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RESUMO

Este trabalho objetivou analisar as percepc¢des dos estudantes, do curso de fisioterapia, sobre a
territorializacdo no processo de formacdo em salde. Trata-se de um estudo de carater
qualitativo e de natureza descritiva, realizado durante o estagio supervisionado de fisioterapia
na atencdo bésica que aconteceu em Unidades Basicas de saude no municipio de Chapeco-SC.
O estagio foi mediado pela Universidade Comunitaria da Regido de Chapec6. A coleta de dados
foi realizada por meio de um questionario com os estudantes do estagio, nos meses de setembro
e outubro de 2021. O questionario foi composto por questfes sobre o reconhecimento do
territorio, conhecimentos adquiridos, contribui¢cbes no processo de formagdo académica. A
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andlise dos dados se deu mediante as relacGes estabelecidas entre o questionario, diario de
campo e a literatura e agrupados em trés eixos tematicos, tais como: percepgdes sobre a
territorializacdo em saude; o olhar sobre processo de construgdo do territorio; as contribuicoes
do territorio para formacdo académica e 0s conhecimentos e saberes na formacéo
profissional.Os estudantes apontam que conhecer o territorio permite entender o contexto da
populacdo e o seu entorno para o planejamento das acGes em saude, reconhecendo as
potencialidades e fragilidades em e a aproximacdo com o sistema de saude vigente. O
reconhecimento do territério em saide é uma ferramenta potencializadora da formacéo em
salde, com vivéncias e préaticas concretas, que oportuniza conhecer as realidades em satde de
cada populacédo e ampliar o olhar dos futuros profissionais.

Palavras-chave: Especialidade de Fisioterapia; Atencdo a Saude; Sistema Unico de Satde.

ABSTRACT

This study aimed to analyze the students' perceptions of the physiotherapy course on
territorialization in the health education process. This is a qualitative and descriptive study,
carried out during the supervised physical therapy internship in primary care that took place in
Basic Health Units in the city of Chapeco-SC. The internship was mediated by the Community
University of the Chapecé Region. Data collection was carried out through a questionnaire with
the students of the internship, in the months of September and October 2021. The questionnaire
consisted of questions about the recognition of the territory, acquired knowledge, contributions
to the academic training process. Data analysis took place through the relationships established
between the questionnaire, field diary and literature and grouped into three thematic axes, such
as: perceptions about territorialization in health; the look at the process of construction of the
territory; the contributions of the territory to academic training and the knowledge and
knowledge in professional training. The students point out that knowing the territory allows
understanding the context of the population and its surroundings for the planning of health
actions, recognizing the strengths and weaknesses in and approximation with the current health
system. Recognition of the health territory is a tool that enhances health education, with
concrete experiences and practices, which makes it possible to know the health realities of each
population and broaden the perspective of future professionals..

Keywords: Physical Therapy Specialty; Delivery of Health Care; Health Unic System.

RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo analizar las percepciones de los estudiantes del curso de
fisioterapia sobre la territorializacion en el proceso de educacion en salud. Se trata de un estudio
cualitativo y descriptivo, realizado durante el internado supervisado de fisioterapia en atencion
primaria que se llevo a cabo en las Unidades Basicas de Salud de la ciudad de Chapec6-SC. La
pasantia fue mediada por la Universidad Comunitaria de la Regién Chapecd. La recoleccién de
datos se realizo a través de un cuestionario con los estudiantes de practicas, en los meses de
septiembre y octubre de 2021. EIl cuestionario const6 de preguntas sobre el reconocimiento del
territorio, conocimientos adquiridos, aportes al proceso de formacion académica. El andlisis de
los datos se realizo a través de las relaciones establecidas entre el cuestionario, el diario de
campo y la literatura y se agruparon en tres ejes tematicos, tales como: percepciones sobre la
territorializacion en salud; la mirada al proceso de construccion del territorio; los aportes del
territorio a la formacion académica y los saberes y saberes en la formacion profesional Los
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estudiantes sefialan que conocer el territorio permite comprender el contexto de la poblacién y
su entorno para la planificacion de acciones en salud, reconociendo las fortalezas y debilidades
en y aproximacion con el sistema de salud actual. El reconocimiento del territorio de salud es
una herramienta que potencia la educacion en salud, con experiencias y practicas concretas, que
posibilita conocer las realidades de salud de cada poblacion y ampliar la perspectiva de los
futuros profesionales.

Palabras clave: Especialidad de Fisioterapia; Atencion a la Salud; Sistema Unico de Salud.

INTRODUCAO

As estruturas politicas de salude no Brasil estdo passando por mudancas a fim de
conduzir a consolidacdo do SUS. Para isso, a territorializacdo é um dos pressupostos basicos
do trabalho das equipes, que colabora para formacdo profissional visando sua adequacéo as
necessidades de satde da populacdo brasileira (ARAUJO et al., 2017).

Essa dindmica de trabalho torna o territdrio um espaco vivo e dindmico, capaz de
produzir salde, que se encontra em constante evolucéo e transformacdo no que diz respeito aos
processos demograficos, culturais e epidemioldgicos, politicos, tecnoldgicos, sociais e de riscos
de vulnerabilidade. Neste contexto, o0 processo de territorializacdo é determinado como uma
importante ferramenta de conhecimento e organizacdo do contexto de trabalho e préaticas de
salde da atencdo basica (SANTOS; RIGOTTO, 2010).

A construcdo do territorio representa o estado de pertencimento de um individuo, que
estd inserido dentro de um espaco. Assim, a territorializacdo surge, na saude, como um
mecanismo de obter mais informac6es sobre a populacéo residente, podendo identificar quais
0s riscos e as necessidades daquele grupo de pessoas (GONDIM; MONKEN, 2017). O territ6rio
precisa ser compreendido como um espaco dindmico, em constante transformacao, pois esta
sujeito a vulnerabilidades (JUSTO et al., 2017).

Realizar o processo de territorializacdo torna-se essencial quando se trata da elaboragao
e do planejamento das acOes, visto que proporciona um contato mais proximo entre oS
profissionais e a comunidade, promovendo saberes e conhecimento das dificuldades do grupo
populacional e nas intervencdes para melhorar a qualidade de vida da populacio (ARAUJO et
al., 2017). Além disso, permite aos profissionais a identificagdo dos condicionantes e
determinantes na satde da populacao, possibilitando uma anélise individualizada de cada area.

Este processo aproxima os profissionais, instigando-0s a serem mais presentes e participativos,

246



TREMEA, D. M. et al.
EXTRAMUROS

Revista de Extensdo da UNIVASF, Petrolina, v. 10, n. 2, p. 244-257, 2022.

compreendendo que os individuos vivem um dinamismo no territério que estdo inseridos, e,
que gera correlagcdes com sua saude (NETO et al., 2018).

A formacéo académica dos futuros profissionais da satde, quando estruturada a partir
da territorializacdo, possibilita a estruturacdo do cuidado tendo o usuario como o centro do
processo salde-doenca (BULGARELLI et al., 2017). As vivéncias tém sido cruciais para a
formacdo humanistica dos estudantes, pois proporcionam um contato mais profundo com a
populacéo, e possibilitando identificar os dos principais problemas da comunidade para intervir.
Os estudantes conseguem compreender e aprender sobre 0s processos de atuagdo no campo e
nacleo de saberes e os papéis dos profissionais que compdem as equipes das unidades basicas
de salde, sua relevancia para participacdo como transformadores do processo de mudanca da
realidade local (ARAUJO et al., 2017).

Por meio da insercao de novos paradigmas de ensino é possivel desenvolver o processo
pedagoégico baseado na problematizacdo, buscando identificar as facilidades e limitacGes
destacadas no confronto com a realidade. Os novos métodos de ensino em salde promovem 0
estimulo e a criatividade do estudante, buscando estabelecer um papel significativo no processo
ensino aprendizagem, preparando os mesmos para o enfrentamento dos desafios que a vida
profissional e pessoal Ihes imp&e (CHIRELLI; NASSIF, 2017).

Hé& autores que destacam que o aprender na formacdo dos profissionais de saude deve
envolver o aprender a conhecer, a fazer, a conviver e a ser, de modo a garantir a integralidade
da atencdo a saude com qualidade acrescentando eficacia e resolutividade (FERNANDES,
2013).

Sob essa perspectiva, identificou-se a necessidade de compreender a relevancia da
territorializacdo e seus desdobramentos como ferramenta de efetivacdo nos servicos do SUS e
compreender a sua importancia para a formagao académica no curso de fisioterapia.

Dessa forma, o presente estudo objetivou analisar as percepcdes de estudantes, do curso
de fisioterapia, sobre a territorializagcdo no processo de formagdo em um municipio do oeste

catarinense.

CAMINHO METODOLOGICO
Esta pesquisa trata-se de um estudo de carater qualitativo, e, de natureza descritiva,
realizado durante o estagio supervisionado de fisioterapia na atengdo basica, do curso de

fisioterapia, da Universidade Comunitaria da Regido de Chapec6 (Unochapecd), realizado nas

247



TREMEA, D. M. et al.
EXTRAMUROS

Revista de Extensdo da UNIVASF, Petrolina, v. 10, n. 2, p. 244-257, 2022.

Unidades Basicas de Saude: Norte, Sul, Chico Mendes e Bela Vista, do municipio de Chapeco,
SC, Brasil.

O carater qualitativo desta pesquisa observou a intensidade dos fenémenos, suas
singularidades e os significados, com a dimensdo sociocultural que se expressa por meio de
crengas, representacgdes, relacdes, percepcdes, comportamentos e praticas (MINAYO, 2017).

O curso de fisioterapia da Unochapecé forma profissionais com visdo técnica,
humanista, critica, e, um dos estagios curriculares fortalece este olhar, é realizado nas Unidades
Basicas de Salude, do municipio de Chapecd/SC. Este fortalece o reconhecimento dos territdrios
em salde, o trabalho em equipe com insercdo na comunidade, adquirindo consciéncia de seu
papel social, do trabalho interdisciplinar com foco centrado no usuério.

O projeto pedagdgico do curso de fisioterapia aponta diversos aspectos importantes e
norteadores para 0 ensino-servigo assegurando uma formacdo generalista, estabelecendo a
atencdo integral a satde, com acGes de educacdo, promogdo, prevencao e reabilitacdo. Ainda
traz a importancia da integragdo aos diferentes niveis de atencéo, de forma individual e coletiva,
participando das atividades em salde publica de maneira competente, humanista, ética e
inovadora (PPC, 2014).

Os participantes do estudo foram académicos inseridos nas Unidades Basicas de Saude
Norte, Sul, Chico Mendes e Bela Vista, no municipio de Chapec6/SC, Brasil, que realizaram
seu estagio supervisionado de fisioterapia na atencao basica. O periodo de coleta aconteceu nos
meses de setembro e outubro de 2021.

O instrumento utilizado nesta pesquisa foi um questionario online com questdes
relacionadas sobre o reconhecimento do territério em salde, conhecimentos adquiridos e
contribuicdes no processo de formacdo académica.

Os estudantes que participaram da pesquisa, vivenciaram e realizaram o reconhecimento
do territério no momento em que estavam realizando o estagio curricular j& mencionado, apos
a construcdo do territorio que aconteceu com as saidas a campo no qual os estudantes se
dividiram em grupos menores. No reconhecimento do territério foram observadas informacoes
sobre vulnerabilidade, areas de risco, de lixo acumulado que estavam presentes, identificagdo
dos equipamentos sociais, empresas, €, ap0s 0S mesmos responderam ao questionario.

Além do questionario foi analisado o diario de campo realizado durante o estagio pelos
estudantes. O diario de campo tem sido empregado como modo de apresentacdo, descrigéo e

ordenacdo das vivéncias e narrativas dos sujeitos do estudo e como um esfor¢o para
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compreendé-las. O dirio também ¢é utilizado para retratar os procedimentos de anélise do
material empirico, as reflexdes dos pesquisadores e as decisfes na conducdo da pesquisa;
portanto ele evidencia os acontecimentos em pesquisa do delineamento inicial de cada estudo
ao seu término. (ARAUJO et al., 2013)

A anélise de dados foi realizada através dos eixos tematicos, também podendo ser
nomeados de categorias. A palavra categoria, em geral, se refere a um conceito que abrange
elementos ou aspectos com caracteristicas comuns ou que se relacionam entre si. Essa palavra
estd ligada a ideia de classe ou série. As categorias sdo empregadas para se estabelecer
classificacfes. Nesse sentido, trabalhar com elas significa agrupar elementos, ideias ou
expressdes em tomo de um conceito capaz de abranger tudo isso. Esse tipo de procedimento,
de um modo geral, pode ser utilizado em qualquer tipo de analise em pesquisa qualitativa
(MINAYO, 2010).

Nessa pesquisa as teméticas foram as percepcdes sobre a territorializacdo em saude; o
olhar sobre processo de construgdo do territorio; as contribui¢fes do territério para formacédo
académica e os conhecimentos e saberes na formacéo profissional. Por fim, a abordagem
tedrico- metodologica se baseou em Minayo (2010) sendo qualitativa narrativa, baseado no que

os estudantes relataram na entrevista.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa foi realizada com sete estudantes que cursavam o oitavo e nono semestre de
fisioterapia. Cinco estudantes se encontravam no oitavo periodo e dois no nono periodo. A
idade minima dos participantes do grupo era de 22 anos e a idade maxima era de 33 anos, com
a média de idade de 21,1 anos. A maior parte do grupo era do sexo feminino.

Para garantir a privacidade e identidade dos sujeitos da pesquisa, foram identificados
com nomes de paises europeus, tais como: Alemanha, Croécia, Espanha, Greécia, Irlanda e Italia.
Com a realizacdo dos questionarios os resultados foram agrupados em eixos tematicos e
realizada a analise dos dados segundo as bases de autoria de Minayo, estabelecendo relacdes

com a literatura e o diario de campo.

Percepc0es sobre a territorializagdo em saude
Os estudantes, quando questionados sobre a sua visdo da importancia da

territorializacdo, apresentaram unanimidade nas respostas, demonstrando entendimento sobre
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0 assunto, construido em todo percurso da graduacdo, permitiu que desenvolvessem um olhar

amplo sobre a temética abordada, ou seja, o territorio em saude.

A territorializagéo é o elo que aproxima a comunidade da Unidade Bésica de
Salde, a qual é a porta de entrada do sistema, consequentemente, dos
profissionais e acBes de prevencao e promogdo de salde (Alemanha).

A territorializagdo permite ter um olhar amplo sobre os problemas de saude
da comunidade (Grécia).

Uma ferramenta muito importante para auxiliar no desenvolvimento de a¢6es
voltadas a saude (Irlanda).

A ferramenta é de suma importancia para entender o contexto da populacao e
do ambiente que residem. Realizar a territorializac&o nos faz ter melhor nocéo
sobre a equipe atuante e acOes realizadas naquele espaco (Italia).

Para Araujo et al., (2017, p. 5), a insercdo nesse espaco possibilita uma compreenséo,
por parte dos estudantes, sobre o ambiente onde se esta inserido e do ser humano, de forma
ampla e integral, o que possibilita melhores condi¢cbes de vida aos usuarios e melhor
entendimento dos académicos quanto aos processos de trabalho que gerenciam o SUS. Ainda,
0 processo de territorializacdo, uma das diretrizes do SUS a serem operacionalizados na
Atencdo Basica, comum a todos 0os membros da equipe de salde, possibilita o conhecimento
dos principais problemas de salde da populacao de determinada area, além dos aspectos sociais,
econdmicos e ambientais, favorecendo intervencgdes epidemioldgicas com atividades voltadas
as necessidades comunitarias (ARAUJO et al., 2017).

Alinhada as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do curso de graduacdo em
Fisioterapia que nos traz em “competéncias e habilidades” os profissionais de satde, dentro de
seu ambito profissional, devem estar aptos a desenvolver acbes de prevencdo, promocao,
protecdo e reabilitacdo da saude, tanto em nivel individual quanto coletivo. Cada profissional
deve assegurar que sua pratica seja realizada de forma integrada e continua com as demais
instancias do sistema de saude, sendo capaz de pensar criticamente, de analisar os problemas
da sociedade e de procurar solugdes para eles (BRASIL, 2002).

Pode-se observar com as falas dos estudantes e demais autores citados acima a
importancia de tais vivéncias no territorializacdo em saide, e, como isso tem impacto na
formacdo académica. N&do se mostra apenas como uma ferramenta de conhecimento da

populacéo e do ambiente, mas sim como ac¢Ges que envolvem o contexto de uma populagéo e
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os profissionais da satde atuantes naquele espaco. Como mostrado pelas DCN’s e nas falas dos
estudantes, as acdes devem ser feitas de forma integra e continua para o melhor entendimento

da equipe que atua naquele espaco, para que haja uma contribuicéo efetiva.

O olhar sobre processo de construgdo do territério

Os estudantes quando questionados sobre o olhar no processo de construgédo da
territorializacdo, é possivel identificar nas falas que os mesmos acreditam que esse processo
ndo é realizado apenas por um operante, mas sim, que se constitui por um trabalho feito por
todos os profissionais atuantes naquele espaco, ou seja, em equipe, pois foi possivel identificar
fragilidades e vulnerabilidades da comunidade que exigem um trabalho interprofissional, as

falas abaixo descrevem estas duas situacdes.

Acredito ser um processo multiprofissional, intersetorial e interdisciplinar
pois, é necessaria a visdo de mais de um profissional para atentar-se aos
diversos contextos presentes dentro de um espago/area (Alemanha).

A construcdo da territorializacdo permitiu observar as fragilidades que a
comunidade se encontra (Grécia).

A andlise observacional do territorio nos faz ver as vulnerabilidades e
necessidades de cada territério, auxiliando no desenvolvimento de nossas
atividades (Irlanda).

O processo constitui uma acao conjunta de toda equipe para melhor observar
as potencialidades e dificuldades do ambiente (Italia).

Dentre o processo do trabalho em salde, um dos seus pontos fortes € o carater
participativo que facilita a interacdo entre a equipe de saude, a populacéo e os atores politicos.
Permite ao profissional dos servicos compartilhar espacos institucionais como sujeito
fundamental na organizagdo do processo de trabalho em sistemas locais de saude visando a
acdes em comunidades através de praticas de vigilancia em satde. E essa interagio constante
que d& movimento ao territdrio, sendo essencial para compreender o significado e o uso do
termo no trabalho da sadde, em particular, com o0s propositos da vigilancia em saude
(MONKEN, 2008).

As falas dos estudantes corroboram com o autor citado acima no sentido de que trabalhar
em equipe para realizar acbes em saude é primordial, principalmente quando se trata da

territorializagdo. Ha nessa etapa a importancia das Agentes Comunitérias de Satde (ACS’s),
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profissionais habilitadas que conhecem o territério da melhor maneira. Quando esses
profissionais trabalham de forma conjunta com os demais profissionais da saude, hd melhorias
nos servicos e no entendimento daquele territério. Com essa compreensdo, 0s estudantes
realizam um trabalho participativo, pois trabalhar de forma conjunta no entendimento das

vulnerabilidades e potencialidades daquele territorio é de extrema importancia.

As contribuicdes do territorio para formacéo académica

Pdde-se detectar, por meio dos relatos, que os estudantes ressaltam as experiéncias
vivenciadas como ricas em conhecimento profissional e pessoal por exercerem um poder
transformador através das reflexdes acerca das limitagdes e fragilidades encontradas durante a

territorializacdo.

A vivéncia na atengdo basica contribuiu de modo a estimular um olhar critico
e reflexivo diante das situacbes apresentadas. Aproximou um pouco mais
sobre como o sistema de saude brasileiro e principalmente regional funciona
na pratica, engrandecendo muito em todos os sentidos (Alemanha).

Experiéncia, conhecimento, estratégia de trabalho em grupo (Espanha).

Colocar em acdo os conhecimentos adquiridos e troca de experiéncias
(Grécia).

A ambientacdo dentro das UBS me fez ter uma melhor viséo sobre o trabalho
dentro do SUS e como o fisioterapeuta pode agir, contribuindo de forma
decisiva em agBes de promocdo, prevencdo e recuperacdo dos agravos
populares (Italia).

Apreender o territorio vivo e compreender os perfis demogréaficos, epidemiologico,
politico, social e cultural por académicos, € apontado por Moreira et al., (2019, p. 5) como
sendo importante dentro do processo de territorializagao, pois existem grupos e subgrupos que,
ndo seriam evidenciados por outro meio, assim como suas relacfes interpessoais, 0 que
potencializa o conhecimento dos estudantes para o exercicio da profisséo.

Sob essa tematica, através das ferramentas ofertadas pela territorializacdo foi possivel
fazer a analise reflexiva da importancia dela sob o Sistema Unico de Salde, bem como das
vertentes de estudo e da populacao usuaria, com intuito de oferecer o melhor acompanhamento
possivel na promocéo a saude. Assim, € importante a compreenséo do processo de promogao a
salde para o desenvolvimento e aperfeicoamento da formacgéo profissional (MENESES et al.,

2020).
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No estudo realizado por Araujo et al., (2017, p. 3) foi constatada a importancia das a¢oes
e atividades durante o processo de conhecimento do territério das comunidades. As atividades
realizadas durante a territorializacdo foram responsaveis pela intensificacdo do contato dos
usuarios com a rotina e organizacéo dos servicos das Unidades Bésicas de Saude, possibilitando
a consolidagdo dos conhecimentos adquiridos em sala de aula, como por exemplo nas
localidades onde residiam estudantes.

As falas dos estudantes convergem para o olhar dos autores pois mostra que aprender
sobre essa ferramenta traz uma visao mais ampla e decisiva para as a¢des de salde que podem
ser aplicadas naquela comunidade. As visfes de cada estudante sobre a contribuicdo dessa
experiéncia mostram que olhar o territério como algo vivo e dindmico melhora o entendimento
das acOes a serem instituidas naquele ambiente. A ferramenta traz conhecimentos pessoais e
profissionais para desenvolver acdes efetivas de prevencdo, promocao e reabilitacdo naquele

espaco e naquela populagéo.

Os conhecimentos e saberes na formacéo profissional

Durante as falas nota-se que uma visdao ampla do usuério, familia, comunidade e
territorio é possibilitada, de acordo com os relatos. Visdo que ndo é possivel, apenas,
trabalhando dentro das Unidades de Salide, pois durante o processo de saida a campo € possivel
aprender muito do contexto daquele ambiente e sobre aquela populagéo residente. Bem como,
nota-se a consciéncia dos participantes sobre o trabalho em equipe para efetividade das acdes

em saude.

Acho que 0 mais marcante foi sobre o conhecimento do trabalho em equipe,
pensar e planejar agdes para as orienta¢cdes em salde nas visitas domiciliares
como na Vvisdo perante os comportamentos dos profissionais de satde das
unidades visitadas. Em diversas situagfes, um trabalho em equipe bem
organizado, tendo a ideia aqui também de gest&o, ter vez e voz, contribui de
um modo em que todos sdo beneficiados (Alemanha).

Importéncia dos dados coletados diante o local em que 0s usuérios residem,
afetando diretamente no atendimento (Espanha).

Ter uma visdo ampla e diversificada sobre questBes relacionadas a saude
(Grécia).

Os conhecimentos adquiridos foram de concretizacdo do entendimento da

relevancia de agir de forma multiprofissional e interdisciplinar, sempre
trabalhando em equipe e compartilhando conhecimentos entre colegas e com
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os profissionais atuantes. Bem como ter um olhar humanizado e consciente
sobre o processo que se constitui as acdes em saude (Italia).

A ideia de uma aprendizagem auténtica, como pratica da liberdade e respeito a
autonomia, significa a tomada de consciéncia do mundo, por meio da percepcao e reflexdo
sobre as mais variadas formas de ver e entender a realidade, os diferentes tipos de saber, e,
também, do valor de cada sujeito. A medida que ocorre esse movimento, as pessoas tomam
consciéncia do seu papel no mundo, pela possibilidade de transforma-lo (SANTOS; LIMA,
2020).

ContribuicBes efetivas para a formacdo parecem oObvio devido a grandiosidade do
processo, no entanto, existem dimensdes que ultrapassam a obviedade, pois néo se trata, apenas,
de uma compreensdo do ensino-servico, mas 0s alunos saem da teoria para a pratica e aplicam
seus conhecimentos adquiridos em sala de aula (BREHMER; RAMOS, 2014).

Nessa dinamica, os profissionais e equipes podem tanto reproduzir as necessidades de
salde e 0s modos como 0s servicos se organizam para atendé-las, como buscar criar espagos
de mudanca para engendrar novas necessidades e correspondentes modos de organizar 0s
servicos de saude, o trabalho e as interagfes, na perspectiva da integralidade e da prética
interprofissional (PEDUZZI et al., 2011).

O trabalho em equipe com vistas a integralidade do cuidado no espaco singular de cada
servico de salde € assim definido como o esfor¢o da equipe em traduzir e atender, da melhor
forma possivel, necessidades, muitas vezes complexas, esfor¢o de cada um dos trabalhadores e
da equipe como um todo. O atendimento de cada profissional devera manter o seu compromisso
com a integralidade, que sé sera alcancada com o fruto do trabalho da equipe de saude, com
seus multiplos saberes e praticas (CASANOVA,; BATISTA; RUIZ MORENO, 2015).

Segundo as falas dos estudantes ha o entendimento de que o trabalho em equipe e
relacOes interprofissionais sdo fundamentais no processo de construcdo de um territorio. Nota-
se que quando a ferramenta da territorializacdo é usada de forma continua por todos o0s
profissionais, hd melhor compreensdo quanto aos conhecimentos que ela traz. Para 0s
estudantes e autores, ao sair da teoria para a pratica em campo, sdo adquiridos mais
conhecimentos. Ainda se nota que sdo desenvolvidas competéncias naquela realidade, como
olhar critico, reflexivo e até mesmo uma visdo mais ampla sobre os profissionais atuantes e a

gestdo realizada naquele ambiente.

254



TREMEA, D. M. et al.
EXTRAMUROS

Revista de Extensdo da UNIVASF, Petrolina, v. 10, n. 2, p. 244-257, 2022.

CONSIDERACOES FINAIS

O reconhecimento do territdrio em satde € uma ferramenta potencializadora no processo
da formacdo em saude, aprendizado a partir de vivéncias e praticas culturais concretas, que
oportuniza conhecer as realidades em satde de cada populacdo e com isso ampliar o olhar dos
futuros profissionais.

A experiéncia proporcionada pelo componente curricular de estagio supervisionado em
atencdo basica gerou um olhar critico e reflexivo sobre o processo saude-doenca, pois 0s
participantes passaram a compreender o dinamismo social e estrutural daquele territorio,
desenvolvendo na pratica o que ja foi aprendido na teoria. Para tanto, foram direcionados a
desenvolver um olhar mais humanista e resolutivo, orientando e auxiliando a comunidade de
modo mais eficaz e assertivo.

A vivéncia possibilitou a compreensdo de que o trabalho em equipe e a conduta
multiprofissional é essencial para identificacdo das reais necessidades em salde daquelas
pessoas para intervir com acles de educacdo em salde e proporcionar melhores condutas
naquele ambiente. Notou-se que a construcdo do territdrio traz aprendizados profissionais e
pessoais a todos os integrantes, sendo que desenvolveram muitos conhecimentos com as
vivéncias dentro da realizacdo do estéagio.

Observou-se como limite de pesquisa, 0 nimero de participantes. Sugere-se ampliar os estudos
relacionados ao locus atencdo basica, como foco no processo de territorializagdo ampliando e

desafiando os estudantes a buscar conhecimento e saberes, alinhando a teoria com a pratica.
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