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Resumo: As verminoses acometem principalmente as criangas, sendo o reflexo de baixas
condicdes de higiene e da falta de informagao, que pode, a depender do grau de intensidade, levar
ao retardo no crescimento e desenvolvimento mental da crianca. A maioria da populagdo exposta
ndo consegue reconhecer os riscos, € com esse intuito funcionam-se projetos de conscientizacio
sobre educac¢do ambiental focados na Preven¢do de Doengas e Promocao de Satide. As escolas e
projetos do governo ja abordam esses temas, havendo inclusive distribuicio de cartilhas, mas de
um modo geral ndo conseguem apresentar efetividade na transmissao do conhecimento. O Projeto
Acdes Educativas em Saide Ambiental e Humana busca trabalhar com criangas em idade escolar
de maneira lidica e contextualizada sobre doencas causadas pela dgua e por vetores, e a partir do
desenvolvimento de cartilhas interativas com a crianca buscam transmitir o conhecimento, e para
isso € necessdrio avaliar a eficicia da utilizacdo da cartilha como disseminadora de informacao.
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1.INTRODUCAO

Provocada principalmente por endoparasitas as verminoses sdo doengas que tem
acometido pessoas e animais expostos a baixas condi¢des de higiene. Desta forma as parasitoses
refletem o desenvolvimento socioecondomico de uma determinada localidade, afetando
principalmente criancas que iniciam a sua vida escolar, o que pode vir a refletir em uma
diminui¢do do aprendizado (SIQUEIRA & FIORINI, 1999).

Segundo Ferreira e Andrade (2005), a falta de informagdo € outro ponto crucial para o
surgimento de doentes por verminoses, visto, por exemplo, que o municipio de Estiva Gerbi - SP
apresentou um elevado indice de doentes e, no entanto possuia boas condi¢des sanitdrias. A
utilizacdo de materiais didaticos para criancas em idade pré e/ou escolar tem colaborado para
transmitir conhecimento a respeito de medidas preventivas, pois nessa fase elas se mostram
curiosas e receptivas a explicacdes que contribuirdo na formacgdo de seu cardter, reproduzindo de
forma rotineira o aprendido em sala de aula (FERREIRA, 2008). O controle de doencgas através
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da educacdo é de baixo custo e promove grandes resultados, uma vez que o processo de
aprendizagem é transmitido constantemente, ou seja, € dindmico e criativo (ASOLU &
OFOEZIE, 2003).

Algumas medidas higi€nicas como o uso de sapatos, corte das unhas, lavagem das maos e
dos alimentos com &4gua e sabdo se mostram eficazes na prevencdo de parasitoses humana
(TOMONO et al., 2003; BLOOMFIELD, 2001; KHAN, 1979 .

Sendo assim, esse trabalho tem por finalidade a utilizacdo de cartilhas educativas em escolas da
Rede Municipal de Ensino de Petrolina- PE, visando diminuir os indices de parasitoses nessas
criancas bem como nos seus familiares.

2. OBJETIVOS

Mensurar a efetividade da utilizacdo de cartilhas, elaboradas para o publico infantil, cujo
material continha jogos e imagens que chamavam a aten¢do das criangas e que vinham
acompanhados de textos de ficil entendimento.

3. METODOLOGIA

A entrega da cartilha foi realizada de maneira organizada e individual para todos os
alunos, concomitante a esta acdo foram distribuidos doces com o intuito de despertar o interesse
das criancas para a acdo. A cartilha foi explicada pelos integrantes do grupo, de modo claro e
objetivo, com a participacdo das criangas, através da leitura da cartilha com posterior distribui¢ao
de doces, para que estas pudessem ter um momento de entretenimento e fixacdo do conteido
abordado. Ao termino da acdo foram aplicados questiondrios aos participantes, no qual continha
informacdes como: nome, faixa etdria, “o que achou da ac¢do?” e se estas conseguiram assimilar
melhor o contetido apds a cartilha.

4. RESULTADOS

Incialmente foi contabilizada a amostra, que apresentava 48 criancas, e apds a entrega das
cartilhas de forma organizada e apresentada, observou-se que todos os estudantes apresentaram
interesse pelo assunto, sendo que, 81,82 % relataram que apds a apresentacdo da cartilha
obtiveram maior compreensdo sobre os contetidos e assim classificaram a cartilha como
excelente, 14,55 % compreenderam a mensagem, porém sentiram falta de mais ilustragdes
classificando-a como boa, e ainda 3,63% classificaram o material como ruim visto que ndo
compreenderam a mensagem que o material objetivava transmitir.

5. CONSIDERACOES FINAIS

E vilido ressaltar, diante do que foi apresentado, que os estudantes apresentaram um
maior repertério verbal com relagio as doencas e suas prenvengdes, assim como indicaram (com
suas palavras) formas de prevencdo e tratamento sobre doencgas transmitidas pela dgua na
realidade local e pessoal de cada estudante.
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De acordo com Ferreira (2008), o ato de desenvolver acdes educativas junto as criancas ainda
em idade pré e/ou escolar € de extrema importancia, j4 que se pressupde que nesta fase da vida as
criangas se mostram cheias de curiosidades e € importante adotar determinadas maneiras, como
medidas de higiene a serem desenvolvidas na rotina didria. Uma vez que a crianca compreende o
motivo e a importancia de se adotar estes costumes ela passa a executd-los de forma rotineira.

A prética educativa torna-se elemento essencial na disseminac@o das novas praticas, tendo em
vista que proporciona a promocdo a sauide através do processo de ensino-aprendizagem,
facilitando o entendimento acerca da contaminac¢do e do papel de cada individuo frente a
prevencdo; e a distribuicdo das cartilhas de maneira interativa e de linguagem acessivel
demonstrou-se uma pratica educativa eficaz quando associada a uma apresentacdo clara sobre o
tema abordado.
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