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RESUMO

Durante os periodos de outubro a dezembro de 2011 e de marcgo de 2012 a marco
de 2013 foram realizadas diversas palestras e oficinas nos nicleos habitacionais
dos projetos piblicos de irrigagdo (Nucleos Habitacionais N1 a N11) do municipio
de Petrolina, Pernambuco, objetivando estabelecer uma relacdo Universidade-
Sociedade nessas comunidades rurais. As acoes de extensiao envolveram a
capacitacdo dos moradores para o reconhecimento das serpentes peconhentas, o
conhecimento dos métodos de prevencao e os procedimentos em caso de acidentes
ofidicos. Além disso, foram registrados dados quali-quantitativos, tais como
numero de participantes, sexo, idade, conhecimento sobre a fauna local e relatos
comprovados de acidentes ofidicos.

Palavras-chave: Ofidismo; Prevencao; Acidente; Etnoherpetologia; Educacao
Ambiental.

Reconocimiento, prevencion y procedimientos en caso de mordeduras de serpientes,
ofrecendo recursos a los residentes de las comunidades rurales a través de acciones
de extension universitaria

RESUMEN

Durante los periodos de octubre a diciembre de 2011 y marzo de 2012 a marzo de
2013 se llevaron a cabo varias conferencias y talleres en los nicleos de proyectos
publicos de irrigaciéon (Nucleos de Habitaciones N1 a N11) en la ciudad de
Petrolina, Pernambuco, con el objetivo de establecer una relacion Universidad-
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Sociedad en estas comunidades rurales. Las acciones de extension implicaron en la
capacitacion de los pobladores para el reconocimiento de las serpientes venenosas,
el conocimiento de métodos de prevencion y procedimientos en caso de mordeduras
de serpientes. Ademas, se registraron datos cuali-cuantitativos, tales como el
numero de participantes, género, edad, conocimientos sobre la fauna y los informes
comprobados de las mordeduras de serpientes.

Palabras-clave: Ofidismo; Prevencién; Accidente; Etnoherpetologia; Educacién
Ambiental.

INTRODUCAO

O Brasil apresenta uma das mais ricas faunas de serpentes do Planeta, sendo
conhecidas 386 espécies (BERNILS; COSTA, 2012), pertencentes atualmente a
nove familias: Anomalepididae (7 espécies), Leptotyphlopidae (18), Typhlopidae
(6), Aniliidae (1), Tropidophiidae (3), Boidae (12), Colubridae (34), Dispadidae
(245), Elapidae (30) e Viperidae (30). Historicamente reconheciam-se como
serpentes pegonhentas, potencialmente capazes de produzir envenenamentos que
necessitassem de uma intervengao médica, apenas as pertencentes a duas familias:
Viperidae (que contempla as jararacas [géneros Bothrops e, Bothrocophia],
cascavel [Crotalus durissus], e surucucu [Lachesis muta], causadoras de acidentes
botrépico, crotalico e laquético, respectivamente) e Elapidae (contemplando as
corais-verdadeiras [géneros Leptomicrurus e Micrurus], causadoras de acidentes
elapidicos). No total sao 60 espécies pertencentes a essas duas familias, responsaveis
por cerca de 20 mil acidentes ofidicos anualmente no pais (ARAUJO et al., 2003).
Em 1992, ap6s um 6bito confirmado de uma crianca, decorrente de uma picada
causada por Philodryas olfersii no Rio Grande do Sul, evidenciou-se a necessidade
de atencdo médica aos acidentes causados por algumas espécies das familias
Colubridae e Dipsadidae, como por exemplo, Philodryas nattereri, P. patagoniensis,

P. viridissima e Boiruna sertaneja (ARAﬂJO; SANTOS, 1997; DIAZ et al., 2004
QUINTELA, 2010; RIBEIRO; PUORTO; JORGE, 1994).

A importancia de se identificar o género do agente causador do
envenenamento por serpentes, ou seja, do acidente ofidico, vem de longa data,
mais precisamente do final do século XIX, com a publicacdo de Otto Wucherer
(1820-1873) (WUCHERER, 1867), e posteriormente quando Vital Brazil (1897-
1950) divulgou para a sociedade médica a especificidade dos venenos das serpentes,
dos antivenenos ou soros antiofidicos (BRAZIL, 1911). Segundo dados do
Ministério da Saude, ocorrem, por ano, entre 19.000 a 22.000 acidentes ofidicos
com aproximadamente 115 ébitos. A proporg¢ao desses casos anuais e as respectivas
taxas de letalidade revelam que 90% sao acidentes botrépicos (letalidade de
0,31%), seguido de crotalicos (7,7%, com 1,87% de letalidade), laquéticos 1,4%
(0,95% de letalidade) e elapidicos 0,4% (0,52% de letalidade) (ARAIjJO et al.,
2003; MINISTERIO DA SAUDE DO BRASIL, 2001). Logo, os acidentes ofidicos

tém importancia médica em virtude de sua grande frequéncia e gravidade.

No Brasil, a presenca de serpentes no mesmo ambiente que a espécie
humana gera conflitos (ARGOLO, 2004), levando a generalizacdo de um esteretipo
negativo para as serpentes, o que contribui para a morte indiscriminada de espécies,
peconhentas ou ndo. A realizacdo de programas de conscientizagdo ambiental é
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fundamental para reforgar a necessidade de conservagao dos recursos biolégicos.
Consequentemente espera-se melhor interacdo entre humanos e serpentes
enquanto ocorram incentivos educativo-ambientais que alterem a percepgao das
comunidades rurais sobre a fauna, podendo resultar em maior qualidade de vida
para estas comunidades (DAVIS; WAGNER, 2003). E importante ressaltar que a
educacdo ambiental exige tempo e acdes em longo prazo que devem levar em conta
o contexto local, o respeito as diversidades e a ado¢ao de abordagens participativas

(MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE — MMA, 2002).

Quanto ao perfil epidemiolégico do Ofidismo no Brasil, foi demonstrado
que as principais vitimas sdo individuos do sexo masculino, principalmente
trabalhadores rurais, na faixa etaria entre 15 e 49 anos e apresentando uma
letalidade geral de 0,45% (ARAIjJO et al., 2003; BOCHNER; STRUCHINER,
2003). Essas observacdes parecem reforgar a conotacao do acidente ofidico como
acidente de trabalho, uma vez que o seu incremento coincide com o deslocamento
do trabalhador rural para as suas atividades no campo.

Em relacdo ao coeficiente dos acidentes ofidicos nas diferentes regides do
pais, segundo dados da FUNASA, o maior é identificado para a regiao Centro-Oeste
(33,3%), 0 menor para a regiio Nordeste (6,8%) (MINISTERIO DA SAUDE DO
BRASIL, 2001). No entanto, ainda que apresente este “baixo coeficiente”, acredita-
se que 0 mesmo seja fruto da subnotificacao, resultante das dificuldades de acesso
aos servigos de saude, quanto das deficiéncias nos sistemas de informacao. Ainda
mais grave é a situacao dos trabalhadores rurais que, com frequéncia consideravel,
nao recebem informacdes sobre a identificacdo das serpentes causadoras de
envenenamento, nem mesmo sobre as condutas preventivas e de assisténcia aos
acidentados.

Comunidade Assistida

Foram selecionadas 11 comunidades rurais dos Nucleos Habitacionais dos
Projetos Publicos de Irrigagao (N1 a N11) do municipio de Petrolina, Pernambuco.
As localidades estao inseridas em areas irrigadas de semiarido e de ocupacao
espacial compreendida por 352 pequenas, médias e grandes empresas, além de 1.942
pequenos produtores com lotes familiares agregados. As atividades econdmicas
sao ligadas a fruticultura, e no ambito da Regido Integrada de Desenvolvimento
- RIDE Petrolina/PE-Juazeiro/BA, tem-se o destaque desta como o maior polo
exportador de frutas e segundo maior vitivinicultor do Brasil.

Desenvolvimento

As acoes de extensao foram realizadas em Associacoes de Moradores e
Trabalhadores Rurais e/ou Escolas por meio de palestras e oficinas (Figs. 1 e 2).
Primeiramente, para cada comunidade assistida, foi procurado um representante
local para que fosse agendada a data e horario, e reservado o espago para o evento.
Em seguida, foram distribuidos cartazes de divulgacdo com o titulo “Serpentes
peconhentas do semiarido nordestino: reconhecimento, prevencgao e procedimentos
em caso de acidentes” informando a data e local de realizacao. Os horarios eram
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decididos de forma a nao coincidir com a jornada de trabalho dos moradores.
De forma geral, o projeto foi recebido com animacdo nas sedes das associagdes
ou nos patios das escolas, sendo estes espacos sempre totalmente abertos para a
participagdo de todas as pessoas das comunidades. Por raras vezes, ndo tivemos a
oportunidade de realizar um evento ou houve a necessidade de adiarmos para outra
data.

Para as palestras foram utilizadas apresentac¢des de Slides em PowerPoint
exibidas em data show e baneres autoexplicativos; as praticas de oficinas ocorreram
com a exibicao de parte do acervo de serpentes (animais conservados em alcool
70%) da Cole¢ao de Herpetologia do Museu de Fauna da Caatinga (CEMAFAUNA-
CAATINGA). Esta ultima etapa permitiu o reconhecimento de caracteres que
distinguem as serpentes peconhentas de interesse médico daquelas nao peconhentas,
e também dos demais animais inofensivos de corpo serpentiforme como a cobra-
cega ou Cecilia (um anfibio), a cobra-de-vidro (um lagarto) e a cobra-de-duas-
cabecas (uma anfisbena; lagarto especializado na vida fossorial). Posteriormente
as palestras e oficinas o publico foi incentivado a levantar questdes sobre o que foi
abordado durante a apresentagao de slides, além de discutir questdes e mitos que
fazem parte da cultura e do cotidiano dos trabalhadores rurais. Houve também
demonstracdes de manejo de uma serpente viva (Fig. 3), utilizando-se de uma
espécie ndo peconhenta (Salamanta: Epicrates assisi), pertencente ao Serpentdrio
do CEMAFAUNA-CAATINGA. Para essa atividade de manejo ressaltamos sempre
que s6 deve ser feita em casos excepcionais nos quais o animal esteja oferecendo
risco direto as pessoas, por exemplo, dentro de uma residéncia ou quando tenha
causado um acidente com envenenamento e precisa ser levado para ser identificado
para a aplicacdo do tratamento mais adequado de acordo com as caracteristicas

especificas da peconha (MINISTERIO DA SAUDE DO BRASIL, 2001).

Ao encerrar cada um dos eventos houve a distribuicao de cartilhas ao piblico
(Fig. 4); nestas estdo contidos os resumos de todos os assuntos abordados durante as
atividades de palestra e oficina (identificagao de serpentes peconhentas, prevencao
de acidentes, primeiros socorros, etc.) com o objetivo de servirem como uma fonte
de consulta mais duradoura e acessivel para os trabalhadores rurais.

Figura 1. Realizacao de
palestra pelo projeto
Serpentes peconhentas

do semidrido nordestino:
reconhecimento, preven¢ao
e procedimentos em caso de
actdentes.
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¥
Reconhecimento, Prevencéo e
Procedimentos em Acidentes

Figura 2. Realizacao de
palestra pelo projeto
Serpentes peconhentas

do semidrido nordestino:
reconhectmento, prevencdo
e procedimentos em caso de
acidentes.

Figura 3. Manejo de
serpente niao peconhenta
(Salamanta: Epicrates
assist) durante o projeto
Serpentes peconhentas

do semidrido nordestino:
reconhecimento, prevengao
e procedimentos em caso de
actdentes.

Figura 4. Capa da car-
tilha distribuida ao puabli-
co participante do projeto
Serpentes peconhentas

do semidrido nordestino:
reconhecimento, prevencao
e procedimentos em caso de
actdentes.
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No periodo de outubro a dezembro de 2011, foram assistidas as associagdes
de produtores e moradores dos nucleos habitacionais N1 a N11, sendo atingido
um publico total de 527 pessoas. Ja no periodo de margo de 2012 a marco de 2013
priorizamos a realiza¢ao dos eventos nas Escolas piblicas das mesmas comunidades,
nesse periodo atingimos um publico total de 584 pessoas, mesmo sem visitar os
nucleos N9, N10 e N11. Nesses ultimos, as escolas se encontravam em recesso ou
em obras de reforma.

No total foram 1.111 pessoas assistidas nas acdes de extensado, entre
criangas, jovens, adultos e idosos, de ambos os sexos. De uma maneira geral, o
publico foi expressivamente composto por jovens (10 a 24 anos). A pessoa mais
jovem tinha 7 anos, e a mais idosa, 69. O publico feminino foi ligeiramente maior e
mais diversificado em relacao a idade. O piblico masculino foi mais ausente, pois, de
um modo geral, esteve mais envolvido com atividades comerciais que coincidiram
com as acdes de extensao; mas quando presente foi representado principalmente
por jovens e adolescentes com idades entre 15 e 19 anos. Esta faixa etaria ainda
esta dentro do perfil epidemiolégico do ofidismo no Brasil, no qual as principais
vitimas sao individuos do sexo masculino, principalmente trabalhadores rurais, na
faixa etéria entre 15 e 49 anos (MINISTERIO DA SAUDE DO BRASIL, 2001;
ARAUJO et al., 2003; BOCHNER e STRUCHINER, 2003). Os graficos 1 e 2

mostram o perfil etario do publico, respectivamente nos anos de 2011 e 2012:
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acimade 60 anos
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50-54 anos
45-49 anos
40-44 anos
35-39anos
30-34 anos

25-29 anos
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Grafico 1. Piramide
etaria do publico assisti-
do em 2011 pelo projeto
Serpentes peconhentas

do semidrido nordestino:
reconhecimento, prevengao
e procedimentos em caso de

actdentes.

Grafico 2. Piramide
etaria do publico assisti-
do em 2012 pelo projeto
Serpentes peconhentas

do semidrido nordestino:
reconhecimento, preven¢ao
e procedimentos em caso de
actdentes.
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Com relagao ao conhecimento do publico sobre a fauna regional, observamos
que fazem a identificacdo de serpentes tomando como base a apresentacao de
caracteristicas bem distintas; como porte robusto para a jiboia (Boa constrictor
constrictor), chocalho para a cascavel (Crotalus durissus) e coloracao como nas cobras-
pretas (Pseudoboa nigra e Boiruna sertaneja), cobras-verdes (Erythrolamprus viridus
e Philodryas olfersii) e cobras-corais (Micrurus ibiboboca e Oxyrhopus sp.). Embora
haja certo conhecimento, ainda ndo é apropriado, pois nao possibilita a distin¢ao
entre animais nao peconhentos (de denticao aglifa, sem presas inoculadoras e sem
producao de peconha), semipeconhentos (denticao opistoglifa, presas no fundo
da boca, com produgao de peconha de “atividade amena” em humanos; embora
possa haver necessidade de atencdo médica aos acidentados (DIAZ et al., 2004))
e peconhentos (denticdo solendglifa ou proterdglifa, presas na frente da boca,
com producao de pegonha especializada). A identificacdo erronea das serpentes
potencialmente peconhentas (Viperidae e Elapidae) contribui para o aumento do
niamero de acidentes.

A citacao de caracteristicas como cabeca triangular, cabeca achatada e pupila
vertical mostrou-se comum entre as pessoas que disseram saber identificar uma
serpente peconhenta. Contudo, tais critérios sozinhos ndo sdo totalmente confiaveis,
ja que serpentes nao peconhentas podem possuir cabeca triangular, como a jiboia;
e outras serpentes peconhentas podem nao possuir cabeca triangular, como a coral-
verdadeira (Micrurus ibiboboca) que ocorre nas areas das comunidades assistidas.
Esta caracteristica, portanto, nao é fidedigna para determinar uma serpente como
peconhenta ou ndo. Outro relato sobre a morfologia das serpentes que pode auxiliar
mais significativamente na prevencao de acidentes é a presenca de fosseta loreal,
caracteristica marcante dos viperideos americanos (jararacas e cascavéis).

Relatos de casos de acidentes ofidicos com envenenamento e socorro médico
foram muito escassos, sendo um caso envolvendo um animal de companhia que
provavelmente avistou uma serpente peconhenta e a confrontou diretamente
resultando em desferimento de botes e envenenamento. Outro caso foi com ser
humano, porém em outro municipio; este caso aconteceu como na grande maioria
dos casos no Brasil, envolvendo um trabalhador rural no exercicio da sua atividade
em campo. O mesmo foi socorrido e levado a um hospital, recebeu tratamento
adequado e posteriormente retornou a atividade que exercia sem demonstrar
sequelas do acidente. Este caso foi relatado por um parente da vitima que assistiu a
uma das palestras e compartilhou essa experiéncia com os presentes. O tratamento
descrito foi condizente com o Manual de Diagnéstico e Tratamento de Acidentes

por Animais Pegonhentos da Fundacio Nacional de Satide (MINISTERIO DA
SAUDE DO BRASIL, 2001).

CONCLUSAO

De acordo com os resultados obtidos durante as atividades de extensao,
nas visitas as comunidades relativamente distantes entre si, ficou evidente que as
duvidas e caréncias de conhecimento sobre o assunto foram comuns entre o variado
publico, independente de idade, nivel de instrucao ou regiao. As perguntas e mitos,
mais comuns, sobre serpentes e acidentes ofidicos foram: qual serpente é mais
perigosa; como funciona o soro antiofidico; quais hospitais da regido atendem casos
de acidentes ofidicos; entre outros. O piblico demonstrou buscar um referencial
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concreto para a consulta sobre acidentes ofidicos, dentre outros acidentes envolvendo
animais peconhentos, pois embora exista o conhecimento empirico, as tradigdes e
habitos que passam de geragao para geracao fazem com que anseiem por um tipo
de informacao que, em contrapartida, traga respostas a suas davidas e temores.

Sendo esta area temadtica, primordialmente a sadde, embora também
relacione a educacdo ambiental, notou-se que a exposicao de informacdes sobre
as enfermidades causadas por animais peconhentos em humanos e o inevitavel
risco de morte, sempre causou impacto no publico. Primeiramente, houve espanto
e preocupacao por se verem realmente expostos a tais ameacas durante o trabalho
no campo, e logo apés, houve a procura pelo entendimento de como prevenir os
acidentes ou de como é feito o tratamento. Nesta perspectiva, evidencia-se que
de fato existe um espaco a ser preenchido na sociedade, o qual é primorosamente
atribuido a Universidade através das a¢oes de extensao universitaria. Por meio desta
positiva forma o conhecimento transpassa os limites do niicleo de uma universidade
alcancando um nimero maior de interessados.

O perfil etario do publico que frequentou as a¢des de extensao foi semelhante
ao perfil epidemiolégico do ofidismo no Brasil, o que atendeu ao propésito do
trabalho. A presenca de um piblico mais jovem representou um aspecto positivo,
pois favoreceu a inser¢do de saberes numa faixa etaria mais receptiva e que ira
assimilar e transmitir as informagoes recebidas. Esperamos que com as informagdes
colhidas sobre as comunidades assistidas (idade, sexo, localiza¢do, conhecimento
prévio, atividades econémicas) seja possivel futuramente desenvolver um trabalho
no campo da Epidemiologia, com a possibilidade de tracar um perfil epidemiol6gico
referente a acidentes ofidicos no municipio de Petrolina e regido, visando beneficiar
principalmente essas comunidades rurais. Finalmente, ressaltamos que foi possivel
o contato com grupos consideravelmente numerosos através da estratégia de uso
das Escolas e Sedes de Associacoes de Moradores e Trabalhadores Rurais.
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