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RESUMO

O propésito do artigo é analisar os resultados alcancados com as a¢des extensionistas
decorrentes de praticas educativas interdisciplinares focadas nas questdes de direitos hu-
manos e cidadania. Desta forma, procurou-se despertar reflexdes e discussoes acerca da
importancia do direito a educacao e dos direitos humanos. O trabalho foi desenvolvido
na comunidade junto as criancas, adolescentes e suas respectivas familias no decorrer
de 2013. Procurou-se desenvolver uma metodologia participativa e de construgio coleti-
va, pautada numa praxis libertadora e propulsora de empoderamento. Neste sentido, o
projeto permitiu sensibilizar os participantes a ter consciéncia de seus atos e proporcio-
nou uma atuacio interdisciplinar junto ao piblico alvo. Além do impacto na populagio
beneficiada, a experiéncia fortaleceu o processo de formacao de graduandos e contribui
para o desenvolvimento humano, politico e social de todos os integrantes do projeto.
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Contributions of a participatory Science outreach: propounded education for
citizenship

ABSTRACT

The purpose of this paper is to analyze the outcomes of Science outreach actions aris-
ing from interdisciplinary educational practices which are focused on questions of hu-
man rights and citizenship. Thus, it was sought to arouse reflections and discussions
about the importance of the right to education and human rights. The work was de-
veloped among children, teenagers and families within the community over the year
2013. It was aimed to develop a participatory methodology and a collective construc-
tion, based on a releasing and empowering praxis. The project has enabled partici-
pant’s sensitization to have consciousness of their own acts and provided an interdis-
ciplinary acting within the target community. Besides the impacts on the benefited
population, this experience has strengthened undergraduates formation and contribut-
ed to human, political and social development among all the members of the project.

Keywords: Science outreach; human rights; citizenship.
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INTRODUCAO

A educacao é um direito social basico dos seres humanos e responsavel por per-
mitir o acesso de todas as pessoas aos demais direitos (CANDAU & SACAVINO, 2003).
Diante desse imensuravel valor a educacao é configurada como meio para se construir a
democracia de forma participativa e popular, o que implica na necessidade de politicas
publicas de qualidade, que garantam o acesso a esse direito.

O processo educativo, em especial a educac@o para os direitos humanos, favorece
a construcao da cidadania e pode se revelar em um instrumento primordial para o dialogo
com os varios grupos sociais. E no campo da educacio que se inicia a formacio de consci-
éncia dos sujeitos, no sentido de reconstruir crencas e valores pautados no respeito ao ser
humano e na concretizacgao de direitos, e isso exige um movimento de luta constante para
sua efetivacao.

A conscientizac¢ao, segundo Freire (1996) é um vetor necessirio para nutrir as
praticas educativas que devem ser efetivadas mediante um dialogo continuo em sala de
aula ou ndo. Uma proposta metodolégica alicercada na perspectiva da formacao em di-
reitos humanos aponta que “a escola deveria exercer um papel de humanizacao a par-
tir da socializacio e da construgio de conhecimentos e de valores pessoais em relagio a
dignidade humana necesséarios a conquista do exercicio pleno da cidadania” (CANDALU,

1996, p.14-15).

No entanto, mesmo com os avancos nas declara¢des universais de direitos per-
cebe-se que existe uma grande caréncia de abordagem do tema Direitos Humanos na
Educagao Basica Brasileira. Por conta disso, sdo imensos os desafios para o desenvolvi-
mento de uma formacéo e transformacao cultural de respeito ao ser humano, por meio do
processo educativo.

Para a concregio deste processo educativo, acredita-se ser fundamental levar para
a escola o desenvolvimento de ac¢des que ultrapassem a dimensao da razao e da aprendi-
zagem cognitiva, promovendo também uma educacéo que busque atuar com os aspectos
afetivos, o que contribui para a formacao de cidadaos conscientes e autonomos, que este-
jam plenamente aptos a participar e efetivar a democracia (BENEVIDES, 2001).

Seguindo o raciocinio de Benevides, o eminente jurista Luis Alberto Warat tam-
bém pontua a importancia do ambito afetivo para a realizacdo de uma sociedade demo-
cratica, ao destacar que o amor tem um papel relevante para as praticas politicas dos
direitos humanos, especialmente nos processos educativos contemporaneos (WARAT,

1997).

Segundo Warat (1997), vive-se numa sociedade heterénoma, que obriga-nos a
pensar, valorar e agir de uma certa maneira, pautada por uma ética consumista e opres-
sora. Essa légica atua como 6bice a construgdo de uma cultura pautada nos direitos
humanos, pois impede a busca de uma consciéncia libertadora para a prdxis politica de
superacao das opressdes.

Nesse sentido, na tentativa de alcan¢ar uma pratica politica dos direitos huma-
nos de carater emancipatério, é importante estimular o dialogo entre o saber académico
e o popular, ja que é por meio de uma relacio dialética que garante-se o reconhecimento
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dos interlocutores como sujeitos portadores de direitos. Por conta disso, a extensao uni-
versitaria possui como foco central de atuagao a rela¢do teoria-pratica, e visa estabelecer
um elo entre o conhecimento e a realidade externa (JAZINE, 2004).

Dentro desta perspectiva, as praticas extensionistas, pela capacidade de realizar
multiplas interag¢bes com os varios setores da sociedade, viabilizam o compromisso da
responsabilidade social universitaria, trazendo uma nova cultura, gerando conhecimento
e experiéncias entre docentes, alunos e comunidade, transmitindo-os e contribuindo com
as transformacdes que ocorrem no meio social.

Por esses motivos, torna-se patente a relevancia para a pratica educativa do pro-
fessor no Ambito da universidade a introducéo de novas metodologias e formas de apri-
moramento do conhecimento centradas em um ensino efetivamente transformador da
realidade social.

Trata-se de viabilizar a execuc¢ao de processos educacionais que favorecam a
interliga¢ao de conhecimentos entre universidade e sociedade. Isso requer um processo
de ressignificacio de concepgdes e praticas, no qual os educadores compreendam que é
preciso trocar informacdes e compartilhar o conhecimento produzido na academia, ca-
pacitando o estudante para além das habilidades técnicas profissionais, considerando no-
vas possibilidades de transformacao da educagdo rumo ao pensamento critico e criativo

(ARATUJO, 2012).

Diante disso, com o escopo de despertar reflexdes e discussdes acerca do reconhe-
cimento da importancia do direito a educacao e dos direitos humanos o texto apresenta
os resultados das agoes extensionistas, que ocorreram no dmbito do Projeto “Educacao,
Direitos Humanos e Promocao da Saide, promovido pelo grupo do Programa de Educa-
¢ao Tutorial, na modalidade PET Integracao, vinculado a Pré-Reitoria de Extensao da
Universidade Federal do Piaui.

METODOLOGIA

Os trabalhos comegaram com um levantamento de artigos cientificos referentes
aos temas: educagio, direitos humanos, cidadania e praticas pedagégicas na perspectiva
dos direitos humanos, cuja meta era dar uma formagao introdutéria necessaria a atuagio
dos grupos.

Para oportunizar o aprofundamento das tematicas e proporcionar aos estudan-
tes, conhecimentos e reflexdes sobre a importancia da protecdo do Direito a Educagao
e dos Direitos Humanos, foram formados grupos de trabalhos, realizados minicursos e
diversas palestras, buscando-se articular uma vivéncia conjunta e compartilhada em um
trabalho interdisciplinar incluindo temas de relevancia social.

Contou-se com a participa¢do do professor Solimar Oliveira Lima, do Departa-
mento de Histéria; da professora Maria de Lourdes Nunes, membro do Comité de Direi-
tos Humanos em Educacéo; de estudantes do Programa de Mestrado em Ciéncias e Sadde
da Universidade Federal do Piaui, além da tutora.

Apbs esta experiéncia iniciada em 2011, o grupo de estudantes do curso de direi-
to, pedagogia, nutri¢ao, servigo social e ciéncia da computacao, sob a supervisao e orien-
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tacdo da tutora definiram as estratégias educativas de atuagdo na comunidade.

Para a realizagdo das tarefas, procurou-se incorporar metodologias participativas
e de construcao coletiva, pautada numa praxis extensionista libertadora e propulsora de
empoderamento para todos os integrantes, apoiada em materiais direcionados para mu-
dancas de mentalidade, atitudes e praticas (CAUDAU, 2003).

Um dos principais locais onde as ac¢des foram desenvolvidas na comunidade in-
cluiu o Centro Comunitario Santo Antonio, no bairro Ininga, zona leste, na cidade de Te-
resina, Piaui. A escolha pelo Centro ocorreu por sua proximidade com o campus Ministro
Petronio Portela da UFPI, facilidade de acesso e pela situacao de fragilidade social das
familias residentes na localidade. Outros locais como a Casa Savina Petrilli, localizada
na zona norte, bairro Itaperu, por ser campo de estagio de discentes petianos de servigo
social foi também alvo das a¢des do projeto.

A principio foi efetuada uma aproximacao entre o grupo PET, coordenadores,
professores, escolares e familiares para a apresentacdo da proposta e buscando manter
uma relacido onde todos pudessem ser envolvidos com o mesmo objetivo, proporcionando
uma maior receptividade aos produtos gerados no decorrer das oficinas.

As oficinas foram dirigidas aos estudantes do ensino fundamental, com idade
entre 7 e 17 anos, e aconteciam, semanalmente, durante o periodo das aulas. Foram fo-
mentadas nos escolares diversas discussoes referentes as tematicas como o direito a vida,
direito a educacao, direito a satde, direito a liberdade e igualdade, direito a alimentagdo,
direito a cultura e ao lazer.

A intencao foi criar espacgos e mecanismos de didlogo permanente com os escola-
res no sentido de auxiliar nas discussoes e propiciar oportunidades de transformacido em
busca de melhores beneficios sociais e humanos a partir da possibilidade de uma educa-
¢ao em direitos humanos.

Durante a realizacdo das oficinas foram utilizados recursos audiovisuais (exibi-
¢ado de pequenos filmes e a escuta de musicas no intuito de apresentar a tematica dos
direitos humanos e cidadania), recursos tradicionais (leitura de textos e aula expositiva)
e recursos interativos (dinamicas lidicas e atividade de desenho e pintura).

As oficinas pedagégicas constituiam-se em um dispositivo importante na educa-
¢ao, visto que permite a dinamizagio do processo de ensino-aprendizagem, e ainda é uma
metodologia muito flexivel, que se adapta com facilidade a realidade escolar dos partici-
pantes.

Assim, durante esta trajetéria houve a construcéo da cartilha “Direitos Huma-
nos e Cidadania” (CARVALHO, 2012), atendendo a proposta do Projeto Educagao, Di-
reitos Humanos e Promocéao da Satde, vinculado ao PET Integracao. Os participantes
foram estimulados a adog¢@o de uma postura em defesa de seus direitos e de pensar a
educacgdo para atuar como ponto de partida na busca de solugdes para as questdes sociais.

A cartilha foi utilizada como instrumento de referéncia de promocao da cidada-
nia, trazendo como marco estrutural das discussoes os temas: direito a educacao, direito
a saude, direito a liberdade, direito a cultura e ao lazer, direito a alimentacéao e o direito

Figura 2.
Cronograma de
atividades da
Fase 1, equipe
Psicologia-PVA,
Petrolina, 2015.
Fonte: Arquivo
equipe Psicologia

-PVA.
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a igualdade, complementada com as informacdes presentes na Declara¢do Universal dos
Direitos Humanos. A partir dai, pequenos debates eram realizados, visando gerar intera-
¢do e promover uma reflexdo do que foi exposto.

A dltima atividade do projeto foi uma espécie de retrospectiva de tudo que foi
abordado, ao qual se aproveitava cada momento para fazer uma espécie de avaliagao.
Esta acao foi realizada por meio de um pequeno questionario e de uma roda de conversa,
objetivando salientar até que ponto os temas abordados foram assimilados e se, de algu-
ma forma, sensibilizaram o piblico-alvo acerca da consciéncia dos direitos que possuem,
para que possam lutar para o efetivo cumprimento dos mesmos.

Direitos humanos

Quando se fala em direitos humanos comumente faz-se um discurso académi-
co que enfatiza tragédias, massacres e aviltamentos ocorridos na histéria humana. No
entanto, acredita-se neste trabalho que a abordagem desse tema deva ser extensiva e,
portanto, pode-se dizer que concordamos com Warat ao afirmar que para falar de direitos
humanos também devamos falar do amor.

Trata-se de mostrar que os direitos humanos nao sao discursos de resisténcia a
morte, mas como problematica devem gerar praticas e discursos de preservacdo do amor,
discursos que falem sobre instancias libertatérias. Para Warat,

Temos direito a que a ciéncia ndo nos prenda a um projeto
heterénomo de dominacio e a um ensino universitario que
predetermine nossos pensamentos pela manipulacao, narci-
sista e arrogante, de verdades que nédo servem para mobilizar
0 homem na procurar de um ar transformador da sociedade

(WARAT, 1997, p.12).

Além de um conjunto de direitos essenciais, garantidos a todos indistintamente
como corolario da sua condiciio ontolégica de ser humano, eles representam o respeito
e a promocao de valores como justiga, dignidade, igualdade, solidariedade, cooperacao
e tolerancia. Dessa forma, a educacao em direitos humanos nao se resume a uma mera
transmissdo de conhecimentos, mas trata-se principalmente de mudancas, transforma-
¢Oes sociais e culturais mediante a promocao de valores.

Atualmente, a problematica da educac¢ao em direitos humanos apresenta grande
relevancia, e precisa ser amplamente discutida, pois vive-se em uma sociedade que sofre
as consequéncias do progresso e glorifica¢ao da economia, onde o consumir significa exis-
tir e valores como igualdade, solidariedade e cooperacao sdo constantemente subvertidos
em prol de um individualismo crescente (NUNES, 2011).

No que tange o direito a educag¢io, no Brasil, ha uma expansao da escolarizagao
e a afirmacio da construcio de uma educacio escolar comum a todos, na perspectiva de
afirmacdo do principio da igualdade, garantindo-se uma escola igual para todo e qual-

quer cidadao (CANDALU, 2012).

No entanto, o sistema educacional brasileiro, a despeito das transformacdes que
implementou desde a promulgacao da Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao (LDB), em

EXTRAMUROS - Revista de Extensdo da UNIVASF
Volume 4, nimero 2 | 2016

58

taria...

S0 UIIversi

de uma exten

-~

uicoes

'::::C'ontrib



1996, enfrenta pesados desafios para a transformacao das praticas educativas, ainda mui-
to marcadas por um tracgo conservador e conteudista.

Nesse sentido, o direito, na sua dimensao ética, ndo pode ser reduzido a um ins-
trumento normativo de controle social, mas é importante que seja percebido como a
realizacao da ideia dos direitos humanos, isto é, a realizacao do direito como instrumento
ético de transformacao social.

Os direitos humanos sao criag¢des histérico-politico-sociais que foram construidos
paulatinamente. Por esse motivo, didaticamente fala-se em geracdes, ou como preferem
alguns, dimensdes, de direitos humanos. Vale lembrar que essa divisao é académica, pois
os direitos humanos segundo os ensinamentos de Sarmento (2001), ndo sao estanques e
nem incomunicaveis, mas integram-se uns aos outros para realizar o ideal de dignidade
humana. Em outras palavras os direitos humanos sdo fundamentais e indivisiveis “por-
que sdo indispensaveis para a vida com dignidade” (BENEVIDES, 2001).

A primeira gerac@o, contemporanea das revolugdes burguesas surge como contra-
posicao a opressao dos direitos e liberdades individuais realizadas pelo Estado. Relacio-
na-se as liberdades consagradas pelo liberalismo, ao direito de viver sem medo, ao direito
de locomocao, expressao e integridade.

A segunda geracio surge no século XX, a partir das lutas operarias e da difuséo
do pensamento socialista na Europa Ocidental. Refere-se aos direitos sociais, econémicos
e culturais: o direito a um salario justo, a previdéncia, as férias, a saude, a educacao, a
habitacao, etc. Por derradeiro, a terceira dimenséo corresponde aos direitos coletivos da
humanidade como o direito a paz, ao desenvolvimento, a autodeterminagio dos povos.

Quando fala-se de educa¢ao em direitos humanos, também fala-se de educacao
para a cidadania. Isso significa, que deve haver uma formacao de cidadaos participativos
e solidarios, conscientes de seus deveres e direitos.

S6 assim teremos uma base para uma visdo mais global do
que seja uma educagao democratica, que é, afinal, o que de-
sejamos com a educacido em direitos humanos, entendendo
“democracia” no sentido mais radical — radical do sentido de
raizes — ou seja, como regime de soberania popular com ple-
no respeito aos direitos humanos (BENEVIDES, 2000, p.4).

De acordo com Candau (2007), a educacido em direitos humanos deve buscar for-
mar sujeitos conscientes dos direitos individuais e coletivos, oferecendo uma educacao
articulada nas dimensoes ética, politico-social, entre outras. Neste sentido, fundamenta-
se em uma pedagogia da prdxis, ou seja, em uma “teoria de uma pratica pedagégica que
procura nao esconder o conflito, a contradi¢do, mas ao contrario, os afronta, desocul-
tando-0s” (GADOTTI, 2010, p. 28). E um processo que desnaturaliza as relagdes sociais
baseadas na explorac¢io e na desigualdade entre as pessoas (SANTOS JUNIOR, 2012).

Por isso é que a educacdo em Direitos Humanos é uma abordagem permanente,
continua e multidisciplinar. Sua construg¢iao deve ocorrer no campo da coletividade, para
que haja cooperacao dos sujeitos envolvidos, o que gera um didlogo entre os mesmos.
Dessa forma, contribuem nas discussoes, pois aprendem, nessa interac¢ao, valores como a
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tolerancia, a liberdade de expressdo e a empatia.

Além disso, essa instrucao orienta os individuos a mudanca no sentido de elimi-
nar tudo aquilo que esta enraizado nas mentalidades por preconceitos ou discriminacao.
Isso significa criar, influenciar, compartilhar e consolidar mentalidades, costumes, atitu-
des, habitos e comportamentos, isto é, assumindo uma postura que favoreca a construgio
de uma sociedade em que esses direitos sejam promovidos, garantidos e respeitados.

Juntamente com essa concepgao, é importante salientar que a cidadania se disso-
cia das desigualdades. Sob essa ética, diversos autores mostram que é através do Estado
Social que a cidadania pode se desenvolver de forma plena. Nesse aspecto, Jodo Ricardo
W. Dornelles (2005) em suas reflexdes mostra que autores como Bobbio consideram que
essa cidadania se amplia justamente com o processo de internacionaliza¢do dos direitos
humanos que séo feitos pelas entidades internacionais.

Dessa forma, a declaracao, ao trazer em seu artigo 25°, § 2° que “a maternidade
e a infancia tém direito a cuidados e assisténcia especiais. Todas as criangas, nascidas
dentro ou fora do matrimoénio gozarao da mesma protegao social”, passa a reconhecer
que criancas e adolescentes, por serem mais vulneraveis que adultos, devem receber uma
atengdo especial em respeito aos direitos fundamentais. Reiterando essa ideia, a Cons-
tituicdo Federal no seu capitulo VI1I, destinado a familia, crianca, adolescente, jovem e

idoso, afirma em seu artigo 227 que (BRASIL, 2003):

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar 2
crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade,
o direito a vida, a satde, a alimentacao, a educacao, ao lazer,
a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a li-
berdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de co-
loca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracao, violéncia, crueldade e opressao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A extensdo universitaria caracteriza-se por dois pontos principais. Primeiro por
ser uma experiéncia que ocorre através da insercdo do estudante na comunidade, forta-
lecendo o processo da formacao académica e, segundo, pelo impacto na populacao bene-
ficiada contribuindo para o desenvolvimento social. Os dois agentes sdo, portanto, inte-
grados de maneira uniforme, interligando a universidade com as demandas da sociedade
em um processo educativo pautado num mecanismo que articula ensino e pesquisa e
extensao.

Nesse sentido, a participacao dos graduandos nas atividades desenvolvidas no
projeto com o grupo do Centro Comunitario e da casa de abrigo permitiu adquirir e com-
partilhar conhecimentos que contribuiram para a formacido de um senso critico nos es-
tudantes. Esse processo favoreceu o exercicio da democracia ao estabelecer um fluxo de
troca de saberes e experiéncias, entre o popular e o académico.

A casa de abrigo pertence a uma organizagao de natureza religiosa e desenvolve
atividades que se incluem na area da Assisténcia Social, funcionando como instituic¢ao de
acolhimento provisério para criancas e adolescentes do sexo feminino na faixa etaria de
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A casa de abrigo pertence a uma organizagio de natureza religiosa e desenvolve
atividades que se incluem na area da Assisténcia Social, funcionando como instituigio de
acolhimento provisério para criancas e adolescentes do sexo feminino na faixa etéria de
04 a 17 anos que tiveram seus direitos violados pela omissdo ou abuso do Estado, pais ou
responsaveis.

O acolhimento institucional das criangas e adolescentes possui carater tempora-
rio, uma vez que almeja o retorno familiar o mais rapido possivel. Por isso, ha um esfor-
¢o direcionado a viabilidade do retorno das acolhidas para a reconstitui¢ao do vinculo
familiar, ao tempo em que proporciona protegio integral, desenvolvimento humano e
construcao da cidadania.

A partir da vivéncia com os participantes do projeto foi possivel perceber a rea-
lidade educacional e estabelecer uma estratégia de agdo em conjunto e coerente com as
condi¢des evidenciadas onde todos contribuiam com seus saberes e conhecimentos especi-
ficos.

Essa forma de intervencéo social ndo beneficia apenas a comunidade com o co-
nhecimento universitario, mas também a academia que se apropria do conhecimento
“vulgar”, permitindo uma redefini¢ao dos valores intrinsecos ao dito conhecimento cien-

tifico (CERQUEIRA, 2003).

Em relacao aos sujeitos acolhidos pela casa Savina Petrilli, os mesmos apresen-
tavam receio nos primeiros encontros, o que suscitou a preocupacao de desenvolver um
trabalho articulado, no qual o abrigo fosse compreendido como uma medida de protecao
proviséria e excepcional, destinada a acolher criancgas e adolescentes quando seus direitos
sdo ameacados ou violados, exigindo providéncias do Estado para sua recomposicao.

Contudo, com o decorrer do projeto foi possivel atrair a atencao deles e assim,
conseguir uma maior adesio para que participassem das atividades. Isto s6 foi possivel
por meio de uma abordagem mais divertida, usando-se de atividades Itidicas, como dese-
nhos, pinturas, poesias, cantos e musicas.

A medida que desenvolveu-se as atividades, aos poucos, percebeu-se que os abri-
gados demonstraram maior interesse e preocupaciio quanto ao meio ambiente e aos seus
direitos e cidadania. No inicio, ndo demonstravam qualquer tipo de conhecimento de
seus direitos ou sequer sabiam como proceder de maneira menos agressiva com o meio
ambiente.

O acolhimento institucional é uma medida de protecao e excepcional instituida
na Lei n’12.010/2010 e esta conectado a rede de protegdo social brasileira sendo conside-
rado uma acéo de alta complexidade pela politica publica de assisténcia social.

Nessa mesma direcao e considerando os escolares do Centro Comunitario obser-
vou-se que tinham vontade de aprender e conhecer mais sobre os temas abordados. Res-
salta-se que alguns fatores motivaram esses alunos, dentre eles destaca-se a afetividade e
o ambiente de acolhimento instaurado na sala de aula, permitindo uma melhor integra-
¢ao entre todos os integrantes do projeto.

EXTRAMUROS - Revista de Extensdo da UNIVASF
Volume 4, nimero 2 | 2016



A esse respeito buscou-se trabalhar os aspectos cognitivos e afetivos conjunta-
mente, a partir da introdug@o de praticas pedagédgicas que possibilitassem uma melhor
interagdo social. O desenvolvimento destes mecanismos é capaz de transformar o ambien-
te escolar em um local de respeito as diferengas, onde a cooperacao, a solidariedade e a
tolerancia predominam.

Nesse sentido, Candau (2012) afirma:

A educacao escolar nao pode ser reduzida a um produto que
se negocia na légica do mercado; nem ter como referéncia
quase que exclusivamente a aquisi¢io de determinados “con-
teidos”, por mais socialmente reconhecidos que sejam. Deve
ter como horizonte a constru¢do de uma cidadania partici-
pativa, a formacao de sujeitos de direito, o desenvolvimento
da vocagao humana de todas as pessoas nela implicada. O
desenvolvimento deste processo torna cada vez mais urgente
a promocao de processos de educagdo em direitos humanos
que colaborem na constru¢io de uma cultura dos direitos hu-
manos na sociedade como um todo e, particularmente, nos
processos educativos.

Deve-se lembrar que as agées extensionistas introduzidas neste trabalho foram
baseadas em uma pratica emancipatéria de uma metodologia compartilhada, favoravel a
um didlogo reflexivo sobre a realidade e atuacao de cada participante, buscando-se con-
tribuir para o empoderamento de todos os atores.

Segundo Freitas (2004) a expressao “empoderamento” pode ser entendida como
um processo de estimular a participagao civica por meio da educacao solidaria, desenvol-
vendo a¢des que permitam formar cidadaos ativos, responséaveis, conhecedores e executo-
res dos direitos e das responsabilidades.

Para Rousseau (2005), os efeitos da educagdo tornam o sujeito capacitado a par-
ticipar da vida social, visto que o homem néao nasce cidadao. Neste fundamento Dallari
(1998) ja afirmava que o desconhecimento de direitos individuais e coletivos origina pos-
turas dos cidaddos nao participativas da vida em sociedade, sem podem contribuir com
os sujeitos atores das tomadas de decisdes.

Salienta-se o pensamento de Arendt (2010), balizado no processo educacional,
como um mecanismo de transformacao do sujeito comum para o sujeito cidadao, enquan-
to portador de direitos e deveres, buscando contribuir para desenvolver o maximo das
potencialidades de deste cidaddo de modo a possibilitar o seu empoderamento, pensado
nio apenas no ambito individual, mas como uma participagio coletiva ampliando o seu
impacto politico e social.

Para contribuir com essa discussdo, um resultado importante alcancado a partir
deste trabalho foi a elaboracao de uma cartilha denominada “Direitos Humanos e Cida-
dania” que de modo peculiar traz um conjunto de informagoes e orientagdes previstas na
Declara¢ao Universal dos Direitos Humanos. A intencéao foi promover o debate e cons-
truir uma abordagem sobre a tematica com o intuito de superar dificuldades e propiciar
um dialogo permanente com o piblico alvo para o exercicio da cidadania ativa.
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Considerando que as criancas e adolescentes que estdo em situacao de institucio-
nalizagao tiveram seus direitos violados ou ameacados é notéria a importancia deste tra-
balho, pois representa uma necessidade para atuacdo junto a este piblico alvo e permite
contribuir para que o grupo esteja apto a participar efetivar a democracia, como também
usufruir de todos os seus direitos.

Os resultados alcancados sdo parciais mais ja permitem vislumbrar uma resposta
positiva. Desde ja, percebe-se que as atividades desenvolvidas com o grupo alvo do pro-
jeto acabaram resultando em maior conscientiza¢ao por parte dos envolvidos em relacao
aos seus direitos assegurados ndo somente pela Constitui¢ao, mas também pelo Estatuto
da Crianca e Adolescente—EECA e também com o meio ambiente.

E interessante ressaltar a contribui¢io da universidade a partir do PET que tem
como missao possibilitar a trocar experiéncias entre diferentes atores sociais e socializar
o conhecimento adquirido no Ambito da universidade. Aqui merece destaque a atuacao
das atividades de extensado, que podem propiciar mecanismos para o fortalecimento dos
sujeitos e promover a constru¢ao da cidadania.

Para isso, as reflexdes levantadas e os caminhos percorridos trouxeram experi-
éncias valiosas a todos os envolvidos e contribuigées significativas que permitiram pro-
mover o desenvolvimento e aprendizado de criangas e adolescentes de baixa renda e que
vivem em situacao de exclusao social.

Aportes finais

Cabe destacar que a experiéncia proporcionou uma atua¢io em equipe, a inter-
disciplinaridade e o vinculo entre pesquisa, ensino e extensiao em conjunto com o publico
infanto-juvenil na comunidade.

Optar pelo exercicio interdisciplinar trouxe para as equipes crescimento pessoal
e profissional significativo, respeito e reconhecimento da importancia de outras areas na
realizacdo do mesmo trabalho e um aprendizado rico na troca de saberes e experiéncias
entre alunos, professores e membros da comunidade. Afinal, a constru¢do do conheci-
mento nio deve ser realizada de forma excludente e hierarquica.

A atuacdo do PET na area da extensao configura-se como um grande avanco
para a integracdo da Universidade com a realidade social e também em um processo de
superacao de um modelo de curso historicamente marcado somente pelo ensino propria-
mente dito.

Acredita-se que a experiéncia vivenciada por essa aproximacao de estudantes da
universidade e comunidade podera trazer aos participantes a possibilidade de desenvol-
ver um aprendizado politico e social de suas relagdes pessoais, institucionais e comuni-
tarias. Para a universidade, esse tipo de experiéncia promove a integracdo entre ensino,
pesquisa e extensao, equacio indispensavel na formacao de cidaddos mais responsaveis,
comprometidos com a realidade em diversos ambitos politicos, sociais, transformando o
individuo em sujeitos mais humanos e éticos.

Na medida em que esta proposta se constitui em uma experiéncia inovadora e
valiosa para o crescimento e fortalecimento da autonomia dos seus integrantes fica o
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compromisso e a responsabilidade da continuidade do processo educativo, trabalhando as
informagdes acerca dos direitos humanos registradas na cartilha.

A cartilha utilizada como instrumento referéncia de promocao da cidadania, traz
como marco estruturante das discussdes os temas: direito a educacao, direito a saude,
direito a liberdade, direito a cultura e ao lazer, direito a alimentacao e o direito a igualda-
de, complementada com as informacdes presentes na Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos.
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