EXTRAMUROS

REVISTA DE EXTENSAO DA UNIVASF

Volume 3, nimero 1 - jun. 2015
Edicao especial X Mostra de Extensao da UNIVASF (2014)




EXTRAMUROS

REVISTA DE EXTENSAO DA UNIVASF

Volume 3, nidmero 1 - jun. 2015
Edicao especial IX Mostra de Extensao da UNIVASF (2014)

Proex




UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO
SA0 FRANCISCO

Reitor
Pror. DR. JuLianeLl TOLENTINO DE Liva

Vice-Reitor
Pror. DR. Pror. Dr. TELIO NOBRE LEITE

Pré-Reitora de Extensao
Pror. DrRA. Lucia MARIsY Sotza RIBEIRO DE OLIVEIRA

Pré-Reitor de Pesquisa, Pés-Graduacéo e Inovagao
Pror. DR. HELINANDO PEQUENO DE OLIVEIRA

Pré-Reitor de Ensino
Prov. Dr. LEoNARDO RODRIGUES SAMPATO

Pré-Reitora de Assisténcia Estudantil
ASSISTENTE SOCIAL ISABEL CRISTINA SAMPAIO ANGELIM

Pro6-Reitor de Or¢amento e Gestao
Pror. DR. ANTONIO PIRES CRISOSTOMO

Pré-Reitor de Planejamento e
Desenvolvimento Institucional
Pror. ME. Jost: Ranmiunnpo CorpEIRO NETO

PRO-REITORIA DE EXTENSAO

Pré-Reitora de Extensao
Pror. DrRA. Lucia MARIsY Sotza RIBEIRO DE OLIVEIRA

Diretor de Extensao
Pror. DrR. WaGNER PEREIRA FiLIX

Diretor de Arte, Cultura e A¢cdo Comunitéria
Pror. ME. EURICLESIO BARRETO SODRE

Diretor do Espago Ciéncia ¢ Cultura
Pror. DR. MiLITAO FIGUEREDO

Auxiliar Administrativa do Espago Ciéncia e Cultura
Brrinia MENDES

Assistente em Administracao — Gabinete da Pré-Reitoria
EpiLtcia BARROS DA SILvA

Assessora da Pr6-Reitoria
JACKELINE FERREIRA GOMES

Assistente de Apoio as Atividades de Estagio
MARIANA FILGUEIRAS VIEIRA

Assistente de Apoio as Atividades de Extensdo
RurH MoRA1s NUNES DE AMORIM

Auxiliar Administrativo
EbpILENE GOMES

Estagiarios — Coordenacao de Estdgio
Epuarpo NEVES RocHA DE BRITO
MARCEL CARVALHO MARQUES

Estagiarios — Diretoria de Extensao

BRUNA SANTOS SIQUEIRA — Cursos de Idiomas

Lara Ric1a Dias pa Franca Siwva — Ligas Académicas
ANDERSON NASCIMENTO SOARES DA S1LVA — Desenvolvedor Web

Estagiarios — Diretoria de Arte
BRUCE WAGNER AMORIM PEREIRA
Dir1o PEIxoro WANDERLEY JUNIOR
Daryvo CARDOSO BARRETO

Estagiarios — Espaco Ciéncia e Cultura
SERGIO NERE
Rose MINEIA

COMISSAO EDITORIAL

Editor Responsavel
Pror. DR. FuLvio TorRRES FLORES

Editor de Layout
Pror. Esp. CeciL1io RicARDO DE CARVALHO BAsToS
CONSELHO EDITORIAL

Prora. DrA. DARIZY FLAVIA VASCONCELOS
UFBA - Universidade Federal da Bahia

Prof. Dr. José Filipe Vilela Vaz
UMINHO — Universidade do Minho

Pror. DR. Francisco ROBERTO CAPORAL
UFRPE - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prora. DrA. GHISLAINE DUQUE
UNIVASF - Universidade Federal do Vale do Sao Francisco

Prora. DrRA. GISELE GIANDONI WOLKOFF
UTFPR - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Pror. DR. DR. n.c. Haxs-Joacuim ApPELL CORIOLANO
DSHS - Deutsche Sporthochschule Koln

Pror. DR. HELINANDO PEQUENO DE OLIVEIRA
UNIVASF - Universidade Federal do Vale do Sao Francisco

Prora. DrA. HosANA DOS SANTOS SILVA
UNIFESP - Universidade Federal do Estado de Sao Paulo

ProrA. DRA. JOSEFA SALETE BARBOSA CAVALCANTE
UFPE - Universidade Federal de Pernambuco

Pror. DRA. LUcia MaRISY Souza RiBEIRO DE OLIVEIRA
UNIVASF - Universidade Federal do Vale do Sao Francisco

Prora. DRA. MARCIA BENTO MOREIRA
UNIVASEF - Universidade Federal do Vale do Sao Francisco

Prora. DrRA. SIMONE MALAGUTI
LMU - Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen



PARECERISTAS - UNIVASF
v. 3, n. 1, jun. 2015

Pror. DR. Acicio FicUEIREDO NETO

Prora. DrRA. ADRIANA GRADELA

Pror. DR. AIRTON DE DEUS CYSNEIROS CAVALCANTI
Pror. ME. ALDRIN EDERSON ViLa NovA SiLva
Pror. DrR. ALESSANDRO PEREIRA MoISES

Pror. DR. ALEXANDRE SANDRI CAPUCHO

Prora. MA. ALICE CHAVES DE CARVALHO GOMES
Prora. DrRA. ATVANY MARTA DOS SANTOS SANTIAGO
PRrorFa. Ma. ANA DULCE BATISTA DOS SANTOS

PRroF. DR. ARLAN DE AssIS GONSALVES

Prora. Ma. AUDIMAR DE Sousa ALVES

Prora. DrA. BARBARA ELEONORA BEZERRA CABRAL
Prora. DrA. CARMEM S. M. MasuTTI

Pror. DR. CLAUDIO ALMEIDA

Pror. DR. DANIEL RIBEIRO MENEZES

Pror. DR. Davip FERNANDO DE MoRAIs NERI
Prora. DrRA. DEBORA CRISTINE DE OLIVEIRA CARVALHO
Prora. Dra. ELzeNITA FALCAO ABREU

Prora. DrA. EuLALIA ALVES BARROS

Prora. DrRA. EvA MONICA SARMENTO DA SILVA
Prova. DrRA. FABIANE PTANOWSKT

Prora. MA. FERNANDA SANTOS CARVALHO DOS ANJOS
Prora. DrRA. FLAVIANE MARIA FLORENCIO MONTEIRO SILVA
Pror. Dr. Furvio TorrES FLORES

Prora. DrRA. GABRIELA LEMOS DE AZEVEDO MAIA
Pror. Dr. HELDER RIBEIRO FREITAS

Pror. DR. 1za1as pa Sitva Liva NETO

Pror. Joio ANToNIO PEREIRA BaAsTos

Pror. ME. JORGE Luis CAVALCANTI RAMoOS

Pror. DR. Jost ALICANDRO BEZERRA DA S1LvA
Pror. Jost FErNANDO BiBiano bt MELO

Pror. Dr. Jost: Luiz MOREIRA DE CARVALHO
Prora. DrA. LARA ELENA GOMES MARQUADT
Prora. DrA. Liniane CarActorno FERREIRA

Prora. DrRA. Luctava Duccint

Pror. Luiz ANTONIO DE VASCONCELOS

Pror. DR. MARCELO DE MA10 NASCIMENTO

ProF. DR. MARCELO DOMINGUES DE FARIA

Pror. DR. MARCELO S1LvA DE SouzA RIBEIRO
Prora. Ma. MARIA DAS GRACAS CLEOPHAS PORTO
PRrROFA. MA. MAYANE LEITE NOBREGA

Prora. DrA. PauLA GALRAO

Pror. DR. PaurLo RoBERTO RAVOS

Pror. RaranL O1ToNT RODRIGUES GONCALVES
Pror. DR. RENATO GARCIA RODRIGUES

Pror. DR. RENE GERALDO CORDEIRO SILVA JUNIOR
Prowa. DrA. RimA DE CAssiaA RODRIGUES GONCATVES-GERVASTO
Pror. DR. RocER1I0 MANOEL LEMES DE CAMPOS
Prora. DrA. RosANE Sirvia DavocLio

Prora. DrA. TaLITA MOTA GONCALVES

Prora. MA. VANDERLEA ANDRADE PEREIRA

Pro¥F. DR. WAGNER PEREIRA FELIX

Todos os textos e suas imagens, as-
sim como a revisao, sdo de responsa-
bilidade dos autores.

E permitida a reproducdo parcial
das informacdes publicadas, desde
que seja citada a fonte.

Universidade Federal do Vale do Sao Francisco
Pré-Reitoria de Extensao

EXTRAMUROS — Revista de Extensao da UNTVASE
Petrolina-PE.

Pré-Reitoria de Extensao

Vol. 3, n. 1 (jun.-2015).

371 p.

Semestral

ISSN 2318-3640

1. Extensao. 2. Universidade. 3. Revista.

I. Titulo

REVISTA DE EXTENSAO DA UNIVASF

Av. José de S4 Manigoba, s/n.
Centro

Petrolina — PE

CEP 56304-205

Gabinete da Pré-Reitoria: (87) 2101-6768
www.extramuros.univasf.edu.br
extramuros@univasf.edu.br



SUMARIO

EDITORIAL
Prof. Dr. Fulvio Torres Flores

APRESENTACAO
Prof. Dr. Wagner Pereira Felix

A diabetes e o teatro: relato de experiéncia
Juliana Fonseca Benevides e David Fernando de Morais Neri

A horta orgénica como alternativa de educacdo ambiental na escola municipal Professora Zélia
Matias, em Petrolina-PE
Aline Mayara da Silva, Marcos Ribeiro Moura Jinior, Acerlandia Iraci de Souza,

Mayara Oliveira Gomes, Alisson Indcio Batista, Tarcisto Rocha Vicente de Deus, Maria
Glecineide Alves Maia e Paulo Roberto Ramos

A importancia da capacitacio de discenies em género e sexualidade
Paula Galrao e Mycaella E. Bezerra

Ainfluéncia da participacdo de alunos da rede basica de ensino em atividades de monitoria junto a
universidade
Lana Quele Pereira da Silva, Lidjane de Oliveira Vale, Rafael Siqueira Souza, Suelen

Alves da Stlva e Airton de Deus Cysneiros Cavalcanti

A utilizacdo de brincadeiras para ensino das doencas transmitidas por vetores

Kahel Victor Trindade Neves, Adna Maelly dos Santos, Andressa Torres Souza,
Aristofanis Mussulini Vareda Brito, Christine Ott Lima, Isa dos Santos Ferreira, Ma-
riana Rodrigues Xavier, Rayane Moriza Pereira dos Passos, Rita de Cdssia Oliveira e

René Geraldo Cordeiro Silva Junior

A¢oes de prevencio e diagnostico de verminoses em escolares da rede publica de ensino

Victor Elii Queiroz Santos, Ana Pricilla Lima Andrade Jacé, Débora Emanuella

Lima Stlva, Arlan de Assis Gonsalves, César Augusto da Silva, Melissa Negro Luctano,
Ricardo Santana de Lima, Dantella Barreto Santana, Silvio Alan Gongalves Bonfim

Reis e Anne Caroline dos Santos Dantas

A¢oes educativas em hiperiensio arterial sistémica

Christine Ott Lima, Aquila Braga Amorim de Almeida, Naiara Pereira Barbosa, Isa
dos Santos Ferreira, Janaina Israele Teixeira Furtado, Adna Maelly Telles Dos Santos,
Amanda Caroline Stlva Morais, Rita de Cdssia Nascimento Oliveira, André Santos da

Stlva e Talita Mota Gongalves

14

15

17

22

26

35

39

42

46



A¢oes educativas em saiide ambienlal e humana: uma abordagem lidica, acessivel e efetiva
Grace Evelyn Sarinho Gomes, René Geraldo Cordeiro Silva Junior, Keila Moreira Batista
e Jamille Cristina Pereira Cordeiro

Acoes educativas em saiide ambiental e humana

René Geraldo Cordeiro Silva Junior, Edilson dos Santos Junior, Juliant Stephante
Medeiros Ribeiro, Ayala de Oliveira Dias, Lenilson de Souza Cordeiro Junior,
Andressa Torres Souza, Daniela Nogueira Lima e Angélica Liberalino da Silva

A¢oes educalivas em saide ambienlal e humana teatro de fantoches - vetores
René Geraldo Cordeiro Silva Junior, Kelly Cristiane Pilissant Silva, T. M. D. Andrade,
J. K. M. Cardoso e J. E. S. Junior

Adesio e compreensio sobre o uso de medicamenlos na hipertensio, Petrolina/PE
Janaina Israele Teixeira Furtado, Amanda Caroline Silva Morais, Christine Ott Lima,
Naiara Pereira Barbosa, Isa dos Santos Ferreira, Rita De Cdssia Nascimento Oliveira,

Rafaella Barbosa Ribeiro, Manoel José de Lima Neto, André Santos da Silva e Talita
Mota Gongalves

Agricultura familiar no munieipio de Jaguarari, Bahia: conservacio de nascentes e expansio das
acdes ambientais por integracio de saberes "etno'" e académico

Rafaela F. Rodrigues, Paula M. L. de Lima, Adriana M. de Lima e Carmem S. M.
Masuttu

Alternativas para convivéncia com inselos e dcaros em horlas agroecoldgicas no municipio de
Petrolina-PE

Marilia Mickaele Pinheiro Carvalho, Daniel Amorim Vieira, Rita de Cdssia Rodrigues
Gongalves-Gervdsio e Helder Ribeiro Freitas

Aplicacio e dilusio de técnicas de manejo nulricional e sanitirio em sistema agrossilvipastoril de
caprino leiteiro para melhoria de renda do Agropecuarisia familiar

Antonio Oliveira Neto, Miquésia Silva Passos, Flaviane Maria Floréncio Monteiro
Silva e Aldrin Ederson Vila Nova Silva

Apoio a mobilizacdo antimanicomial no sertdo do submédio Sao Franciseo: articulando saberes e
ativando redes na atencio Psicossocial

Geizeane R. dos Santos, Grécia R. Nonato de Lima, Michele L. de S. Costa, Laiane Ma-
chado, Jéssica R. S. Mello e Klyvia Sousa Tendrio

Arborizacio no Ambilo escolar como pritica de educacio ambiental
Isabel Cristina Rodrigues Feitosa e Gustavo Henrique de Oliveira Sato

As influéneias do uso de espacos e ferramentas diferenciadas no aprendizado
Suelen Alves da Silva, Lana Quele Pereira da Silva, Lidjane de Oliveira Vale, Rafael
Siqueira Souza e Airton de Deus Cysneiros Cavalcanti

48

51

57

61

63

69

71

75

81

85



Artigo: Alendimento a Lei de Acesso a Informacio pelos municipios das microrregides selecionadas
entre os estados da Bahia e Pernambuco

Daniel Pinheiro Santos e Jéssica Tenério da Silva

Atividades de extiensio voltadas aos produtores de caprinos e ovinos do Vale do Sao Francisco,
visando melhorias no sistema de producio

Rodrigo dos Santos Silva, Pedro Augusto Jucd Menezes Cruz, Italo Barbosa Lemos Lopes,
José Romeu Ribeiro de Menezes, Maria Ellida de Sousa Bezerra, Saulo Emanuel Santos
Silva, Lucas de Souza Silva, Marcos Moura Prado Junior, Fldavio Oliveira Souza e Euld-
lia Alves Barros.

Avaliaciio da presenca de lectinas da folha de morus nigra
Wagner Pereira Felix, 1. C. F. Jurema, C. R. P. Negreiros, D. R. R. Cruz, J. M. C. Rodri-
gues, V. L. O. Santana

Avaliacdo do nivel de percepcio sobre hipertensio arterial de participantes alendidos em campanha
de saide: Petrolina, PE

Amanda Natiane Barros Silva, Rafaella Barbosa Ribeiro, Christine Ott Lima, Naiara
Pereira Barbosa, Isa dos Santos Ferreira, Janaina Israele Teixeira Furtado, Amanda Ca-
roline Silva Morais, Rita de Cdssia Nascimento Oliveira, André Santos da Silva e Talita
Mota Gongalves.

Beneficios do projeto de extensio ''Hidroginastica para a saide'" sob a perspectiva de dois
participantes
Mariana Bezerra da Silva e Lara Elena Gomes

(ampanha de satide SOS coracio: esiralégia de educacdio para promocio da saiide nas doengas
cronicas nio trasmissiveis

Naiara Pereira Barbosa, Christine Ott Lima, Isa dos Santos Ferreira, Janaina Israele
Teixeira Furtado, Amanda Caroline Silva Morais, Rita de Cdssia Nascimento Oliveira,
Aqiiila Braga Amorim de Almeida, Amanda Natiane Barros Silva, André Santos da Sil-
va e Talita Mota Gongalves.

(apacitagio para pescadores do Vale do Sao Francisco na elaboracio de produtos derivados do
pescado — parte 11
Vinicius Silva de Oliveira, Rosane Silvia Davoglio e Rogério Manoel Lemes de Campos

(Case LivreTec
Jodo A. P Bastos, Pedro H. A. Sobral e Victor M. Gomes

(élula empreendedora do Soitware Puablico Brasileiro
Rafael Ottont Rodrigues Gongalves

(iclo astronémico, e sua influencia sobre a vida do homem - A fisica e o tempo. (omo tudo comegou
Isa Noemia Pereira Nascimento e Leonice Natalia Pereira Nascimento

89

95

98

101

102

105

107

110

116

119



(omputac¢io aplicada a educacdo ambiental: uma experiéncia interdisciplinar do Projeto Escola Verde
Jodo Lino Ramos Neto, Vanessa De Lima Silva, Ramon Brito Carvalho e Paulo Roberto Ra-

mos

(onsumo de carne de irango e de ovos de aves de granja pela populacio da regido de Petrolina
A. 0. Dias; D.C.0. Carvalho; E. Santos Junior; J. S. M. Ribeiro e S. Campos

Democracia e relagdes raciais no Vale do Sao Francisco: estratégias de mobilizacdo e esclarecimento no
combale ao racismo
Alessandra Maria Costa Rodrigues, Graziela Ferreira da Silva e Claudio Roberto de Almeida

Desenvolvimento e aplicaciio de jogos didaticos como facilitador no processo ensino [aprendizagem
Erica Antonia Matos de Oliveira, Fernanda Santos Carvalho dos Anjos e Débora Santos Car-

valho dos Anjos

Diagnostico de doencas de plantas em hortas agroecoldgicas em Petrolina-PE
Karol Alves Barroso, Alexandre Sandri Capucho, Rita de Cdssia R. G. Gervdsio, Sheila Da-
niella Pereira da Silva e Aline Marielle de Souza Rocha

Diagnéstico e melhoria da produtividade na producio de tilipias por associacdes de pequenos produto-
res do lago de Sobradinho

Patricia Laura Santos de Santana e José Luiz Moreira de Carvalho

Divulgacdo cientifica: blog Infancia e Educacio Infantil e revista de Educacdo do Vale do Sao Francisco

Marcelo Silva de Souza Ribeiro e Milena Vitor Gama Duarte

Do chio as estrelas: utlizacio de lelescopios e de um planetario modesto para divulgacio da asironomia
em Senhor do Bonfim e regido
Anderson Nunes da Silva Santos e Alessandro Pereira Moisés

Dos jardins as acdes do cuidar: ressignificando o ambiente hospitalar
Thiago Alves de Castro, Artur Alves da Silva, Tathyane Trajano Barreto, Carla Santos Araii-
jo, Gustavo Elias da Silva, Luciana Lustosa Florintino, Silvane Félix Braga e Ana Dulce

Batista dos Santos

Educaciio ambiental: promovendo a ambientaliza¢iio nas escolas publicas de Petrolina/PE e Juazeiro/BA
Jilia Graciella Santos Nascimento

Efeito do projeto '"hidroginastica para a saiide' no perfil antropométrico e fisico de seus participantes:
uma andlise preliminar

Sebastido da Silva Costa, Mauricio José de Andrade, Roselly Reis Batista, Ingrid Thaiane
Soares Batista e Lara Elena Gomes

125

128

135

140

146

149

154

158

164

167

171



Empoderamento de agricultores na escolha de cultivares de hortalicas em hortas agroecologicas
nos munieipios de Petrolina-PE e Juazeiro-BA

Icaro Fernandes de Sousa, Daniel Amorim Vieira, Osmar Vieira de Carvalho Junior,
Adelmo Andrade Souza, Izaias da Silva Lima Neto e Helder Ribeiro Freitas

Estimulando a prevencio de doencas iniecto-contagiosas alravés da saiide ambiental
Jéssica Lorena Cavalcante Ribeiro, Alderleide Lino Braz de Macédo, Hikaro Kinarde

Gomes Ramos e Paulo Roberto Ramos

""Estudos sobre sistemas produtivas agricolas: adequacdes e orienta¢des de pequenos agricultores
dos municipios de Juazeiro-BA e Petrolina- PE"
Eduardo Souza Costa Barros e José Alicandro Bezerra da Sitlva

Einozoologia como ferramenta na educacdo ambiental - os saberes populares como informagio
valiosa para a conservac¢io: vivéncias na floresia nacional de Negreiros, Serrita-PE
Rafaella Torres, Renato Garcia Rodrigues e Rebeca Mascarenhas Fonseca Barreto

Expandindo horizontes: o curso de artes visuais Extramuros
Tulyo Ricardo Santana de Castro, Robério Brasileiro Mota Jinior e Fabiane Pianowski

Extensdo universitdria: uma experiéncia positiva de educaciio em satiide no assentamento Luiz
Nunes, Casa Nova/BA

Karoline Barros Conceigdo, Jéssica Bezerra de Sd Araiijo, Thamires de Sousa Passos,
Artur Alves da Silva, Jéssica de Carvalho Santos, Larissa Rocha de Oliveira Simdes,
Thiago Alves de Castro, Raisa Evaly Alves Rezende, Rogério Manoel Lemes de Campos
e Rosane Silvia Davoglio

Formando pela a¢io: uma experiéncia de formac¢io com profissionais da educacio infantil
Thiago Silva de Freitas Santos e Marcelo Silva de Souza Ribeiro

Fortalecimento da piscicultura de corte e ornamenial nas colonias depescadores da Regido do
Vale do Sao Francisco
Bruna Cristina Barbosa, Kahel Victor Trindade Neves e José Fernando Bibiano Melo

Gestdo de Carreiras: Um olhar para o futuro - Ano Il
Francielle Carneiro Machado, Ravena M.R.C. dos Santos, Jefferson Silva Alencar,

Danubia de Lira Sousa e Alvany Maria dos Santos Santiago

Histérico LIVRETEC
Jefferson R. de S. e Silva, Jodo A. P. Bastos e Pedro H. A. Sobral

Hortali¢as no Vale: producdo, vivéncia, conscientiza¢io e consumo

Ana Carolina de Sd Silva Lins, Enedina Louise de Souza Silva, Romulo Alexandrino
Silva, Eduardo Souza Costa Barros, Acdcto Figueiredo Neto e Josemary Almeida Este-
ves

175

184

188

191

201

205

208

213

217

223

226



"I Curso de Ventilacio Mecanica'': Uma proposta de capacitacio discente para atuacio na irea de
urgéncia e emergéncia

Aline Sales Fonseca, Karlla Danielle Ferreira Lima, Roanna Clicia Moreira Béda Ca-
valcante, Jamila Felix de Almeida, Rivana Moraes Santos, Icaro Sampatio Indcio, Jean-
ne Aiko de Souza Nakagawa, André Felipe Nunes Ost e Luiz Anténio de Vasconcelos

Impacto na transmissiio de conhecimentos através do uso de carlilhas interativas
Grace Evelyn Sarinho Gomes, René Geraldo Cordeiro Silva Junior, Keila Moreira Batis-
ta, Jamille Cristina Pereira Cordeiro e Amanda Luiza Costa Pereira

Mel que adoca o bolso
Eva Monica Sarmento da Silva, D. R. Dias, E. J. A. Matos, G. A. Paim

Motivos para o ingresso no projeto de extensio "hidroginastica para a satide'" da UNIVASF
Adolfo José Pesqueira da Silva Borges Sobrinho, Mariana Bezerra da Silva, Francklin
Cristiano Vidal de Araujo e Lara Elena Gomes

""Museu ilinerante de anatomia animal: um incentivo ao desenvolvimento da educagio social e
ambiental"'

Paulo Wesley Santos de Oliveira, Patricia Rodrigues Correia, Felipe Nepomuceno Silva e
Marcelo Domingues de Faria

Museu itinerante de anatomia animal da UNIVASF: popularizac¢do das ciéncias anatomicas através
de acoes junlo a comunidade

Marcelo Domingues de Faria, Paulo Wesley Santos de Oliveira, Patricia Rodrigues
Correta, Felipe Silva Nepomuceno

Narrativas e visualidades - cursos de extensao em EaD

Fulvio Torres Flores, Graziela Maria Lisboa e André Gomes Silva Araiijo

0 bairro Jodo Paulo Il e suas demandas estruturais
Cicero Harisson Souza, Leilaine Fonseca Ribeiro, Elaine Ferreira dos Santos e Luciana
Duccint

0 direito a cidade no bairro Jodo Paulo Il
Cicero Harisson Souza, Jefferson Henrique de Souza e Luciana Duccini

0 ladico como estralégia de promocio da satde: integrando universidade e eriancas de
comunidades ribeirinhas e rurais

Artur Alves da Silva, Thiago Alves de Castro, Jéssica de Carvalho Santos, Larissa
Rocha de Oliveira Sitmaes, Ketlen Milena Moreira Duarte, Acdssio dos Santos Amorim
Viana, Thaise de Araiijo Rocha, Bruna Naiara de Carvalho Mattos, Rogério Manoel
Lemes de Campos e Rosane Silvia Davoglio

230

233

236

242

246

249

250

254

256

258



0 ladico na promocio de educacio ambiental em escolas de Juazeiro - BA e Petrolina - PE
J. E. Fagundes-Silva e Paulo Roberto Ramos

0 uso de modelos biologicos no aprendizado
Rafael Siqueira Souza, Lana Quele Pereira da Silva, Lidjane de Oliveira Vale, Suelen
Alves da Silva e Airton de Deus Cysneiros Cavalcantt

Olhares e aprendizagens da infincia: formacio, praticas pedagogicas e materiais didaticos
conlexlualizados

Ana Clara Feitosa Campos, Ana Emidia Sousa Rocha, Antonio Joaquim Martins S. de
0. C. Ledo, Celia Rodrigues, Everton Antonio Silva Castro, Hailton Mendes dos Santos
Junior, Isatas Alves Rodrigues dos Anjos, Jodo Vitor Borges Gongalves, Jodo, Layce Fer-
nandes, Vanderléa Andrade Pereira e Jodo Lino Ramos Neto Nascimento

Orienlaciio a pecuaristas familiares quanto ao cullivo e ulilizaciio de plantas medicinais para o
tralamenlo de enfermidades de caprinos e ovinos

Migquésia Silva Passos, Anténio Oliveira Neto, Aldrin Ederson Vila Nova Silva e Flavia-
ne Maria Floréncio Monteiro Silva

Percepcio de alunos da rede bisica de ensino dianle uma aula diferenciada de ciéncias
Lidjane de Oliveira Vale, Lana Quele Pereira da Silva, Rafael Siqueira Souza, Suelen
Alves da Silva e Airton de Deus Cysneiros Cavalcanti

Perfil socioeconomico e falores de risco associados a hipertensio em individuos participantes de
campanha de saide em Petrolina-PE

Rita de Cdssia Nascimento Oliveira, Isa dos Santos Ferreira, Christine Ott Lima, Naiara
Pereira Barbosa, Janaina Israele Teixeira Furtado, Amanda Caroline Silva Morais, Iéda
Maria dos Santos, Joselito dos Santos Mascarenhas Medrado Jiinior, André Santos da
Stlva e Talita Mota Gongalves

PET - Satide mental, crack e oulras drogas: disculindo o uso de psicoiirmacos a partir de oficinas

Ana Alice Maria de Sd, Tathyane Trajano Barreto, Victor Reis Santos, Tatiane Malta de
Santos e Alice Chaves de C. Gomes

Pilates e o idoso: contribuicdes para o equilibrio corporal
Julia Rocha, Jessica Cornélio, Taidio Soares e Marcelo Nascimento

Prevencio e conirole da hipertensio arterial sisiémica e diabetes mellitus - PROEXT
Audimar de Souza Alves, Flavia Elza Ribeiro, Leyliane Jannice de Andrade Macedo,
Ludmila Ribeiro Barrense, Nadya Thalita Novaes dos Santos e Yonara Martins de Sousa

Silva

Programa de exlensdo de iormacio de agenles para susienlabilidade do software piblico brasileiro
Delton Luis F. Passos e Victor Mendes Gomes

261

265

269

277

280

284

286

290

293

301



Projeto Canequinha de Leite: incentivo ao consumo do leile de cabra no Submédio Sao Franeisco
Lucas Gabriel Sales, Fabio Marcelo Ferreira Santos, Jair Correia Wagner Pereira Felix e
Daniel Ribeiro Menezes

Projeto de extensio ""hidroginastica para a saade"'
Francklin Cristiano Vidal de Araujo, Mariana Bezerra da Silva, Adolfo José Pesqueira da
Silva Borges Sobrinho, Sebastido da Silva Costa e Lara Elena Gomes

Projeto Educando para os Direitos Humanos e a Paz (EDHP) UNIVASF- RENDEIRAS
Danubia Sousa, Paula Souza, Francielle Machado, Ravena dos Santos, Mdrcia Oliveira e
Alvany Santiago

Promocio da saide e qualidade de vida para populacdes ribeirinhas do Vale do Sao Francisco
Jéssica de Carvalho Santos, Ketlen Milena Moreira Duarte, Samara Paiva de Farias,
Ananda Ariane Janudrio do Nascimento, Caroline de Oliveira Ferreira, Daniel Moreira de
Almeida, Yeslindia Sampaio de Souza, Gloria Maria Pinto Coelho, Rogério Manoel Lemes
de Campos e Rosane Silvia Davoglio

Proposta experimental para o ensino de quimica: utilizando indicador natural de pH obtido a partir da
biodiversidade da regido da Serra da Capivara
Ludmylla Ribeiro dos Santos e Maria das Gragas Cleophas Porto

PRO-SPB - Programa de exiensdo para formacdo de agentes

Jorge Luis Cavalcanti Ramos e Joao Carlos Sedraz Silva

Reflexdes sobre a participacdo da Univasi no programa de coleta seletiva do municipio de Petrolina - PE

Ismaivio Silva Pereira de Aguiar, Fernando Macena da Silva e Liliane Caraciolo Ferreira

Resultados do projeto carroceiro na feira de Areia Branca em 2014
Juliana Siqueira Magalhdes de Oliveira, Marion Vendncio Gomes dos Santos, Nddia Silva
Xavier, Marcelo Domingues Faria e Adriana Gradela

""Satdde e Educacio: 0 uso de metodologias lidicas no ensino e na promocio da saide'

Maria Gabriela Silva Mourato, Braz José do Nascimento Jiinior, Icaro Gustavo Costa Cardo-
so Silva, Isabella Cristina Barbosa de Andrade, Josiane Oliveira Barbosa, Mara Ribeiro de
Souza, Raissa de Lima Reis, Raysa Loiola Peixinho, Wagner Damasceno Sousa e Gabriela
Lemos de Azevedo Maia

Trabalhando a preservacio da 4gua em escolas da rede piiblica de Juazeiro-BA e Petrolina-PE
Alisson Indcio Batista e Paulo Roberto Ramos

306

309

313

316

320

328

334

337

340

355



Unidade de palhagada intensiva: a palhagoterapia no Vale do Sao Francisco
Camila Guedes Silva Pires, Camila Duarte de Carvalho, Karoline Barros Conceicao e
Ana Dulce Batista dos Santos

Uso de terrarios enquanlo insirumento de educacio ambiental em escola municipal de

Petrolina- PE

Aline Marielle de Souza Rocha, Conrado Bastnen Ribeiro, Daniel Amorim Vieira,
Marilia Mickaele Pinheiro Carvalho, Moisés Félix de Carvalho Neto, Helder Ribeiro
Freitas, Rita de Cdssia Rodrigues Gongalves Gervdsio, Sheila Daniella Pereira da Silva e
Tanta Rejane Ferro Carvalho Silva

VICEPPE VII: vivéncias colaborativas em escolas publicas de Petrolina
Elzenita Falcdo de Abreu, Geida Maria Cavalcanti de Sousa, Waléria Mendes de Carva-

lho dos Anjos, Thalita Silva de Castro e Mdrcia Concei¢do Pereira Costa

Dapos TEceNicos

359

363

365

371



EDITORIAL

Prof. Dr. Fulvio Torres Flores

Neste primeiro volume publicado em 2015, temos o prazer de divulgar textos
relacionados a IX Mostra de Extensao da UNIVASF 2014, a qual é apresentada de
forma mais contextualizada no texto seguinte (“Apresentacao”), pelo Diretor de Ex-

tensao da UNIVASE, Prof. Dr. Wagner Pereira Felix.

Dessa forma, continuamos com nossa missao de contribuir para o didlogo com
as mais diversas dreas em sua relacao dinAmica com a sociedade — isto é extensao! Ao
contrario das outras edi¢des, em que privilegiamos a publica¢do de relatos de experi-
éncia, artigos e entrevistas, nesta o leitor encontrara 82 textos, em sua maior parte
resumos expandidos, sendo apenas um infimo nimero de resumos, que sao resultado
dos mais trabalhos desenvolvidos por docentes, técnicos e discentes da universidade
com os mais diversos setores sociais, na sua quase totalidade da regido do Vale do Sao
Francisco. Esperamos poder tornar estes trabalhos piblicos para o maior nimero de
pessoas, servindo para consulta, debate e também inspira¢do para novos trabalhos nas
universidades brasileiras.

Esta edi¢ao contou com a colaboracao do Prof. Dr. Wagner Pereira Felix, que
sugeriu a imagem de capa, isto é, uma fotografia do troféu de melhor trabalho de ex-
tensdo apresentado na IX Mostra. A imagem foi registrada pelo estagiario da DACC,
Danilo Souza dos Santos. A ambos, nosso sincero agradecimento pela ideia e execucao.

Boa leitura e muita extensao para todos nés!



APRESENTACAO

Prof. Dr. Wagner Pereira Felix

E fato que a Extensdo Universitaria Brasileira est4 reconhecida ndo s6 em nos-
sos textos legislativos (Constituicdo Brasileira, art. 207; Lei de Diretrizes e Bases de
Educac¢ao Nacional — Lei No 9.394, de 20/12/1996 e Plano Nacional de Educacao - Lei
No 10172 de 09/01/2001), mas também em cada acdo que nossas Institui¢ées de Ensi-
no Superior desenvolvem perante a sociedade nos mais longinquos recantos deste pais
continental.

Aqui na UNIVASE nunca se viu tantas atividades extensionistas sendo execu-
tadas com tanto esmero por nossos servidores e, principalmente, pelos nossos discen-
tes, pois temos a extensdao ndo como uma obriga¢ao legal para com a sociedade, mas
sim como uma satisfacdo moral e dever de levar a sociedade, principalmente aquela
necessitada, o que de melhor temos a oferecer.

Nesse sentido, surgiu a Extramuros - Revista de Extensdao da Univasf, como
mais uma ferramenta de divulgagao e registro das nossas atividades. Nesse nimero,
em especial, destacamos os resumos apresentados na IX Mostra de Extensao que, pela
primeira vez, aconteceu fora do eixo Petrolina-Juazeiro, e fomos com todo nosso entu-
siasmo para um dos nossos campi mais distantes geograficamente e sempre tao perto
em nossas atividades: o Campus Serra da Capivara, localizado na cidade de Sao Rai-
mundo Nonato — PI.

Com esse evento propiciamos a comunidade universitaria, em especial aos es-
tudantes, um momento singular, que vai além da integracdo entre campi, e/ou entre
cursos, mas também se faz troca de experiéncias e relatam-se casos, compartilhando
alegrias e frustrac¢des na busca eterna pelo conhecimento e difusdo do saber.

Que tenhamos todas e todos uma boa leitura e que venham mais 10, 100, 1.000
anos para nossa Univasf. Sigamos juntos!

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf
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A DIABETES E O TEATRO: RELATO DE EXPERIENCIA

Informar a categoria: PROEXT

Autor(es): Juliana Fonseca Benevides', David Fernando de Morais Neri?

1. Discente do curso de Medicina da Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco -
UNIVASF. E-mail: julibenevides@gmail.com.

2. Docente do curso de Medicina e Farmacia da Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco —
UNIVASEF, Av. José de S4 Manigoba, s/n,Campus Petrolina Centro — Petrolina

CEP 56304-917 — Caixa Postal 252 — PE, E-mail: david.neri@univasf.edu.br

Resumo: Este resumo apresenta o relato de experiéncia de uma discente do curso de Medicina da
Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (Univasf) que participou do projeto de extensao
“No palco, a diabetes é protagonista. Na platéia, a satde ¢ promovida”, realizado entre marco de
2012 e agosto de 2013, na cidade de Petrolina — PE. O referido projeto objetivou contribuir com a
educacdo em satde de forma ludica, levando orientagdes no que se desrespeita a prevencao do
diabetes a jovens de Petrolina através do teatro e acreditando que o conhecimento adquirido por
eles serd um instrumento multiplicador de saude. O projeto foi realizado através de levantamento
bibliografico, elaboracdo de roteiro, capacitacido cé€nica, ensaios e apresentacdo teatral. O presente
texto objetiva compartilhar a experiéncia, enriquecedora, que foi a construcao e propagacao de
uma interven¢do, no ambito de promocao da satde publica, em um formato que se dissocia do
convencional (palestras). O mesmo permitiu constatar a eficacia dessa forma de propagacdo de
atitudes que gera melhoria da qualidade de vida. Sendo assim, ¢ de extrema importancia o
estimulo a pratica de atividades ludicas para prevengao do diabetes.

Palavras-chave: diabetes, teatro e educacao em saude.

1. INTRODUCAO

O Diabetes Mellitus (DM) ¢ um dos mais crescentes exemplos de Doengas Cronicas nao
transmissiveis, considerado, de acordo com Ministério da Satde, o principal responsavel pelas
mortes e hospitalizagdes no Brasil.! Uma das melhores maneiras de controlar o DM na populagao
seria prevenir o aparecimento de novos casos, chamada de prevengdo primaria a qual busca
proteger individuos com predisposi¢ao ao DM e prevenir o desenvolvimento de complicacdes

agudas e cronicas.? A DM se caracteriza como um problema de satde publica evitavel , a
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depender da sua origem, pois 0 aumento do nimero de pacientes diabéticos tem relacdo direta
com a difusdo de habitos de vida cada vez menos saudaveis, caracterizados por sedentarismo e
alta ingestdo de gordura e agucares. A cidade de Petrolina reflete esses nimeros, atingindo uma
média de 90 diabéticos para cada 100 mil habitantes, valor maior do que a média nacional. Sendo
assim, as simples mudancas de habitos alimentares associada a realizagdes de atividades fisicas

sdo determinantes para a diminui¢ao da incidéncia da Diabetes em nosso meio.

A partir da anélise do exposto acima ¢ possivel inferir que a promocao da educagdo em
saude ¢ um mecanismo modificador do contexto epidemioldgico no que se refere o surgimento da
diabetes. A ideia ¢ reiterada pela Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990 no artigo 3° que
declara “A saude tem como fatores determinantes ¢ condicionantes, entre outros, a alimentacdo, a
moradia, o saneamento basico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educagado, o transporte, o
lazer e o acesso aos bens e servigos essenciais; os niveis de saude da populacdo expressam a
organizagdo social e econdmica do Pais’. As praticas educativas t€m como objetivo instruir
individuos e grupos para colaborarem na melhoria da satde da populagao®. Ou seja, ¢ um

instrumento multiplicador de conhecimento.”

A aprendizagem mediada ¢ apontada como uma forma de interacdo que desenvolve as
atitudes e competéncias basicas para uma aprendizagem efetiva, possibilitando uma dinamica de
desconstrucdo e reconstrucdo de conhecimentos e informacdo. * Mediante a essa defini¢do, temos
que o ludico pode ser usado como um recurso de comunicagdo na vinculaciao de informacgdes de
satde. Onde pode da-se de diversas formas, podendo ser através de desenhos, pinturas, jogos,
musicas, oficinas de teatro, brincadeiras, entre outros.” A extensdo perpassa pela ideia de que a
Universidade deve se aproximar da comunidade com afinidade de em conjunto promover uma
troca de conhecimentos e experiéncias que culminam em ganhos bilaterais. de A partir da
importancia da ideia que apenas algumas medidas educativas de alteragdes de habitos de vida
sdo capazes de alterar o panorama da prevaléncia da Diabetes em nosso meio, o projeto discutido,

acreditou que o ludico seria um 6timo meio de atingir ,de forma mais efetiva , um grupo de
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adolescentes, o publico alvo escolhido. Teatro, uma experiéncia nova para todos integrantes e que
proporcionou autoconfianca sobre o €xito do projeto. Educagdo em saiude, uma via de mao dupla,

que possibilita aprendizado e que viabiliza a difus@o do conhecimento transmitido.
2. OBJETIVOS

O referido projeto tem como objetivo contribuir com a educacdo em saude de forma
ludica, levando orientagdes no que se desrespeita a prevencao do diabetes a jovens de Petrolina
através do teatro e acreditando que a partir do conhecimento adquirido, os jovens se

transformaram em instrumentos multiplicadores de satde.
3. METODOLOGIA

A metodologia foi composta de 4 etapas . A primeira foi a realizagdo de uma revisao
bibliografica acerca da tematica Diabetes. Esta teve duragdao de 3 meses. A segunda etapa tratou-
se do processo de criagdo do roteiro teatral e foi realizada com base na pesquisa bibliografica
consultada. A terceira etapa consistiu em uma unica oficina teatral, seguida por ensaios do
roteiro. A tultima etapa se caracterizou pela apresentacao da pega. Um questiondrio foi entregue
aos estudantes, antes e ap0Os a apresentacdo, com o intuito de avaliar o seu conhecimento prévio
acerca do diabetes, bem como a contribui¢do trazida pela peca teatral. Ambos os questionarios
(aplicado antes e depois da apresentacdo) continham 6 questdes, algumas repetidas e outras

comparativas.
4. RESULTADOS

O projeto de extensdo “No palco, a diabetes é protagonista. Na platéia, a satde ¢
promovida” utilizou o teatro como forma de propagar de maneira lidica orientacdes de cuidados
e prevengao do diabetes. A difusdo dos conhecimentos acerca dessas medidas educativas ¢ uma
forma eficaz de promogdo em saude, comprovado por NAZIMA et al®. Como futura profissional

de saude tenho plena convic¢do que as medidas preventivas, promog¢ao de saude e educacdo
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forma o tripé que possibilita a constru¢do de um panorama positivo de saude. Acredito também,
que o periodo de graduacdo consiste no melhor momento para capacitar e ter contato com 0s
diferentes tipos de estratégias intervencionistas no que se refere a qualquer uma dos componentes
do tripé. Participei de todas as 4 etapas de construcao do projeto e consegui, felizmente, agregar
ndo s6 novas experiéncias, mas também, conhecimento tedrico-pratico que me tornaram apta a
fazer uso desta ferramenta facilitadora de educacdo. A primeira etapa, a pesquisa bibliografica,
permitiu um momento de intensa atualizagdo com as novidades inerentes ao tema € um maior
dominio acerca do assunto. A segunda etapa consistiu no processo de criagao do roteiro teatral e
foi realizada com base na pesquisa bibliografica consultada, buscando a criagdo de um texto
comico, com personagens atuais e ja conhecidos do publico em geral, associados aos 6rgios do
corpo humano que sdo acometidos pela Diabetes. Pois, alguns estudos constataram que para se
obter €xito no processo teatral se faz necessdrio criar uma empatia entre o publico e os
personagens.”® A terceira etapa , foi a mais temida e dificil para mim. Por ndio possuir nenhum
outro contato direto, anterior, com as artes cénicas. A participagdo da oficina oferecida,
coordenada por um professor de teatro convidado, serviu para criar um espaco que permitiu um
momento de descontracdo e interacdo entre o grupo, criando uma maior intimidade e confianca
que ajudou nos ensaios do roteiro que se seguiram. A ultima etapa, apresentagao da peca, foi
realizada em 30 de agosto de 2013, para setenta e nove estudantes do oitavo € nono ano do
Ensino Fundamental e primeiro e segundo ano do Ensino Médio da rede publica da cidade de
Petrolina — PE. Um questionario foi entregue aos estudantes, antes e apos a apresentacdo, de
forma a avaliar o seu conhecimento prévio acerca do diabetes, bem como a contribui¢ao trazida
pela peca teatral. Apds a apresentagdo existiu um momento de interagdo direta com os estudantes,
onde foram realizadas dindmicas que abordavam o tema diabetes, apds essa momento foi
oferecido um lanche com bolos diets.
5. CONSIDERACOES FINAIS

A Diabetes caracteriza-se como um problema de satude publica evitavel, a depender da sua

origem. Sendo assim, medidas educativas no ambito alimentar e o incentivo as atividades fisicas
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sdo uma boa forma de promocdo em saude, pois o aumento do numero de pacientes diabéticos
tem relacdo direta com a difusdo de habitos de vida cada vez menos saudéveis caracterizados por
sedentarismo e alta ingestdo de gordura e acgucares. Entre os diversos meios de estratégias
possiveis de educacdo em satude, o ludico destaca-se como bastante efetiva, principalmente,
quando se trata de um publico juvenil a medida que desperta o interesse e estimula a reflexdo dos
envolvidos, ampliando a fixacdo dos conhecimentos compartilhados. Desse modo, O projeto de
extensdo permitiu a minha participacao de forma ativa de um processo de promogao em saude e
concluir de forma empirica, que ¢ de extrema importancia o estimulo a adocao de atividades

ludicas para prevencdo do diabetes.
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Glecineide Alves Maia e Paulo Roberto Ramos.

Resumo:

O presente trabalho visa relatar experiéncias agroecoldgicas desenvolvidas pelo Projeto
Escola Verde (PEV) em parceria com a Universidade Federal do Vale do Sao Francisco no
primeiro semestre do ano de 2014. O PEV desenvolve nas escolas publicas da Regido do Vale do
Sao Francisco atividades voltadas para a educacao ambiental, entre essas atividades encontra-se a
implantacdao da horta organica, sendo realizada na Escola Z¢lia Matias, localizada na cidade de
Petrolina-PE.

Palavras-chave: educacao ambiental, horta organica.

1. INTRODUCAO

A horta escolar ¢ uma atividade multidisciplinar que permite relacionar varias tematicas,
desde a alimentacdo saudavel e os perigos que os agrotoxicos podem proporcionar até¢ a
importancia de se produzir seu proprio alimento. Segundo Morgado (2008), a horta inserida no
ambiente escolar deve ser tratada como um projeto escolar permanente € nao apenas ser vista
como unidade produtiva.

A busca por alimentos industrializados ¢ uma pratica comum na sociedade, devido a
facilidade e praticidade, s6 que a partir da horta escolar, podem-se trabalhar os habitos
alimentares dos alunos, inserindo na sua dieta vegetais ricos em vitaminas € sais minerais,
trazendo melhoria na qualidade de vida desses alunos. A escola ¢ o melhor agente para promover
a educacdo alimentar, pois devido ao tempo que o aluno permanece na escola durante sua
infancia e adolescéncia se fixam atitudes e praticas alimentares que sdo dificeis de modificar
durante a fase a fase adulta.

O Projeto Escola Verde (PEV) em parceria com a Universidade Federal do Vale do Sao
Francisco desenvolvem nas escolas publicas da Regido do Vale do Sdo Francisco atividades
voltadas para a educacdo ambiental, entre essas atividades encontra-se a implantacdo de hortas
organicas nas escolas. O PEV procura despertar no aluno a necessidade de um estilo de vida
menos impactante sobre o Meio Ambiente, integrando-o com a problematica ambiental
vivenciada a partir da horta escolar.

2. OBJETIVOS
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O presente trabalho relata experiéncia agroecologicas realizadas durante o primeiro
semestre do ano de 2014, na Escola Municipal Professora Zé¢lia Matias, localizada no bairro
Jardim Amazonas, Petrolina-PE.

3. METODOLOGIA

A experiéncia agroecoldgica foi desenvolvida com alunos do ensino fundamental da
Escola Municipal Professora Z¢lia Matias e a atuacao do Projeto Escola Verde (PEV) teve inicio
a partir da apresentagcdo, por meio de palestra, a toda comunidade escolar, onde esta continha
todas as informagdes relacionadas a importancia e o desenvolvimento da horta escolar. Em
seguida realizou-se a capacitacdo dos estudantes por meio de palestras sobre alimentacao
saudavel, perigos dos agrotdxicos, associados a horta organica, formou-se um trabalho
interdisciplinar atingindo aproximadamente duzentas pessoas em apenas seis meses.

Apbs o processo de sensibilizagdo da comunidade escolar foi feita a implantagdo da horta
obedecendo as seguintes etapas:

Escolha e avaliacdo da drea: na escolha da area foram observados alguns fatores, como a
luminosidade, disponibilidade de dgua para irrigagao e planejamento e controle do acesso. A area
escolhida foi a area de sol presente nas salas de aulas.

Escolha do tipo de horta a ser implantada: a escola passara por reformas, com isso optou-se pela
horta suspensa e em pneus.

Selecdo dos materiais necessdarios para construcdo da horta: nessa etapa, diante do planejamento
tragado, foram averiguados quais materiais a escola apresentava, que poderia ser utilizado na
implantacao da horta, caso ndo apresente, foram solicitados a coordenagdao do PEV.

Adubacdo e Plantio: O adubo utilizado foi o esterco bovino, solicitado a Univasf do Campus
Ciéncias Agrarias. Com as escolha das hortaligas, realizou-se o plantio em garrafas pets e pneus.
De acordo com os habitos alimentares dos alunos, as hortali¢as cultivadas foram: alface, couve,
tomate, beterraba, cebolinha, coentro, pimentao, cenoura e quiabo.

O efeito do trabalho foi avaliado por meio de levantamento qualiquantitativo, através da listagem
de alunos ¢ professores participantes, sondagem do envolvimento da comunidade escolar, concretizagdo
das agdes, registro fotografico e por fim a aplicagdo de um questionario semiestruturado apds seis meses
da implantagao da horta.

4. RESULTADOS

Todas as atividades para implantacdo e conduc¢do da horta agroecoldgica na Escola
Municipal Professora Z¢élia Matias foram realizadas de maneira participativa. Apos a implantagdo
foi acompanhado de perto o progresso da horta e apds seis meses foi aplicado um questionario
semiestruturado para avaliagdo da horta do ponto do vista do aluno, foram selecionados ao acaso
29 alunos do ensino fundamental. A figura 1 mostra a participagdo do professor na atividade de
horta.
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Figura 1 — Participacao dos professores na atividade de horta, apoiando ou ndo o aluno.

Com a pesquisa com questiondrios nota-se que os professores tem apoiado os alunos na
manutengdo da horta, sendo que 96,55% dos alunos consideraram que os professores auxiliam
nos cuidados com a horta. Um fator importante a ser levantado ¢ a rotatividade de professores na
unidade escolar, inibindo a continuidade de um projeto pedagdgico permanente de horta
(Morgado, 2008). Outra questdo investigada foi a manutencdo da horta, se os alunos estao
participando desse processo, como mostra a figura 2.
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A figura 2 mostra que 68,96% dos alunos cuidam diretamente da horta. Segundo Boff
(1999), cuidar ¢ mais que ¢ um ato, ¢ uma atitude; representa uma atitude de ocupagao,
preocupacgdo, de responsabilizagdo e de envolvimento afetivo com o outro. Hoje é possivel
observar mudangas na escola, ao longo do trabalho de construgdo da horta, pois enfatizou a
importancia do trabalho coletivo.

5. CONSIDERACOES FINAIS
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As atividades desenvolvidas na horta promoveram a oportunidade de muitas criangas
estabelecerem contato com o solo, além da compreensdao da necessidade de se preservar o
ambiente escolar, mostrando os perigos na utilizagao de agrotoxicos, tanto para a satde humana
como para o meio ambiente. Concluimos que a implantagdo da horta teve resultados positivos,
devido a mudanga de comportamento da populagcdo envolvida no trabalho, tais como: relato dos
pais sobre a melhora dos habitos alimentares dos seus filhos e a satisfacdo das pessoas envolvidas
com a horta.
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A Importancia da Capacitacdo de Discentes em Género e Sexualidade
Informar a categoria: PIBEX;

Autor(es): Paula Galrao e Mycaella E. Bezerra.

Resumo: O presente projeto volta-se para atender aos grupos organizados em torno da
tematica de género e sexualidade e educadores das escolas publicas de Juazeiro-BA e
Petrolina-PE quanto a sua dificuldade no acesso ao conteudo tedrico na referida area,
assim como nas técnicas de elaboragao de projetos de intervengao e sua pratica em
redes de colaboragao e solidariedade. O problema do acesso a estes conteudos, assim
como a promogao de interlocugdes dos grupos em questao podem ser solucionados a
partir da disponibilizagdo de uma formacdo em género, sexualidade e técnicas de
construgcéo de projetos de interveng&o social por especialistas na area e por membros
engajados da sociedade civil. Para efetivar as medidas propostas para a solugéo do
problema apresentado de forma dialdgica e participativa, serdo realizados encontros
onde serao discutidas as caréncias especificas destes grupos de pessoas, assim como
cursos de formacédo em género, sexualidade e projetos de intervencgéo. Estes encontros
tém como fim ultimo a elaboracdo de um produto para que todo o conteudo debatido
possa ser multiplicado e concretizado em um material condizente com a realidade da
regido. O propdésito final deste projeto € suprir as caréncias tedricas destes grupos e
educadores e muni-los de um aparto necessario para que possam formular projetos e
submeté-los a editais que busquem amenizar as iniquidades de género e sexuais na
regiao.

Palavras-chave: Sexualidade. Estilos de Masculinidade. Género.

1. INTRODUCAO

Os debates a respeito dos processos de modernizacdo e desenvolvimento no
século XX e XXI nas ciéncias sociais costumam atrelar determinadas caracteristicas as
cidades ocidentais que se contrapunham de forma cabal a certos alicerces que
conferiam significado a praticas sociais antigas. Os novos modos de vida, considerados
modernos pela literatura especializada, costumam estar atrelados a dois fatores
significativos. O primeiro deles é o processo de desenvolvimento econémico que tem
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acontecido de alguns modos distintos no ocidente, como os baseados na
industrializagdo, na tecnicizagdo da producao agricola e no avango da ciéncia (este
ultimo geralmente atrelado aos dois primeiros). E o segundo diz respeito ao processo
de modernizagdo das relagbes sociais, baseadas agora em caracteristicas como
individuagao, racionalizacdo, despersonalizacado e horizontalizacdo das relagdes, forte
comunicagdo com mundos exteriores, além de marginalidade e segregacao. A possivel
constatacao desta relagdo poderia estar no surgimento dos novos modos de vida nas
cidades ocidentais modernas. Estes estariam atrelados a novas perspectivas de
encarar o “eu”, que, neste periodo, se mostravam emancipando-se de certas amarras
como as sexuais, por exemplo. Estes novos modos de vida abririam portas para uma
“sexualidade plastica”, ou seja, desatrelada da reproducéo, e as suas consequentes
énfases em sexualidades outras, como a homossexualidade. Além de, também, abrir
portas para novas formas de encarar o amor e o relacionamento, como a nomeada por
Giddens como a de um “relacionamento puro”, porque desatrelado de qualquer outro
condicionante que ndo apenas o proprio desejo de cada um em manter a relagéo (se
entra na relacdo apenas pela relacdo e nao por preceitos sociais, familiares ou
politicos) (GIDDENS, 1993, p. 38 e 69). Estas novas perspectivas de “eu” e
individualidade podem ser claramente percebidas nas grandes metropoles
principalmente no que tange ao surgimento e/ou visibilidade de novas identidades
sexuais, como os transgéneros, as drag queens, os opcionalmente sem identificagao
sexual, como também na reinterpretagdo de identidades antigas, como as de homem
mulher.

Diversos outros autores salientaram eventos que marcaram as mudangas nas
concepgdes de género e sexualidade na modernidade. Socrates Nolasco
(NOLASCO,1995), por exemplo, vai fazer uma relagédo entre a desconstrugdo do
masculino, como uma crise da identidade masculina, e a transigao para a modernidade.
Para ele, neste periodo, o individuo tornar-se sincrético e confuso, o que faria com que
alguns homens deixassem de recorrer a denominagdo do macho para nomear suas
vivéncias, passando também a se referir a representacdes relacionadas ao universo
feminino. Para ele, o masculino enquanto categoria universalizante e totalizadora
estaria se tornando sem sentido. Neste mesmo sentido caminha em sua andlise
Cachetto (2004), que chega a falar de uma “crise da masculinidade”. Para ela, a crise
da masculinidade se origina das transformagdes globais e geopoliticas ocorridas nos
Estados Unidos desde o inicio do século XX, e seria explicada pelo afastamento de
muitos homens do padrao considerado como socialmente hegemdnico, que se referiam
ao controle masculino do mercado sobre o trabalho, ao poder, a fama, ao controle das
emocdes e a comportamentos associados a virilidade. Neste processo de crise,
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demandas e conflitos oriundos da contradigdo entre a imagem do macho hegemonico
(baseada no autocontrole, forga e agressividade) e as reais formas de vida dos homens
puderam ser entendidos, e identidades masculinas ndo baseadas no padrdo puderem
ser evidenciadas, como a dos homossexuais. Estas comecaram a ser debatidas
langando luz sobre concepgbes, como as relacionadas as formas de desejo
desatreladas das determinagdes bioldgicas, ja contestadas pelo movimento feminista a
partir da década de 60 do século XX no mundo ocidental.

No entanto, este modelo de transformacgéo nas identidades sexuais e de género
no periodo da modernidade, relacionadas a um processo que coaduna
desenvolvimento social e econbémico, se mostrou, e vem se mostrando deficitario em
algumas regiées do Brasil. Durval de Albuquerque Junior (2013) salienta algumas
alteracdes que vinham ocorrendo na sociedade brasileira do inicio do século XX, como
a inserg&o de novas profissdes e profissionais, como os bacharéis; o aburguesamento
do pais com a insergdo de um regime com propostas capitalistas e sua consequente
industrializagado; a entrada de imigrantes europeus e seus habitos “modernos” de vida e
comportamento, influenciados por um feminismo nascente, uma revolugdo na moda e
trejeitos sofisticados de falar e viver; e a democratizacéo das relagdes que inseriam os
negros € mulheres cada vez mais enquanto cidaddos de direito. Estas alteragbes
estavam caracterizando o pais com modos que se afastavam cada vez mais de um
ideal de sociedade baseada no patriarcalismo e na hierarquia de relagdes. Ao analisar
este fendbmeno o autor vai se referir a este momento como um processo de
“feminizagdo” da sociedade, visto que as mudangas de comportamento geradas por
estes fatores levavam ao desenvolvimento de modos de vida muito mais relacionados
as caracteristicas ligadas ao polo feminino do que ao masculino (Albuquerque Junior,
2013, p. 27-136).

Todavia, como ele mesmo salienta, em algumas regides do nordeste o processo
de “horizontalizacao de relagdes” néo ocorreu assim como, supostamente, nas grandes
capitais do Brasil. Uma modernidade muito mais pautada em um desenvolvimento
econdmico, muitas vezes centrado no agronegdcio, vem se mostrando, desde a década
de 60, muito mais visivel.

Nas cidades foco deste projeto, inumeros investimentos diretos do Estado, por
meio SUDENE (Superintendéncia de desenvolvimento do Nordeste), EMBRAPA
(Empresa brasileira de pesquisa agropecuaria)), CODEVASF (Companhia de
desenvolvimento do Vale do Sdo Francisco), CHESF (Companhia Hidroelétrica do S&o
Francisco) e do Banco do Nordeste do Brasil vém evidenciando um modelo tipico de
interpretacdo. Esta se relaciona a explicagdo de que os problemas da baixa
produtividade na regido estavam relacionados ao atraso técnico da agricultura — e ndo a
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concentracdo de terras baseada em latifundios improdutivos como defendiam um ala
dos politicos que estavam no poder antes do golpe militar de 1964 — e que uma
alteracdo em seu padrédo tecnologico conseguiria transformar a situagdo. (FRANCA,
2008, p.78). Estes inumeros investimentos propiciaram um desenvolvimento econémico
ascendente, porém carente em desenvolvimento social. Este fator pode ser notado,
entre outras situagbes, na escassez de grupos e projetos efetivos no que tange as
transformacgdes nas desigualdades de género na regido, e de organizagdes propositivas
que pensem as transformacgdes nas antigas formas de identidades sexuais, como vistas
nas analises de cientistas sociais europeus e americanos logo acima. Este déficit além
de ser percebido na sociedade civil organizada, também é notado nas inUmeras esferas
governamentais, com forte presenca na regido, como visto logo acima, muito mais
preocupadas com o desenvolvimento da fruticultura irrigada nas cidades em questao,
do que na execucgdo de politicas para promog¢do da igualdade de género e sexual,
principalmente na esfera da educacao.

Este fator evidencia a nao correspondéncia imediata entre desenvolvimento
econdmico e social, como muitas vezes foi percebido por pesquisadores da Europa e
Estados Unidos. No entanto, também ndo podemos afirmar que Juazeiro e Petrolina
caminham sozinhas nesta incongruéncia social. O Brasil por si s6 € repleto de
elementos que caracterizam esta disparidade, transparecendo aquilo que José Mauricio
Domingues chama de “modernizacao conservadora”. Ou seja, aquela que permite a
convivéncia de elementos tipicos de cidades modernizadas, com aqueles
caracteristicos de sociedades tradicionais, com prevaléncia de tradicionais elites
agrarias influenciando um processo de aburguesamento avesso aos processos de
democratizagdo — no nosso caso principalmente a democracia de ideias e opinides — e,
acima de tudo, autoritario em suas raizes (DOMINGUES, 2004, p. 187-208).

2. OBJETIVOS

Promover a capacitacio e articulagao de profissionais da educagao e de membros
e/ou ativistas de grupos da sociedade civil organizados segundo a tematica de género e
sexualidade nas cidades de Juazeiro-BA e Petrolina-PE.

Promover a capacitagao tedrica em género e sexualidade de educadores e
membros de grupos da sociedade civil organizados segundo a referida tematica.

Habilitar os educadores e membros de grupos da sociedade civil, organizados em
torno da tematica de género e sexualidade, na elaboragao técnica de projetos de
intervengao social na referida area.
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Promover a articulagéo, o envolvimento e a organizagdo em rede dos diversos
grupos organizados nas cidades em torno da tematica de género e sexualidade.

3. METODOLOGIA

Desse modo, o presente trabalho € uma analise de duas etapas de ag¢des do
projeto, descritas abaixo:
1) Promogéo de debates, tipo grupo focal, com educadores das cidades de Juazeiro e
Petrolina e com membros da sociedade civil organizada em torno da tematica de
género e sexualidade.

Neste primeiro momento, foram feitas 2 (duas) reuniées com os referidos grupos
e pessoas na sede de um dos nossos parceiros, neste caso na Escola de Referéncia
Clementino Coelho, na mesma cidade, para que fosse possivel perceber o nivel de
conhecimento em género, sexualidade e elaboragdo de projetos de intervencgéo social
dos envolvidos. O grupo realizado na escola de referéncia tratou das tematicas de
género e sexualidade. Os debates realizados em conjunto nos grupos focais permitiram
a formacédo de consensos por meio de argumentagdes realizadas em conjunto, ao
contrario das entrevistas que geralmente ocorrem de forma solitaria. Os grupos focais
tiveram um mediador para introduzir o tema e encaminhar as discussbes e de um
relator para registrar as falas e posicionamentos. O primeiro papel foi desempenhado
pela coordenadora da pesquisa e o segundo pelo bolsista.
2) Realizagdo de um curso de capacitagéo tedrica em género e sexualidade.
Os cursos de capacitagao teodrica foram realizados tendo por base o que foi
considerado deficitario pelos membros presentes nas discussées dos grupos focais.
Estes cursos se deram em 4 (quatro) médulos, sendo um por més, totalizando 4 meses
para esta etapa (o dia do més foi decidido em comum acordo com os participantes dos
debates). Este curso esta contando com a presenga de no maximo 20 pessoas, para
que o entendimento das discussdes nao fique prejudicado pelo excesso de individuos,
e para que todos possam contribuir de forma significativa. Este curso esta sendo
ministrado pela coordenadora e o outro professor membro da equipe do projeto e
auxiliado de forma continua pelos envolvidos como parceiros no projeto, pelos
militantes e educadores presentes. A ideia é que todos possam compartilhar seus
conhecimentos praticos sobre o assunto, como aquele aprendido na militdncia e em
cursos que participaram, como o oferecido pela Secretaria da Mulher de Pernambuco a
professoras da escola de referéncia, parceira deste projeto.
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4. RESULTADOS

Nas atividades de debates, tipo Grupo Focal, os resultados obtidos foram: os
professores presentes colocaram suas duvidas, e a mediadora elucidou questdes
relacionadas a discussao de género e sexualidade.

Foi percebido, durante o processo, o estranhamento da presenca da Transexual
(aluna da UNIVASF e Bolsista do Projeto), principalmente por parte dos professores,
pois, para os aluno(a)s, a presenga desta aconteceu com menores intensidade. Sua
presenca era tdo incomum para aquele ambiente, que, por si so6, interferiu no
andamento da atividade.

Nas atividades do Curso de Capacitagao, estdo sendo realizadas oficinas e
exposicoes de varias definicbes tedricas. Ja nestes momentos os professores se
demonstraram mais familiarizados com o tema, com a mediadora e as Dbolsistas,
e o0 estranhamento com a presenga da Transexual ja ndo existem mais.

Os debates estao ocorrendo de maneira tranquila, mas, quando a mediadora se
refere a questdes que vao contra a Biblia, algumas professoras que sdo evangélicas se
comportam de maneira aspera e falam que ndo concordam com as informacdes
apresentadas.

No geral, os professores estdo gostando das oficinas, demonstram entusiasmo e
sempre elogiam a mediadora. Relatam a necessidade de projetos como este, que
esclarece de maneira simples, temas tdo comuns a nossa realidade e que sempre eram
deixados de lado, por preconceito, ou seja, por despreparo de lidar e falar em género e
sexualidade.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Os problemas sociais gerados pelas desigualdades de género e pela homofobia,
apesar dos crescentes avangos nos debates acerca desta tematica, ainda se mostram
constantes no que diz respeito a realidade brasileira. Dentre estes problemas, a
violéncia contra a mulher e contra grupos que assumem identidades sexuais diferentes
da que se resume ao polo feminino e masculino; a ainda dificuldade de acesso ao
mercado de trabalho, as esferas de poder e a submissdo a salarios mais baixos que
passam a mulheres; e as complicagdes que encontram aqueles que buscam promover
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mudancas nas concepg¢des acerca dos papeis sociais estabelecidos por meio de
identidades sexuais sao os mais recorrentes em nossa realidade.

Todas estas dificuldades se mantém presentes em um contexto social de
esvaziamento dos movimentos sociais, principalmente no periodo posterior a
redemocratizacdo do Brasil e de ascensdo de um partido de esquerda ao poder. A
grande presenca de associativismos com mobilizagbes pontuais e formas de
organizagdo mais institucionalizadas como os féruns e orgamentos participativos tem
tido uma tendéncia a predominar no final do século XX até nossos dias, em detrimento
dos movimentos sociais populares, tipicos do periodo da ditadura militar no Brasil.
(Gohn, 2007, p. 16-20). Desse modo, apesar de os movimentos sociais com bandeiras
de género e sexualidade ainda se mostrarem presentes no cenario social e politico do
Brasil, suas formas de atuacao tem sido modificadas, de modo que sua posicdo tem
sido muito mais propositiva do que reivindicativa. O surgimento de secretarias e setores
do Estado voltados para a promogao da igualdade de género tem estabelecido, mesmo
que de forma incipiente, formas de atender a estas proposi¢des, principalmente por
meio da disponibilizacdo de editais na area, para que assim a sociedade civil
organizada possa, em parceria com o Estado, promover agcbes de mudanga nas
realidades locais.

Neste contexto de transformacdo do atendimento das demandas dos
movimentos sociais em geral, e dos grupos organizados em torno da bandeira de
género e sexualidade em particular, vem surgindo, ja ha alguns anos, propostas do
ministério da educacgao do pais no sentido de promover uma educacao e especializagao
dos educadores das escolas publicas em género e diversidade. Esta especializagao,
todavia, ainda tem sido restrita, e muito mais efetiva nas capitais do que nas cidades do
interior. As secretarias, como a da mulher do Estado de Pernambuco, ainda promovem
projetos voltados ao combate da violéncia contra mulher e para a educagdo em género,
porém estes ainda se mostram restritos as escola de referéncia do estado, nao
atingindo o contingente de gestores e educadores que atuam nas outras escolas
publicas.

A situagao brasileira, no que se refere a educagcédo em género, assim como as
formas de atuagdo da sociedade civil organizada no periodo atual, se refletem nas
cidades do interior do nordeste, principalmente em Juazeiro - BA e Petrolina - PE,
cidades foco deste projeto, com algumas especificidades. No que tange a situagao dos
movimentos sociais, € possivel notarmos, primeiro, uma diminuta participacdo da
sociedade civil organizada em torno da tematica, e, em relagado aqueles que participam,
muitos ainda carecem de um conhecimento mais profundo sobre a tema. Segundo
pesquisa de tese de doutorado da coordenadora do projeto em questao, ha apenas trés
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grupos mais visiveis voltados para a tematica nas cidades, sendo que apenas um
destes — um grupo filiado a Marcha Mundial das Mulheres — se preocupa em realizar
estudos na area de género, que ainda se mostram incipientes.

Ha& outro grupo, a associagdo das mulheres rendeiras, que apesar de nao
realizar encontros para estudos em género, promovem projetos na area, porém sem
uma formacao mais profunda que tenha Ihes possibilitado se especializar na elaboragao
de projetos. Esta formacdo tem se tornado um requisito minimo, hoje, para propor
qualquer tipo de mudanga social em parceria com 0s governos, visto estas se darem,
em geral, por meio de editais. No que diz respeito a situagdo das instancias
educacionais, apenas a escola de referéncia da cidade de Petrolina tem se engajado
em projetos de especializagcdo de seus educadores em género, 0 que ocorre, na
verdade, com duas das educadoras da escola que participam de projetos da Secretaria
da Mulher do estado. Os demais professores e gestores continuam sem ter acesso a
uma educacdo pautada na diversidade e no entendimento a respeito das
complexidades que circulam em torno da problematica de género e sexualidade.

Esta realidade da educacgao e dos grupos organizados em torno da tematica de
género na regido se reflete nas praticas dos ativistas, professores e gestores das
cidades. Estas se concretizam em acgdes que se preocupam na transformacido da
realidade de género, de fato.

Porém ainda carecem de problematizar melhor as diversas formas como sao
operacionalizadas as dominag¢des de género, de levar em consideragao que género nao
implica apenas falar em mulher e sim pensar outras identidades sexuais como as
masculinidades e a situacdo que passam homossexuais e transexuais; e,
principalmente, ainda precisam problematizar melhor como desconstruir os imperativos
intimos que movem os individuos a agir segundo percep¢des que veem a categoria
masculina hegemonica a superior.

Estas caréncias vividas pelos grupos organizados em torno da bandeira de
género e dos educadores das cidades de Juazeiro e Petrolina se mostram plenamente
possiveis de ser superadas. A saida pela educagdao tem se mostrado eficaz,
principalmente porque é por ela que se torna possivel desmontar o aparato cognitivo
que encaminhou a humanidade a pensar as relagdes sociais pautados, quase que
exclusivamente, em iniquidades de género e sexuais.

Somente pela educacdo se torna possivel desnaturalizar categorias
essencializadas durante séculos e que ainda hoje sdo responsaveis pela morte de
mulheres, pela homofobia e sexismo.

A educagdo em género permitira que educadores e membros da sociedade civil
organizada se mostrem munidos do conhecimento necessario para compreender os
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problemas sociais que os cercam. E a educagédo para a construgdo de projetos de
intervengao social, por sua vez, permitira ndo s6 a compreensao, como também o
encaminhamento deste conhecimento em estratégias efetivas e eficazes de mudanga
desta realidade, em prol de uma sociedade mais igualitaria e justa.
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A INFLUENCIA DA PARTICIPACAO DE ALUNOS DA REDE BASICA DE
ENSINO EM ATIVIDADES DE MONITORIA JUNTO A UNIVERSIDADE

Informar a categoria: PIBEX

Autor(es): Lana Quele Pereira da Silva; Lidjane de Oliveira Vale; Rafael Siqueira Souza; Suelen
Alves da Silva; Airton de Deus Cysneiros Cavalcanti

Resumo:

Diante da realidade das escolas brasileiras caracterizada por alunos desestimulados, com baixo
desempenho em atividades educacionais, trazer esses alunos para dentro da universidade para
aulas diferenciadas e fazer destes alunos-monitores nesse espago para atuar na também na sua
escola pode ser uma alternativa que promova integracdo entre escolas e universidades, melhoria
no aprendizado de ciéncias utilizando-se da estrutura de laboratorios da universidade para aulas
com alunos do ensino fundamental ja que infelizmente a maioria das escolas ndo dispde da tal
estrutura. Nesse sentido a formac¢do de alunos-monitores que possam aprender técnicas no
laboratorio e que possam estar depois atuando em sala de aula ajudando os professores na
promocao de aulas diferenciadas, atuando como um facilitador no processo de ensino
aprendizagem, despertando o interesse dos colegas para que também desejem atuar como monitor
e também trazer os alunos para dentro da universidade estimulando sua vontade de estudar, para
que um dia eles estejam naquele ou em qualquer outro campus ou universidade ndo como
visitante, mas como estudantes universitarios foram alguns dos objetivos tratados neste trabalho.

Palavras-chave: Ensino de ciéncias. Monitoria. Aulas diferenciadas. Alunos- monitores.
1. INTRODUCAO

Ensinar ndo ¢ uma atividade facil de ser desenvolvida, da mesma forma que aprender exige
dedicacdo por parte do educando. Diante de tal missdo um dos principais papéis da educagdo, de
acordo com os PCN's (Parametros Curriculares Nacionais), ¢ o de atuar no desenvolvimento das
pessoas como cidaddos para a vida em sociedade tornando-os aptos para a convivéncia em um
ambiente marcado pela competigdo como o mercado de trabalho, por exemplo, (BRASIL, 2008).

Segundo Gomes & Regis (2012) a questdo da melhoria da qualidade da educagdo ¢ tema de
longa data no cenério politico educacional. Apesar dos avancos obtidos nas ultimas décadas, o
Brasil ainda apresenta graves problemas educacionais como desigualdades no acesso a
escolarizagdo, altas taxas de reprovacdo e de evasdo escolar e baixo desempenho discente em
exames padronizados que sdo aplicados anualmente, fato que ¢ revelado, principalmente em
escolas de ensino fundamental, seja por consequéncia da falta de recursos ou estratégias de
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ensino, este tem se mostrado um ambiente que encontra-se marcado por um progressivo
desinteresse pelos estudos, ndo s6 de ciéncias como outras disciplinas, por parte dos alunos,
caracterizado como ja citado por baixas de rendimento e produtividade em atividades
educacionais. Pensando desta maneira como incentivar alunos e professores a buscar novos
conhecimentos? Como fazer com que estes percebam as ciéncias e a educacao em geral como um
vasto mundo de oportunidades e descobertas? Como fazer com que estes compreendam que uma
aula de ciéncias pode e deve ser bem mais do que o professor em frente a lousa e os alunos
acompanhando a aula por seus livros didaticos? Entender que o ensino de uma forma geral ¢ uma
atividade desafiadora e que ndo precisa acontecer apenas em sala de aula, trazendo a escola (por
meio de seus alunos) para dentro da universidade e vice versa, atividades que promovam tal
integracdo e aproximem esses dois ambientes ¢ algo que ¢ significativo, pode ajudar e muito os
alunos na compreensdo das ciéncias, bem como dos seres vivos de forma geral.

A monitoria ¢ uma modalidade de ensino e aprendizagem que contribui para a formagao
integrada do aluno nas atividades de ensino. O aluno-monitor é o estudante que, interessado em
desenvolver-se, aproxima-se de uma disciplina ou area de conhecimento e junto a ela realiza
pequenas tarefas ou trabalhos que contribuem para o ensino e tem a finalidade de promover a
cooperagdo mutua entre aluno e professor (Lins et al 2009).

2. OBJETIVOS

Objetiva-se com este projeto a capacitacdo de alunos que gostem e queiram atuar como
monitores nas aulas de ciéncias, trazendo-os para a universidade onde possam aprender e depois
repassar os conhecimentos adquiridos para os colegas, auxiliando o professor e provocando nos
colegas curiosidade e atragdo pela ciéncia.

3. METODOLOGIA

Seguindo o cronograma pré-estabelecido pelo projeto a atividade de monitoria com a
participa¢@o alunos monitores se iniciard em novembro (fase de maior concentragcdo de aulas a
serem ministradas) e envolvera em média 08 alunos de turmas e escolas diferentes que serao
selecionados mediante indicacdo das proprias professoras de ciéncias da rede publica de ensino
fundamental de Senhor do Bonfim-BA e regido, estes alunos do ensino fundamental participarao
do projeto de forma voluntéria e atuardo em conjunto com os alunos universitarios envolvidos no
projeto desempenhando atividades nas etapas de planejamento, organizacdao, preparacao de
materiais biologicos a serem utilizados na aula e aplicagdo de aulas de laboratério na
universidade para as escolas visitantes do projeto, como instrumento de avaliacao da opinido dos
alunos-monitores sobre o projeto, serdo aplicados dois pequenos questiondrios, um pré-
participagdo que sera aplicado no inicio da participacao desses como monitores para saber quais
as opinides que estes t€m a respeito da vida académica, bem como as expectativas que estes tem
para sua participagdo nas atividades e um outro questionario pds-participagdo, no final de suas
atividades no projeto como um todo, para ver o que aprenderam, se gostaram da experiéncia, se
foi e o quanto foi significativo para eles a participagao na atividade de monitoria.
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4. RESULTADOS

Levando- se em conta que ainda nao se tem dados diretos para tal objetivo almejado até o
momento, uma vez que o cronograma de aulas estd em uma fase de iniciagdo e ter a maioria das
aulas voltadas para o més de novembro, as atividades de monitoria especificamente ainda nao se
iniciaram efetivamente, porém, anseia-se que com a iniciagdo das atividades de monitoria que
nao s6 os alunos-monitores, mas todos os que participem do projeto possam a partir da
experiéncia que viverdo dentro da universidade tomar gosto pela ciéncia e ver que a ciéncia esta
presente no seu dia-a-dia, que qualquer um deles pode ser cientista a sua maneira, na sua escola,
na sua casa. Espera-se que os monitores possam atuar como uma ponte entre escola-universidade,
possam auxiliar seus professores em sala de aula e se tornem facilitadores no processo de ensino
aprendizagem em ciéncias em suas escolas; que possam dividir o que aprenderam com os demais
colegas na monitoria, incentivando a promogao, por parte dos professores, de aulas mais
dinamicas onde os alunos tenham espaco para aprender ciéncia ndo s6 na teoria mas também na
pratica e que por fim esta possa ser uma experiéncia significativa no processo de aprendizagem
de todos os alunos envolvidos no projeto.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Como uma necessidade que se tem no mundo moderno a educagdo precisa tornar-se mais
dinamica, pratica e interativa para que possa influenciar positivamente no processo de construcao
do conhecimento, nesse processo, atividades de monitoria podem ser estratégias bastante eficazes
para melhoria do ensino de ciéncias, sendo o professor parte fundamental no momento de
orientacdo iniciais dos alunos e contando com auxilio de alunos-monitores para dar continuidade
a tais atividades integrando-se com os colegas e promovendo maior interagao e provavel melhoria
da aprendizagem dos conteudos (CAVALHEIRO, 2008).

O aluno ¢ despertado pela motivacdo e interesse mediante as formas inusitadas que uma
oportunidade de aprendizagem oferece. A motivagdo passa naturalmente pelo desejo em aprender
o que estd sendo estudado. Assim sendo o ambiente de monitoria tem amplas possibilidades de
favorecer a autonomia, desenvolvimento de competéncias e respeito em grupo que em geral nao
ficam s6 nesse ambiente, sdo levados para sala de aula e retransmitidos aos colegas de sala. Um
dos grandes propdsitos da monitoria ¢ fazer com que os alunos-monitores pensem em sua vida
fora da escola ¢ associem sua educagdo na escola, com a vida fora dela de um modo mais
disciplinado (CAVALHEIRO, 2008).
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A UTILIZACAO DE BRINCADEIRAS PARA ENSINO DAS DOENCAS
TRANSMITIDAS POR VETORES

Informar a categoria: Pibex

Autor(es): Kahel Victor Trindade Neves , Adna Maelly dos Santos, Andressa Torres Souza,
Aristofanis Mussulini Vareda Brito, Christine Ott Lima, Isa dos Santos Ferreira, Mariana
Rodrigues Xavier, Rayane Moriza Pereira dos Passos, Rita de Céssia Oliveira, René Geraldo
Cordeiro Silva Junior

Resumo: Este trabalho teve como objetivo o desenvolvimento de jogos e brincadeiras, a serem
usadas no processo de aprendizagem de criangas de cinco a oito anos, para prevencao de doengas
transmitidas por vetores. Possuindo enfoque voltado para doencas como Leishmaniose e dengue,
demonstrando resultados satisfatorios e relevantes e excelente aceitagdo do publico alvo.
Apresentando alta relevancia dos resultados para o avango da area do conhecimento na promogao
da satde infantil e utilizacao de novas técnicas pedagogicas.

Palavras-chave: Brincadeiras, doengas, vetores.
1. INTRODUCAO

A aprendizagem significativa trata-se de uma nominagdo utilizada por David Ausubel
desde a década de 60, com o objetivo principal de motivar o ensino através da estimulagdo dos
alunos a respostas significativas no contexto da educagdo (RODRIGUES, 2013).

E notéavel a necessidade de um projeto em linguagem fécil, infantil e pratico, sendo levado
as criancas e¢ que demonstre de forma aplicada formas de preveng¢do de doengas com alta
incidéncia em suas devidas localidades, justificando o devido trabalho. Inserido nesse contexto, a
implantacdo de jogos e brincadeiras ligadas ao campo da aprendizagem, sdo praticas defendidas
por educadores que assim como o estudioso da educacdo Jean Piaget, defende que o
conhecimento se desenvolve da interagdo do homem com o meio, e, portanto, acreditam que
quando as criangas podem vivenciar brincadeiras criadas e imaginadas por elas, as mesmas
podem acionar seus pensamentos para a resolu¢do de problemas que lhes sdo importantes e
significativos. Portanto, cria-se um espaco no qual as criangas podem experimentar o mundo e
relacionar uma nova compreensao particular sobre as outras pessoas, os sentimentos e os diversos
conhecimentos (SANTOS, 2009).

Assim, objetivando ampliar o conhecimento de criangas e jovens, a acdo educativa
relacionada a saide tem como objetivo levar o conhecimento a tal grupo para o reconhecimento
de problemas vividos em seu cotidiano dessa, a partir do sentido ludico na educagdo, pois além
da capacidade dos jogos e das brincadeiras promoverem o exercicio do corpo, dos sentidos e das
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aptiddes, os jogos também preparam as criangas para a vida em comum e ampliam suas relagdes
sociais (REZENDE, 2011).

2. OBJETIVOS

Desenvolver jogos e brincadeiras como método Iladico para o processo de
aprendizagem das formas de prevengdo de diversas doencas transmitidas por vetores com
criangcas de cinco a oito anos na Escola Municipal Paulo Freire, Bairro Sao Gongalo, no
municipio de Petrolina, PE.

3. METODOLOGIA

Inicialmente as criangas receberdo informagodes sobre as formas de transmissdao de doengas
através de vetores, assim como suas formas de preven¢do, para que posteriormente possam
desenvolver as brincadeiras planejadas.

3.1 Brincadeira 1: Caca ao Tesouro — “Combatendo a Dengue”

Inicialmente, os colaborados da brincadeira, distribuiram por toda a escola imagens
que mimetizavam focos para proliferagdo do Aedes aegypti (vaso de planta, pneu, garrafas);
sendo que, em cada uma destas foram deixadas pistas contendo dicas que direcionassem os
alunos a encontrarem o proximo “foco de dengue” (outra pista do jogo). Feito isto, as criangas
foram divididas em dois grupos de 5 — 6 integrantes. Posteriormente, os colaboradores
explicaram o objetivo da brincadeira, deixando bem claro que caberia a cada grupo, através das
dicas, encontrar todos os objetos e assim aprender a combater a dengue. Assim que o grupo
vencedor finalizou a tarefa, os mesmos foram premiados com guloseimas (balinha, pirulito,
chiclete, etc.).

3.2 Brincadeira 2: Jogo da Memodria

A principio todos os alunos foram convidados a participarem do Jogo da Memoria.
Feito isto, os colaboradores abordaram a doenga Leishmaniose, relevando fatores, como:
caracteristica do mosquito (vetor da doenga); ciclo bioldgico; formas de prevencdo e principais
sintomas no cao ¢ no homem. Assim, deu-se inicio a dinamica do jogo, que consistiu em virar
todas as pecas de “cabeca pra baixo” e, desta forma, cada participante tentava virar as figuras que
tinham imagens iguais. Quando isso ocorria, o participante tirava as pecas e tinha direito de jogar
novamente. Contudo, aqueles que ndo conseguiam acertar os pares, passavam a Vez para outro
colega. Sendo assim, foi possivel trabalhar com informagdes seguras e simplificadas a respeito da
doenga Leishmaniose.

4. RESULTADOS
Os alunos Kahel Neves e Aristofanis Brito ficaram responsaveis pelo desenvolvimento e
execucao do jogo da memoria ,no qual as criancas desenvolveram técnicas de memorizagdo onde
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as mesmas buscaram estabelecer relacdes entre as imagens sobre a doenca Leishmaniose,
abordando fatores, como: caracteristica do mosquito (vetor da doenga); ciclo bioldgico do
mosquito palha; formas de prevencao e principais sintomas no cao ¢ no homem. Sendo visivel
uma melhor associa¢do de aprendizado com uso de imagens claras e objetivas associadas a jogos.
Em relagao ao jogo de Caca ao Tesouro, que foi desenvolvido e executado pelas alunas Adna dos
Santos, Andressa Souza, Christine Lima, Isa dos Santos Ferreira, Mariana Xavier, Rayane
Moriza, Rita de Céssia Oliveira, neste jogo as criangas demonstraram interagdo onde tiveram que
localizar e resolver charadas sobre formas de transmissdo e combate a dengue. Neste jogo os
participantes manifestaram com naturalidade suas vontades e exigéncias com o grupo,
demonstrando a interatividade evidente no jogo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Foi evidente a contribui¢do do projeto para a comunidade e promocao de sua sanidade, visto que
ainda doengas com alta taxa de incidéncia, como a leishmaniose, possuem sua etiologia e
medidas de prevencdo pouco explicadas. Vale salientar ainda a metodologia utilizada que faz
com que as criangas possam interagir com temas pouco conhecidos com brincadeiras de seu
cotidiano, auxiliando assim na formacio educacional das mesmas. E interessante ainda avaliar a
possibilidade de inclusdo de palestras, com temas voltados a sexualidade e gravidez na
adolescéncia, visto a quantidade de meninas entre idade de 12 a 15 anos gravidas na escola
referente.
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ACOES DE PREVENCAO E DIAGNOSTICO DE VERMINOSES EM
ESCOLARES DA REDE PUBLICA DE ENSINO

Informar a categoria: PROEXT 2013

Autor(es): Victor Eliu Queiroz Santos, Ana Pricilla Lima Andrade Jac6, Débora Emanuclla
Lima Silva, Arlan de Assis Gonsalves, César Augusto da Silva, Melissa Negro Luciano, Ricardo
Santana de Lima, Daniella Barreto Santana, Silvio Alan Gongalves Bonfim Reis, Anne Caroline
dos Santos Dantas.

Resumo

A ocorréncia de parasitoses em criancas ¢ bastante frequente, sobretudo em paises em
desenvolvimento. E fundamental desenvolver acdes educativas em ambiente escolar no sentido
de prevenir infecgdes por parasitos intestinais. Além disso, o diagndstico para verminoses
também ¢ essencial, tendo em vista que este tipo de infeccdo pode comprometer o rendimento
escolar. Este trabalho realizou o levantamento da incidéncia e orientou sobre medidas preventivas
contra verminoses em estudantes do 5° e 6° ano do Colégio Estadual Lomanto Junior, localizada
na cidade de Juazeiro-Ba. Palestras de orientacdes sobre infec¢des por parasitas intestinais foram
ministradas. Além disso, o TCLE foi entregue aos estudantes, junto com 1 frasco coletor € uma
cartilha de orientacdes sobre verminoses e coleta de fezes para exame, para que seus pais
tomassem ciéncia e autorizassem que seus filhos participassem do projeto encaminhando, apenas
se estivessem de acordo, a amostra fecal de seus filhos para diagnostico parasitologico. Os
exames foram realizados pela metodologia de HPJ. Em casos positivos para verminoses o
resultado também continha recomendagdes no sentido de estimular os pais dos estudantes
levarem seus filhos para a UBS mais proxima de sua residéncia de forma que os mesmos
pudessem ter o diagnostico clinico com um médico e receber o medicamento antiparasitario
gratuitamente.

Palavras-chave: Parasitoses Intestinais, Prevenc¢ao, Diagnostico.

1. INTRODUCAO

A ocorréncia de parasitoses intestinais (PI) ¢ bastante frequente, sobretudo em paises em
desenvolvimento, uma vez que estes geralmente se situam em regides quentes — intertropicais, €
geralmente carecem de infraestrutura e de bons planejamentos no ambito de satde publica,
fatores que favorecem a ocorréncia deste tipo de parasitismo [NEVES, 2005].
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Ac¢des educativas sdo fundamentais para a prevengao e controle de PI uma vez que podem
constituir um instrumento facilitador de participacdo da populagdo. Estas a¢des devem focar na
exemplifica¢do e divulgagdo dos diferentes tipos de verminoses, das vias de transmissdo e das
formas de prevencdo. Além disso, o diagnostico para verminoses em escolares também ¢
essencial, tendo em vista que este tipo de infec¢do prejudica o desenvolvimento e o rendimento
escolar da crianga [PEDRAZZANI, 1990].

2. OBJETIVOS

Realizar levantamento sobre a incidéncia e orientar sobre medidas preventivas contra
verminoses em alunos do 5° e 6° ano do Colégio Estadual Lomanto Junior, localizada na cidade
de Juazeiro-Ba.

3. METODOLOGIA

O estudo foi realizado no Colégio Estadual Lomanto Junior, na cidade de Juazeiro-Ba, no
periodo de abril a setembro de 2014. O grupo alvo da pesquisa foram alunos do 5° e 6° ano. Antes
da realizagdo da coleta, os pesquisadores ministraram uma palestra sobre parasitoses intestinais €
instrugdes de como deveria ser realizada a coleta de fezes. Cada estudante recebeu gratuitamente
1 (um) coletor e 2 (dois) TCLE’s, os quais deveriam ser lidos e assinados pelos pais, somente se
estivessem de acordo com a participagao de seu filho no projeto. Os exames parasitologicos
foram realizados através da metodologia de Hoffmann, Pons e Janer - HPJ (sedimentacdo
espontanea). A coleta foi realizada a cada 15 dias, nas sextas-feiras, no horario de entrada dos
estudantes na escola (7:00 as 8:00). Os resultados das andlises foram entregues no prazo de 15
dias, apos cada coleta. O publico alvo estimado foi de 240 estudantes (6 turmas de 40 estudantes
cada). Além disso, outros parametros como: sexo, idade, peso e altura também foram avaliados
para cada estudante.

Este foi um trabalho de carater quantitativo no quesito de mostrar os numeros de
incidéncias de casos de parasitas e de carater qualitativo quando procurou identificar e
caracterizar as espécies encontradas.

4. RESULTADOS

Todas as amostras foram visualizadas e analisadas em microscopia Optica em triplicata.
Com base nessas andlises, dos 240 estudantes apenas 50 voluntarios (20,8%) se predispuseram a
se submeter ao exame parasitologico de fezes. Esta baixa adesdo ao diagnostico provavelmente
ocorreu pois os estudantes tinham vergonha de trazer suas amostras fecais para a escola.

Das 50 amostras analisadas foram encontrados parasitos em 24 delas, o que representa 48%
das amostras totais (Grafico 1). Participaram do exame individuos com faixa etaria entre 11 e 12
anos. Dos individuos com 11 anos 47% destes estavam infectados, ¢ dos individuos com 12 anos
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56% estavam infectados (Grafico 2). Dentre os homens que participaram 52,5% estavam
infectados e dentre as mulheres participantes 45% estavam infectadas (Grafico 3).

Nas amostras analisadas foram encontrados os parasitos Endolimax nana, Entamoeba coli,
Entamoeba histolytica/Entamoeba dispar e Giardia lamblia (Gréfico 4).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados apontaram altos indices de infeccdo por parasitos intestinais nos escolares
avaliados. O objetivo de intervengdo nos habitos sanitarios dos estudantes, como medida
preventiva destas infecgdes, foi alcangado com a realizagdo da palestra e demais orientagdes.

Observou-se um percentual de infectados maior nos individuos com faixa etaria de 12 anos,
o que surpreendeu, porque apesar da diferenca de idade ser baixa, acreditava-se que os individuos
de menor idade teriam maior vulnerabilidade a contaminagao, por apresentarem uma maturidade
inferior e talvez um maior descaso quanto as medidas preventivas. Em relacdo a influéncia do
género, observou-se um maior percentual de infeccdo nos homens, o que pode estar associado
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com o tipo de atividades de lazer deste publico (futebol, por exemplo), talvez com mais
exposicao a solos e dguas contaminadas com formas infectantes dos parasitos.

Este trabalho foi de fundamental importancia por promover agdes educacionais e de satide
no ambito escolar. Mostra-se necessario a amplia¢dao dessa intervengao, para alcangar uma gama
maior de alunos e também profissionais que interajam diretamente com esses.
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ACOES EDUCATIVAS EM HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA

PROEXT

CHRISTINE OTT LIMA; AQUILA BRAGA AMORIM DE ALMEIDA; NAIARA
PEREIRA BARBOSA; ISA DOS SANTOS FERREIRA; JANAINA ISRAELE TEIXEIRA
FURTADO; ADNA MAELLY TELLES DOS SANTOS; AMANDA CAROLINE SILVA
MORAIS; RITA DE CASSIA NASCIMENTO OLIVEIRA; ANDRE SANTOS DA SILVA;
TALITA MOTA GONCALVES.

RESUMO

A educacao em Saude constitui um tema relevante no ambito da satude publica. Haja vista, ser um
meio de interagdo entre o educador e o educando, com o intuito ndo apenas de informar; mas,
principalmente, possibilitar a troca de conhecimentos e experiéncias que corroborem com a
promogdo de habitos saudaveis de vida. Objetivou-se realizar acdes de educacdo em saitde no
combate a Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) através de uma Campanha de Saiude no
municipio de Petrolina-PE. Os participantes foram incluidos em um circuito com 5 etapas:
acolhimento e assinatura do TCLE; medida de peso e altura; verificacdo da P.A e glicemia
capilar; aplicacdio do questiondrio socioecondmico e, por fim, orientacio educacional
direcionada. Participaram 103 pessoas, de ambos os sexos, com idade entre 18 e 80 anos, altura
média de 1,67+0,10 cm, peso médio de 69,67+14,66 Kg, IMC (média) de 25,06+4,84 ¢ 30,69%
tinham ensino médio completo. Logo, a prevencao e o controle das DCNT e seus fatores de risco
— através de agdes educativas — sdo fundamentais para evitar o crescimento epidémico dessas e
suas consequéncias no tocante a qualidade de vida; bem como, para o sistema de saude do pais.
Tais acdes devem ser continuadas, sem distingao social e econdmica.

Palavras-chave: A¢oes Educativas. Promoc¢ao a Saude. Prevencao da HAS.
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ACOES EDUCATIVAS EM SAUDE AMBIENTAL E HUMANA: UMA
ABORDAGEM LUDICA, ACESSIVEL E EFETIVA.

Informar a categoria: PIBEX

Autor: Grace Evelyn Sarinho Gomes, René Geraldo Cordeiro Silva Junior, Keila Moreira
Batista, Jamille Cristina Pereira Cordeiro.

Resumo:

O Projeto Acdes Educativas em Satide Ambiental e Humana é composto por discentes da
Universidade Federal do Vale do Sao Francisco de varios cursos, € promove a construcao da
promocao e prevencdo em saude introduzindo a importancia do multiprofissionalismo para uma
abordagem integral da saude. O projeto abrange criangas da Rede Municipal de Ensino de
Petrolina — PE, e se constitui da realiza¢ao de eventos nas escolas baseados em atividades ludico-
educativas que abordam a questdo de habitos relacionados ao ambiente que impacta diretamente a
qualidade de vida da populagdo. As acdes introduzem conceitos relacionados ao conhecimento
sobre parasitoses e a relagdo com o meio ambiente, de maneira simples e acessivel para as
criangas, transformando este publico alvo em agente multiplicador do conhecimento a partir da
contextualizagdo das parasitoses em atividades que estimulam o imaginario e que ja fazem parte
de sua realidade, conseguindo conquistar a aceita¢ao desse publico, e tornando a a¢ao realmente
efetiva diante da Comunidade.

Palavras-chave: Lidico. Promocao de Saude. Acessibilidade.

1. INTRODUCAO

O Projeto Ag¢des Educativas em Satide Ambiental ¢ Humana ¢ executado por professores
discentes de diversos cursos da UNIVASF, dentre eles: Medicina Veterinaria, Ciéncias
Farmacéuticas, Zootecnia, Engenharia Agrondmica e Medicina, promovendo agdes que
abrangem alunos da Rede Municipal de Ensino de Petrolina — PE através de atividades ludico
educativas para introduzir a promog¢dao de saude enfatizando a importancia do
multiprofissionalismo para uma abordagem integral da satde.

Segundo SATO, 2004, a Educagdo Ambiental tem a capacidade de permitir ao individuo adquirir
informagdes para aprimorar a sua qualidade de vida, a de sua comunidade e a da humanidade
como um todo. Diante disso, ¢ valido compreender a importincia de trabalhar Educacao
Ambiental focada em promocdo Saiude conseguindo obter efetividade na transmissdo da
informacao. As escolas ja possuem em seu programa letivo questdes de Educacao Ambiental e de
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Higiene, mas na maioria das vezes os métodos usados na sala de aula acabam fixando-se apenas
nos livros. E importante fornecer instrumentos para a sociedade ampliar discussdes ¢ agdes
concretas em relagdo as questdes ambientais, sobretudo no ambito das escolas de educagdo
basica, de modo a formar a longo prazo uma populagdo consciente. Portanto, cabe a propria
sociedade como um todo colocar em pratica principios educativos que permitam garantir a
existéncia de um ambiente sadio para toda a humanidade de modo a conseguir uma
conscientiza¢do realmente abrangente (AB’SABER, 1991).

O projeto escolheu a abordagem de criangas, pois intervindo na educacdo destas, pode-se
contribuir na revisao de valores dentro da familia e na comunidade. E o grande diferencial é o
método utilizado, pois as agdes contextualizam o conhecimento de maneira interativa e acessivel
ao publico alvo. Fixar a aprendizagem significa tornd-la permanente, duradoura, através de
atividades sistemadticas de aplicacao ou utilizacdo do que foi aprendido (Marcozzi,1985). De
acordo com o Informe Técnico Institucional publicado na Revista de Satde Publica em 2002 de
titulo “A promogao de saude no contexto escolar”, o Ministério da Saude trata o periodo escolar
como fundamental para se trabalhar saide na perspectiva de sua promog¢do, a partir do
desenvolvimento de acdes voltadas para a prevencdo de doencas e para o fortalecimento dos
fatores de protegao.

2. OBJETIVOS

Conscientizar e trabalhar a promocdo de Satde e prevencao de doengas dentro da Educacao
Ambiental abordando criancas do Ensino Fundamental da Rede Municipal de Ensino de
Petrolina- PE, a partir de atividades ludico-educativas. Introduzir conceitos relacionados ao
conhecimento sobre parasitoses e relagdo com o meio ambiente, de maneira simples e acessivel
para as criangas, e transformando este publico alvo em agente multiplicador do conhecimento.

3. METODOLOGIA

As atividades constituem-se de pinturas faciais, origamis, teatro de fantoches, distribuicdo de
cartilhas ilustradas com linguagem acessivel, jogos e brincadeiras; todos relacionados com
doengas causadas por vetores e pela dgua, principalmente abordando doengas em que Petrolina ¢
regido endémica, como a doenca de Chagas e a Leishmaniose, ¢ também doengas comuns nessa
faixa etaria devido o estabelecimento do sistema imunoldgico, como verminoses € protozooses.
WEID (1997) diz que conhecer os proprios problemas da sociedade local € uma 6tima estratégia
para a producdo e divulga¢do de conhecimentos sobre as realidades socioambientais e conhecer
os proprios problemas da sociedade local.
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As agdes do sdo desenvolvidas pelos discentes do projeto e faz uma parceria com um Nucleo
Tematico (NT), no qual os alunos aprendem a importancia da Promog¢do de Saude; do
multiprofissionalismo, pois o NT ¢ composto de alunos de varios cursos; € da contextualizacao, o
diferencial que faz com que a acdo apresente efetividade e que se constitui como um grande
desafio do projeto.

4. RESULTADOS

Os discentes de variadas areas do conhecimento trabalham juntos na promogao de saude Integral,
pois de acordo com SEARA FILHO (1992), abordar a questdo ambiental a partir do trabalho
conjunto com varias disciplinas, num enfoque interdisciplinar, proporciona um entrelagamento
entre individuo e sociedade, permitindo a compreensao sobre a pluralidade do mundo.

A partir da contextualizacdo das parasitoses em atividades que estimulam o imaginario das
criangas e que ja fazem parte de sua realidade, consegue-se facilmente conquistar a aceitacao
desse publico, e torna-se a a¢do realmente efetiva, fazendo com que o projeto se estabeleca como
pilar na constru¢ao da melhoria da qualidade de vida da populagdo do municipio de Petrolina —
PE.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Apesar de ainda estarmos desenvolvendo o projeto, e ainda ndo ter como mensurar em nimeros
os resultados, em cada agdo conseguimos perceber que as criangas conseguem captar o
conhecimento que ¢ passado de maneira pratica e simples, € 0 mais importante ¢ que elas saem da
escola comentando com as familias sobre o que foi aprendido, o que indica ai a contribuicao da
crianga como agente transformador da sociedade.

Diante da necessidade de se trabalhar nas escolas a Educagdo Ambiental voltada para a Promogao
da Saude, o projeto claramente consegue atingir os objetivos de maneira eficaz e pertinente, e
dentro do contexto da Instituicdo de Ensino Superior, ¢ valido ressaltar sua importancia na
formacao dos discentes, pois ¢ aprender a trabalhar com adversidades e lidar com o abstrato se
inserindo dentro de um grupo social, e tentando refazer valores, colocando em pratica o
compromisso social da Universidade Publica.
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Acoes educativas em saude ambiental e humana
Informar a categoria: PIBEX.

Autor(es): SANTOS JUNIOR, E; SILVA JUNIOR, R. G. C; RIBEIRO, J. S. M; DIAS, O.A;
CORDEIRO JUNIOR, L. S; SOUZA, A.A; LIMA, D.N; SILVA, A.L.

Resumo:

Este trabalho apresenta o resultado de uma pesquisa bibliografica realizada com o intuito de
conhecer diferentes formas para se trabalhar a Educacdo Ambiental no espagco formal de
educacdo, nos diferentes niveis de ensino. Como formas de trabalho foram encontradas as
atividades ludicas, que sdo atividades diferentes e divertidas, contando com a participacdo efetiva
dos alunos; sdo elas: teatro de fantoches, origamis, brincadeiras, folders, pintura de rosto entre
outras. A atividade ludica pode e deve ser um grande aliado para a educag¢do, principalmente para
a educacdo ambiental que deve ser trabalhada de forma eficaz e efetiva com a participagao do ser,
sendo o proprio trabalhado. Assim, ¢ possivel fazer a juncdo das atividades ludicas para o
trabalho da Educagdo Ambiental em sala de aula.

Palavras-chave: Educacao ambiental. Teatro de fantoche. Atividades lidicas. Ensino-
aprendizado.

1. INTRODUCAO

O teatro de fantoches, teatro de bonecos ou simplesmente de mamulengos como ¢
conhecido no nordeste do Brasil, tem sua origem na remota antiguidade. Nessa época comegou-se
a modelar bonecos no barro, sem movimentos e, pouco a pouco, esses bonecos foram sendo
aprimorados, até receberem, mais tarde, a articulagdo da cabeca e dos membros podendo, a partir
dai, fazer representacdes com eles. Nas antigas China e India assim como na ilha de Java o teatro
de bonecos ja era bem conhecido. Na Grécia antiga, os bonecos nao so6 tinham uma importancia
cultural, mas religiosa também. A cultura grega do teatro de bonecos foi assimilada pelo Império
Romano e se espalhou por toda a Europa. Na Idade Média, os bonecos eram utilizados em feiras
populares e nas doutrinas religiosas. (GUERRA, R. A. T. 2004).

Na América, os fantoches foram trazidos pelos colonizadores, apesar dos nativos ja
fazerem bonecos articulados que imitavam os movimentos dos homens e dos animais. No
Brasil, as primeiras representacdes com bonecos datam do século XVI. No Nordeste, o teatro de
bonecos apareceu principalmente em Pernambuco, onde a tradi¢do permanece.
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até os dias de hoje. Somente em meados do século XX ¢ que o teatro de bonecos se consolidou
fortemente em nosso pais. Mais recentemente, ele vem sendo utilizado ndo apenas como
espetaculo, mas como estratégia educacional ludica. Em varias de suas obras, Piaget (1997)
menciona o uso de praticas ludicas com criancas dizendo que esse processo ¢ valido quando bem
aplicado, pois além do lazer o ludico ¢ um método de desenvolvimento intelectual. (GUERRA,
R. A. T. 2004).

O projeto Educagdo em satide com fantoches estd baseado em agdes de educagdo em
saude através de um teatro de fantoches, promovendo atividades cientifico-culturais cada vez
mais necessarias para aproximar a comunidade cientifica do cidadao, levando a estes orientagdes
imprescindiveis para o direcionamento de suas decisdes didrias relacionadas a prevencdo e
recuperacdo da saude, seja adotando um novo estilo de vida, seja auxiliando tratamentos e
terapias ou evitando condutas que ponham em risco a saude individual, coletiva e ambiental. As
acoOes educativas devem ser iniciadas muito cedo, ainda na infancia, tornando assim o processo de
aprendizagem mais facil e duradouro. (Moreira, L.M., et al. 2011).

Visto isso o tema abordado para a aprendizagem utilizando o teatro de fantoches foi a
verminose, que ¢ considerada uma doenca negligenciada, a qual acomete principalmente criangas
e constitui um dos fatores desfavoraveis ao seu desenvolvimento. A educagdo ¢ imprescindivel
no controle dos helmintos por maximizar o tratamento. Ha recomendagdes da Organizagdo
Mundial da Saude sobre educacdo em saude na escola, salientando que os conteudos a serem
lecionados devem levar em consideragdo os agravos a saude mais frequente e/ou situacdes que
pdem estudantes em risco, em determinada regido. Partindo deste principio foi verificado que
apesar do grande avango das condi¢des socio econdmicas da populacdo em Petrolina, ainda
existem areas onde ocorrem infec¢des por helmintos em criangas e apenas a vermifugacdo em
massa nao deve ser a unica prioridade no combate as parasitoses. (Castro. S.A., Madeira. N.G.
2013).

Em relacdo a educagdo em saude Castro e Madeira (2013) afirmam que para ser efetiva
necessita que seja mais do que o conhecimento do assunto, mas que valores, crengas e meios de
como evitar ou controlar sejam lecionados. Quando estas variaveis sao levadas em consideragao,
possibilitam que os alunos se tornem mais aptos a fazerem escolhas e terem comportamentos
mais saudaveis. Alguns autores acreditam que quando estes itens sdo agregados ao ensino,
possivelmente venham reparar a énfase dada a conteudos totalmente desprovidos de significado
no seu contexto. E ainda, visto que a énfase dada a conteudos totalmente desprovidos de
significado no seu contexto impede que o aluno aplique os conhecimentos adquiridos na sua vida
diaria. Educar de forma que ndo sejam meramente receptores, mas em atores, faz com que a
educacdo em verminose seja a forga motriz que estd por trds do sucesso dos programas de
controle. (Castro. S.A., Madeira. N.G. 2013).
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2. OBJETIVOS

Desenvolver por meio do teatro de fantoches agdes educativas usando uma linguagem
simples, porém eficaz, visando atingir publicos diversos, principalmente criangas e adolescentes,
com apresentagdes em escolas.

3. METODOLOGIA

As atividades foram desenvolvidas por alunos da Universidade Federal do Vale do Sao
Francisco (UNIVASF) na Escola Municipal Paulo Freire, no turno vespertino em turmas da 2% a
4* série do Ensino Fundamental. As atividades foram executadas em trés etapas: a primeira
consistiu na confeccdo do roteiro referente as acdes em educagdo da saude, visitas a escolas para
adquirir o contetido programatico e uma agdo educativa na escola em questdo, utilizando como
recursos pirulitos e pipocas, para o entretenimento das criangas. O grupo que apresenta o presente
relatorio ficou responsavel pela confecgdo e apresentacdo de uma pega teatral sobre doengas
transmitidas pela agua, tendo este optado pela exploracdo do tema “verminose”. A peca foi
ensaiada e modificada para adaptar-se as necessidades dos expectadores, de modo que no dia 23
de agosto, toda a equipe ja estava apta para encend-la.

A segunda etapa consistiu na aplica¢do do teatro de fantoches na escola, e sua avaliagcdo
através da realizagdo de questiondrios para os alunos para verificar as opinides em relagcdo a
inser¢ao de diferentes metodologias. Na etapa seguinte, foi feita a analise dos dados coletados na
etapa anterior, para verificar a compreensao dos alunos, comparando os questionarios aplicados
depois da apresentacdo. A tUltima etapa consistiu na confeccdo e organizagdo dos resultados
coletados na escola. As perguntas foram elaboradas com o intuito de verificar como ocorre e qual
a importancia da arte teatral para a educagdo de criangas; se ¢ realmente utilizado como método
de ensino ou apenas como atividade ludica; quais os beneficios dessa arte como método de
ensino; o que as mesmas consideram ao trabalhar o teatro de fantoches com criancas na faixa
etaria de oito a dez anos e em que esta metodologia auxilia no desenvolvimento da crianga.

4. RESULTADOS

No dia da apresentacdo, dois grupos diferentes (ambos formados por criangas entre 6 a 10
anos de idade, pais e professores presentes), assistiram as pecas apresentadas pelos grupos de
teatro (figura 1), sendo as mesmas relativas a doencas causadas por vetores e doengas
transmitidas pela agua. As apresentacdes ocorreram com breves intervalos para que pequenas
discussdes para esclarecimentos de ideias demonstradas nas pegas fossem feitas, assim como
questionarios fossem respondidos pelos espectadores, além da troca do publico por um novo para
nova apresentagao.
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Foram escolhidos ao acaso 20 pessoas presentes no local da apresentagcdo, sendo estas
pais, professores e alunos para serem questionados acerca da peca. No questionario feito pelo
grupo responsavel pela peca sobre doencas transmitidas pela agua, indagou-se sobre a
compreensdo do tema abordado, se a peca fora apreciada pelo publico e se haviam aprendido algo
através da mesma. Todos os questionados asseguraram terem compreendido o tema, e quando
perguntadas, as criancas deram énfase em alguns dos pontos sobre a prevencdo de verminoses
que ha pouco haviam sido mostrados na pega (tais qual a lavagem das maos e de alimentos, a
importancia de saber a procedéncia da dgua bebida e a qualidade da mesma). A resposta foi
positiva também em relacao a questdo da apreciacao da peca, aplicando um questionario simples,
que abordava sobre a eficiéncia da transmissdo do assunto através da peca em uma escala
qualitativa de 4 niveis — Otimo, Bom, Regular ¢ Ruim (figura 2), ¢ também atribuindo notas
referente ao desempenho, em uma escala de 1 (pior) e 10 (melhor) (figura 3), ao final
constatamos que tanto pais como alunos asseguraram que a peca tinha lhes agradado. Quando
perguntados acerca de duvidas ou sugestdes, ndo foram feitas sugestdes ou expressadas duvidas.

w

Figura 1: Alunos da Escola Municipal Paulo Freire do Bairro Sao Gongalo 2, Petrolina -PE.
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Nota do desempenho ¢ | Opniio sobre a eficiéncia de
apreciacio da peca transmissiio e compreensiio
do assunto

Nota 10
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Figura 2 Figura 3

5. CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo principal desta atividade foi de mostrar a importancia do teatro de fantoches
como meio alternativo para discutir diversos temas especificos na aprendizagem infantil e seus
beneficios como método de ensino-aprendizagem.

A utilizagdo do teatro de fantoches para transmitir o conhecimento foi eficaz de acordo
com a faixa etaria dos alunos, sendo uma atividade simples porém de forma efetiva em que
abordou o tema da educagdo ambiental. Ressalta-se ainda a importancia das atividades ludicas
nas escolas favorecendo uma conexao entre os ensinamentos € a rotina pratica de maneira que
possa servir de guia para a prevengdo e cuidados com a saude das criangas.

Concluindo, ¢ importante e necessario realizar mais pesquisas e estudos em relacdo a
diversidade de uso da pratica do ensino ludico utilizando o teatro de fantoches como meio de
ensino e aprendizagem para as mais variadas idades, abordando outros temas e contribuindo
assim de maneira didatica para a educagdo.
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ACOES EDUCATIVAS EM SAUDE AMBIENTAL E HUMANA
TEATRO DE FANTOCHES - VETORES

PIBEX.

Autores: PILISSANI, K.C.S.; SILVA JUNIOR, R. G. C.; ANDRADE, T. M. D.; CARDOSO, J.
K. M.; JUNIOR, J. F. S.

Resumo:

O projeto visa levar a informacao a cerca da prevengao de doengas transmitidas por vetores
através de agdes socioeducativas com enfoque no teatro de fantoches. O teatro desperta a
curiosidade e o pensar de forma critica nas criangas. Desta forma, além das criancas terem
contato com a informacao ludico-educativa, acabam desenvolvendo o pensamento critico,
absorvendo a informagao e transmitindo-a posteriormente para seu nicleo familiar.

Palavras-chave: Fantoches, vetores, doencas, criancas.

1. INTRODUCAO

A Comumente as doengas sdo decorrentes do meio e das condi¢des as quais as pessoas
estdo expostas, principalmente no que diz respeito as doengas que sdo transmitidas por vetores.
Sendo assim, a pratica de medidas preventivas no cotidiano de uma populacdo, como agdes
simples de cuidados na manipulacdo, armazenamento e preparo de alimentos e da agua a ser
consumida, aliados ao conhecimento acerca das doencas mais comuns veiculadas por estes meios
sao de extrema importancia no controle das mesmas (BARBOSA, L. A. et al., 2009)

O conhecimento sobre tais doengas sdao mais facilmente compreendidos quando
adquiridos mediante um processo educativo, e em qualquer que seja o contexto, deve possibilitar
ao individuo mudancas de comportamento, que levem a promoc¢ao de sua saude (CATRIB, et al.,
2003).

Segundo a Organizagdo Pan-americana de Satude - OPS (1995), a promog¢ao da satde no
ambito escolar deve partir de uma visdo integral e multidisciplinar das pessoas, o que inclui um
contexto familiar, comunitario, social e ambiental em que estas vivem. Assim, as acdes de
promog¢ao de saude tém como objetivo prover conhecimentos, habilidades e destrezas para o
autocuidado da saude e a prevencao das condutas de risco em todas as oportunidades educativas
(PELICIONI; TORRES, 1999). A UNICEF e a UNESCO, juntamente com a Organizagdo para
Cooperacdao e Desenvolvimento Econdmico e o Ministério de Saude, tem publicado algumas
consideragdes identificando a importancia da realizagdo de trabalhos que interliguem os
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profissionais de saude e da educacdo infantil, a fim de tracar estratégias que visem a melhoria da
qualidade de vida das criangas (UNESCO, 2002; UNICEF, 2001).

A crianga como um ser muito concreto, nao possui boa percep¢ao de abstracao, portanto a
pratica pedagogica em escolas de Educacao Infantil deve estar pautada na vivéncia experimental
dos conteudos a serem trabalhados. O que for vivenciado serd facilmente aprendido, o que ndo
for, podera ser esquecido. Brincando, a crian¢a entra no mundo do imaginario, desta forma a
insercdo do lidico dentro do trabalho pedagogico ¢ uma ferramenta reconhecidamente eficaz.
(PENTEADO, SEABRA, PEREIRA, 1996).

Trabalhos que tem como ferramenta o teatro, contar histdrias, ‘faz de conta’, tudo isso faz
parte do imaginario infantil e € de extremo interesse para as criangas.

Como coloca Jones (1996, p.114):

“[...] a historia alimenta a emocdo e a imaginagdo. Permite a auto-identificagao,
ajuda a crianga a aceitar situagdes desagradaveis e a resolver conflitos. Através do
jogo do faz de conta, a crianga procura compreender como as coisas se dao de
forma cognitiva e afetiva, além de se apropriar das vivéncias e as internalizar,
tornando-as suas.”

O teatro tem o poder de reunir todas as artes em si mesmo. Nele, estdo presentes as artes
plasticas e cénicas que juntas trazem a tona sentimentos prazerosos e reflexdes sobre
determinados temas, o que ¢ ideal para a abordagem de trabalhos na educa¢ao infantil.

Existem muitas formas de teatro, entre as quais, o teatro de fantoches. Fantoche ¢ um
boneco feito de acordo com a caracterizagao dos personagens que fazem parte da historia a ser
contada, e em cujo corpo, o manipulador esconde a mdo que utiliza para dar movimento ao
personagem. Em geral, o mesmo manipulador da voz ao boneco e, do somatorio de véarios
fantoches, tantos quantos forem necessarios, cria-se a histéria que se pretende apresentar para a
plateia (LOPES T., 2005).

Trabalhar com fantoches envolve o expectador pelos seus cinco sentidos fisicos e,
especialmente pelo aspecto emocional. Toda a atencdo ¢ entdo concentrada na diversdao e no
aprendizado, que por meio desta linguagem ludica, torna-se de facil compreensao para a plateia,
podendo servir como um bom modo de alerta para a prevencao de doengas e outros agravos
através de personagens ficticios que veiculem informagdes sobre satide de forma alegre, mas
também clara e objetiva (SOUSA, R. 2007).

O momento da apresentacdo dos fantoches ¢ descontraido e prazeroso, favorecendo a
desinibicao tanto dos intérpretes (também pelo fato de estarem menos expostos) quanto dos seus
expectadores, constituindo estratégia eficaz para o desenvolvimento de habilidades e construgao
de conhecimentos, em meio a uma divertida brincadeira.

A palavra “teatro” deriva dos verbos gregos “ver, enxergar”, lugar de ver, ver o mundo, se
ver no mundo, se perceber, perceber o outro e a sua relagio com o outro. Assim,
pedagogicamente o teatro busca mostrar o comportamento social e moral, por meio do
aprendizado de valores e pelo bom relacionamento com as pessoas.
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Sendo assim a peca de fantoches apresentada tem o intuito instruir as criangas a respeito de
cuidados que devem ser tomados tanto com a propria satde como a de seus familiares,
envolvendo conceitos de sociedade.

2. OBJETIVOS
Utilizar o teatro de fantoches como ferramenta para a promocao da satide coletiva através
da educacao em satide no ambito escolar.

3. METODOLOGIA

O teatro de fantoches como instrumento educativo foi apresentado na escola da rede publica de
ensino, Escola Professor Paulo Freire, localizada na Rua 54, N° 80, no bairro Sao Gongalo II, no
municipio de Petrolina — PE.

A peca teve o seu roteiro baseado no desenho infantil de fama mundial, Ben 10, com foco
no vetor responsavel pela transmissdo da dengue, o Aedes aegypti, doenca bastante endémica,
nao apenas na regido do Vale do Sao Francisco, mas em todas as regides do Brasil. A estoria
voltou-se para o entretenimento das criangas com faixa etaria de 8 a 10 anos, estudantes da escola
onde o teatro foi apresentado.

O teatro utilizou alguns fantoches que representavam as personagens da estoria € uma
tenda montada para a apresentacao na qual os apresentadores ficavam escondidos para estimular
a imaginacao e o aprendizado das criancas de forma ludica.

4. RESULTADOS

A pega foi apresentada durante aproximadamente 15 minutos, onde foi observado que as
criangas que assistiram prestaram bastante atengdo na mesma.

O teatro, com fantoches que representavam personagens do desenho animado do Ben 10,
utilizou situagdes do cotidiano da comunidade, conseguiu atrair a atengao das criangas, sobretudo
quando unia a educacao ao humor.

Apbs a apresentacdo, alguns questionamentos foram realizados as criancas para observar
se as mesmas haviam prestado atencdo, se gostaram da pega de teatro e, principalmente, se o
objetivo foi alcancado, o aprendizado e fixagdo do contetdo. Observou-se, tanto no decorrer da
peca, quanto através das perguntas realizadas, que as criangas gostaram da peca e que o
conhecimento foi repassado e, o mais importante, fixado. Estas souberam responder, com
seguranga, todas as perguntas durante o didlogo, reforcando os beneficios da utilizacdo do teatro
de fantoches como ferramenta de educacgdo infantil.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A acdo educativa mostrou uma grande relevancia para levar educacdo as criangas, levando
informacdes e conhecimentos adquiridos no ambiente académico para o ambiente escolar por
meio de diversas ferramentas, dentre elas, o teatro de fantoches.
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Observou-se que recorrer ao teatro de fantoches como instrumento de educagio infantil ¢
uma forma efetiva e eficaz de promover a satide, humana e ambiental, no ambito escolar. A cada
apresentacao da equipe, os membros vivenciaram momentos de descoberta através da interacao
com a plateia de forma positiva.

A acdo obteve éxito com a transmissdo e multiplicagdo da educagcdo em saude, visto que
alcancou o objetivo de levar informagdes adequadas sobre os assuntos abordados, mostrando uma
considerdvel relevancia para todas as areas envolvidas, onde o teatro de fantoches ¢ muito util
para realizar acdes promoc¢do da saude de forma diferenciada, desvencilhando-se do carater
normativo que durante muito tempo foi utilizado nas atividades educativas e que deve ser
incentivado para o seguimento por todos os profissionais de saude.
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ADESAO E COMPREENSAO SOBRE O USO DE MEDICAMENTOS NA
HIPERTENSAO, PETROLINA/PE

PROEXT

JANAINA ISRAELE TEIXEIRA FURTADO; AMANDA CAROLINE SILVA
MORAIS; CHRISTINE OTT LIMA; NAIARA PEREIRA BARBOSA;ISA DOS SANTOS
FERREIRA; RITA DE CASSIA NASCIMENTO OLIVEIRA; RAFAELLA BARBOSA
RIBEIRO; MANOEL JOSE DE LIMA NETO; ANDRE SANTOS DA SILVA; TALITA MOTA
GONCALVES

RESUMO:

Para prevenir e corrigir problemas relacionados a medicamentos e a ndo adesdo ao tratamento,
estudos de utilizagdo de medicamentos podem ser estratégias iniciais para a promog¢ao do Uso
Racional de Medicamentos (URM). Objetivou-se identificar o nivel de adesdo e compreensdo
sobre o0 uso de medicamentos prescritos em pacientes adultos com Hipertensao Arterial Sistémica
(HAS) que participaram de uma Campanha de Saude. Os dados foram coletados via questionario
semiestruturado, com questdes socioecondmicas, farmacoepidemioldgicas e registro da pressao
arterial (PA). Dos 103 participantes, 21,4% afirmaram ter HAS diagnosticada. Destes, 59,1%
tratavam-se com medicamento e 69,2% apresentaram PA ndo controlada. A média de
medicamentos utilizados foi 2,4 £ 1,6. Os mais prescritos baseando-se na classificagio A7C:
aparelho cardiovascular (54%) e aparelho digestivo e metabolismo (16,2%). Os usudrios sabiam
o nome do medicamento, intervalo de uso e indicagdo terapéutica. 61,5% desconheciam o tempo
ou duragdo do tratamento e 15,4% nao souberam informar a dose da substancia ativa. Sobre
adesdo, 38,5% esqueciam de tomar os medicamentos. Os dados demonstram a importancia de
intervencgoOes praticas de promog¢do da saude e prevengdo dos riscos para este grupo. Estudos
sobre uso de medicamentos sdo necessarios para identificagdo dos problemas
farmacoterapéuticos instituindo medidas de intervengdo que promovam o URM.

Palavras-chave: Hipertensao, Adesao, Medicamento.
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AGRICULTURA FAMILIAR NO MUNICIiPIO DE JAGUARARI, BAHIA:
conservacio de nascentes e expansao das acoes ambientais
por integracio de saberes “etno” e académico.

PIBEX

Rafaela F. Rodrigues’, Paula M. L. de Lima®, Adriana M. de Lima®, Carmem S. M. Masutti®

"Bolsista PIBEX, *Discentes voluntarias, *Coordenadora, CENAMB/UNIVASF, Av. Antonio Carlos
Magalhées, 510, Santo Anténio, Juazeiro - BA CEP 48902-300. rafaelacaa@hotmail.com

Resumo: O presente trabalho teve como objetivo a conservacao ¢ melhoria da qualidade e
quantidade de agua das nascentes existentes no municipio de Jaguarari-BA, através da
participacao coletiva de agricultores familiares e estudantes das comunidades-alvo na integragao
do saber popular com o conhecimento técnico-cientifico. A metodologia empregada consistiu
numa abordagem sistémica, envolvendo as seguintes estratégias: 1) estabelecimento de contato
com o representante da comunidade; 1) identificagao das atividades agricolas em propriedades de
agricultores familiares, com e sem nascentes; ii) diagnostico ambiental nas propriedades
agricolas, com os agricultores, e no entorno das nascentes, com estudantes e mulheres, para
integracdo dos saberes populares e cientificos; e 1ii) realizagdo de atividades de educacao
ambiental em campo, com deslocamento em veiculo oficial da UNIVASF, dos povoados de
Gameleira, Angico, Serra do Morgado até as areas de caatinga, nascentes em Catuni da Estrada.
Os resultados compreenderam envolvimento: 1) a montagem do experimento; ii) participacao de
pessoas nas atividades de integragdo de saberes in loco, as margens das nascentes Caigara e Olho
d’Agua Amarelo; iii) catagdo de sementes na area de nascentes; iv) plantio de mudas? na area de
serras para conservagao do entorno das nascentes; € iv) medi¢ao de vazao na comunidade Serra
do Morgado para monitoramento da nascente Olho d’Agua Amarelo.

Palavras-chave: Jaguarari, Nascentes, Educacio Ambiental.

1. INTRODUCAO

No municipio de Jaguarari, predomina o bioma Caatinga, sendo o clima denominado
semi-arido a quente, com temperatura média de 30 °C (JAGUARARI, 2012). O relevo ¢ serrano,
passando a baixadas e pediplano sertanejo, cortados pelos rios Jaguarari e do Brejo, que com seus
tributarios servem as sub-bacias hidrograficas do Rio Itapicuru e a bacia hidrografica do Rio Sao
Francisco. Uma regido do municipio estd localizado na formacdo da Serra da Jacobina, regido
esta que concentra o maior numero das nascentes do municipio.

As areas de nascentes sdo consideradas as mais importantes dentre os elementos que
compdem a bacia hidrogréafica, pois sdo fundamentais para a manutencdo da harmonia dos
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recursos hidricos, sendo um elo entre as dguas da chuva, que ficam armazenadas no subsolo, com
as aguas superficiais (PINIWEB, 2012). Assim, ¢ necessario desenvolver estratégias de melhoria
da qualidade e quantidade de 4gua das nascentes existentes no municipio de Jaguarari-BA.

O manejo incorreto do solo pode alterar a qualidade e a quantidade da produgao agricola,
além de influenciar na degradacao do solo pela erosao hidrica, iniciando com erosdo laminar
passando para erosdo em sulcos podendo até atingir vogorocas, estagio mais avangado da erosao
no solo. Dai a importancia de implantar pratica conservacionista na Agricultura Familiar, visto
que esta desempenha papel fundamental na promog¢ao da quantidade e qualidade dos produtos
agricolas, estabilidade dos solos e controle de processos erosivos.

No primeiro ano de execugdo deste projeto foram realizados: 1) o levantamento das
nascentes em todo o municipio, que permitiu o zoneamento em trés grandes sub-areas quanto a
disponibilidade hidrica; i1) a caracterizagdo e o diagndstico ambiental juntamente com os
agricultores; e ii1) a elaboracdo do plano de conservacdo das nascentes nas comunidades de Serra
do Morgado de Cima e Serra do Morgado de Baixo, dentre outras atividades. Os resultados dos
trabalhos com os moradores das comunidades foram importantes ¢ motivadores, ja que os
agricultores e moradores se mostraram participativos e interessados nas atividades realizadas,
principalmente na comunidade Serra dos Morgados, onde a 4gua da nascente ¢ utilizada também
para o consumo humano. Com este resultado e a partir da demanda de outras comunidades, que
almejaram ser assistidas com a execucao do plano de conservagdo das nascentes, elaborado no
primeiro ano do projeto, surge a proposta do segundo ano do projeto.

2. OBJETIVOS

O presente trabalho teve como objetivo a conservacdo e melhoria da qualidade e
quantidade de agua das nascentes existentes no municipio de Jaguarari-BA, através da
participacao coletiva de agricultores familiares e estudantes das comunidades-alvo na integragao
do saber popular com o conhecimento técnico-cientifico.

3. METODOLOGIA

As estratégias metodologicas adotadas inicialmente consistiram em contatos com o0s
representantes de novos povoados do municipio de Jaguarari e identificacdo das atividades
agricolas em propriedades de agricultores familiares com e sem nascentes, através de entrevistas
semi-estruturadas. Na conducdo da integracdo dos saberes populares e cientifico, através de
analise conjunta in loco dos recursos naturais no entorno das nascentes, os agricultores, jovens
educandos da zona rural e a equipe executora se utilizaram da estratégia de exposi¢dao oral de
suas experiéncias a fim de se instrumentalizarem mutuamente quanto ao estudo das
potencialidades e restricdes de uso dos recursos naturais, bem como quanto a avaliagdo dos
estagios de conservagdo do entorno das nascentes.

Foi utilizada também a estratégia de Oficina de Educacdo Ambiental com criangas das
comunidades quanto a conservacdo dos recursos naturais, através de atividades ludicas e
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interativas, visando estimular o envolvimento de todos nesta necessaria tarefa de uso sustentavel
dos recursos hidricos no semiarido.

4. RESULTADOS
4.1. Conservacao do entorno das nascentes

A conservagdo das nascentes consiste na recuperagao da mata ciliar, isolamento da area,
educa¢io ambiental ¢ monitoramento das acdes dos agricultores no entorno das Areas de
Preservacao Permanente. Apesar da dificuldade de obter, na regido, mudas de espécies de area
umida de elevadas altitudes com floresta de transi¢do de cerrado e mata atlantica, a recuperagao
da mata ciliar tem sido mais lenta. Foi realizada o plantio de 50 mudas no entorno da nascente
Quererd, situada em Serra dos Morgado de Cima. Estas mudas foram coletadas em Genipapo,
povoado de Jaguarari, em areas de serra e proximo de nascentes, pelos participantes do projeto de
Genipapo.

Os participantes de Genipapo, além de coletarem as mudas, também realizaram o plantio
destas juntamente com a comunidade da Serra dos Morgado, momento fundamental de integracao
entre comunidades. Durante este momento de integracdo (Figura 1), houve a oportunidade dos
representantes das duas comunidades relatarem suas experiéncias vividas em periodos de seca,
em episodios de queimadas com focos proximos das Areas de Preservagdo Permanente, tendo
estes ainda expostos suas preocupacdes com as atividades antropicas nessas areas € a importancia
da recuperagao da mata ciliar. O manejo pds-plantio tem sido realizado através de monitoramento
e irrigagdo, realizada pelos adultos e as criangas da comunidade (Flgura 2).

Figurla 1- Plantio de mudas na nascente Querera pelos participantes do projeto de Genipapo e Serra do Morgado.
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Figura 2- Manejo pds-plantio realizado poles adultos e cranc;as.

4.2. Préticas conservacionistas do solo

As atividades desenvolvidas com os agricultores de Ponta da Serra tiveram como énfase
as praticas conservacionistas do solo e a capacitacdo de manuseio de rogadora. No Diagnostico
Ambiental em propriedades agricolas, foi identificado pela equipe executora a degradagdao do
solo em decorréncia de erosdao hidrica dentro da propriedade. O distrito de Ponta da Serra
localiza-se numa area susceptivel a erosao devido a declividade do terreno, a fragilidade natural
do solo arenoso ou solos frageis e a supressdao da vegetacdo nativa. Por conseguinte, a equipe
executora elaborou um plano de recuperacao da area atingida pela erosdo, que se encontra em
nivel avangado detectado pela presenca de uma vogoroca. A recuperacao do solo atingido pela
erosdo do tipo vogoroca esta sendo através do isolamento da area, plantio de gramineas e plantas
nativas (Figura 3).

-

i L ] I L <y
Figura 3- Plantio de graminea e muda nativas na area da vogoroca.
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4.3. Oficinas de Educacao Ambiental

Durante a execu¢ao do projeto no campo, surgiu a idéia de estender as agdes do projeto
para atividades nas escolas municipais de Jaguarari através de um curso intitulado "Solo no Meio
Ambiente", com aulas teoricas (Figura 4) e praticas. A condugdo deste curso em escola municipal
tem sido fundamental para despertar e cativar nos individuos, desde crianca, o conhecimento e a
valorizacdo da relacao entre solo, planta e agua. As aulas praticas (Figura 5) foram conduzidas
através de visitas a algumas comunidades que apresentam diversidades de ambientes naturais,
como areas de serras (mais vegetada), de caatinga, de nascentes com caracteristicas de vazao e
conservacao variadas.

A A
Ledpe O, ey

Figura 5- Aulas praticas visitas em areas de nascentes.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto tem conseguido atingir seus objetivos ao alcangar novas comunidades e manter
as atividades com as comunidades envolvidas no primeiro ano do projeto, compreendendo um
total de seis comunidades, com participantes de todas as idades. O compromisso das
comunidades participantes do projeto na integracao de saberes, bem como na conducdo das
atividades de conservagdao das nascentes ou de recuperagao de areas degradadas tem sido de
grande destaque, estimulando assim todo o investimento (inclusive futuro) feito pela UNIVASF
no ambito de sua politica de extensdo universitaria junto a regidao de sua abrangéncia. A idéia do
curso "Solo no Ambiente "em escolas municipais foi importante para cativar nos individuos
desde pequenos a valorizacdo da relagdo solo-planta-agua, bem como despertar para o papel
individual e coletivo de todos na manutengao das fungdes ambientais que determinam a vida no
planeta Terra. A dificuldade principal tem sido obter mudas ou sementes para fazer o
reflorestamento da mata ciliar de nascentes em Serra do Morgado, apesar de contatos terem sido
feitos com varios 6rgaos e parques, sem sucesso até o momento, entretanto a busca por sementes
e mudas persiste.
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ALTERNATIVAS PARA QONVIVF:NCIA COM INSETOS E ACAROS EM
HORTAS AGROECOLOGICAS NO MUNICIPIO DE PETROLINA-PE

Categoria: PIBEX;

Autor (es):Marilia Mickaele Pinheiro Carvalho, Daniel Amorim Vieira e Rita de Cassia
Rodrigues Gongalves-Gervasio, Helder Ribeiro Freitas

Resumo: (maximo de 200 palavras)

O presente trabalho teve como objetivo a divulgagdo de alternativas agroecologicas de
convivéncia com insetos e acaros em hortas do municipio de Petrolina-PE. As atividades
envolveram palestras e visitas destinadas ao reconhecimento das principais pragas € inimigos
naturais associados ao plantio de hortalicas e divulgacao de possiveis métodos de convivéncia
com os mesmos nos ambientes de cultivo. Durante as atividades, observou-se um grande
interesse por parte dos agricultores, os quais tiveram a oportunidade de conhecer a entomofauna
nociva e benéfica, além de trocar experiéncias relativas a praticas que ja funcionam em suas
propriedades. O projeto possibilitou o diagndstico de algumas experiéncias agroecologicas por
meio de visitas a agricultores, em parceria com o Instituto Agropecuario de Pernambuco (IPA).

Palavras-chave: Biodiversidade. Entomofauna. Experiéncias-agroecologicas.

1. INTRODUCAO

Os agricultores que se dedicam ao cultivo de hortaligas no sistema agroecoldgico
enfrentam grandes problemas com ataques de pragas agricolas. Para conviver com essa realidade,
¢ necessario o uso de alternativas de controle compativeis com as exigéncias do mercado, o qual
tem buscado, cada vez mais, produtos seguros e livres de contaminagao por agrotoxicos.

A ocorréncia natural dos agentes de controle nos agroecossistemas ¢ fator de grande
importancia para a reducao da infestagdo de pragas. O controle biologico natural implica na
manutencdo dos inimigos naturais pela conservacdo e manipulagdo do ambiente de modo a
fornecer condi¢des de sobrevivéncia e reproducao para os mesmos (Menezes 2005).

2. OBJETIVOS

O objetivo do projeto foi promover o desenvolvimento sustentavel, a qualidade de vida e
seguranca alimentar em comunidades envolvidas no cultivo de hortalicas por meio da
sistematizacdo de experiéncias e orientacdo, visando principalmente, a divulga¢ao de alternativas
agroecologicas de convivéncia com insetos e dcaros que possam causar prejuizos aos cultivos.

3. METODOLOGIA
Inicialmente foram realizadas reunides entre a equipe do projeto Sertdo Agroecoldgico,
por meio das quais foram firmadas parcerias com o IPA, Pro-rural (Programa Estadual de Apoio
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ao Pequeno Produtor Rural), e entre outras instituigdes, com o objetivo de fortalecer a
agroecologia, por meio de identificacdo de experiéncias junto a agricultores.

No periodo de condugdo do projeto foram realizadas visitas a hortas comunitarias para
conhecimento da area de estudo e contato com agricultores. Durante as visitas foram realizados
diagnosticos, divulgacdo de informagdes visando, principalmente o reconhecimento das
principais pragas e inimigos naturais. Na oportunidade, foi realizada divulgagdo de métodos
alternativos de controle de pragas, bem como, foram repassadas orienta¢des relacionadas ao
manejo ambiental de forma a manter agentes de controle natural nas areas de cultivo. Houve
identificacdao dos insetos com base na literatura e conhecimento profissional, procurando sempre
valorizar o conhecimento dos agricultores a respeito do assunto.

4. RESULTADOS

Durante o periodo de realizagdo das atividades foi possivel participar de reunides com
técnicos do IPA e alguns agricultores para apresentagdo dos objetivos do projeto. Além disso,
foram realizadas reunides com a equipe do Pro-rural para definir o planejamento de visitas a sete
hortas em implantacdo no municipio de Petrolina, as quais contam com suporte dessa institui¢@o.

Nesse periodo foi realizada uma palestra e aula pratica na horta organica do
Espaco/Plural/ UNIVASF/Juazeiro-BA, as quais tiveram como tema a importancia dos inimigos
naturais no controle de insetos praga. Agricultores envolvidos no cultivo de hortali¢as tiveram a
oportunidade de conhecer e identificar os principais insetos e dacaros fitofagos, além de
diferencia-los dos organismos benéficos.

Além do reconhecimento das pragas e inimigos naturais foram apresentadas algumas
formas de manejo das culturas que possibilitam a convivéncia com os insetos e acaros de forma
que 0s mesmos nao causem prejuizos econdmicos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto de extensdo tem gerado conhecimento e elos de parcerias entre agricultores e
institui¢des no sentido de divulgar a agroecologia nas suas atividades cotidianas. Além disso, tem
permitido a ligagcdo do ensino, pesquisa e extensdo. Durante a conducdo do presente projeto foi
possivel desenvolver visitas a agricultores, discussdes com grupos que se dedicam a
agroecologia, além de desenvolver experimentos relacionados ao controle alternativo de pragas
em hortaligas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
MENEZES, E. L. A. Inseticidas botanicos: seus principios ativos, modo de a¢ao e uso
agricola. Embrapa Agrobiologia, Seropédica, 2005.
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Aplicagao e difusdo de técnicas de manejo nutricional e sanitario em sistema
agrossilvipastoril de caprino leiteiro para melhoria de renda do Agropecuarista
familiar.

Informar a categoria: PIBEX

Autor(es): NETO, Antonio Oliveira'; PASSOS, Miquésia Silva'; SILVA, Flaviane Maria
Floréncio Monteiroz; SILVA, Aldrin Ederson Vila Nova’.

1 — Graduando em Medicina Veterinaria; 2 — Docente Colegiado Académico de Medicina
Veterinaria; 3 — Docente Colegiado Académico de Zootecnia — Universidade Federal do Vale do
Sao Francisco.

Resumo:

O projeto teve inicio em Margo de 2014 e sera concluido em Fevereiro de 2015. Na primeira
etapa, de marco a agosto de 2014, a equipe executora trabalhou na aquisicdo de conhecimento
(capacitagao) e aplicagdo de alternativas de manejo nutricional e produtivo para caprinos
explorados em éreas de sequeiro compativeis com o sistema agrossilvipastoril. Na segunda etapa,
em outubro de 2014, foi promovido mini-curso tedrico-pratico abordando técnicas de
conservagdo de forragens e alimentagdo de caprinos e dia de campo no inicio de novembro. Até
fevereiro de 2015, serdo promovidos cursos tedrico-praticos de 10h e dias de campo voltados ao
repasse do conhecimento e demonstracdo da viabilidade das atividades propostas relacionadas ao
manejo de caprinos leiteiros em areas de sequeiro, bem como o acompanhamento de alguns
participantes em suas areas, para coleta de resultados. Os cursos e dias de Campo serdo realizados
na Unidade Demonstrativa de Caprinocultura Leiteira Agroecologica da UNIVASF e terdo como
publico alvo estudantes do ensino médio e superior da 4rea das ciéncias agrarias, agropecuaristas
familiares e profissionais ligados ao setor agropecuario.

Palavras-chave: Sistema agrossilvipastoril, Agricultura familiar, caprinocultura,
agroecologia.

1. INTRODUCAO

Os modelos convencionais de exploragdo da caprinovinocultura, ndo apresentam base
sustentavel, e sdo carentes em técnicas de manejo que visem uma otimizagao de qualidade nutricional
para os animais, bem como um manejo sanitario adequado, ameagando a produg¢do animal e o
aproveitamento racional dos recursos naturais do bioma caatinga, havendo a necessidade do
desenvolvimento de alternativas e a aplicagdo de técnicas de manejo da caatinga ja conhecidas que
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garantam o desenvolvimento de um sistema de producdo agropecudrio economicamente e
ecologicamente sustentaveis (ARAUJO FILHO et al., 2002).

Segundo Araujo Filho et al. (2010), o bioma caatinga esta vulneravel a exploracdo irracional,
devendo seu uso sustentavel ser feito por meio de sistemas de produgdo diversificados, integrados,
ecologicamente coerentes e viaveis, objetivando tornar as propriedades rurais mais resistentes as
adversidades climaticas, comuns na regido, assegurando maior estabilidade economica, menor risco,
produtividade mais elevada e melhoria das condi¢cdes ambientais, sendo estes objetivos alcangados
com a adog¢ao de técnicas que possibilitem um melhor uso da dgua, do solo, das plantas e dos animais,
dentro de uma visdo integrada entre atividades do estabelecimento agricola.

O sistema agrossilvipastoril apresenta-se como o mais compativel e viavel para o ambiente
ecoldgico, econdmico e cultural do semiarido. Neste sistema sdo explorados de forma sustentada
produtos como madeira para diversos fins, feno, graos e produtos de origem animal. Na regido semi-
arida os sistemas agrossilvipastoris ajudam na fixacdo da agricultura, com a eliminacdo das
queimadas e do desmatamento e com o aporte de matéria organica; melhoram o manejo da vegetacao
nativa e causam a racionalizacdo da extracdo de madeira, por meio do corte seletivo € manejo das
rebrotagdes (Carvalho, 2003).

Segundo Silva (2004), a maioria dos agropecuaristas de base familiar ndo realizam qualquer
tipo de controle sanitario em seus rebanhos e alguns poucos que o fazem restringem-se apenas ao
controle de endoparasitas e vacinagdes. Torna-se imprescindivel a aplica¢do de técnicas que visem a
melhoria das condigdes sanitarias do rebanho caprino explorado de forma extensiva ou semi-
intensiva, tais como manejo dos cascos, preven¢do, controle e tratamento de animais afetados por
mastite, acompanhamento do peso através da afericao do perimetro toracico e determinacao da idade
através de técnicas de utilizagdo simples, como a cronologia dentaria.

2. OBJETIVOS

Promover a melhoria de produtividade de caprinos explorados em areas de sequeiro,
através do incentivo e orientacdo para o desenvolvimento e aplicacdo de técnicas de manejo
nutricional e sanitario que se integrem ao sistema de produgao agrossilvipastoril na caatinga.

3. METODOLOGIA

Foi realizado treinamento tedrico-pratico direcionado para a capacitagdo dos discentes
que foram formados extensionistas, através de aulas ministradas pelos docentes envolvidos no
projeto. Foram ministradas aulas tendo como objetivo o conhecimento das plantas da caatinga
que apresentam potencial forrageiro, bem como a apresentacdo das técnicas de manejo sanitario
relacionadas com manejo dos cascos, controle de endo e ectoparasitas, nogdes de ordenha
higiénica, estimativa de peso através da medi¢do do perimetro toracico e estimativa da idade
através da cronologia dentdaria.

ApoOs a capacitacao dos discentes selecionados para o projeto, os mesmos, juntamente
com os docentes, iniciaram a aplicacdo do curso aos produtores que foram convidados a
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participagcdo através de divulgagdo feita com material audio-visual afixados em dareas de
associagdes de moradores e/ou produtores da Zona Rural de Petrolina.

Os cursos foram ministrados na Unidade Demonstrativa de Caprinocultura Leiteira
Agrossilvipastoril da Univasf que estd sendo implantada em uma éarea de 6,34 ha de caatinga
nativa inserida no Campus de Ciéncias Agrarias da Univasf, com o apoio do PROEXT,
destinando-se ao desenvolvimento de técnicas de exploragdo racional da caatinga para o
desenvolvimento de um sistema agropecudrio familiar sustentavel.

4. RESULTADOS

Foram ministrados 2 (dois) cursos, sendo uma palestra, intitulada “Ordenha Higiénica”,
durante a IV Exporajada, realizada no distrito de Rajada, pertencente ao Municipio de Petrolina,
contemplando um publico de 30 pessoas, € um mini-curso que abordou o tema de conservagado de
Forragens e técnicas de manejo nutricional de caprinos, realizado nos dias 31 de outubro e 01 de
novembro de 2014 com, aproximadamente, 25 participantes, sendo este realizado no Espago
Plural da Univasf e na Unidade Demonstrativa de Caprinocultura Leiteira Agroecoldgica.

Entre o publico alcangado encontraram-se produtores, estudantes e técnicos. O mini-curso
foi composto por carga-horaria de 10 horas, sendo 2 horas representadas por contetido teérico e 8
horas com aulas praticas com demonstracdo das técnicas de manejo nutricional e sanitério,
ministrado na Unidade Demonstrativa de Caprinocultura Leiteira Agrossilvipastoril da Univasf.,
no Campus de Ciéncias Agrarias.

Durante o curso foram abordados temas como conservagao de forragem, produgdo de
milho hidropdnico para alimentag¢do de caprinos e sanidade animal, tendo exposi¢do pratica das
técnicas de ambas.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Promover a melhoria da produtividade do rebanho caprino dos pecuaristas familiares da
Zona Rural de Petrolina, através da difusdo das técnicas de manejo nutricional e sanitario e do
conhecimento das plantas locais que apresentam potencial forrageiro faz-se necessario para um
melhor aproveitamento dos recursos locais e desenvolvimento da caprino e ovinocultura.

As atividades extensionistas terdo continuidade até fevereiro de 2015.
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Apoio a mobilizacdo antimanicomial no sertao do submédio Sao Francisco: articulando
saberes e ativando redes na atenciao Psicossocial
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Resumo:

A constru¢do do movimento social em prol do fortalecimento da atencdo em saide mental no
Sertdo do Submédio Sao Francisco vem acontecendo como resultado da parceria entre a Univasf
e as redes locais de aten¢ao a saude mental. Assim, em 2009 constituiu-se o Numans — Nucleo de
Mobilizagdo Antimanicomial do Sertdo —, composto por representantes da comunidade
académica e dos servicos de satide mental. No final de 2012 iniciaram-se as atividades deste
projeto de extensdo, que tem como objetivo apoiar as agdes do Numans, promovendo debates e
reflexdes sobre Reforma Psiquiatrica, Luta Antimanicomial e a necessidade de investimentos nas
politicas de satde mental. Para isso, tem-se apostado na produgdo de outras sensibilidades e
compreensdes em torno da loucura entre os participantes das agdes promovidas, contribuindo
para reconstituir o seu lugar social de modo mais positivo, produtivo e inclusivo. Podemos
destacar como ac¢des do Nucleo durante esse primeiro e segundo ano de atividade do projeto: a
realizag¢do do III ¢ IV Férum de Mobilizagdo Antimanicomial do Sertdo (FMA), a elaboragdo da
Carta-Manifesto, II Ciclo da Luta Antimanicomial, Oficinas Empoderadoras e reunides mensais
do Numans. As discussdes e a aproximagdo com o dia-a-dia dos servicos t€m sido de extrema
importancia para o processo formativo de seus participantes.

Palavras-chave: Movimento Social; Saiide Mental, Reforma Psiquiatrica, Luta
Antimanicomial

1. INTRODUCAO

O fendmeno loucura, ao longo dos séculos, foi construido socialmente com base em
sentidos e compreensoes distintas, passando por algumas transformacdes, até atingir uma ideia de
patologizacao da experiéncia. Associada a isso vem as nogoes de tratamento, cuidado esse que se
da no isolamento dos sujeitos ditos loucos. Marca-se ai o lugar social para a loucura que se tem
hoje, assinalado pela marginalizacdo e exclusdo, ligando tal experiéncia a concepgdes de
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periculosidade que culminaram no século XIX, cristalizando a representacao social atual deste
fenomeno.

A Reforma Psiquiatrica, movimento iniciado no Brasil no final da década de 70, segundo
Amarante (2008), tem como grande desafio ir além da visdo de fechar manicémios ou reformular
servicos, mas ampliar o campo da satide mental, visualizando-o como processo social complexo;
uma vez que ndo ¢ algo definido, nem posto, mas que se constréi permanentemente, visto que ¢
movimento. De acordo com Vasconcelos (2008), ¢ essencial fomentar a participacao dos atores
sociais nesse processo, destacando especialmente, usuarios e familiares, em espagos
independentes que se constituam como meios de formagdo no sentido de se possibilitar a
constru¢do da autonomia individual e conjunta, visando dessa forma maiores conquistas no
processo de reforma psiquiatrica no pais.

Nos ultimos anos este debate tem ganhado espaco na regido do Vale do Sao Francisco,
especificamente nos municipios de Juazeiro-BA e Petrolina-PE, onde vem se desenvolvendo
acdes que buscam integrar os diversos atores envolvidos nesse campo de intervengdo, com o
intuito de produzir impactos efetivos nas realidades dos sujeitos que apresentam sofrimento
psiquico nessas cidades e nos demais municipios do Submédio do Sao Francisco. Uma dessas
agoes ¢ o Nucleo de Mobilizagao Antimanicomial do Sertdo — Numans.

A primeira roda de conversa, a partir da qual foi criado o Numans, aconteceu em outubro
de 2009 proveniente da urgéncia de se ter um movimento social, sendo este um encaminhamento
do I Forum de Mobilizacao Antimanicomial: Loucura em Movimento, em maio do mesmo ano.
Esse evento aconteceu como proposta de um grupo de estudantes da Disciplina Saide Mental |
(2009.1), do curso de Psicologia da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (Univasf)
através da parceria com as Secretarias Municipais de Juazeiro-BA e Petrolina-PE, articulando os
mais diversos atores (estudantes, usuarios, profissionais da rede de saude, gestores, professores,
etc). Em 2010, aconteceu o II Férum de Mobilizagdo Antimanicomial/I Conferéncia Interestadual
de Satide Mental do Submédio Sao Francisco, de carater interestadual, envolvendo 16 municipios
da Bahia (15" DIRES) e de Pernambuco (8 GERES), que fez parte da etapa regional da IV
Conferéncia Nacional de Satide Mental, promovido pelo Nucleo.

Apds esse movimento, o Numans manteve reunides esporadicas e, apesar de enfrentar
dificuldades para o seu fortalecimento, foram realizadas algumas acdes nos anos 2011 e 2012,
com intuito de destacar as datas especiais da luta pela satde mental (18 de maio e 10 de outubro),
tendo como parceiros: Univasf, os CAPSs de Juazeiro e Petrolina.

Com a aprovacao deste Projeto de extensdo, o Numans encontra-se em maior atividade,
promovendo amplos espacgos de discussao e construgdo politica de estratégias de fortalecimento
da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) desde 2012, quando iniciaram suas atividades, antes
mesmo da aprovagdo na Pré-reitoria de Extensdao (PROEX) para o periodo 2013/2014, o mesmo
foi renovado para o periodo 2014/2015. O que vem a cumprir a func¢do social da Universidade,
beneficiando a comunidade com suas ac¢des, buscando assim integrar diversos parceiros, como:
professores e profissionais dos servicos da rede de saude mental, usuérios, familiares e os alunos
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do grupo condutor envolvidos na execu¢ao, compreendendo, além de atividades de extensao, o
ensino e a pesquisa.

O atual cenario da Politica Nacional de Saide Mental ¢ bastante critico, e isso ndo se faz
diferente na nossa regido. Compreendemos que se faz extremamente necessario potencializar
espacos formativos dentro da comunidade para que dela surja a forca que impulsiona as
mudancas almejadas. A iniciativa da articulacdo de usuarios e familiares dos dispositivos de
saude mental mostra-se como uma alternativa relevante para que se avance na efetivacao da
RAPS. Dessa forma, o Numans vem envolvendo pessoas interessadas na tematica a partir de
encontros periddicos e buscando se fortalecer enquanto movimento social em prol da Reforma
Psiquiétrica na regido desde sua criacdo.

2. OBJETIVOS

Mobilizar usudrios e familiares da rede de saide mental, profissionais de satde, a comunidade
universitaria e comunidade em geral das cidades de Juazeiro-BA e Petrolina-PE a discutir e
refletir sobre as propostas do Movimento de Reforma Psiquiatrica, da Luta Antimanicomial e das
politicas publicas no campo da atencdo a satide mental, tendo como foco prioritario, nesse
momento, as dimensdes sociocultural e politico-juridica.

3. METODOLOGIA

As reunides do grupo condutor do projeto (coordenadora e grupo de estudantes) tém
acontecido semanalmente, envolvendo atividades de estudos, planejamento e avaliacdo das acdes,
objetivando a sistematiza¢ao do processo de aprendizagem e de producao de conhecimento.

Todas as atividades e acdes viabilizadas no projeto t€ém o carater da producdo coletiva,
favorecendo o planejamento em equipe ¢ o aprendizado conjunto, ndo se caracterizaram como
atividades fixas, mas momentos intercambiaveis e longitudinais, acompanhando todo o projeto.
Dentre elas: apropriagdo do projeto pelos membros diretamente corresponsaveis pela execucao;
pesquisa bibliografica e estudo de textos relativos ao campo da Saude Mental e mobilizagdo
social; execugdo das acdes em parceria com 0s servigos € posterior registro sistematico em
diarios de bordo; sistematizagdo da producdo de experiéncias e conhecimentos a partir do projeto,
elaborando-se relatdrios, resumos para eventos e artigos cientificos; participacao das discussoes e
reunides; além de planejamento, coordenacdo de reunides mensais do Numans; contatos com os
colaboradores do projeto e com demais atores da RAPS; planejamento e execugdo do Il e IV
Forum de Mobilizagdo Antimanicomial do Sertdo; II Ciclo da Luta Antimanicomial no Sertdo;
relatorios parcial e final (2013/2014) e parcial 2014/2015 e producao de video e folder.

4. RESULTADOS
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Visando uma maior aproximagdo dos componentes do projeto com debates e discussoes
sobre os temas relacionados ao campo em questdo, as reunides do Grupo Condutor sdo realizadas
semanalmente. Nestes encontros acontecem estudos de texto, planejamento das reunides Numans
e das agdes de mobilizacdo e avaliacdo das agdes executadas. Ao longo do primeiro ano do
projeto foram realizadas 27 reunides e no segundo 22 reunides, sendo 07 delas para organizagao
do II Ciclo da Luta Antimanicomial no Sertdo e 07 para organizacdo do IV Foérum de
Mobilizagdo Antimanicomial do Sertao (IV FMA).

Além dessas reunides, o grupo condutor também realiza visitas aos CAPSs, com o intuito
de fazer comunicagdes em relacdo ao Numans (reunides e outras atividades), e convidar tanto
profissionais como usudrios e familiares a participarem desses momentos. Essas visitas tém
permitido estabelecer contato com as pessoas que se encontram nesses espagos, assim como
conhecer melhor a rotina e condi¢cdes dos servicos. Durante a realizacdo das Oficinas
Empoderadoras, as reunides Numans foram suspensas, voltando a acontecer apos o encerramento
destas. Para essa segunda etapa do projeto, percebendo uma dificuldade em integrar os usuarios
das duas cidades, optou-se por realizar uma reunido mensal por cidade. Foram realizadas, até o
momento, duas reunides, uma em cada cidade, no espago dos CAPSs.

O que surge nessas reunides do Numans tem orientado por onde o movimento deve seguir
na busca de desmistificar as representagcdes sociais comuns em torno da experiéncia da loucura.
Um exemplo ¢ a Carta-Manifesto, elaborada coletivamente pelo Numans a partir das inimeras
queixas dos usudrios dos CAPS em relacdo a atual situagdo dos servigos. Este documento foi
direcionado aos gestores municipais e estaduais das cidades que compdem o Submédio Sao
Francisco (15" Diretoria Regional de Saide — DIRES/BA e 8" Geréncia Regional de Saude —
GERES/PE), e entregue aos 17 municipios como atividade politica para marcar simbolicamente o
18 de maio — Dia nacional da Luta Antimanicomial, em 2013. Em 2014 foi realizado o II Ciclo
da Luta Antimanicomial no Sertdo entre os dias 16 e 23 de maio, com atividades alternadas nos
Campi da Univasf em Juazeiro e em Petrolina. Contou com cerca de 300 participantes, dentre os
quais estudantes de graduagdo, profissionais de Saude e uma significativa participagdo de
usudrios e seus familiares. Ocorreu de forma exitosa, contando com debates instigantes, além de
momentos artisticos e culturais.

O projeto teve como proposta a realizagdo de oito oficinas empoderadoras, das quais as
ultimas trés foram realizadas apds o inicio do primeiro semestre deste projeto, entre os meses de
marco ¢ abril de 2014. As oficinas empoderadoras faz parte do Projeto Fortalecimento do
Protagonismo de Usuarios e Familiares, financiado pelo Ministério da Satide em parceria com as
Secretarias de Satide dos municipios de Petrolina/PE e Juazeiro/BA.

Outra agdo realizada pelo NUMANS durante o periodo do projeto de extensdo foi o III
Forum de Mobilizagdo Antimanicomial/l seminario de articulagao intersetorial da RAPS no vale
do Sao Francisco, nos dias 25 e 26 de abril de 2013. O evento contou com cerca de 400 pessoas,
destacando-se uma multiplicidade de participantes: estudantes de diversos cursos da Univasf
(Psicologia, Medicina, Farmacia, Enfermagem) e de outras instituicdes de ensino; profissionais
de saude, educacgdo, seguranca publica, dentre outros setores, além de uma significativa e
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expressiva participagdo de usuarios dos servigos e seus familiares. Ja o IV Forum de Mobilizagao
Antimanicomial do Sertdo: Protagonismos e Fortalecimento da Rede de Atencdo Psicossocial:
caminhos para a integralidade em satde no exercicio da cidadania, nos dias 08 a 10 de outubro de
2014. Evento contou com cerca 500 pessoas, entre diversos profissionais e estudante da area da
saude.

Em agosto de 2014 foi criado, por iniciativa da Comissdo Organizadora do IV FMA, um blog
para divulgar o evento e posteriormente, a pagina estar sendo utilizada para divulgacdo das
atividades e agodes realizadas pelo Numans. Desde a primeira edi¢do, temos como um dos
objetivos a construcdo de um video sobre a tematica da loucura, que visa assumir um carater
pedagogico. Ja se iniciaram as filmagens de depoimentos, estando o grupo dedicado a finalizagdo
do roteiro. Foi produzido um video experimental, que consideramos ter funcionado como uma
etapa para a producdo desse video mais aprofundado e elaborado. Pretende-se que o video final
esteja pronto até o encerramento dessa etapa do projeto de extensao.

Assim a participagdo no projeto tem favorecido aos integrantes um grande exercicio de
aprendizagem em relagdo a producdo de conhecimento. Nesse sentido, foi escrito e aprovado um
artigo para a “Revista Extramuros” (Univasf), contando a histéria do Numans, sua constituicao,
acoOes realizadas e desafios atuais. Também foram apresentados trabalhos no II Congresso
Internacional de Satide Mental em Irati/PR (agosto/2013), I Congresso de Formagao para o SUS
(Congrefor), em Juazeiro BA IV Congresso Brasileiro de Saude Mental (set/2014) em
Manaus/AM, na Mostra de Praticas em Atencao Psicossocial do IV (outubro 2014) em Juazeiro
BA.

Diante dessas agdes destacamos a escrita do projeto de Protagonismo para II Chamada para
selecdo de projetos de fortalecimento de usuarios e familiares da Rede de atencdo psicossocial do
Ministério da Satde e a sua execugdo através e oito oficinas (Oficinas Empoderadoras).

5. CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do projeto MANS vem promovendo uma participagdo ativa dos
estudantes na elaboracdo e execucdo das atividades em campo. Dessa forma, durante o primeiro
ano e atualmente, metade do segundo ano de acdo, pudemos sentir 0 movimento retomando sua
forca na luta pela reconstrucdo do lugar social da loucura. Podemos destacar aqui alguns
momentos, como a realizagao do III e IV Forum de Mobilizagdo Antimanicomial, II Ciclo da
Luta Antimanicomial, Oficinas Empoderadoras com grande indice de participacdo dos usudrios e
familiares dos servicos. Momento esse que se assemelha ao processo de empoderamento, tal
como indicado por Vasconcelos (2008), uma vez que se caracteriza como uma mobilizacido
compartilhada e contextual baseada na apropriacao, por parte do sujeito, da propria experiéncia e
participacdo politica deste. Dessa forma, a participacdo no projeto em questdo tem sido uma
excelente oportunidade de aprendizagem para todos os envolvidos, desde estudantes, usuarios e
profissionais.
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Abrangendo os trés pilares que compdem a universidade (ensino, pesquisa e extensao), as
experiéncias vivenciadas durante esse periodo tem nos mostrado que a importancia do projeto
ndo se encontra apenas nas questdes académicas ou sociais, mas esta justamente na busca pelo
didlogo coerente entre esses dois campos. A partir das agdes até o momento executadas, tem sido
possivel observar, pouco a pouco, esse dialogo acontecer ndo apenas nos ambientes em que
circulamos, mas principalmente nas pessoas envolvidas.
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Resumo: O avangar dos centros urbanos, levanta cada dia mais a tematica de protecao e
revitalizacdo de florestas ¢ areas verdes. Faz-se necessario inserir conhecimento referente a tais
temas no ambito escolar com o intuito de formar cidadaos conscientes de seus deveres perante o
meio ambiente. Neste contexto o Projeto Escola Verde atua nas escolas publicas de Petrolina
buscando levar as criangas e jovens, assim como ao corpo docente, atividades que instiguem o
estudo e a preocupagdo com este assunto.

Palavras-chave: Arborizaciao, PEV

1. INTRODUCAO

A educacao ambiental refere-se, especialmente, a busca de qualidade de vida, que implica
a convivéncia harmoniosa do homem com o meio ambiente (MERGULHAO, 2002).

Grande parte da populagdo mundial habita hoje centros urbanos, que se caracterizam por
oferecerem uma maior facilidade em se obter bens de consumos, trabalho e lazer. No entanto,
observa-se que fatores climaticos como a variancia de temperatura, precipitagdes pluviométricas
e a umidade relativa do ar sdo alterados pelas caracteristicas artificiais do meio urbano (CEMIG,
2011).

E de conhecimento geral que as arvores sio componentes indispensaveis do ecossistema.
Sao elas que suprem a nossa necessidade de oxigénio, assim como possibilitam a corre¢do ou ao
menos a diminuicdo dos efeitos da urbanizacdo, oferecendo moderacdo climatica amenizando
assim o consumo de energia elétrica; regularizando periodos chuvosos e mantendo niveis
constantes de umidade.

Nos termos da Constituicdo Federal (art. 30 e art. 182) e do Estatuto da Cidade (Lei
10.257/01), cabe ao municipio criar, preservar e proteger as areas verdes da cidade e também o
sistema de arborizacdo, ambos como parte de sua politica de desenvolvimento urbano (CEMIG,
2011).
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Assim como nos centros urbanos em geral, a arborizagdo em escolas ¢ de fundamental
importancia tanto para proporcionar melhorias no ambiente de estudo, quanto para conscientizar
os alunos de quao grande ¢ a importancia de se preservar florestas assim como buscar formas
para recuperar as areas de mata degradadas com o avancar dos centros urbanos.

2. OBJETIVOS

Levar aos alunos da rede publica de ensino da cidade de Petrolina, conhecimento basico
referente a importancia e preservacdo da cobertura verde existente principalmente de plantas
nativas da regido, assim como, incentivar e proporcionar a arboriza¢ao destas escolas.

3. METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido no contexto do Projeto Escola Verde (PEV) da
Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (UNIVASF). As atividades foram realizadas em
19 escolas da rede publica de Petrolina nas quais ha atuagdo do PEV.

Inicialmente, foi solicitado aos professores e administradores das escolas que
respondessem a um questiondrio sobre a estrutura fisica e area verde da escola. Estes dados foram
complementados através de conversas com 0s mesmos.

Em seguida foi ministrada uma palestra de carater didatico para os alunos, buscando
enfatizar a importancia da preservacao das arvores, sobretudo de espécies nativas, tendo em vista
que estas sao constantemente substituidas por espécies exoéticas € podem entrar em extingao.
Posteriormente, foi realizado o plantio de mudas de plantas frutiferas pelos alunos auxiliados
pelos integrantes do PEV.

Os dados obtidos dos questiondrios foram processados e transformados em graficos para
assim facilitar a compreensao das informagdes.

4. RESULTADOS

Os questionarios apontaram que a maior parte (42%) das escolas onde houve atuagdo do
projeto possuiam areas verdes; 37% das escolas possuiam areas verdes consideradas por elas
mesmas insuficientes e 21% das escolas ndo possuiam nenhum tipo de area verde.
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A Escola possui area verde?

mSim ®Ndo ® Parcialmente

Figura 1: Dados referentes a area verde existente nas escolas antes da atuacdo do PEV; PEV

Foi realizado o plantio das mudas em 16 das 19 escolas, sendo que as demais ja possuiam

ampla area verde. A participagdo dos alunos nas atividades foi constante e entusiasmada, como
desejado.

A Escola precisara do Programa de
Arborizacdao do Projeto Escola Verde?

14
570 7

sim Nao Sabe
| |

o N OB o

Figura 2. Dados referentes a aceitagdo da arborizagdo nas escolas; PEV

5. CONSIDERACOES FINAIS
Notou-se que existe a necessidade por parte dos alunos e professores de aprofundar os
conhecimentos teoricos e praticos referentes a questao de arborizagdo e preservagao de arvores.
Todas as atividades propostas foram realizadas com sucesso ¢ o resultado foi satisfatorio e

bastante animador, influenciando assim, os integrantes do projeto a levar essas atividades para
varias outras escolas.
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AS INFLUENCIAS DO USO DE ESPACOS E FERRAMENTAS
DIFERENCIADAS NO APRENDIZADO

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSAS DE EXTENSAO- PIBEX

Autor(es): Suelen Alves da Silva '; Lana Quele Pereira da Silva '; Lidjane de Oliveira Vale ';
Rafael Siqueira Souza !'; Airton de Deus Cysneiros Cavalcanti 2.

! Graduandos em Lic. em Ciéncias da Natureza; 2 Professor-orientador do subprojeto de extensdo em questio.

Resumo: O uso de ferramentas auxiliares no processo educativo ¢, sem duvida, uma forma de
fazer com que os educandos fixem os contetidos repassados com maior facilidade. As mesmas
despertam a curiosidade dos alunos que estdo, de certa forma, cansados da metodologia
tradicionalista em sala de aula, fazendo com aprendam de modo menos cansativo e mais
prazeroso. Porém, nem sempre uma nova proposta metodoldgica ¢ bem aceita pelos educadores,
talvez por temor de que algo dé errado ou até mesmo por comodismo. O presente trabalho tem
como objetivo conscientizar os educadores sobre a importancia das ferramentas auxiliares
educativas no ensino de ciéncias, tendo como foco principal, o uso do laboratério de biologia,
seus equipamentos e colecdes bioldgicas ali existentes, visando comparar o interesse € 0
aproveitamento dos alunos na sala de aula e no laboratério de biologia.

Palavras-chave: Ferramentas Auxiliares. Processo Educativo. Conscientizar. Ensino de
Ciéncias.

1. INTRODUCAO

Atualmente ¢ bastante notorio o desinteresse dos alunos em sala de aula, sempre com
conversas paralelas e levantando no momento da aula, isso ocorre, provavelmente, por conta das
aulas mondtonas que acabam se tornando chatas e cansativas. Diante disso, ¢ necessario buscar
maneiras que chame a aten¢do dos educandos, instigue sua curiosidade e consequentemente
melhore seu rendimento escolar.

As escolas dispdem de vdarias ferramentas que podem auxiliar no processo de
aprendizagem, porém dificilmente sdo utilizadas, algumas vezes pelo fato de alguns professores
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serem tradicionalistas, e outras ainda, por ndo estarem preparados para uma aula inovadora. Uma
ferramenta indispensavel para aulas de Ciéncias sao os laboratoérios, ambiente no qual, o aluno
vai poder visualizar varios equipamentos e colegdes bioldgicas de extrema importancia para o
entendimento dos assuntos abordados em sala de aula. Segundo ZOMPERO (2012), o professor
deve aprofundar seus conhecimentos em Ciéncias para saber como devem ser estruturadas as
aulas praticas, sendo elas realizadas em laboratério ou na préopria sala de aula. O Laboratorio
propicia aos alunos uma vivéncia € manuseio de instrumentais, que lhes permitem conhecer
diversos tipos de atividades, podendo estimular-lhes a curiosidade e a vontade em aprender a
vivenciar ciéncia (GRANDINI & GRANDINI, 2007). O aluno se envolve mais nas atividades
laboratoriais porque 14 ele pode ter um contato visual direto com o que esta sendo ensinado, ¢
passa a perceber que a ciéncia estd presente em varios lugares.

De acordo com BORGES (2002), ao adentrar em um laboratorio os educandos ficam
fascinados e no decorrer das aulas praticas, os mesmos t€ém a oportunidade de interacdo com as
montagens de instrumentos especificos que normalmente ndo possuem quando encontram-se em
contato com ambiente de carater mais informal, a exemplo, a sala de aula. No ensino de ciéncias,
a experimentacdo ¢ uma atividade fundamental, mas torna-se importante que estas praticas sejam
sempre vinculadas a teoria (PRIGOL & GIANNOTTI, 2008). Portanto, ndo existe pratica sem
uma base tedrica, o laboratorio € apenas um auxilio para melhor entendimento dos assuntos vistos
em sala de aula.

2. OBJETIVOS

Conscientizar os educadores sobre a importancia das ferramentas auxiliares educativas no
ensino de ciéncias, bem como o uso do laboratorio bioldgico, visando uma melhor maneira de
associar os conteudos vistos em sala de aula com os instrumentos utilizados por eles e por seus
alunos.

Comparar o interesse € o aproveitamento dos alunos durante as aulas na sala de aula e no
laboratério de biologia.

3. METODOLOGIA

Estao sendo ministradas aulas de Ciéncias para alunos do Ensino Fundamental II através do
uso das ferramentas de ensino laboratoriais. Tais aulas ocorreram na Universidade Federal do
Vale do Sao Francisco, em Senhor do Bonfim, desde o més de agosto e irdo até quatorze de
novembro do corrente ano. Os temas abordados sdo: Células, Equinodermos, Plantas, Insetos,
Repteis e Fungos.
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O professor de cada turma escolhe o tema de seu interesse dentre alguns assuntos ja pré-
estabelecidos. Ao chegar na universidade, as turmas sdo divididas em dois grupos de até¢ 20
alunos, onde uma ficara em uma sala especifica assistindo videos e se envolvendo em atividades
ludicas de acordo com as temadticas abordadas, ja a outra turma ficard assistindo aula no
laboratorio de biologia, onde poderdo ter contato com o acervo de seres vivos € instrumentos
contidos na sala laboratorial.

Foram observados como esses alunos se comportam nos dois ambientes, em quais tiveram
mais curiosidade ou se interessaram mais. Os alunos irdo responder um questionario antes € apos
as aulas. Ao final, os questionarios serdo recolhidos e corrigidos para que sejam comparados de
acordo com os conhecimentos prévios e os adquiridos ap6s o termino das atividades.

4. RESULTADOS

Estes resultados sao parciais, uma vez que o cronograma do projeto prevé sua concentracao
de aulas a partir de outubro do corrente ano. Até o momento tivemos a participacdo apenas do
colégio IBNS, que nos enviou trés turmas, totalizando mais ou menos 50 alunos. Os temas
abordados foram células, plantas e repteis, aplicados na UNIVASF, em Senhor do Bonfim. As
aulas ocorreram em dois momentos: primeiro na sala de aula e logo ap6s no laboratério de
biologia.

Foi possivel observar alguns resultados significativos, diante do interesse dos educandos,
que ficam maravilhados s6 em ter acesso ao espaco da universidade. Nas aulas ministradas na
sala os educandos ficavam atenciosos, porém nao eram muito participativos. Ja no laboratorio de
biologia ficaram muito curiosos, fazendo perguntas a todo momento, manuseando os materiais
disponiveis e observando cada parte do ambiente. Através dos questionarios aplicados foi
possivel analisar os conhecimentos prévios e os que foram adquiridos apds as aulas, percebendo
que as aulas foram bastante proveitosas para os mesmos.

De modo geral, os alunos se mostraram bastante atenciosos e maravilhados afirmando, que
querem voltar outras vezes com maior tempo, outros queriam ver os organismos do laboratorio
vivos e, alguns disseram que desejam estudar na universidade futuramente.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Apesar das poucas aulas ministradas at¢ o momento, foi bastante notavel o interesse e
envolvimento dos alunos diante de uma metodologia de ensino diferenciada, o que nos faz
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ressaltar o quanto ¢ importante usar ferramentas de ensino, para que 0s mesmos consigam
assimilar melhor os contetidos abordados.

O intuito dessas aulas ¢ que, tanto os alunos quanto os educadores, compreendam que ¢
importante ao aprendizado o auxilio de ferramentas fora da sala de aula e que a ciéncia esta
presente em todos os lugares, em nosso dia-a-dia. Conseguindo interligar os assuntos com o
cotidiano, certamente os conteudos serdo repassados e absorvidos com maior facilidade por
todos, melhorando assim, o déficit de aprendizagem.
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Artigo: Atendimento a Lei de Acesso a Informacao pelos municipios das
microrregioes selecionadas entre os estados da Bahia e Pernambuco

Informar a categoria: PROEX

Autor(es): Daniel Pinheiro Santos e Jéssica Tenoério da Silva

Resumo: Este artigo aborda um trabalho de avalia¢do quanto ao atendimento a Lei de Acesso
a Informacao (LAI), por 60 municipios distribuidos entre 6 microrregides compreendidas nos
estados das Bahia e de Pernambuco, nos seus sitios eletronicos, baseada no escopo da Lei n°
12.527, sancionada em 18 de fevereiro de 2011.

Palavras-chave: LAL municipios, sitios eletronicos

1. INTRODUCAO

A Lei de Acesso a Informacao (LAI), sancionada em 18 de fevereiro de 2011,
regulamenta o direito do cidaddo ao acesso a informagao garantido pela Constituicdo Federal,
aplicavel aos 6rgdos publicos federais, estaduais e municipais com vigéncia depois de 180 (cento
e oitenta) dias da sua publicagdo, determinando um rol minimo de informagdes que devem ser
divulgadas proativamente por meio dos respectivos sitios eletronicos dos 6rgaos publicos.

Devido a caréncia de recursos humanos e tecnoldgicos capazes de promover o amplo
cumprimento dessa legislacdo na grande maioria dos municipios brasileiros, foram selecionadas 2
(duas) microrregides acessiveis, para a identificagao da necessidade de adequagao ao rigor da Lei,
quando a divulgacdo ausente e ou parcial, das informagdes publicas determinadas na Constituicao
Federal.

A partir desta avaliagdo, foi feita a classificacdo dos municipios em estudo, quanto ao
atendimento a LAI nos seus respectivos sitios eletronicos até a data da publicagdo deste artigo.
1.1 A LEIDE ACESSO A INFORMACAO

A Lei n° 12.527, sancionada em 18 de fevereiro de 2011, pela Presidente da Republica,
Dilma Roussef, denominada Lei de Acesso a Informacgao (LAI), determina o direito do cidadao
ao acesso a informag¢do garantido pela Constitui¢do Federal, aplicavel aos trés Poderes da Unido,
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.

Representando um importante avango para a consolidacdo do regime democratico brasileiro
e fortalecimento da politica de transparéncia publica, a Lei institui como principio fundamental
que o acesso a informacao publica ¢ a regra, e o sigilo somente a excegao.

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 89
Volume 3, ntimero 1 - Edicio especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10
mmeam e ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

A LAI preconiza a obrigatoriedade da divulgacdo de informagdes de interesse comum, pelos
orgdos e entidades publicas independente de solicitagdo, determinando um rol minimo de
informacodes a serem divulgadas amplamente em meio virtual, através dos seus respectivos sitios
eletronicos.

O sucesso de varios mecanismos democraticos, tais como elei¢des regulares, conselhos
fiscalizadores de politicas publicas e or¢gamento participativo, depende do conhecimento que se
tem sobre informag¢des mantidas pelos orgdos publicos. O acesso as informagdes publicas ¢
fundamental para consolidagdao das democracias, pois possibilita aos cidaddos participarem
efetivamente das decisdes que os afetam, sendo portanto, de grande importancia para todos os
orgaos publicos, sendo abordado com énfase nos municipios, neste estudo.

1.2 SOBRE O PRO-SPB

O Programa de Formacdo de Agentes para a Sustentabilidade do Software Publico
Brasileiro (PRO-SPB)', ¢ um programa de extensdo coordenado pela Universidade Federal do
Vale do Sao Francisco (UNIVASF) num acordo com o Ministério de Planejamento (MP) e
apoiado por diversas instituicdes de Ensino Superior atuantes nos estados da Bahia e
Pernambuco. O programa ¢ voltado para a sustentabilidade do Software Publico Brasileiro, e esta
divido em 5 acdes principais entre os 19 alunos bolsistas e 2 coordenadores, os professores Jorge
Cavalcanti do Colegiado de Engenharia da Computagao (CECOMP) e Joao Sedraz do Colegiado
de Engenharia Civil (CCIVIL).

O propésito desta pesquisa € parte do escopo da uma agdo “Pesquisa sobre o uso de T.I.” do
PRO-SPB, esta que tem como objetivo identificar demandas de solugdes do Portal SPB em dez
municipios dos estados da Bahia e Pernambuco.

2. OBJETIVOS

Este trabalho visa classificar os municipios analisados, a respeito do seu cumprimento
para com a Lei de Acesso a Informagdo, objetivando fornecer dados validos at¢ a data de
publicagdo deste artigo para fomentar a execucao de uma das etapas do PRO-SPB.

' www.spb.univasf.edu.br
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3. METODOLOGIA

Foi realizado o estudo e a avaliagdao dos sitios eletronicos de cada um dos 60 (sessenta)
municipios selecionados entre 6 microrregides dos estados da Bahia e Pernambuco, baseando-se
nos requisitos obrigatorios minimos estabelecidos pela Lei n® 12.527, para a divulgagao aceitavel
das informagdes publicas em meio virtual. Sendo assim, os municipios foram classificados entre
trés grupos distintos: atende, atende parcialmente e nao atende.

4. RESULTADOS

A partir da classificacdo, foi feita uma busca nos sitios eletronicos das prefeituras das
microrregioes, onde foram encontrados os seguintes resultados quanto ao atendimento dos
municipios a LAL:
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Figura 1. Situacdao dos municipios.
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Numero de Cidades por Microrregiao

W Juazeiro (BA)

W Petrolina (PE)

m Senhor do Bonfim (BA)
Paulo Afonso (BA)

M Jacobina (BA)

M Itaparica (BA)

Total de Municipios: 60

Figura 2. Numero de cidades por microrregiao selecionada pelo PRO-SPB

Observando o grafico acima, ¢ possivel notar a distribuicdo dos municipios dentro das
microrregides, além da divisdo das microrregides selecionadas entre os estados da Bahia e
Pernambuco.

Diagrama quanto ao atendimento a
Lei de Acesso a Informacao pelos
municipios selecionados

21,667%
® Atende

m Nio Atende

56,667%
@ Atende Parcialmente

21,667%

Figura 3. Classificagcado geral dos municipios selecionados quanto ao atendimento
a Lei de Acesso a Informagao.
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A Partir dos diagramas, € possivel se orientar a respeito do cumprimento da Lei, por parte
dos respectivos municipios selecionados a partir das microrregides. No mapa a seguir, ¢ possivel
se ter uma ampla dimensdo geografica a respeito desta classificagao:

Atendimento da L.A.L. pelos municipios o
I el
selecionados pelo PRO-SPB-UNIVASF B oS

B Aicindem olalmene
Slencem 1LY ilmemle

B ko mcndas

Figura 3. Mapa de classificagao dos municipios nas microrregioes

Observou-se uma caréncia de grande parte dos municipios quanto a adesdo a Lei de
Acesso a Informacgdo. Tal fato, se deve também a baixa utilizacdo e estudo da tecnologia da
informagdo em grande parte das microrregides selecionadas, gerando um déficit tecnoldgico,
acarretando em atrasos para o cumprimento da Lei, o que gera ainda mais despesas para estes
municipios. Porém, ¢ notdvel que municipios de pequeno porte ndo necessariamente tem tido
menor €xito no cumprimento da Lei nos seus sitios eletronicos, visto que cidades com populagdes
relativamente maiores também apresentaram deficiéncia quanto o cumprimento dos requisitos
minimos obrigatérios.

Durante a avaliacdo, alguns sites encontravam-se fora do ar ou em construgdo, € por isso
foram classificados no grupo em que nao atende a LAI, devido a impossibilidade de acesso e por
consequéncia, de avaliacdo. Apesar dos prazos de adaptacdo a LAI estarem j4 ultrapassados, uma
parcela considerdvel de municipios ainda deixam muito a desejar, o que demonstra uma
necessidade por incentivos na area.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo deste trabalho, visa refletir a realidade dos municipios das microrregides
selecionadas quanto a divulgacao de informagdes publicas, o que se mostrou deficiente e ineficaz
na grande maioria dos resultados. A partir deste estudo, foi possivel identificar regides mais
criticas, onde se ha a necessidade urgente de investimento e cobranga para o cumprimento da Lei.

O Brasil deu um importante passo com a criagao e sancao da Lei de Acesso a Informagao,
porém, tem em suas maos o desafio de assegurar esta implementacdo de maneira efetiva,
enfrentando questdes de natureza cultural, técnica, tecnoldgica e de carater administrativo, no
acesso a informagdes publicas. Portanto, mostra-se relevante o investimento na capacitagdo dos
servidores, visto que terdo um papel fundamental no sucesso desta implementacgao.
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Atividades de extensao voltadas aos produtores de caprinos e ovinos
do Vale do Sao Francisco, visando melhorias no sistema de producao.

Informar a categoria: PIBEX

Autor(es): Rodrigo dos Santos Silva; Pedro Augusto Juca Menezes Cruz; ftalo Barbosa Lemos
Lopes; José Romeu Ribeiro de Menezes; Maria Ellida de Sousa Bezerra; Saulo Emanuel Santos
Silva; Lucas de Souza Silva; Marcos Moura Prado Junior; Flavio Oliveira Souza; Eulalia Alves
Barros.

Resumo:

A criagao de caprinos e ovinos destaca-se no Semidrido nordestino por apresentar um efetivo
numeroso e por esse tipo de criagdo estar diretamente entrelacado ao histoérico social da regido. A
caprinovinocultura apesar da reconhecida importancia socioecondmica, ¢ uma atividade
caracterizada por baixos desempenhos produtivos, onde os pequenos produtores sdo os principais
articuladores da cadeia produtiva. No entanto, estas culturas tem desempenhado ao longo do
tempo o favorecimento a insercao do produtor que se encontra na agropecuaria de base familiar e,
em decorréncia disto, ser um caminho de geracdo de emprego e renda. Considerando a
importancia socioecondmica dessa atividade fica claro a necessidade de oferecer aos criadores
assisténcia técnica adequada objetivando decidir qual a melhor estratégia a ser adotada, avaliando
o impacto da medida na atividade geral. Apesar dos conhecimentos tecnologicos existentes,
poucas informagdes tém chegado aos produtores, principalmente aquelas relacionadas ao manejo
do rebanho e as vertentes econdmicas, como custos de produgao, rentabilidade e mercado. Diante
do exposto, ¢ possivel verificar a necessidade de oferecer aos criadores de caprinos e ovinos do
Vale do Sao Francisco informagdes técnicas para promover o aumento da produtividade através
da implantacdo de solu¢des economicamente vidveis para os principais problemas envolvidos na
cadeia produtiva.

Palavras-chave: Caprinocultura e Ovinocultura. Pequenos produtores. Extensao.

1. INTRODUCAO

O Brasil possui um rebanho caprino e ovino de cerca de 8,64 ¢ 16,78 milhdes de cabecas,
respectivamente, distribuidos por todas as regides do pais (IBGE, 2012). Do rebanho caprino,
mais de 90% encontra-se na regido Nordeste, mais especificamente na regido semiarida, onde
predomina o sistema de criacdo extensivo, cujo principal produto de exploragdo ¢ a carne. Com
relacdo ao rebanho ovino, o Nordeste também detém o maior efetivo com cerca de 56,08% do
rebanho nacional.
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Os rebanhos de caprinos e ovinos criados no Nordeste sdo predominantemente constituidos
por animais ndo especializados. Além disso, a maior parte dos produtos resultantes desses
animais destinam-se ao consumo interno, por conta disso Souza Neto e Baker (1986), afirmam
que ocorre uma subestimag¢do da verdadeira importancia da criagdo desses animais no contexto da
economia regional.

No caso da criacdo de caprinos e ovinos na regido do Vale do Sdo Francisco a exploragio
da atividade de maneira extensiva ou semi-intesiva pode ser caracterizada pelos baixos indices
zootécnicos, em razdo da precaria nutri¢do resultante das dificuldades de formagdo e manutencao
de pastagens, dos problemas sanitarios, do manejo ineficiente e do baixo potencial genético dos
animais.

Diante da problematica exposta, fica evidente a necessidade de oferecer aos pequenos
criadores de caprinos e ovinos da regido do Submédio Sdo Francisco informagdes técnicas com o
objetivo de promover o aumento da produtividade através da implantacio de solugdes
economicamente viaveis para os principais problemas envolvidos na cadeia produtiva local.

2. OBJETIVOS

Este trabalho teve por objetivo avaliar se as medidas adotadas pelos pequenos criadores
caprinos e ovinos da regido do Submédio Sdo Francisco apresentam potencial para garantir
melhorias na produtividade e apresentar medidas vidveis para solucionar os principais problemas
por meio da adogdo de técnicas de manejo alternativas visando otimizar o rendimento de acordo
com a realidade da regido.

3. METODOLOGIA

Considerando que os perfis socioecondmicos dos pequenos criadores de caprinos € ovinos
da regido ja foram estudados, por meio de projeto de extensdo anteriormente realizado, essas
informacdes foram utilizadas por base para implementar as a¢des as quais se destinaram a este
projeto. Baseado nessa vertente foram distribuidos em feiras de animais (caprinos e ovinos)
folhetos que apresentavam informagdes bdésicas referentes as possibilidades de melhorias nas
praticas de manejo (reprodutivo, sanitario e nutricional) a fim de reduzir os problemas
identificados nas suas propriedades. As distribui¢des ocorreram nas propriedades e nas principais
feiras e exposi¢des da regido.

Foram ministradas palestras junto aos eventos ligados as associagdes de criadores que
manifestaram interesse, além da promocdo de atividades praticas em eventos comunitarios
(exposi¢do e fabricacdo do bloco multinutricional, misturador de racao e picador de palma), no
intuito de reforgar o trabalho e criar maior aproximagdo entre os envolvidos com o projeto e as
familias rurais.

A equipe envolvida no projeto teve a oportunidade de aprimorar seus conhecimentos
técnicos por meio de palestras com pesquisadores de renome da area de caprinos € ovinos da
regido e estendeu a comunidade universitaria essa oportunidade.
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4. RESULTADOS

Dentre as atividades externas destacaram-se: 1. Participacdo na VII Feira de Caprinos e
Ovinos de Massaroca, distrito de Juazeiro (BA) para buscar uma maior aproximagdo com oS
criadores e agendamento de futuras agdes. 2. Confeccdo e experimentacdo do bloco
multinutricional por animais de duas propriedades na Lagoa do Boi, distrito de Juazeiro (BA) e
uma no povoado de Lagoa do Angico no municipio de Campo Formoso (BA), onde foram
obtidos resultados excelentes quanto ao consumo dos blocos por parte dos animais. 3.
Apresentacdo dos blocos multinutricionais na Il Feira de Caprinos e Ovinos de Manigoba, distrito
do municipio de Juazeiro (BA) com a promocgdo do dia de campo na fazenda Vieira Agropecuaria
com exposi¢do pratica do uso desse alimento alternativo, oportunidade esta onde os criadores
puderam comprovar boa aceitagdo desse alimento pelos animais. 4. Visita técnica do grupo a
Fazenda Jatai — Dorper Burid objetivando trazer discussdes dentro do grupo em virtude das
experiéncias trocadas com criadores mais especializados e de destaque nacional na criagdo de
ovinos. 5. Promocao de palestras técnicas abertas a toda comunidade, abordando temas de grande
importancia na alimentagdo animal (plantacao e criagdo de palma forrageira) e de alternativas de
criacdo e diversificacdo de produtos (Criagdo de cabras leiteiras e fabricagdo e exploracdo de
produtos lacteos) para regiao.

5. CONSIDERACOES FINAIS

E notavel a deficiéncia de novas alternativas a fim de reduzir os custos de produgio e
aumento da produtividade. Tais alternativas quando viabilizadas precisam ser experimentas e por
fim repassadas aos pequenos produtores que carecem de conhecimentos técnicos praticos para
realizarem as melhorias em seus rebanhos. As atividades de extensdo universitaria desenvolvem
um papel social importantissimo ao levar os resultados da academia para aqueles que mais
carecem de aten¢do. Considerando a criagdo de caprinos e ovinos da regido do Submédio Sao
Francisco, o grupo de estudos, tem por finalidade experimentar e indicar o uso de formas
alternativas na alimentacdo animal e assim ajudar esses produtores a reduzir os custos de
producao por meio do uso racional dos recursos disponiveis.
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AVALIAGAO DA PRESENGA DE LECTINAS DA FOLHA DE Morus nigra

BIA: Bolsa de Iniciagdo Académica

Jurema, I.C.F.; Negreiros, C.R.P.; Cruz, D.R.R; Rodrigues J.M.C.; Santana, V.L.O;
Felix, W.P.

RESUMO

Lectinas séo glicoproteinas de origem nao-imunoldgica, que se ligam de forma
reversivel e especifica a determinados carboidratos. Essas moléculas tém sido
utilizadas no diagnostico de doencas e estdo ligadas a mecanismos de defesa. A
presencga de lectina em amostras pode ser detectada em ensaios de aglutinagao, pois
interagem com carboidratos da superficie das células através de seus sitios de ligagéo.
Este estudo teve como objetivo constatar a presencga de lectina nas folhas da espécie
vegetal Morus nigra. Esta espécie pertence a familia Moraceae, utilizada na medicina
popular nos casos de ondas de calor e até mesmo indicada como terapia de reposicao
hormonal. O extrato bruto foi obtido apds a maceragdo manual com Nitrogénio liquido
de 5 g das folhas frescas e congeladas desta espécie e realizou-se o teste de atividade
hemaglutinante (U.H.), com resultado positivo frente eritrocitos de coelho a 2% (v/v).
Para comprovar o resultado anterior fez-se o ensaio de inibicdo da U.H. com
aquecimento da amostra a 100°C durante 30 minutos, que apresentou resultado
negativo. Este teste também constatou a auséncia de taninos por apresentar atividade
hemaglutinante negativa apds aquecimento. Posteriormente serdo realizadas

metodologias para isolar, purificar e caracterizar parcialmente estas proteinas.
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1. INTRODUGCAO

Lectinas sdo proteinas de origem nao-imune que interagem com carboidratos
livres ou presentes na superficie celular. Elas tém capacidade de reconhecerem
especificamente carboidratos, sitios hidrofébicos e compostos hidrofébicos. Sao
encontradas em folhas, flores, raizes, entrecascas e predominantemente em sementes
de varias espécies vegetais. A habilidade de reconhecer carboidratos e glicoconjugados
confere as lectinas varias propriedades biologicas.

2.0BJETIVOS

Constatar a presenca de lectina em extrato bruto de folhas de Morus nigra.

3.METODOLOGIA

Pesou-se 5 gramas de folhas frescas e congeladas de Morus nigra, macerou-se
com nitrogénio liquido e adicionou-se 50 ML de tampé&o fosfato de sédio 100mM pH 6,5
com 10mM de MgCl;, 250 nM de sacarose, 10 mM de EDTA, 0,2% de Twwwn-80, 1%
de B-Me e 0,2% de PVP, agitou-se por 30 minutos em temperatura ambiente.
Centrifugou-se por 30 minutos em 13300 rpm. Retirou-se o sobrenadante e realizou-se
o teste de atividade hemaglutinante com eritrécitos de coelho a 2%. Para comprovar o
resultado do teste anterior realizou-se um ensaio de inibicdo da atividade
hemaglutinante aquecendo a amostra a 100°C durante 30 minutos e repetiu o teste de
aglutinagao. O precipitado obtido depois da centrifugacéo foi ré -extraido com o mesmo
tampao inicial e nas mesmas etapas. Misturou-se os sobrenadantes da extracéo e da ré

extracao e realizou-se outro teste de atividade hemaglutinante.
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4. RESULTADOS

A ligacdo da lectina oriunda do extrato bruto das folhas de Morus nigra aos
carboidratos da superficie dos eritrocitos de coelho, promoveu a formacédo de uma rede
que foi visivel a olho nu. O teste de inibicdo da atividade hemaglutinante comprovou a
presenca da lectina, pois esta proteina foi desnaturada e ndo exerceu a sua funcao
quando repetido o teste U.H. Este teste também constatou que a aglutinagdo ocorrida
foi devido a presenca de lectina e auséncia de taninos, pois os taninos exercem a

mesma funcao de aglutinagao depois de submetidos a altas temperaturas.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A capacidade de hemaglutinagdo verificada no extrato bruto aponta para a
presenca de lectina nas folhas de Morus nigra e auséncia de taninos. Tendo em vista o
grande beneficio da atividade bioldgica desta proteina, posteriormente ser&o realizadas

metodologias para isolar, purificar e caracteriza-la parcialmente.
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AVALIACAO DO NIVEL DE PERCEPCAO SOBRE HIPERTENSAO
ARTERIAL DE PARTICIPANTES ATENDIDOS EM CAMPANHA DE
SAUDE: PETROLINA, PE.

PROEXT

AMANDA NATIANE BARROS SILVA; RAFAELLA BARBOSA RIBEIRO; CHRISTINE
OTT LIMA; NAIARA PEREIRA BARBOSA; ISA DOS SANTOS FERREIRA; JANAINA
ISRAELE TEIXEIRA FURTADO; AMANDA CAROLINE SILVA MORAIS; RITA DE
CASSIA NASCIMENTO OLIVEIRA; ANDRE SANTOS DA SILVA; TALITA MOTA
GONCALVES.

A Hipertensdo Arterial Sistémica ¢ uma doenga cronica de carater multifatorial, que se
caracteriza por niveis elevados e sustentados da pressdo arterial. O presente trabalho visou
conhecer o nivel de percep¢ao e comportamentos de risco frente a HAS em participantes de uma
Campanha de Saude, através do estudo exploratério utilizando questiondrio, aplicado aos
participantes de uma Campanha de Saude, realizada no municipio de Petrolina-PE. Foram 103
participantes com média de idade 40,32 + 16,34 anos, 52,42% sexo masculino, 14,56% idosos;
30,69% ensino médio completo e 38.83% recebiam em média dois salarios minimos. Apenas
15% dos entrevistados eram hipertensos. 38,8% dos participantes possuiam PA alterada e os
valores da PA se elevaram com o aumento da idade; no grupo 51-59 anos (15%) a PA média foi
146,6 x 89 mmHg. Com relacdo ao nivel de percep¢do sobre HAS mais de 70% da amostra
avaliada mostrou ter um bom grau de conhecimento. A partir dos resultados foi possivel verificar
que os participantes apresentaram um elevado grau de percepgao sobre a HAS, o que pode ser
explicado pelo nivel de instru¢do. Entretanto, uma parcela significativa da amostra possuia
valores de PA insatisfatorios, caracterizando a necessidade de promover agdes continuadas de
educagao em saude.

Palavras-chave: Hipertensao arterial; Nivel de conhecimento; Controle.

Referéncia: VI DIRETRIZES BRASILEIRAS DE HIPERTENSAO ARTERIAL. Revista
Hipertensao. v. 13, p. 1-66. 2010.
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BENEFiCIQS DO PROJETO DE EXTENSAO “HIDROGINASTICA PARA
A SAUDE” SOB A PERSPECTIVA DE DOIS PARTICIPANTES

Categoria: PIBEX

Autoras: Mariana Bezerra da Silva, Lara Elena Gomes

Resumo:

Em face aos varios beneficios psicossociais € psicomotores do exercicio fisico na melhoria da
qualidade de vida, buscamos saber dos praticantes de hidroginastica o reconhecimento de tais
beneficios. Assim, este trabalho teve como objetivo identificar a percepc¢ao de dois alunos do
projeto de extensdo “Hidroginastica para a Satide” sobre os beneficios que as aulas trazem em
suas vidas. Essa pesquisa se caracterizou como descritiva exploratéria com abordagem
qualitativa. Foram escolhidos dois participantes, sendo um do sexo masculino (65 anos) e um do
sexo feminino (66 anos). O instrumento utilizado para coleta de dados foi uma entrevista
semiestruturada. Seguindo termos éticos, as identidades dos participantes foram preservadas, as
entrevistas foram transcritas e assinadas por eles, os quais concordaram com a transcri¢do € que a
entrevista poderia ser reproduzida. A partir das analises, verificou-se que os participantes se
sentem satisfeitos, pois encontraram, na hidrogindstica, um exercicio fisico que pode trazer
beneficios nos aspectos fisicos, psicoldgicos e sociais.

Palavras-chave: Exercicio Fisico. Percepcao. Avaliagao.

1. INTRODUCAO

Quando as pessoas escolhem um exercicio a ser praticado, elas o fazem por motivos
diversos, que podem advir de fatores psicoldgicos, sociais e/ou bioldgicos (GONCALVES et al.,
2010). As atividades executadas na agua fazem parte da mais remota histéria humana, seja pela
imposicdo ambiental, ou pelo fascinio que esta exerce sobre o homem (PAULA; PAULA, 1998).

A busca pela pratica de hidroginastica tem despertado interesses, devido a seus beneficios
tanto de ordem fisica, quanto psicoldgica, além promover a intera¢do social, melhorando o
convivio com outras pessoas (MAZO; CARDOSO; AGUIAR; 2006). Segundo Delgado (2001
apud CASTRO et al., 2008), a hidroginastica caracteriza-se como um exercicio aerébio, mas que
pode enfatizar também a forga de resisténcia, a flexibilidade, a coordenacdo motora, entre outras
capacidades fisicas. A melhora das capacidades fisicas pode ajudar no aumento do desempenho
funcional, contribuindo na realiza¢do das atividades didrias com maior facilidade (RIBEIRO et
al.,2011).
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Em decorréncia desses beneficios, buscamos depoimentos de alguns alunos do projeto de
extensdo “Hidrogindstica para a Saude”, comprovando se realmente eles tém vivenciado
mudancas positivas, decorrentes das aulas de hidroginastica, em suas atividades didrias e em suas
vidas de forma geral.

2. OBJETIVOS
Identificar a percepcdo de dois alunos do projeto de extensdo “Hidroginastica para a
Saude” sobre os beneficios que as aulas trazem em suas vidas.

3. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa descritiva exploratoria de abordagem qualitativa. O estudo foi
realizado por meio de levantamentos bibliograficos e, apds, coleta de dados por meio de uma
entrevista semiestruturada.

A entrevista foi realizada no prédio do Colegiado de Educagdo Fisica da UNIVASF em
Petrolina-PE, especificamente, na sala de reunido. Foram entrevistados dois alunos
individualmente, sendo um do sexo feminino (66 anos) ¢ um do sexo masculino (65 anos),
participantes do Projeto “Hidroginéstica para a Saide”. Esses participantes foram escolhidos por
serem extremamente assiduos.

As entrevistas foram gravadas; apds, foram transcritas, impressas e assinadas pelos
participantes, confirmando a transcrigio na integra e permitindo a reprodugdo das mesmas. E
importante destacar que o presente trabalho faz parte de um projeto de pesquisa maior, o qual foi
aprovado pelo Comité de Etica e Deontologia em Estudos ¢ Pesquisa da UNIVASF sob o nimero
de protocolo 0003/150612 e que os participantes assinaram o termo de consentimento livre e
esclarecido.

4. RESULTADOS

Os resultados apontam que os dois participantes tém percebido de maneira significativa os
beneficios que as aulas de hidroginastica proporcionam em suas vidas, entre eles esta a melhora
da disposi¢ao, melhora no sono, diminuicdo das dores do corpo e além da melhora das relagdes
interpessoais.

Por exemplo, na fala dos participantes ¢ possivel observar a melhora em atividades diarias
simples. O participante relatou que hoje pode amarrar o cadargo sem nenhuma dificuldade; ja a
participante relatou que, antes da hidrogindstica, sentia muitas dores ao pentear o cabelo: “/...J
hoje eu fago todo tipo de movimento, eu acho que para minha idade fa¢o muita coisa: eu varro,
passo pano, faco tudo se for possivel, pego os netos ponho nos bragos, ndo sinto dores”. Ambos
relataram também que, no dia que fazem hidroginastica, dormem melhor.

No aspecto social, a participante disse que se tornou mais aberta as amizades, comegou a se
entrosar mais com as amigas € as colegas. Ja o participante comentou que nao se incomoda pelo
fato de ser o Unico participante do sexo masculino na turma; ao contrario, ele se sente muito
tranquilo, pois todas as colegas o tratam muito bem e o integram na turma.
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Segundo Ribeiro et al. (2011), a pratica regular de atividade fisica pode proporcionar bem
estar, diversdo e satisfacdo. Dessa forma, as entrevistas indicam que a hidrogindstica tem
proporcionado momentos prazerosos, favorecendo a socializagdo e o sentimento de bem estar,
aumentando o ciclo de amizade, assim como contribuindo para uma melhor autoestima e
autoimagem.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Com o presente trabalho, podemos perceber que as melhorias na qualidade de vida dos
participantes de hidroginastica foram perceptiveis na vida dos mesmos. No condicionamento
fisico, pode ser destacada a melhora da flexibilidade, facilitando o desempenho nas atividades
diarias. Também se pode destacar a melhora do convivio social. Por outro lado, para ampliar a
avalia¢do aqui realizada, ¢ necessario entrevistar mais participantes, o que ira proporcionar uma
analise mais aprofundada sobre beneficios proporcionados pelo projeto de extensao.
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CAMPANHA DE SAUDE SOS CORACAO: ESTRATEGIA DE EDUCACAO
PARA PROMOGCAO DA SAUDE NAS DOENGAS CRONICAS NAO
TRASMISSIVEIS

PROEXT

NAIARA PEREIRA BARBOSA; CHRISTINE OTT LIMA; ISA DOS SANTOS
FERREIRA; JANAINA ISRAELE TEIXEIRA FURTADO; AMANDA CAROLINE
SILVA MORAIS; RITA DE CASSIA NASCIMENTO OLIVEIRA; AQUILA BRAGA
AMORIM DE ALMEIDA; AMANDA NATIANE BARROS SILVA; ANDRE
SANTOS DA SILVA; TALITA MOTA GONCALVES.

Introducgao: A promogio de saude € utilizada atualmente como um dispositivo
de educagédo em saude, que visa a quebra de paradigmas e o0 empoderamento
pessoal, tornando o individuo consciente dos seus habitos de vida e da
influéncia direta na sua saude. Essa pratica vem se aperfeicoando de forma
que o conhecimento cientifico seja passado de forma transversal e clara, onde
os problemas sao resolvidos em discussao e ndo apenas impostos. Objetivos:
Realizar acbes de educagdo em saude com intuito de orientar a populacéo
quanto aos fatores condicionantes e determinantes da Hipertensédo Arterial
Sistémica (HAS) e Diabetes Mellitus. Métodos: Foi realizada uma Campanha
de Saude, na AME do bairro Areia Branca, Petrolina-PE, os participantes
assinaram o TCLE, responderam a questionario semi-estruturado, tiveram seus
parametros (antropométricos, bioquimicos e pressoricos) foram monitorados e
receberam orientacdo sobre cuidados com a saude e de como controlar as
enfermidades presentes. Resultados: Foram atendidos 154 pacientes, 24%
eram homens e 75% mulheres, idade média 57 +16,00 anos, altura média de
1,66 + 0,07 cm, peso médio de 70+12,92 Kg, IMC (média) de 27,6 +4,63.
40,25% dos pacientes apresentavam HAS declarada, 5,19% eram diabéticos,
17,5% possuiam HAS e diabetes e 37% nado apresentavam nenhuma destas.
Conclusao: A estratégia de promover e educar em saude ainda vem sofrendo
transformagdes, mas ganhando espago diante de sua grande importancia e
aceitacao, sobretudo em doengas como a Diabetes e a Hipertenséo.

Palavras-Chave: Diabetes, Hipertensdo, Campanha, Promogéo.
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Capacitacio para pescadores do Vale do Sao Francisco na elaboracao de
produtos derivados do pescado — parte 11

Informar a categoria: PIBEX

Autor(es): Vinicius Silva de Oliveira’ ; Rosane Silvia Davoglio? e Rogério Manoel Lemes de
Campos?

Resumo:

A piscicultura e a criacdo de cooperativas de pescadores sdo alternativas para gerar renda através
da industrializagdo do pescado, possuindo essa atividade grande importancia, pois colabora na
aprendizagem, tanto dos integrantes das cooperativas, como dos discentes envolvidos. Esse
trabalho incentivou a unido dos cooperados ¢ o desenvolvimento de habilidades com capacitagdes
para a industrializacdo dos produtos derivados do pescado, onde também obtiveram
conhecimentos sobre preservagdo ambiental (analise de agua, plantacdo de mudas de arvores
nativas) e a produgdo de peixes em diferentes sistemas (tanques-redes, tanques escavados).
Aliado a isso, observa-se que o Vale do Sao Francisco um grande produtor de frutas e parte delas
(inadequadas para comercializagdo) podem ser usadas para a formulagdo de farinha visando o
beneficiamento de derivados do pescado, baixando o custo de producdo e preservando o meio
ambiente, pois muitas frutas e residuos sdo jogados a céu aberto, contaminando o ambiente. O
projeto associou ensino, pesquisa ¢ extensdo, gerando conhecimentos aplicaveis a industria de
alimentos e linhas de investigagdo para alunos de iniciagdo cientifica; podendo a pesquisa ser
utilizada em trabalhos de extensdo. Portanto, esse trabalho visou aprimorar o conhecimento dos
pescadores com a producdo local (frutas e peixes) buscando melhorias de vida, baseado na
economia solidaria, que ¢ uma forma eficiente de melhorias sociais.

Palavras-chave: Cooperativismo, economia solidaria, produtos elaborados, pescado.
1. INTRODUCAO

A pesca € uma das atividades mais antiga praticada pelo homem, sendo muitas vezes a tnica
fonte de renda e sustento dos ribeirinhos (CODEVASF, 2008), mas a atividade ndo propicia os
resultados econdmicos desejados. Assim, t€m-se a piscicultura e a formagdo de cooperativas,
baseadas na economia solidaria, como alternativa para a geragdo de renda através da
industrializagdo do pescado (COSTA, MELO, CAMPOS, 2011). A criagdo de cooperativas ¢
uma alternativa para a geracdo de renda através da industrializagdo do pescado e tem embutido
em suas instituigdes o compromisso com projeto social (MAGALHAES e ABRAMOVAY,
2007). Portanto, a difusdo das experiéncias da economia solidaria ndo pode ser pensada sem o
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cuidado de inseri-las no quadro do conjunto de transformagdes que vém reconfigurando o social
(LEITE, 2009). O Vale do Sao Francisco ¢ um grande produtor de frutas e parte delas (as que nao
podem ser comercializadas) podem ser usadas para a formulacdo de ragdes e farinha para
elaboragdo dos derivados do pescado, baixando o custo final de produ¢ao e ajudando a conservar
0 meio ambiente, pois muitas frutas e residuos atualmente sdo jogados a céu aberto, levando a
contaminacdo ambiental.

2. OBJETIVOS

Treinar e capacitar os pescadores do Vale do S@o Francisco (integrantes das cooperativas de
pescadores) para a criagdo de peixes, cuidados na despesca, higiene na manipulagdo do pescado,
industrializagdo do pescado e comercializagdo dos produtos; auxiliar na geragdo de emprego ¢
renda, com base na economia solidaria e no cooperativismo; criar alternativas para o uso de
peixes e frutas produzidas na regido, com a preservagao dos recursos naturais.

3. METODOLOGIA

A metodologia de trabalho é o compartilhamento de informagdes ¢ a interagdo entre a UNIVASF
e as comunidades ribeirinhas. S3o repassados aos membros das cooperativas, técnicas de criacao
de peixes e higienizacdo na manipulagdo do pescado, utilizagdao e processamento do pescado ¢ a
producdo de derivados da carne do pescado (espetinho, hamburguer, linguica, salame, entre
outros), visando melhoria na renda das cooperativas ou associa¢des. Iniciaram-se as atividades
com a apresentac@o do projeto e recrutamento do pessoal na Cooperativa de Pescadores de Casa
Nova (Coopernova/Casa Nova-BA) e na Cooperativa de Pescadores de Sobradinho
(Cooperdinho/Sobradinho-BA), convidando-os e motivando-os a participar. Foi feito o
cadastramento dos interessados e a defini¢do de datas dos encontros para discussdo do plano de
trabalho, visando contemplar as necessidades e sugestdes dos participantes. Os encontros
ocorreram na Coopernova e Cooperdinho e no Laboratério de Tecnologia de Produtos de origem
Animal - TPOA Carnes ¢ Pescado (CCA-UNIVASF). Foi feito o fluxograma de caixa a fim de
saber qual serd o lucro obtido a partir da venda dos produtos. Realizou-se treinamentos teéricos e
praticos voltados ao associativismo, economia solidaria e cooperativismo e temas sobre:
Preservacdo do meio ambiente — arvores e peixes nativos, analise da agua; que teve como
objetivo levar o conhecimento sobre espécies de peixes nativos, exoticos e autoctones do rio Sdo
Francisco, gestdo do agronegocio, economia solidéria, cooperativismo e trabalho na coletividade,
cuidados com o meio ambiente, bem como, andlise da dgua e plantio de mudas de arvores nativas
nas margens do rio; Sistemas de criagdo de peixes (escavado e tanque-redes); cuidados com a
higiene e manipulacdo do pescado e instru¢des praticas de elaboragdo produtos derivados do
pescado (espetinho, hamburguer, linguigas, salame, kibe, almondega) fortificados, derivados do
pescado. Utilizou-se material didatico/audiovisual (videos, projetor de slides, etc.).

4. RESULTADOS
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O resultado obtido das atividades que foram realizadas até agora é muito satisfatorio, a interagdo
da universidade com as cooperativas e associacdo de pescadores das cidades baianas de Casa
Nova e Sobradinho, vem colaborando para um melhor aproveitamento do pescado e uma
significativa melhora na renda dos pescadores. Através dos treinamentos, os membros das
cooperativas e associagdes se conscientizam sobre a importancia da conservacdo dos recursos
naturais importantes para a vida dos peixes, tais como a qualidade da agua, a preservagdo das
matas ciliares, os sistemas de criagdo dos animais, entre outros. Também sdo treinados para ter
cuidados de higiene e manipulagdo do pescado e para desenvolver produtos a base da carne dos
peixes, obtendo assim uma maior renda na comercializagao.

Durante as capacitagdes, os pescadores apreendem a preservar o meio ambiente (analise de agua,
plantagdo de mudas de arvores nativas) e produzir peixes em alguns sistemas de producdo
(tanques-redes e tanques escavados). Teve ainda, como pontos positivos, o possivel aumento do
consumo de pescado industrializado na regido do Vale do Sdo Francisco; a elaboragcdo de
produtos que agregam valor ao pescado disponivel na regido; obteve produtos diferenciados, mais
saudaveis para os consumidores; destino adequado as frutas com dificuldade de comercializacao,
bem como usou os subprodutos destas, de maneira racional.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto ¢ importante para o meio académico, pois integra pesquisa, ensino e extensao, ja que os
treinamentos sdo realizados pelos discentes, com supervisdo docente, com a aplicacdo de
pesquisas desenvolvidas pelo Laboratério de Carnes e Pescado da UNIVASF. Por outro lado, o
projeto esta inserido na Economia Soliddria e no cooperativismo, agregando assim valores
fundamentais para os integrantes, como o trabalho em equipe e a cooperagao.
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Abstract. This paper describes the creation, the business model, trademark,
the team and the structure of the LivreTec, a company created by scholarship
holders Programa para Formacdo de Agentes de Sustentabilidade do
Software Puiblico Brasileiro (PRO-SPB), university extension program of the
Fundacdo Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco (UNIVASF) and is
part of Células Empreendedoras action.

Resumo. Este artigo descreve a criacdo, o modelo de negécio, marca, equipe
e estrutura da LivreTec, empresa criada por bolsistas do Programa para
Formagdo de Agentes de Sustentabilidade do Software Publico Brasileiro
(PRO-SPB), programa de extensdo universitdria da Fundacdo Universidade
Federal do Vale do Sao Francisco (UNIVASF) em parceria com o Ministério
do Planejamento e faz parte da acdo Células Empreendedoras.

1. Introducao

A LivreTec surgiu através do desejo de empreender de trés bolsistas do Programa para
Formacdo de Agentes de Sustentabilidade do Software Publico Brasileiro (PRO-SPB).

Os fundadores da LivreTec participaram do Nucleo Temadtico, uma componente
curricular que é uma das acdes do PRO-SPB, onde aprenderam muito sobre o Portal do
Software Publico Brasileiro (PSPB), as leis relacionadas ao tema vigentes no Brasil e
sobre empreendedorismo. Ainda no nucleo vislumbraram a possibilidade de negécio
usando uma ideologia livre, voltada para servigos, o que mexeu com os alunos, os
motivando a conhecer um pouco mais sobre o Software Pablico Brasileiro (SPB) e a
participar da selecdo para o PRO-SPB.

No programa, analisando as possibilidades e o suporte oferecido foi 0 momento
de sair do papel e partir para o mercado, submetendo projeto para incubacdo na
Incubadora do Semidrido (ISA) sendo entdo aprovada para pré-incubacio.

2. Incubacao

A LivreTec iniciou suas atividades apds uma sele¢do da Incubadora do Semidrido (ISA)
sediada no IF-Sertdo PE, até entfo o projeto se chamava FreeCode.

A Incubadora do Semidrido (ISA) tem por missdao fortalecer as agdes de
empreendedorismo e inovacdo no sertdo do Sdo Francisco, garantindo oportunidades de
criacdo e desenvolvimento de negdcios inovadores e de base tecnoldgica.
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O projeto foi aprovado e comegou o estigio de pré-incubagfo, nessa fase a
empresa se estrutura para chegar a incubacdo. A LivreTec ja participou de reunides
estratégicas com consultores e os administradores da incubadora, onde recebeu
orientacoes valiosas e ja desenvolveu alguns produtos relevantes ao seu
desenvolvimento, como o Model Business Canvas (Figura 1).

Nessa fase, a empresa conta com o apoio de profissionais que auxiliam na sua
formacdo, através de reunides e consultorias, indicacdo de acdes e produtos a serem
desenvolvidos, a fim de estruturar o modelo de negécios. Para chegar a incubacio a
empresa precisa validar seu negdcio, conseguir clientes e gerar renda, a partir disto
poderd contar com o apoio logistico da incubadora, utilizando-se de sala
individualizada, dependéncias comuns, equipamentos, € uma equipe de profissionais
que abrangem os setores de administragc@o, contabilidade e juridico.
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3. Modelo de Negocio

Considerando o que foi visto durante o nicleo temético e no PRO-SPB, os softwares
disponiveis no Portal SPB, a estrutura da equipe e o mercado regional a LivreTec optou
por atuar voltada ndo s6 para a gestdo publica como também para o setor privado,
especificamente com as micro € pequenas empresas.

O perfil dos servigos oferecidos procura atender a questdo gerencial de forma
estratégica, financeira e de conteido. Com servigos diferenciados para cada tipo de
publico:

= Para a gestdo publica, que engloba prefeituras, cdmaras de vereadores,
secretarias municipais e escolas os servigos se pautam na melhor administrago
de recursos materiais e de pessoas, automatizagdo desses processos e solugdes
que respeitem a Lei de Acesso a Informacao.

= Para o setor privado, micro € pequenas empresas, sdo oferecidos servicos de
gestdo estratégica, financeira e de contetdo a fim de auxiliar o empreendedor no
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gerenciamento do seu negécio minimizando custos e coordenando processos,
divulgando seu produto e melhorando o contato do mesmo com seus clientes.

Tais servigos estdo sendo validados através de consultorias na ISA e
posteriormente serdo feitas pesquisas de mercado.

A LivreTec ja4 possui planos para expandir seus servigos, buscando ndo sé
diversificar seu portf6lio como atender da melhor forma possivel seus clientes,
considerando fortemente a atuacao no desenvolvimento de Software Publico Brasileiro
e Software Livre.

4. Recursos

Para ajudar empresas inovadoras a chegarem ao mercado com uma base sélida, ou seja,
com perspectivas de crescimento € manuten¢do no mesmo, € preciso de todo apoio e
aconselhamento técnico que uma incubadora pode oferecer, como: captagdo de recursos,
gestdo de negdcios, reducdo de riscos, além de recursos materiais, para que a empresa se
apresente ao mercado de maneira competitiva.

No caso da Incubadora do Semidarido, ainda € adicionado todo o apoio do corpo
técnico e docente do IF-Sertdo PE.

A LivreTec nao conta com todos os recursos necessarios para uma boa
introdug@o no mercado, o que torna fundamental o apoio da incubadora, que procura
suprir tais necessidades por precos simbdlicos.

Segundo o Sebrae (2011), entre as principais razdes para a mortalidade precoce
das empresas estdo a falta de planejamento e o descontrole na gestdo. Dessa forma, o
apoio oferecido pela incubadora € de extrema importincia, pois além de reduzir custos,
acaba proporcionando suporte para que a empresa saia do status de nascente,
diminuindo essa mortalidade inicial.

A Tabela 1 apresenta os principais custos que a LivreTec teria, na fase de

incubagdo, caso ndo contasse com o apoio da ISA.
Tabela 1. Custos da estrutura oferecida pela ISA

Descricao Periodo Valor
Consultoria Semestre R$ 2.160,00
Internet Semestre R$ 125,00
Energia - IF-Sertao PE
Aluguel de sala Semestre R$ 300,00
Registro de marca - R$ 1.500,00
Participacdo em eventos Semestre R$ 1.000,00

Total Semestre R$ 5.085,00

*Fonte: Maria G. C. Lira, Administradora da ISA.

A Incubadora do Semidrido oferece consultorias para registro de marca e
software, sendo assim bastante oportuno para uma empresa de base tecnolégica onde
um dos focos € no desenvolvimento de sistemas.

Estes custos sdo substituidos por um valor simbdlico de R$ 150,00, sendo que
nos primeiros 6 meses, o valor fica reduzido em 50%. Para a fase de pré-incubagdo esse
custo € de R$ 50,00, sendo que o mesmo sofre a mesma reduc¢@o nos 6 meses iniciais.
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Além de todo apoio, ao ingressar em uma incubadora de tecnologia, o
empreendimento passa a ter uma maior facilidade para participar de editais de fomento
e outras formas de investimento e recursos financeiros.

5. Marca

O simbolo da LivreTec € o beija-flor, que foi escolhido por ser um pdssaro que mesmo
sendo de pequeno porte possui uma visdo apurada, pode ser facilmente encontrado na
regido devido a presenca das flores e frutos tipicos da Caatinga.

O beija-flor representa a leveza, liberdade e beleza. Tais caracteristicas remetem
ao software livre, que abrange as quatro liberdades: de executar o programa, para
qualquer propésito; de modificar o programa e adapta-lo as suas necessidades; de
redistribuir cdpias gratuitamente ou mediante pagamento e de distribuir versdes
modificadas do programa, Free Software Foundation (2013). Também representa as
caracteristicas da empresa, que tem como principal objetivo oferecer servicos de
qualidade, com bom desempenho, interfaces amigaveis e acessiveis ao cliente.

Tiivretec

6. Equipe

A LivreTec € formada pelos autores do presente artigo, incorporando ao grupo mais um
membro posteriormente.

Caracteristicas da equipe:

= Jodo Bastos: Licenciado em Matemadtica pelo CESVASF e Graduando em
Engenharia de Computagdo pela UNIVASF. Bolsista do Programa de Formacao
de Agentes de Sustentabilidade do Software Piblico Brasileiro (PRO-SPB).
Responsavel por desenvolvimento, criagao de contetddo e relacionamento com os
clientes.

= Marlon Rocha: Graduando em Engenharia de Computacdo pela UNIVASF.
Tutor de Informdtica na UNIVASF. Responsdvel por desenvolvimento.

= Pedro Sobral: Graduando em Engenharia de Computacdo pela UNIVASF.
Bolsista do Programa de Formacdo de Agentes de Sustentabilidade do Software
Publico Brasileiro (PRO-SPB). Responsdvel por desenvolvimento e suporte
técnico.

= Victor Mendes: Graduando em Administragdo pela UNIVASF. Bolsista do
Programa de Formacdo de Agentes de Sustentabilidade do Software Piblico
Brasileiro (PRO-SPB). Responsdvel por gestdo e relacionamento com os
clientes.
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Destaca-se ainda a participacdo de um dos Fundadores da LivreTec na comitiva
do PRO-SPB que participou da Arena de Participacdo Social em Brasilia-DF, a convite
do Ministério do Planejamento.

O convite foi feito pelos coordenadores do projeto como forma de
reconhecimento pelo empenho da equipe no PRO-SPB e pela a iniciativa de criagdo da
LivreTec, ressaltando ser a primeira iniciativa nascida dentro do projeto.

Nessa viagem Jodo Bastos pode estreitar os lacos com a equipe do Portal SPB,
conhecendo seu ambiente de trabalho e parte da equipe, onde tomou conhecimento de
vdrias propostas, praticas e formas de submissdo ao portal, além de divulgar a iniciativa
e o PRO-SPB. Tendo sido uma experiéncia positiva para 0 momento da empresa e
também uma forma de incentivo a continuar se empenhando no PRO-SPB e na
LivreTec, norteando préticas e acdes de desenvolvimento.

7. Dificuldades

A LivreTec possui algumas dificuldades como falta de recursos financeiros e falta de
know-how de mercado. Toda empresa de tecnologia da informacédo precisa de recursos
para equipamentos, locomocdo, equipe multiprofissional, logistica, entre outros.
Necessita também de conhecimento do mercado para guiar seus passos aos negocios
mais rentdveis.

Utilizando-se da infraestrutura do Laboratorio Fabrica de Software, como a sala
de reunifes para os encontros € as maquinas para desenvolvimento, através do acesso
cedido pelo PRO-SPB e com as consultorias e orientagdes passadas pela ISA essas
dificuldades iniciais estdo sendo contornadas.

Fazendo parte de uma das 5 agdes do PRO-SPB, a acdo Células
Empreendedoras, que visa promover o empreendedorismo atrelado ao Software Publico
Brasileiro, contamos com o apoio dos coordenadores do PRO-SPB, os professores Jorge
Cavalcanti do Colegiado de Engenharia de Computacdo (CECOMP) e Joao Sedraz do
Colegiado de Engenharia Civil (CCIVIL) que € de fundamental importincia para a
LivreTec, sendo considerados mentores nesse projeto.

Destacamos ainda o apoio do Ministério do Planejamento através da Secretaria
de Logistica e Tecnologia da Informacdo (SLTI), em especial ao Departamento de
Governanca e Sistemas de Informacdo (DeGSI) representados na pessoa do seu diretor
Luis Felipe Coimbra Costa ¢ toda a equipe do Portal SPB.
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8. Consideracoes finais

O objetivo principal do presente trabalho € apresentar um estudo de caso sobre a
LivreTec, empresa de base tecnoldgica fundada a partir das agdes do Programa para
Formagdo de Agentes de Sustentabilidade do Software Piblico Brasileiro (PRO-SPB),
projeto de extensdo desenvolvido na UNIVASF.

Nascida através de estimulos da universidade e pela vontade e visdo
empreendedora dos estudantes, a LivreTec busca o seu lugar no mercado. Com uma
ideologia pautada na liberdade de informac&o, buscou-se escolher um simbolo em que
estivesse claro o desejo da empresa, um péssaro, o beija-flor, que apesar do seu pequeno
porte é uma das espécies de aves mais agressivas, demonstrando o interesse de se lancar
de forma competitiva no mercado.

Considerando o exposto, o vinculo empresa-universidade apresenta-se como
uma importante contribui¢do para o alcance de dois objetivos: o aumento da interagdo
entre o setor empresarial e as instituicdes académicas; e a geracdo de produtos,
processos e servicos decorrentes da ado¢do de novas tecnologias.
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Célula empreendedora do Software Publico Brasileiro
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Abstract. This article presents a action empreendedora of Programa para Formagdo
de Agentes para Sustentabilidade do Software Publico Brasileiro and the results
achieved from the extension project developed at the Universidade Federal do Vale
do Sao Francisco.

Resumo. Este artigo apresenta a a¢do empreendedora do Programa para Formagdo
de Agentes para Sustentabilidade do Software Publico Brasileiro e os resultados
alcanc¢ados a partir do projeto de extensdo desenvolvido na Universidade Federal do
Vale do Sao Francisco.

Introducio

O Programa de Formagao de Agentes para Sustentabilidade do Software Publico Brasileiro
(PRO-SPB), projeto de extensdo desenvolvido na Universidade Federal do Vale do Sio Francisco
(UNIVASF) por meio dos professores e também coordenadores Jorge Luis Cavalcanti Ramos e
Jodo Carlos Sedraz Silva, tem por finalidade a promogao de atividades para formagao de agentes
para a sustentabilidade do Software Publico Brasileiro (SPB). O programa ¢ constituido por um
conjunto de acoes voltado para a promogao e fortalecimento do software publico brasileiro.

Uma das agdes foi a criagdo de uma célula empreendedora constituida por alunos e professores
unidos em torno de um propoésito em comum, empreender agoes colaborativas para promogao e
fortalecimento do Software Publico Brasileiro.

Neste contexto, que surgiu a proposta da agdo empreendedora, denominada “Célula
Empreendedora do Software Publico Brasileiro”, sendo o tema deste artigo. Desta forma, o
objetivo deste trabalho ¢ apresentar a célula empreendedora do Software Publico Brasileiro e os
resultados obtidos com esta agdo de extensdo.

O que sao Células empreendedoras

As Células Empreendedoras atuam desde 2008, por meio das iniciativas do professor Genésio
Gomes, que como coordenador do curso de Sistemas de Informagdo da Faculdade Integrada do
Recife - FIR/Estacio presenciava alunos exigindo um maior dinamismo, inovagao e integragao
com mercado de trabalho. Diante desse cenario, Genésio incentivou a criagdo de células
académicas, que mais tarde, tornaria a ter um perfil empreendedor. A intengéo era que, além de
realizarem estudos de grupo sobre o tema da célula, os alunos fossem motivados a ter um espirito
empreendedor, permitindo que os mesmos realizem eventos, cursos de capacitacio e projetos em
parceria com empresas.

O idealizador do projeto células empreendedoras, conceitua que “Células Empreendedoras sdo
grupos de universitarios orientados por professores que através de midias sociais e um ecossistema
de acdes de fomento a criatividade s@o encorajados a terem mais autonomia e um espirito
empreendedor em parceria com institui¢cdes publicas ou empresas.” (1) O referido projeto tem
como objetivo "[...] fazer com que os demais jovens aprendam a empreender suas ideias e vidas
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profissionais, e através disto contribuam para o desenvolvimento da institui¢do de ensino onde
convivem.” (1).

2.1 Célula Empreendedora do Software Publico Brasileiro

A Célula Empreendedora do Software Publico Brasileiro ¢ formada por um lider
(escolhido entre os discentes participantes do projeto), dois professores orientadores (integrantes
da equipe executora), o conjunto de estudantes interessados, e um ambiente virtual colaborativo a
ser criado no site do programa. O lider e os professores orientadores tém como missdo motivar os
alunos a realizarem agdes proativas e colaborativas em torno das atividades do programa. Dentro
da célula do SPB os alunos s@o estimulados a participarem da organizagdo de eventos, cursos de
capacitagdo, desenvolvimento de software, consultorias, entre outras atividades possiveis.

O professor Genésio Gomes foi convidado a participar da reunido com o grupo de trabalho da
célula empreendedora, mostrado na figura 1, para melhor planejamento das agdes da célula
empreendedora do PRO-SPB.

Figura 1: Reunido com o grupo de trabalho do células empreendedoras na UNIVASF.

3. Resultados obtidos

Sao resultados obtidos pela Célula Empreendedora do SPB, a formagdo de trés startups
que atuardo com SPB por discentes participantes do projeto:

LivreTec

A LivreTec foi iniciada por 03 alunos que compdem o programa PRO-SPB, estes que ja
tinham participado da disciplina Nucleo Tematico do SPB, componente curricular e que faz parte
do conjunto de agdes do projeto, viram ainda na disciplina uma oportunidade para empreender
com um modelo de negdcio voltado para as solugdes do Portal do Software Publico Brasileiro. A
empresa esta incubada na ISA — Incubadora do Semiarido — IF Sertao-PE.

Recentemente, participou do evento Campus Party realizado em Recife, por meio do
programa "Startups & Markers", no qual teve oportunidade de dispor de um espaco fisico para
apresentar seu projeto aos investidores no evento e seu negocio para clientes e visitantes, além de
receberem mentorias.

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 117
Volume 3, nimero 1 - Edi¢ao especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensao UNIVASF - 2014



Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


Sysvale

Criada com um modelo de negdcio baseada na prestagdo de servicos para solugdes ofertadas
no Portal do SPB, a Sysvale surge para atender as demandas que envolvem SPB. A Sysvale ainda
desenvolve um software para gestdo escolar que se encontra em processo de incubagdo no ITEP.

A Sysvale firmou ainda uma parceria com a UNIVASF através do PRO-SPB para o projeto de
uma residéncia em SPB. Inspirado nos programas de residéncia medica, a residéncia em SPB
destacou-se como uma inovagdo que integra a universidade, a empresa e o software publico e tem
a proposta de possibilitar aos alunos aprender e se capacitar em varias solugdes disponiveis no
portal do SPB.

A Escola Regional de Computagdo Bahia, Alagoas e Sergipe (ERBASE) ¢ um evento
promovido pela Sociedade Brasileira de Computagao, realizado em Feira de Santana na
Universidade Estadual de Feira de Santana entre os dias 20 e 23 de maio, premiou o projeto de
Residéncia em Software Publico Brasileiro como melhor ideia inovadora apresentada no evento.

Aplicativaria

A Aplicativaria ¢ uma empresa que atua principalmente na area de desenvolvimento de
solucdes mobile. O principal objetivo € facilitar a inclusdo digital e mobile na regido do Vale do
Sdo Francisco, desenvolvendo e/ou adaptando solugdes para plataformas moveis. A empresa
fornece, também, uma série de servicos de instalacdo, manutenc¢do e customizagdo de softwares
publicos. E desenvolvedora do G-Transp, um gerenciador de contetdo piiblico que adequa as
prefeituras a Lei de Acesso a Informagao.
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Ciclo astrondmico, e sua influencia sobre a vida do homem.
- A fisica e o tempo. Como tudo comecou.
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Resumo

Neste trabalho estdo expostas algumas ideias que foram colocadas em pratica na
disciplina de ciéncias da turma do 7° ano do ensino fundamental, da Unidade Escolar
Deputado Edson Dias Ferreira, executado por bolsistas do PIBID — Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia. Serédo realizadas algumas reflexdes
sobre a origem do tempo e de sua influencia no cotidiano na vida do homem,
informando conceitos de astronomia que fazem parte do nosso cotidiano é o
calendario e o reldgio, sao fendmenos estudados na astronomia que muitas vezes os
professores encontram dificuldades de explora-lo de certa forma juntamente com os
conteudos de ciéncias. Com carater interdisciplinar que tal disciplina pode ter e a sua
contribuicdo na formacao, por parte dos alunos, fazendo com que os mesmos tenham
uma visdo de como a ciéncia tem contribuido historicamente para a humanidade.

Palavras-chave: ensino de ciéncias; tempo; astronomia; fendomenos.

1. INTRODUGAO

E marcante o fascinio que as pessoas sentem pelo céu.
Quem nunca admirou um pér do Sol ou ficou impressionado com uma tempestade?
Todavia, ainda hoje, os fendbmenos celestes e atmosféricos que fazem parte de nosso
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cotidiano ndo sado compreendidos por grande parte da humanidade. Inclusive, ainda
ocorre a mitificacao desses fendbmenos naturais.

E bem possivel que o homem tenha perscrutado o céu antes da terra, mares e rios,
gue estavam bem mais proximos.

O ciclo das estacoes, a luz e o calor do Sol durante o dia, o luar e as estrelas a noite, a
necessidade de se orientar em seus percursos de um lugar a outro e de estabelecer
uma cronologia para os acontecimentos foram motivos suficientes para o homem
tentar equacionar o Universo.

A principio o Universo conhecido se restringia ao Sol, a Lua e alguns planetas. Com o
aperfeicoamento dos instrumentos astronémicos, e a propria evolugéo das ideias, o
conhecimento humano foi se expandindo e o Cosmo se revelando, de forma
surpreendente e impressionante.

Do Sol, partimos para as demais estrelas que, aos bilhdes, permeiam a nossa galaxia,
a Via Lactea. Mesmo sem conseguir penetra-las, a astronomia vem decifrando o seu
interior, a sua formagao e evolugéo, tao ligadas a nossa propria existéncia, pois somos
fruto das estrelas.

As gigantescas nuvens interestelares descortinam-se com suas formas curiosas e
gases fluorescentes, e revelam-se como bergarios de estrelas. Indo mais adiante,
notamos que o Universo se organiza em grupos de estrelas, galaxias, e em
superaglomerados, intercalados por imensos vazios.

Até onde os instrumentos podem satisfazer a nossa curiosidade, avangamos no
espaco e retrocedemos no tempo, em diregdo aos limites do Universo, que nos
mostram a sua infancia e adolescéncia.

O homem comegou a perceber o caminhar do tempo, que acontece em uma Unica
diregao e flui sem interrupgdo, por meio da observagao de fendbmenos naturais.

Sao exemplos: o germinar e crescimento de uma planta, o desabrochar de uma flor, o
crescimento de um animal doméstico, o envelhecimento de uma pessoa, o
deslocamento do Sol no céu durante um dia, a mudanc¢a do aspecto da Lua ao longo
de um més, a mudanca ciclica das estagdes do ano e, até mesmo, a alteracao do
aspecto do céu noturno ao longo de um ano.

As primeiras organizagdes sociais humanas precisavam medir a passagem do tempo
em inumeras atividades praticas, tais como: saber a época certa para plantar uma
determinada cultura, antecipar as estacdes de cheia e vazante de um rio.

Por incrivel que parega, a primeira marcagao de tempo ocorreu para periodos longos
meses e anos e nao para intervalos curtos como dias e horas.

Dentro de certas limitagdes, apresentamos aos estudantes uma introducdo aos
fendbmenos celestes presentes no nosso dia-a-dia muito embora passem
despercebidos pela maioria.

Os fendbmenos abordados séo relacionados exclusivamente a dinamica relacionada a
Fisica e o Tempo, trazendo em si um contexto sobre como tudo comecgou.

2. OBJETIVOS

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 120
Volume 3, nimero 1 - Edi¢ao especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014


Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


Nale 1O
usemeutnctiu s ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO — UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensdo

Oferecer uma formagdo aos alunos diante de uma realidade fora do contexto de
ensino de ciéncias no ensino fundamental, utilizando a astronomia como um fator de
incentivo buscando motivar o interesse dos alunos pelas disciplinas da area da fisica.
Reforgando com os alunos do 7° ano o conhecimento sobre a astronomia dentro do
ensino de ciéncias, por meio de experimentos dentro do campo informal, descrevendo
a historia da astronomia no que diz respeito a fenébmenos cruciais para organizagao da
vida humana através de ciclos da natureza astronémica como o dia a noite, estagdes
do ano, como também a criagédo do relégio e do calendario.

3. METODOLOGIA

Neste projeto, trabalhamos por intermédio de uma pequena palestra sobre astronomia
fazendo com que os alunos tivessem um breve conhecimento sobre o contelido ja que
a mesmo né&o esta dentro da ementa da disciplina de forma abrangente e detalhada,
expondo a origem dos ciclos astronémicos que deram origem ao tempo, tais
elementos como calendario e relégio que utilizamos no nosso cotidiano. No primeiro
momento, falamos um pouco sobre a historia do universo de como seria possivel
contar toda historia do universo em um unico ano, onde tudo comecaria com o big
bang, a explosdo que deu inicia a expansédo do universo ate os dias atuais, onde se
deu a criagdo do calendario cosmico criado por Sagan, que consegue comprimir
13bilhoes de anos em apenas 12 meses. Na tentativa de mostrar de como foi possivel
organizar varios eventos que aconteceram na formacgdo do universo e de que o
calendario € um dos meios que o homem utiliza como uma das principais unidades de
medida de tempo, onde ao chegar, ao final de um ano e comego de outro as pessoas
se reunem e comemoram com fogos de artificio. Em um segundo, momento
questionamos aos alunos as seguintes interrogagdes: ” O que é o tempo?; Sera
possivel hoje vivermos sem se basear através de calendario ou reldgio?;”. Os alunos

N,

nos deram respostas basicas tais como: “O tempo é o dia a noite”; “sdo as horas, os
meses, os dias”; “ndo é possivel viver sem olhar as horas, pois ficariamos sem saber
de nada”; “ iria me sentir desorientado”; respondeu um aluno. Apds ouvir estas
respostas, iniciamos a aula relatando sobre o que realmente seria o tempo, onde nés
seres humanos somos capazes de reconhecer e ordenar a ocorréncia dos eventos,
percebidos pelos nossos sentidos, onde esta percepgéo de tempo em algum momento
uma ilusdo de otica, da mesma forma de que em algum momento houvesse a
sensagao de que em certos dias determinados eventos transcorreram de forma muito
rapida ou lenta, mesmo que o relégio — aparelho; especificamente construido para
medida de tempo diga o contrario. Na verdade ficou claro para os alunos que,
dificilmente seria facil chegar a um consenso da definicdo absoluta e definitiva de

EXTRAMUROS - Revista de Extensdao da Univasf
Volume 3, niimero 1 - Edicao especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014

121


Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


Nale 1O
usemeutnctiu s ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO — UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensdo

tempo, pois ele é, para o ser humano em senso comum, apenas um evento
psicolégico, uma sensacdo derivada da transicdo de um movimento; pergunta que
realmente tem intrigado estudiosos, matematicos, fisicos, filésofos e curiosos ao longo
da historia da humanidade. Assim fizemos uma comparagdo para que os alunos
entendessem melhor demonstrando que na fisica e em outras ciéncias, o tempo é
considerado uma das poucas quantidades esséncias, ja na meteorologia o tempo € o
estado fisico das condi¢cdes atmosféricas em um determinado momento e local tal
como frio, calor, nublado enfim. Com isso a ideia de espago-tempo foi melhor
esclarecida com a abordagem da potencialidade nos trabalhos de Einstein de 1916 e
1917, sobre a relatividade geral e a aplicagdo desta a descrigdo do universo como um
todo, isto é, a cosmologia, que com o advento da relatividade geral as surpresas serdo
ainda maiores, onde o tempo no espaco passa a ser um fendmeno. Assim detalhamos
em outras palavras, que o tempo € um componente do sistema de medigbes usado
para sequenciar eventos, para comparar as duragdes dos eventos, os seus intervalos,
e para quantificar o movimento de objetos, onde precisamente na fisica o tempo além
de ser importante, é utilizados para medi¢des e célculos, tal como medir o tempo e a
velocidade que um objeto langado levou para chegar a seu destino, ou quanto tempo
um aluno gasta de sua casa ate a escola, etc. Em um terceiro momento, foi abordado
o trabalho realizado pela humanidade para aumentar o conhecimento da natureza e
das medigbes do tempo, através de trabalho destinado ao aperfeigopamento de
calendarios e reldgios, importante motor das descobertas cientifica, onde para se
medir o tempo é necessario um referencial € um evento que se repita com
regularidade, onde citamos como exemplo a rotagdo da terra, onde na auséncia de
relégios artificiais a humanidade utilizou ao longo de sua historia, da regularidade
observada em fendbmenos naturais, com destaque para os astronémicos
estabelecendo padrdes para determinar a medida do tempo: onde a rotagédo da terra
deve-se ao intervalo de tempo conhecido por um dia, as fases da lua deve-se a
definicdo de semana, equivalente a sete dias, onde a lua seve de base para definir os
meses e a translacdo da terra deve-se ao conceito de ano. Assim concluimos que a
nocdo de tempo acompanha o ser humano desde os primérdios de sua evolugao
mostrando aos alunos que antigamente os humanos se baseavam através da luz do
sol para medir o tempo, onde propormos aos alunos a criagdo de um relégio solar para
gue os mesmos tivessem contato com uma ferramenta utilizada por antepassados.
Utilizamos os seguintes materiais: garrafa pet; barbante; tesoura; papel; lapis ou
hidrocor; régua e fita adesiva. Apos esta reflexdo sobre o conteudo dividimos a sala
em grupo, propondo que cada grupo fizesse um relégio solar, apés a confecgédo do
relégio solar fomos ao patio da escola onde havia iluminagdo solar para testar o
experimento confeccionado, e pedimos para que os alunos fizessem anotagdes sobre
0 mesmo, respondendo as questdes que foram expostas, de quantas horas marcou o
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relégio solar e se o horario coincidia com o horario marcado por um relégio normal. O
experimento deu certo, os alunos ficaram animados e os mesmos disseram que o
relégio atual € melhor do que o relégio solar, pois assim nao tem que ficar procurando
uma posicao solar para se obter as horas, e que a criagdo do reldgio moderno e atual
foi muito importante para a evolugao da humanidade.

4. RESULTADOS

Obtivemos um resultado satisfatério onde todos os alunos participaram da aula, porem
tiveram uma participagao significativa onde compreenderam o conteido e com a ajuda
de um experimento feito em ambiente informal feito fora de sala, tivemos total
aproveitamento de todo espaco e o contexto abordado como manuseio para formagao
de um relégio manual, que por sua vez conseguimos ter através de uma aula interativa
a total atencao dos alunos que nos compensou com todo seu comportamento.

5. CONSIDERAGCOES FINAIS

Apos analise e aplicagdo do projeto Ciclo Astrondmico e sua influencia sobre a vida do
Homem.

- A Fisica e o tempo. Como tudo comecou.

Pode-se concluir que sua abordagem na Unidade Escolar Deputado Edson Dias
Ferreira, teve como proposta foca nas discussdes sobre o A Fisica em conjunto como
o tempo, tendo como elemento central sua origem desde tempos passados até sua
evolugao para tempos modernos.

Falamos de aspecto que pouco € abordado em livros didaticos, e se configura como
uma real possibilidade de colocar o aluno em situagédo de pensar a partir dos antigos
relégios de pedras ou de como usar o céu para medigédo do tempo.
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COMPUTAGAO APLICADA A EDUCAGAO AMBIENTAL: UMA

EXPERIENCIA INTERDISCIPLINAR DO PROJETO ESCOLA VERDE
PROEXT Escola Verde

Jodo Lino Ramos Neto',Vanessa De Lima Silva?, Ramon Brito Carvalho® , Paulo Roberto
Ramos *#

' Aluno do Colegiado de Engenharia da Computagdo - Campus de Juazeiro/BA, Rodovia BA 210 Km 4
S/N Juazeiro - BA CEP 48908-810

2 Aluna do Colegiado de Nutricdo Universidade Estadual de Pernambuco, Campus Petrolina/Pe Rodovia
BR 203, Km 2 - Vila Eduardo, Petrolina - PE, 56328-903

3 Aluno do Colegiado de Engenharia da Computagdo - Campus de Juazeiro/BA, Rodovia BA 210 Km 4
S/N Juazeiro - BA CEP 48908-810

4 Orietandor/professor do colegiado de Ciéncias Sociais, Campus Juazeiro, Rodovia BA 210 Km 4 S/N
Juazeiro - BA CEP 48908-810

Resumo: Atualmente, o processo interdisciplinar no ambito educacional assume um papel de
grande relevancia para a articulagdo das diversas partes do conhecimento humano. O uso da
computagdo para promoc¢do do conhecimento a cerca da educacdo ambiental, tem chamado a
atencao nao so6 de criangas bem como de gestores e professores das mais diversas instituicdes de
ensino participantes deste projeto. Para otimizar o conhecimento dos envolvido, foram elaboradas
palestras, exibi¢do de videos, realizagdo de debates e uma oficina para o uso do computador na
pratica da Educacao Ambiental.

Palavras-chave: interdisciplinaridade, educagdo ambiental, computacao.

INTRODUCAO

A origem da interdisciplinaridade esta nas transformagdes dos modos de produzir a ciéncia e de
perceber a realidade e, igualmente, no desenvolvimento dos aspectos politicos e administrativos
do ensino e da pesquisa, nas organizagdes € institui¢des cientificas. Mas, sem duvida, entre as
causas principais estdo a rigidez, a artificialidade e a falsa autonomia das disciplinas, as quais nao
permitem acompanhar as mudangas no processo pedagogico e a producdo de conhecimento
novos (PAVIANI, p.14, 2008).

No campo cientifico, a interdisciplinaridade equivale a necessidade de superar a visdo
fragmentada da produc¢do de conhecimento e de articular as inimeras partes que compdem 0s
conhecimentos da humanidade. Busca-se estabelecer o sentido de unidade, de um todo na
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diversidade, mediante uma visdo de conjunto, permitindo ao homem tornar significativas as
informagdes desarticuladas que vem recebendo. (GARRUTIL, SANTOS, 2004)

O crescente interesse pelo estudo da interdisciplinaridade, atualmente, ¢ verificado em varias
pesquisas e, concomitantemente, observa-se a interacdo dos especialistas de diversas disciplinas,
apontando o processo de reorganizagao do saber (GARRUTI, SANTOS, 2004).

Portanto, no processo de interdisciplinaridade “/...] ndo se ensina, nem se aprende, apenas vive-
se, exerce-se... Todo o individuo engajado nesse processo sera ndo o aprendiz, mas, na medida
em que familiarizar-se com as técnicas e quesitos bdsicos o criador de novas estruturas, novos
conteudos, novos métodos, sera o motor de transformacdo.” (FAZENDA, 1992, p. 56).

OBJETIVOS

Expor a experiéncia dos autores na realizacdo de uma atividade didatica no ambito da
computagdo, onde um grupo de criangas teve acesso a computadores e foram instigadas a
conhecer as melhores formas de aproveitamento para o lixo produzido por elas mesmas. Além de
conhecerem diferengas entre o virtual e o real.

METODOLOGIA

A atividade foi realizada com criangas, estudantes da escola municipal Jaconias José, localizada
no bairro Ouro Preto da cidade de Petrolina-PE, no més de outubro de 2014, no qual os alunos
participantes do projeto, realizaram atividades interdisciplinares para promog¢do do conhecimento
e experiéncias no convivio educacional. Contou-se com a participacdo de aproximadamente 60
pessoas, entre elas professores, alunos e gestores da instituicdo. Além de palestras, houve a
exibicao de videos, realizacao de debates e uma Oficina para o uso do computador na pratica da
Educagdao Ambiental.

Todas estas atividades foram realizadas pelo Projeto Escola Verde, aprovada, pela Proex/2014-
2017, desenvolvido pela Univasf em parceria com outras instituicdes de ensino superior da
regiao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A priori, realizou-se uma reunido com a gestora da escola para tomar conhecimento sobre
qual a melhor forma de aproximagao das criangas, com o objetivo de maximizar o conhecimento
a ser passado. Em seguida, decidiu-se que a melhor forma de abordagem seria por meio da
realiza¢do de uma palestra sobre o correto descarte do lixo e posteriormente, uma palestra sobre o
que seria real e virtual. Apos a realizagdo das mesmas, as criangas foram perguntadas sobre qual
o entendimento de real e virtual, afim de fazé-las pensar sobre o assunto e fixar o contetdo
explanado, bem como sobre a reciclagem e sua importancia.

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 126

Volume 3, nimero 1 - Edicao especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensdao UNIVASF - 2014


Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10
st ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

Para finalizar as atividades com os estudantes, as criangas tiveram acesso aos
computadores da escola, onde foram realizadas atividades de reciclagem por meio de um jogo
virtual sobre o correto descarte de lixo. A estratégia permitiu o contato direto das criangas com os
dois assuntos, gerando a oportunidade de reflexdo sobre os temas abordados.

Apo6s o encerramento das atividades realizadas com o grupo de alunos, fez-se o0 mesmo
processo de abordagem com os professores, sendo que ao final ndo necessitou-se realizar o
contato com os computadores. Conforme a gestora Lucimar Pereira, a atividade "foi muito
importante, pois faz uma grande diferenca no futuro da nossa escola, cidade e também em todo
nosso pais", argumentou.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento deste trabalho permitiu constatar que muitas criangas ainda
desconhecem a importancia da reciclagem bem como as diferencas sobre o mundo real e virtual
propiciado pelo acesso aos computadores. Dessa forma, ¢ possivel observar a necessidade da
relacdo interdisciplinar entre os conteudos basico da vivéncia escolar com as experiéncias ainda
nao vividas, com os assuntos do cotidiano.

REFERENCIAS
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CONSUMO DE CARNE DE FRANGO E DE OVOS DE AVES DE GRANJA PELA
POPULACAO DA REGIAO DE PETROLINA

Programa Institucional de Bolsas de Extensao — PIBEX - 2014/2015

Autor(es): Dias, A. O'., Carvalho, D.C.02, Santos Junior, E.!, Ribeiro, J. S. M!. Campos, S."

1- Graduandos do Curso de Zootecnia- CZOO- UNIVASF
2- Docente do Colegiado de Zootecnia — CZOO- UNIVASF

Resumo: Os produtos da avicultura sdo de baixo custo e de facil acesso, principalmente para a
populagdo de baixa renda. Existem mitos sobre a qualidade nutricional da carne de frangos e de
ovos de aves de granja que devem ser esclarecidos. Assim, objetivou-se realizar um levantamento
sobre o consumo de carne de frango ¢ de ovos de aves de granja pela populacdo de Petrolina e
incentivar o consumo destes produtos. A pesquisa foi realizada com 150 entrevistados com um
publico variado (estudantes do ensino médio e funciondrios da escola SESI, universitarios da
Univasf e frequentadores da praga de alimenta¢do do River Shopping). A avaliacao foi realizada
mediante formuldrios com 15 questdes relativas a frequéncia, preferéncia, razado para consumo e
percepcao de benéficos dos produtos avicolas, como também risca de transmissao de doencas e
do bem estar animal no momento da criacdo, para carne de frango, de boi, de suino, de peixe e de
caprino/ovino. A carne bovina foi citada como a mais preferida e a mais consumida (25%). A
carne de frango ficou em terceiro lugar (22%) em relacdo a preferéncia, sendo apontada como a
segunda mais saudavel (43%), perdendo somente para a carne de peixe (56%). Cerca 69% dos
entrevistados consomem a carne de frango 2 a 3 vezes por semana, apesar de 61% dos
entrevistados acreditarem que a carne de frango possui hormoénios. Aproximadamente 81% dos
entrevistados revelaram que conhecem os beneficios do ovo de galinha, contudo, 55% do total
acreditam que o ovo de galinha aumenta o colesterol. Ainda assim, 95% gostam de consumir
ovos de galinha, chegando a consumir ovos de 2 a 3 vezes por semana (75%). Diante dos
resultados obtidos com a aplicacdo do questionario foi constatado que a carne de frango e os ovos
de aves de granja sdo bastante consumidos pela populacdo de Petrolina, mas existem mitos em
relacdo a “hormonios na carne de frango” e aumento do colesterol com o consumo do ovo, sendo
necessario “desmitificar” a populacdo em relagdo a estas questdes levantadas.

Palavras-chave: colesterol, frango de corte, horménio, proteina de qualidade, valor
biologico.
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1. INTRODUCAO

O Brasil ¢ o terceiro maior produtor mundial de carne de frango, o segundo maior
consumidor e também o maior exportador do setor, e ainda tem espago para ampliar as
negociagdes com outros paises (FAMASU, 2014).

A carne de frango ¢ a proteina animal mais consumida pela populagdo brasileira desde
2008 e, em pouco tempo, se tornara a carne mais consumida mundialmente. Com o consumo per
capita de 42 quilos ao ano, o mercado interno brasileiro absorve 70% da nossa producao
(FAMASU, 2014).

Grunert (2006) analisou o perfil dos consumidores de carne e identificou que entre as
tendéncias de consumo, a relacdo alimentagdo e origem da carne e o sistema de criagao dos
animais de produgdo ¢ de interesse crescente. A origem da carne estd entre os principais motivos
para uma maior aceitacao do consumo de proteina animal pelo publico.

Uma pesquisa encomendada pela Unido Brasileira de Avicultura (Ubabef), em margo de
2012, apontou que 72% da populacdo brasileira acredita que hormoénios sejam utilizados na
criacdo de aves. Esse mito da utilizacdo de hormdnio na cadeia avicola é consequéncia da
auséncia do acesso da populagdo a informacgdes sobre os métodos de criacao das aves de granja,
que consequentemente acabam julgando de forma errada a qualidade do produto.

O fato ¢ que a carne de frango fornece nutrientes necessarios em dietas equilibradas,
como proteinas, lipidios, vitaminas e minerais, que variam de acordo com a raga, linhagem, idade
e condi¢des higiénicas do animal (VENTURINI, K. S., et al, 2007), sendo portanto, uma
excelente fonte nutricional para alimentacdo humana. E, considerado que os produtos da
avicultura sdo de baixo custo e de facil acesso principalmente para os consumidores de baixa
renda, torna-se necessario levar informacdes corretas sobre os produtos avicolas para a
populacgao.

2. OBJETIVOS

Realizar um levantamento sobre o consumo de carne de frango e de ovos de aves de
granja pela populagdo de Petrolina e incentivar o consumo destes produtos.

3. METODOLOGIA

Foram confeccionados questionarios com perguntas direcionadas para se fazer o
levantamento do perfil alimentar da populagdo. Foram realizadas algumas reunides onde foram
discutidos os locais publicos e escolas da regido de Petrolina em que seriam aplicados os
questionarios.
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O perfil de consumo de carnes pelo publico em geral foi avaliado mediante a aplicagao
de um questiondrio contendo 15 perguntas objetivas relacionadas ao consumo das carnes bovinas,
suina, peixe e avicola (frango), como também do ovo de galinha. O questiondrio continha de duas
a cinco alternativas em cada questdo, que abordavam os seguintes aspectos:

e Frequéncia do consumo de carnes em geral e por espécie animal (bovina, suina, peixe,
caprino/ovino e de frango);

e Preferéncia e razdo para o consumo da carne de cada espécie animal (bovina, suina, peixe,
caprino/ovino e de frango);

e Percepcao sobre a espécie de carne menos saudavel e sobre a possibilidade de transmissao
de doencas pelo seu consumo;

e Percepcao sobre o bem-estar animal na produgdo de carne para as diferentes espécies.

e Frequéncia de consumo do ovo de aves de granja;

e Percepcdo sobre a qualidade da carne para as diferentes espécies e do ovo de aves de
granja;

e Local de compra da carne escolhida pelo entrevistado;

e Alguma restricdo no consumo de carne e de ovos de granja e quais 0s motivos.

Antecipadamente a aplicacdo do questionario, os entrevistados foram informados sobre
0 objetivo da pesquisa € o tempo necessario para sua realizagao.

Para a aplicagdo dos questionarios, os locais escolhidos foram a Cantina da UNIVASF-
Campus Centro, a Praca de Alimentagcdo do River Shopping e a escola do SESI, sendo aplicados
ao todo 150 questionarios.

Sendo divididos 100 formularios para os alunos e funcionarios da escola SESI, 25 para o
publico da praga de alimenta¢do do River Shopping e 25 para os universitarios da Univasf
Campus Centro.

Os resultados obtidos com as entrevistas foram utilizados para estimar o perfil do
consumo de carne e de ovos de aves de granja, bem como o conhecimento dos produtos pela
populagdo de Petrolina.

Foi realizada a montagem de folder informativo, com base nas duvidas frequentes da
qualidade dos produtos avicolas (carne e ovos).
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(Aplicag@o dos questionarios nos alunos da escola SESI).

4. RESULTADOS

Durante a aplicacdao dos questionarios, foi observada a curiosidade dos entrevistados em
relacdo ao assunto em debate. Os proprios entrevistados questionavam sobre o conteudo das
perguntas escolhidas, demonstrando o interesse sobre a tematica, ja que muitos assuntos
envolvidos na criagdo de frango de granja e na qualidade dos seus produtos chegam a
conhecimento da populacao em forma de mito, retirando a sua veracidade.

Com os resultados dos questionarios observou-se que a maioria das pessoas preferem
carne bovina. A carne de frango chegou em 3° lugar na preferéncia do consumidor. Pela
influéncia da caprinocultura/ovinocultura na regido a carne de caprino e ovino ficou em 2° lugar
na preferéncia do consumidor. 90% dos entrevistados justificou essa preferéncia da carne bovina,
devido ao proprio sabor da carne. Cerca de 69% dos entrevistados consomem a carne de frango
2-3 vezes por semana. O resultado que chamou mais aten¢do foi que 61% das pessoas
entrevistadas acreditam que a carne frango possui hormonios, confirmando a desconfianca do
consumidor sobre a carne de frango.

Aproximadamente 81% dos entrevistados revelaram que conhecem os beneficios do ovo
de galinha, contudo 55% acreditam que o ovo de galinha aumenta o colesterol. Ainda assim, 95%
das pessoas questionadas gostam de consumir ovos de galinha, demonstrando uma grande
preferéncia pelo ovo em relagdo a carne de frango. De acordo com os dados coletados, acredita-se
que devido ao baixo custo do ovo, 75% dos entrevistados consomem ovos de 2-3 vezes por
semana.

Quando foi questionado sobre qual tipo de animal sofre menos no momento da criagao e
abate, 61% dos entrevistados escolheram o peixe, sendo que frango ficou em 2° lugar, com 35%,
demonstrando a falta de conhecimento da populacao sobre a criagdao de aves.

Cerca de 56% dos entrevistados acreditam que a carne de peixe ¢ a mais saudavel,
ficando o frango em 2° lugar com 43%. Alguns entrevistados relataram que conheciam algumas

EXTRAMUROS - Revista de Extensdo da Univasf 131

Volume 3, niimero 1 - Edi¢do especial -jun. 2015
IX Mostra de Extensao UNIVASF - 2014


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10
s ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO — UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao — 2014

informacdes sobre a carne de frango através de reportagem na televisdo. E, que devido ao
crescimento acelerado do frango de corte nas ultimas décadas, tinham uma desconfianca dos
beneficios da carne de frango para a saide. Um topico interessante que foi levantado ¢ que 67%
dos entrevistados acreditam que a carne suina possui maior risco de transmitir doencas, ficando a
carne bovina em segundo lugar, com 20%.

Durante a aplicacdo dos questionarios foi observado que muitos acreditam que os
problemas de saude atualmente, ou o crescimento ¢ o amadurecimento veloz dos adolescentes
nos dias de hoje tem como motivo o “HORMONIO DO FRANGO”. O que ndo ¢ verdade, a
carne de frango e o ovo de galinha possuem inimeros beneficios a saude, que serd descrito na
cartilha confeccionada, que serd utilizada e distribuida na visita as escolas. Ao serem
questionados sobre este tema ja ter sido abordado nas escolas, 85% dos entrevistados
responderam que nunca havia sido abordado tal assunto nas escolas.

Com base nos questiondrios aplicados, podemos observar que a regido de Petrolina
possui uma populacdo que ndo diferencia muito em relagdo ao perfil de consumo de carne e ovos
de frango, em comparagdo ao resto da populacao brasileira, segundo o retrato que a UBABEF
divulgou.

Porém informagdes erroneas acabam diminuindo a credibilidade dos produtos e
induzindo aos consumidores que os produtos sdo prejudiciais a saude, como também a falta de
informagdes sobre os profissionais que atuam nessa area de producao animal.

E assim os alunos das escolas constituem um grupo cada dia maiores de consumidores
potenciais e agentes difusores destas informagdes para a comunidade, contribuindo também para
a mudanca do habito alimentar.

Abaixo seguem alguns graficos, elaborados com os dados dos questionarios aplicados na
escola SESI, Praga de Alimentagdo do River Shopping e Cantina da UNIVASF- Centro,
totalizando 150 entrevistados.

Carne Preferida A Carne de Frango Possui Hormanio?
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Com os resultados obtidos com a aplicacao dos questiondrios foi possivel tracar o perfil
do consumidor de Petrolina em relagdo ao consumo de carne e ovos de aves de granja, bem como
avaliar o conhecimento da populacao em relagdo a produtos oriundos da avicultura.

A carne de frango ¢ bastante consumida pela populacdo, s6 perde em trés pontos
percentuais em relagdo a preferéncia, sendo que a carne bovina ficou em 1° lugar do ranking,
considerada mais saborosa. Os ovos de granja também sdo bastante consumidos pela populacao
de Petrolina (2-3 vezes por semana).

O consumo expressivo de carne de frango e de ovos de granja pela populacdo de
Petrolina, observado com o levantamento realizado, pode ser atribuido ao baixo custo destes
produtos. Esta conclusdo se baseia no fato de que foi constatado que a populacdo acredita nos
mitos que existem que s3o: “hormoénios na carne de frango” e aumento do colesterol com o
consumo do ovo Portanto, ¢ necessario “desmitificar” a populagdo em relagdo a estas questdes
levantadas.
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DEMOCRACIA E RELACOES RACIAIS NO VALE DO SAO
FRANCISCO: estratégias de mobilizacdo e esclarecimento no combate ao
racismo

Categoria: PIBEX;

Autor (es): Alessandra Maria Costa Rodrigues

Graziela Ferreira da Silva

Claudio Roberto de Almeida
Resumo:
O presente trabalho tem como objetivo apresentar o projeto de extensdo intitulado:
DEMOCRACIA E RELACOES RACIAIS NO VALE DO SAO FRANCISCO: estratégias de
mobiliza¢do e esclarecimento no combate ao racismo, Coordenado pelo Prof. Dr. Claudio de
Almeida, que estd voltado para atender aos grupos organizados e educadores de uma escola
publica de Petrolina- PE. Com a tematica de raga e Projeto de intervengdo Social com e quanto
sua dificuldade no acesso ao contetudo tedrico nas areas citadas. O problema do acesso a estes
conteudos visa ser sanados a partir da disponibilizagdo de uma formagdo nas tematicas por
especialistas. Para efetivar as medidas propostas para a solugdo do problema apresentado de
forma dialogica e participativa, foram realizados encontros onde foram discutidas as caréncias
especificas destes grupos de pessoas, assim como cursos de formagdao em Raga e projetos de
intervencao. Encontros estes que tem como finalidade suprir as caréncias tedricas destes grupos e
educadores e muni-los de um suporte necessario para que possam elaborar estratégias de
transformacdo da realidade de raga na regido e a producdo de uma Cartilha; para que todo o
conteudo debatido possa ser concretizado e multiplicado.

Palavras-chave: Raca, educadores, projetos de intervencao.

1. INTRODUCAO

Esta proposta de intervengao social se insere no ambito das atividades regulares de pesquisa e
extensdo assim como do Nicleo de Estudos Africanos e Afro-Brasileiros Abdias do Nascimento e
Ruth de Souza (NEAFRAR) ligado a PROEX/UNIVASF a qual a equipe estd vinculada. O
NEAFRAR nasceu em 2013 como fruto de um conjunto de mediacdes e debates realizados em
torno da necessidade de uma maior atuacdo institucionalizada da UNIVASF, no tocante ao
combate a formas historicas de desigualdade social, tais como o racismo, o machismo e a
homofobia. Atualmente o NEAFRAR atua junto a escolas publicas e movimentos sociais da
regido, contribuindo para uma maior aproximacdo da universidade com as demandas
apresentadas pela populacdo local.
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A partir de um mapeamento e caracterizacdo das formas de atuacdo de grupos sociais
organizados em torno de relagdes raciais no espago urbano das cidades de Juazeiro-Ba e
Petrolina-PE, foi possivel notar que grupos organizados (formais e informais) e profissionais do
ensino (individuos que atuam a partir de posicdes reconhecidas como estratégicas no
esclarecimento e combate ao racismo na regido) apresentavam em diferentes niveis, alguma
dificuldade de sistematizar suas propostas de atuagdo em projetos formais que pudessem ser
apresentados a instituigdes financiadoras. Da mesma forma, estes mostraram um nivel ainda
muito rudimentar de cooperacio entre si, o qual dificulta a sua atuagdo politica. E em virtude
destas dificuldades, que a presente proposta de intervengdo foi elaborada, oferecendo uma maior
capacitacdo teorica e metodologica para os individuos e grupos que atuam na promog¢ao da
igualdade racial.

Juazeiro e Petrolina sdo cidades interioranas que possuem elevados indices de crescimento
econodmico, atraindo investimentos de instituicdes publicas e/ou privadas, porém sdao marcadas
por arcaicas formas de desigualdades sociais que contradiz com o processo de modernizagao que
vem passando. O cendrio atual mostra a existéncia de um ajuste entre as novas dinamicas
demograficas e sociais surgidas com o processo de modernizagao da regido e antigas formas de
exclusdo social existentes, bem como o surgimento de novos modelos de desigualdades sociais
(Franca, 2008).

Esse processo de desenvolvimento da regido do Vale do Sao Francisco tem seguido o modelo que
foi implementado em diferentes escalas na histéria econdmico social brasileiro; de crescimento
econdomico de acumulacdo capitalista pautado numa violenta concentracdo de renda e na
hierarquizacao do acesso aos bens escassos da sociedade. Desta maneira, ¢ possivel afirmar que
o Vale do Sao Francisco ¢ marcado por aquilo que Domingues (2004) descreveu se referindo ao
desenvolvimento econdmico nacional como um processo € Modernizagdo Conservadora. Este
processo se traduz num cenario marcado pela convivéncia entre novas formas urbanas e rurais de
sociabilidade e modelos autoritarios de relagdes trabalhistas, raciais, de género etc.

E nesse contexto que individuos e grupos se mobilizam na tentativa de questionar o modelo atual
de crescimento econdmico atendo-se a persisténcia dos padrdes excludentes de relagdes sociais,
como ¢ o caso do racismo, do machismo, da homofobia, da intolerancia religiosa entre outros.
Durante a fase de mapeamento das organizacdes sociopoliticas foram identificadas como
principais grupos a Associa¢do das Mulheres Rendeiras do Bairro de José e Maria; o Ponto de
Cultura As histérias dos Herdis do Povo Negro; o Niicleo de Arte-Educacdo Nego D’Agua e a
Associagdo Espirita e de Cultos Afro-Brasileiros do Sertdo de Pernambuco. Além destes grupos
formalizados foram identificados outros grupos em processo de formalizagdo, como o Levante da
Juventude e o coletivo de Hip Hop Norte Bahia Crew. Cada uma destas entidades atua com
énfases ndo s6 em dindmicas por reconhecimento cultural ou redistribuicdo de renda, mas
também na tentativa de resolugdo de problemas cotidianos de individuos marginalizados ou
excluidos.

Embora estas associagdes estejam atuando em torno de causas comuns e algumas possuam
algum nivel de troca entre si, suas atividades ficam muitas vezes circunscritas a esfera do bairro e

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 136

Volume 3, niimero 1 - Edigao especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensao UNIVASF - 2014


Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10

Py L=t L) B LoD i)
mmemamin AMog

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO — UNIVASF
PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX

Av. José de Sa& Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

isto dificulta possibilidades mais concretas de cooperagdes. Os proprios membros dos grupos e
individuos reconhecem a necessidade de tecer aliangas mais propositivas de mobilizagdo. Além
destas associacdes, foram também identificados individuos que atuam de modo ativista em seus
ambientes profissionais no combate ao racismo e as desigualdades raciais, como ¢ o caso de
professores ligados a rede publica de ensino nas duas cidades.

A ideia que motiva a presente proposta ¢ a de ensinar os conhecimentos socioldgicos sobre
relagdes raciais no pais e elaboragdo de projetos de extensdo para integrantes destas associagdes,
bem como profissionais ligados a rede publica de ensino, a fim de garantir que estes possam
competir de modo adequado em editais de apoio a agdes ligadas a sua atuagdo. Ainda assim, €
esperado que este projeto possa criar condi¢des para uma maior cooperagdo entre os participantes
e entidades envolvidas.

2. OBJETIVOS (Geral)

Promover a capacitagdo em relagdes étnico-raciais bem como em metodologias de intervencao
social e fomentar o ativismo em rede de profissionais da educacao e/ou militantes politicos de
Juazeiro e Petrolina ligados a formas coletivas de mobilizagdo (movimentos sociais, associagdes,
partidos politicos etc.).

3. METODOLOGIA

A estratégia metodologica deste projeto foi organizada em trés etapas: a primeira de sondagem
das demandas efetivas por esclarecimento dos participantes; que consiste no momento inicial do
projeto, onde serdo realizadas sessdes de grupos focais orientados pelo coordenador do projeto e
monitorados pelo (a) bolsista sobre temas relacionados as relagdes €tnico-raciais no Brasil; em
que serao coletados dados sobre as principais davidas dos participantes na expectativa de
construir o programa tematico dos seminarios de capacitagao.

A segunda etapa que ¢ de construcao interativa de conhecimentos tedrico-académicos e saberes
pratico-politicos. Consiste na realizagdo das oficinas e semindrios tematicos e metodologicos
sobre relagdes raciais e intervengao social. Nestas sessoes de discussdo serdo coletadas por meio
da confeccao de relatério do (a) bolsista as principais argumentagdes e percepgdes dos
participantes sobre o tema. Estas informacgdes serdo reavaliadas coletivamente a fim de viabilizar
o desenvolvimento da terceira fase do projeto. A terceira etapa € a constru¢ao conjunta de
resultados concretos a partir do acimulo de conhecimentos produzidos ao longo dos seminarios.
Onde serao apresentadas e discutidas as principais conclusdes e percepgdes dos participantes a
partir das discussdes coletivas, confec¢do de uma pequena cartilha educativa contendo
informagdes a populagdo que advém de suas experiéncias como membros da sociedade local.

4. RESULTADOS

A capacitacdo intensiva teorica metodologica dos profissionais da educacdo basica - e somente
alguns - ativistas politicos de Juazeiro-BA e Petrolina-PE em Relagdes Raciais e Projetos de
Intervencdo Social, e o inicio da elaboracdo da Cartilha educativa sobre Racismo (Produto final)
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tido como resultados positivos, até a presente fase de execugdo deste projeto; haja vista que este
efeito possui bastante relevancia para a construgao de conhecimento.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Os objetivos foram alcancados, em parte, compreendendo que estamos em processo de
andamento do projeto. Entretanto, a participagao de profissionais do ensino publico superou a de
militantes de grupos organizados, talvez como apontado neste trabalho; estes se atem as
demandas de seus bairros e nio atuam em alianga com outros movimentos. Nao obtivemos
grandes obstaculos e temos as melhores expectativas para finalizagdo deste e uma possivel
continuidade no trabalho em outro projeto.
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Desenvolvimento e aplicagao de jogos didaticos como facilitador

no processo ensino/aprendizagem
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Autor(es): Erica Antonia Matos de Oliveira (discente bolsista), Fernanda Santos Carvalho

dos Anjos (docente-UNIVASF) e Débora Santos Carvalho dos Anjos (docente-IF Sertdo).
Resumo:

Este trabalho consiste na aplicagdo de uma metodologia alternativa para o ensino de quimica
em sala de aula com utilizagdo de jogos didaticos faceis de serem confeccionados utilizando
materiais simples. Os jogos foram aplicados em duas turmas do ensino médio, e foram
obtidos resultados satisfatorios no desenvolvimento e aprendizagem dos alunos que
participaram do projeto. Assim, mostrando que os jogos didaticos € uma alternativa para
despertar o interesse dos alunos pela quimica de uma forma ludica, divertida, pois jogos

sempre prendem a atenc¢do de criangas, jovens e adultos.

Palavras-chave: Jogos didaticos, ensino médio, processo ensino-aprendizagem.
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1. INTRODUGAO

O ensino de quimica por muito tempo se manteve voltado apenas para a
transmissdo de conceitos, atualmente novas metodologias s&o propostas para levar
aos alunos um ensino mais dinamico, com a utilizagdo de experimentos, textos
geradores (contextualizagdo) e por que ndo a utilizagado de jogos didaticos. Jogos
sdo atividades ludicas que estimulam a curiosidade, a iniciativa e a autoconfianca;
aprimoram o desenvolvimento de habilidades linguisticas, mentais e de
concentragao; exercitam interagdes sociais e trabalho em equipe (Vygotsky, 1989).

Segundo Kishimoto (1996), o jogo educativo tem duas fungdes. A primeira é a
funcao ludica, proporcionando diversao e prazer quando escolhido voluntariamente.
A segunda é a fungao educativa, ensinando qualquer coisa que complete o individuo
em seu saber e compreensao de mundo. Os jogos didaticos devem ter um equilibrio
entre estas duas fungdes, e ser elaborado com o objetivo de atingir conteudos
especificos para ser utilizado no meio escolar. Além disso, jogos didaticos
contribuem para o estreitamento da relagdo aluno-aluno, podendo facilitar o
processo de inclusao.

Dessa forma, os jogos didaticos tem fungéo relacionada a aprendizagem de
conceitos, ndo sendo uma atividade totalmente livre e descomprometida, mas uma
atividade intencional e orientada pelo professor (Cunha, 2012).

Segundo Cunha (2012) um jogo didatico pode localiza-se no planejamento
didatico do professor para:

v" Apresentar um conteddo programado;
llustrar aspectos relevantes de conteudo;
Avaliar conteudos ja desenvolvidos;

Revisar e/ou sintetizar pontos e conceitos importantes do conteudo;

SERNEE NN

Destacar e organizar temas e assuntos relevantes do conteudo
quimico;

v' Integrar assuntos e temas de forma interdisciplinar;
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v" Contextualizar conhecimentos.

A utilizacao de jogos didaticos provocam alguns efeitos e mudancas positivas
no comportamento dos alunos, como a rapida assimilagcido do conteudo, devido a
forte motivacdo; os alunos adquirem habilidade e competéncias que ndo sao
desenvolvidas em outras atividades; provoca uma maior motivagao para o trabalho,
pois ele espera que este Ihe proporcione diversdo; melhora a socializagdo dos
alunos, o que melhora também o rendimento e a afetividade dos alunos;
proporcionam o desenvolvimento fisico, intelectual e moral dos alunos; os alunos
trabalham e adquirem conhecimentos sem que percebam, pois a primeira sensacao
€ a alegria pelo ato de jogar (Cunha, 2012).

Assim, os jogos didaticos surgem como uma fuga para que despertem o
trabalho em grupo e a relagdo de aluno-professor fazendo com que estimulem a

curiosidade, autoconfianca e habilidades.
2. OBJETIVOS

Este trabalho teve como objetivo a construgdo e aplicagdo de jogos didaticos
com materiais de baixo custo e simples despertando o interesse do aluno e
motivando-o0s para que busquem respostas ou alternativas para as atividades ludicas
apresentadas e facilitando o processo de ensino-aprendizagem. As metas desse
projeto tem também como auxiliar aos alunos a aprenderem ou revisar o conteudo
ministrado de uma forma ludica, porém efetiva. Logo, apresenta jogos relacionados a

quimica que foram aplicados aos alunos do ensino médio.
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3. METODOLOGIA

Foi visitada a escola técnica do IF sertdo-Pernambuco em Petrolina e
escolheu-se uma turma de primeiro e terceiro ano do ensino médio. O 1° jogo a ser
desenvolvido foi o Jogo da Memoria das Separagdes de Misturas.

O jogo da memdria foi desenvolvido com o intuito de colaborar e ajudar na
dindmica das atividades realizadas pela escola, sobre separacdo de mistura. As
cartas dos jogos tenham misturas e os métodos de separagdo. O par € formado
quando o aluno encontra a mistura e o0 método de separacdo adequado para a
mistura.

O segundo jogo desenvolvido foi palavras-cruzadas com fung¢des Organicas,
com o intuito de introduzir nomenclatura organica de uma forma divertida, pois os
alunos deverao completar a palavra cruzada.

Assim, apresentaram-se os jogos dindmicos que seriam aplicados em sala de
aula abordando os assuntos de Quimica organica (hidrocarbonetos) e Separagbes
de Misturas. Aplicou-se ainda um questionario para a avaliacido dos jogos e outro

para avaliar os conhecimentos dos alunos.
4. RESULTADOS

Verificou-se um interesse da turma em participar dos jogos, estes foram
respondidos em dupla ou em trio. Assim, houve uma disputa entre eles
consideravelmente saudavel. Foi ainda observado que devido as dindmicas dos
jogos aumentou o interesse e cresceu a atengdo dos alunos em sala de aula.
Durante a realizagao desse jogo, o objetivo foi alcangado, houve uma progressao de

avanco na compreensao dos conteudos trabalhados em sala de aula.
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Figura 01: Aplicacédo do jogo da memoria na turma do PRONATEC no IF-sertao.

Os resultados observados foram favoraveis ao aprendizado. Foi observado
gue os alunos da escola publica ficaram satisfeitos com as atividades, sendo assim,
uma forma facil e divertida para o aprendizado do conteudo. Foi satisfatério e
contribuiu muito para a formagao intelectual dos discentes mostrando-se assim uma
boa alternativa para novos caminhos de aprender Quimica, visto que os alunos
cobraram o0s jogos em outras aulas e se interessaram em confeccionar as cartas

para que pudessem jogar em casa.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Foi observado que os alunos da escola publica ficaram satisfeitos com as
atividades, sendo assim, uma forma facil e divertida para o aprendizado do
conteudo. Foi satisfatério e contribuiu muito para a formacgéo intelectual dos
discentes e até do aplicador mostrando-se assim uma boa alternativa para que

desperte o interesse na disciplina.
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Resumo:

A diagnose correta do agente etiolégico de uma doenga € a etapa mais importante para
subsidiar a recomendacao de estratégias de controle eficientes. Objetivou-se no presente trabalho
realizar um diagnostico das doengas de plantas em hortas comunitarias urbanas no municipio de
Petrolina -PE. O trabalho consistiu na identificagdo e quantificagdo de doengas causadas por
fungos, bactérias, nematoides e viroses em duas hortas que adotam o manejo agroecologico. O
diagnostico foi realizado por meio por meio da observagao dos sintomas e sinais de fitopatdgenos
nas plantas de todos os canteiros de cada horta analisada. Analisando os dados coletados,
constatou-se que as culturas mais representativas (alface, coentro, cebolinha, couve e beterraba)
foram as que apresentaram maior incidéncia de doencas nas hortas avaliadas. As principais
doencas diagnosticadas nas hortas foram: oidio, viroses, cercosporiose, nematoides, ferrugem
branca e bacteriose, sendo encontrado para algumas doengas uma incidéncia nos canteiros maior
que 50%. Estas informagdes servirdo de base para a¢des que visem reduzir os danos causados por
estas doengas nas hortas, como o treinamento de produtores na identificagdo e controle dessas
doengas.

Palavras-chave: Diagnosticos. Doencas. Hortas.

1. INTRODUCAO

A crescente busca da populagdo por alimentos saudéveis, frescos e isentos de agrotdxicos
vem ocasionando um aumento da agricultura urbana em todo o mundo, principalmente no setor
horticola. Segundo Martins et al. (2000), o aumento em area cultivada pode ter levado ao
incremento na possibilidade de ocorréncia de doencas nessas areas. Silva, Teles ¢ Filho (2011)
constataram que apesar da grande incidéncia de patdogenos em diversas culturas, cerca de 30%
dos agricultores desconhecem o ataque dos mesmos, confundindo os sintomas com o ataque de
pragas. A diagnose correta do agente etioldogico de uma doenca € a etapa mais importante para
subsidiar a recomendagdao de estratégias de controle eficientes, bem como diagnosticarmos
assuntos para serem explorados no treinamento de produtores na diagnose e manejo dessas
doengas.
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2. OBJETIVO
Objetivou-se no presente trabalho realizar um diagnostico das doencas de plantas em
hortas comunitdrias urbanas no municipio de Petrolina -PE.

3. METODOLOGIA

O levantamento de doencgas foi realizado na horta da Escola Luiza de Castro no bairro
Jodo de Deus e na horta do Assentamento Mandacaru, ambas localizadas em areas urbanas do
municipio de Petrolina - PE sob manejo agroecologico, onde sdao exploradas cerca de 19
culturas. O diagnoéstico foi realizado entre os meses de julho e outubro de 2014 por meio da
observagao dos sintomas e sinais de fitopatogenos nas plantas de todos os canteiros de cada horta
analisada. Nos casos de duvida sobre a diagnose em nivel de campo, baseado somente nos
sintomas da doenca, amostras do material duvidoso foram levados ao Laboratério de
Fitopatologia da Univasf para concluir o diagndstico baseado nos sinais dos patogenos. Este
procedimento consistiu na confec¢ao de laminas contendo as estruturas dos patdgenos, ainda
persistindo a divida, como nos casos de patdogenos que ndo estavam esporulando, o material foi
submetido ao isolamento para induzir a esporulagdo do mesmo em condi¢des controladas.
Amostras de plantas doentes com infecgdo por nematoides foram encaminhadas para o
Laboratdrio de Nematologia da Universidade Federal de Larvas para a realizagdao da diagnose das
espécies de nematoides por meio da técnica de eletroforese de isoenzimas, notadamente para o
padrdo de esterase dos nematoides presentes na amostra.

4. RESULTADOS

Analisando os dados coletados, constatou-se que as culturas mais representativas foram:
alface, coentro, cebolinha, couve e beterraba. Estas culturas, foram as que apresentaram maior
incidéncia de doengas nas duas hortas avaliadas, sendo encontrado incidéncia de patdégenos em
mais de 50% dos canteiros. No geral, a variabilidade de doengas na area 4 baixa, entretanto, a
frequéncia das mesmas ¢ alta, a exemplo do oidio, que foi encontrado em diversas culturas
(couve, pimentdo, cenoura, salsa, coentro, repolho e brocolis) em ambas as hortas chegando a
valores de ocorréncia em 30% do canteiros (Grafico 1), causando danos significativos aos
agricultores. A presenga de oidio também foi identificada em plantas medicinais (tansagem e
matruz) servindo como hospedeiro alternativo de patogenos entre as safras da hortaligas.

A presenca expressiva de viroses atingindo 7% e 12% dos canteiros na horta do
Assentamento Mandacaru e da Escola Luiza de Castro, respectivamente, principalmente em
espécies da familia Solanaceae, como pimentdo e tomate, pode ser associada a presenca de
insetos sugadores vetores de virus nas culturas infectadas.

Na cultura da beterraba foi identificado o fungo causador da cercoposriose: Cercospora
beticola, doencga diagnosticada em todos os canteiros onde a cultura ¢ cultivada, sendo 32
canteiros na Horta do Assentamento Mandacaru e 8 no Assentamento Mandacaru.
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Os Nematoides identificados exclusivamente na horta do Assentamento Mandacaru,
notadamente na cultura da beterraba, foram das espécies Meloidogyne javanica e M. incognita,
influenciando diretamente na qualidade do produto.

Na racula, os danos causados pelo fungo Albugo candida, conhecido como ferrugem
branca, esta entre os mais representativos na Horta do Assentamento Mandacaru, incidindo em
todos os canteiros onde a racula é cultivada, correspondendo a 5% do total de canteiros. Em
ambas as hortas, houve a presenga de bactérias, associada a cultura da beterraba, couve e racula.

m Herta A

=Hors 11

Propaccio de castieire com desaga

BRI

Cradea o pidu toemmadei  Foamagem M Flsmermais

Priecipais deeagas epconiradas

Grifico 1. Propor¢do de doengas identificadas por canteiro das hortas do Assentamento Mandacaru, (Horta A) e
da Escola Luiza de Castro, no bairro Jodo de Deus (Horta B).

5. CONSIDERACOES FINAIS

O diagnéstico realizado nas hortas foram utilizados para uma avaliagdo das doencas mais
representativas nas hortaligas (oidio, viroses, cercosporiose, nematoides, ferrugem branca e
bacteriose) sendo utilizado para futuros levantamentos para a realizagdo de um diagnostico
completo das doencas importantes em hortas da cidade de Petrolina - PE. Estas informacdes
servirdo de base para agdes que visem reduzir os danos causados por estas doengas nas hortas,
como o treinamento de produtores na identificagdo e controle dessas doengas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

MARTINS, E.R.; CASTRO, D.M.; CASTELLANI, D.C.; DIAS, J.E. Plantas medicinais.
Editora UFV. Vigosa, MG. Universidade Federal de Vigosa. 2000.

SILVA, J. M. F.; TELES, V. O.; FILHO, J. T. Uma visao preliminar sobre conhecimento das
doencas de plantas na agricultura familiar no municipio de Missao Velha. 3° Encontro
Universitario da UFC no Cariri, out. 2011.

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 148

Volume 3, nimero 1 - Edigao especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014


Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10
sz ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO — UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

DIAGN(”)STICO E MELHORIA DA PRODUTIVIDADE NA PRODUCAO
DE TILAPIAS POR ASSOCIACOES DE PEQUENOS PRODUTORES DO
LAGO DE SOBRADINHO.

Informar a categoria: PIBEX
Autor(es): Patricia Laura Santos de Santana, Dr. Prof. José¢ Luiz Moreira de Carvalho

Resumo

A regido do Lago de Sobradinho (BA) ¢ um importante polo de piscicultura, baseada
principalmente em associagdes de pequenos produtores. Entretanto, estes ainda tem uma série de
deficiéncias relacionadas a aspectos técnicos e financeiros. Através de a¢des de capacitacao e da
adogao de novas metodologias e tecnologias de produgdao bem como a utilizacdo de indicadores
técnico econdmicos, pretende-se contribuir para uma melhor qualificagdo dos piscicultores e
também melhorar o seu sistema de producdo, com ganhos de produtividade e renda para os
mesmos. A primeira fase do projeto envolveu o diagnostico da situacdo atual das associagdes e a
elaboragdo de material didatico para a qualificagdo dos produtores. Na segunda fase, acontecera a
capacitagdo dos produtores nas técnicas de planejamento da produgdo mostrando aos produtores
indicadores técnico econdmicos que ao serem utilizados de forma eficiente pode trazer melhorias
na produtividade dessas atividades. E a terceira fase, envolve a assisténcia aos produtores e o
acompanhamento da aplicagdo pratica das técnicas.

Palavras-chave: Produtividade. Piscicultura. Indicadores.

1. INTRODUCAO

A aquicultura brasileira vem apresentando taxas de crescimento anuais médias superiores
a 22% nos ultimos cinco anos. Com 8.400 km de costa maritima e 5.500.000 hectares de
reservatorios de dguas doces, o Brasil tem um grande potencial para desenvolver a produgdo
aquicola, tendo um clima favoravel para o crescimento dos organismos cultivados, terras
disponiveis e ainda relativamente baratas na maior parte do pais, mao-de-obra abundante e
crescente demanda por pescado no mercado interno (BRASIL, 2006).

No arranjo produtivo local de aquicultura do Lago de Sobradinho, com a utilizagdo de
apenas 0,1% da area do lago, a producdo anual pode chegar a de 779 mil toneladas, usando a
tecnologia de tanques-rede em grandes reservatorios (CODEVASF, 2011). Segundo SEBRAE-
BA (2008), O sistema de tanque-rede tem crescido muito no Brasil devido a sua alta
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produtividade e com ele ¢ possivel manter um nimero maior de peixes por metro cibico, o que
reduz os custos e aumenta a rentabilidade do negdcio.

Estudos feitos por Carvalho, Santos e Leite (2008) mostram que, apesar do crescimento
que esta atividade vem tendo e da intervencao de 6érgaos como a Bahiapesca, a CODEVASF ¢ o
SEBRAE, o retorno financeiro obtido ¢ insuficiente para a manutencao das familias. A condi¢ao
de falta de profissionalismo e informalidade, identificada por Pereira ¢ Gameiro (2007) como
comum ao setor, também se verifica na regido. Foi possivel identificar também pelo SEBRAE
(2006), que o nivel local pelas entidades que prestam assisténcia, consultoria e apoio logistico ao
projeto de piscicultura citados acima demonstraram que nimero de tanques-rede (TR) por familia
seria de 18 unidades para ter uma rentabilidade igual ou superior a 1 salario minimo. Atualmente
essa relacdo ¢ de 6 tanques-rede por familia (36 TR/6 familias).

Nesse sentido, os resultados ruins podem acentuar uma dificuldade nos empreendimentos
cooperativos mencionada por Bialoskorski Neto (2001), que ¢ uma situagdo contratual fragil
entre os associados, pelo preceito da livre entrada e saida dos mesmos, o que ndo proporciona
uma valoriza¢dao adequada do cooperado ativo. Nao se verifica, porém, outra caracteristica tipica
desses empreendimentos: a tendéncia de maximizac¢ao do ganho isolado do produtor.

A principal restricdo ao crescimento estd no sistema de comercializagdo do produto, pela
falta de um esfor¢o maior de promog¢do do produto, de canais de distribuicdo eficientes e de uma
marca forte. Com baixa produtividade, desperdicios e técnicas deficientes de producao,
compromete-se a rentabilidade de toda a cadeia produtiva. Sem uma grande escala de producao e
sem pregos competitivos, a expansao do mercado da carne de peixe fica limitada.

2. OBJETIVOS

Este trabalho tem como publico-alvo as associacdes de piscicultura familiar dos
municipios de Casa Nova e Sobradinho. E o possui duas grandes linhas de atuacdo: capacitagdo
gerencial e introducdo de melhorias no sistema produtivo. O projeto envolve a transferéncia de
conhecimento na area de gestdo e a adogao de novas técnicas de producao buscando a melhoria
na produtividade e diminuicdo de perdas de insumos e produtos. Desta forma, o projeto tem os
seguintes objetivos especificos:

* Realizacdo de diagnodstico da forma atual de planejamento da producdo pelas
associacdes de pequenos produtores;

* Identificagdo das deficiéncias e oportunidades de melhoria;

* Elaboracdo de material didatico sobre técnicas de planejamento de producdo adaptadas
a producao de tilapias;

* Realizacdo de capacitagao dos pequenos produtores em técnicas de planejamento de
produgdo;

* Acompanhamento da aplicagdo das técnicas na producdo das associagoes;

* Avaliagdo dos resultados e proposicao de agdes corretivas.
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Com isso, busca-se introduzir novas técnicas de planejamento da producdo, visando a
melhoria na produtividade e diminui¢do de perdas, o que pode proporcionar uma melhoria na
renda e nas condi¢des de vida dos pequenos produtores de tildpia da regido.

3. METODOLOGIA

A execugdo do projeto envolveu, primeiramente, a realizacdo de um diagnoéstico da forma
atual de planejamento da produgdo pelas associacdes de pequenos produtores. Nesse sentido,
considerando a indissociabilidade e a articulacdo entre Ensino, Pesquisa e Extensdo, nessa etapa
do trabalho o projeto tem um carater descritivo através de um trabalho de campo. De acordo com
Cervo (2007), a pesquisa descritiva observa, registra, analisa e correlaciona os fatos os
fendmenos sem manipulé-los. Procura descobrir, de forma mais precisa possivel, a frequéncia
com que o fendmeno ocorre, sua relacdo e conexdo com outros, sua natureza € suas
caracteristicas. Segundo Marconi e Lakatos (2009), a pesquisa de campo consiste na observacao
de fatos ou fendmenos tal como ocorrem espontaneamente, na coleta de dados a ele referente e no
registro de varidveis que se presumem relevantes para analisa-los.

A partir do trabalho de campo, através de entrevistas e contato diretos com os
piscicultores e de entidades que auxiliam esse publico como a Bahia Pesca que foi possivel
identificar as deficiéncias e oportunidades de melhoria no planejamento da producdo das
associagdes. Visando a transferéncia de conhecimento aos produtores, o projeto elaborou um
material didatico sobre técnicas de planejamento de producao adaptadas a producdo de tilapias,
considerando fundamentais nesse caso a clareza do contetido e da linguagem. Posteriormente,
serd executada a capacitagao dos pequenos produtores nas técnicas de planejamento de producao,
através de treinamento especifico e de orientacdo sobre a aplicagdo das mesmas no seu dia-a-dia.
Nesse sentido, pretende-se fazer em campo um acompanhamento da aplicacdo das técnicas,
contribuindo para a sua consolidagao.

Com o acompanhamento em campo, serdo avaliados continuamente os resultados da
capacitacdo. Caso necessarias, poderdo também ser tomadas agdes corretivas no sentido de
aprimorar a execu¢do do trabalho e atingir os resultados de forma mais eficiente. Este
acompanhamento serd feito através da observacdo direta dos procedimentos de producdo, em
visitas de campo nas associagodes, € também de informagdes de compra e consumo de insumos.

4. RESULTADOS
Resultados Parciais

O projeto terminou sua primeira fase que envolveu o diagndstico da situagdo atual das
associagodes e a elaboragdo de material didatico para a qualificagcdo dos produtores, identificando
as deficiéncias e oportunidades de melhoria no planejamento da producao das associagdes.

Foi Através de visitas a campo e entrevistas com os produtores e 6rgdos que auxiliam a
esses produtores (Bahiapesca) que foi possivel identificar que o sistema de planejamento da
produgdo desse piscicultores ¢ elaborada com base em informagdes de um técnico do SEBRAE
que auxiliam os mesmo nesse sentido, ou seja, os produtores ndo possuem um planejamento de
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producdo proprio. Fazendo assim, com que algumas informag¢des como quantidade de insumos
necessario para utiliza durante o ciclo, taxa de sobrevivéncia dos peixes, peso médio produzido
por ciclo, fatores de conversao alimentar (FCA), o ganho médio de peso diario s6 seriam obtidas
mediante uma conversa com esse técnico responsavel.

Baseados nesses problemas que o material didatico elaborado visou da melhor forma
possivel abordar conceitos relacionados ao Planejamento de Controle de Produgdo da piscicultura
especificamente voltado produtividade; que foram diagnosticados através da visita a campo como
uma necessidade desse piscicultores. Logo, pode-se afirmar que metas como a de realizar
diagnostico das praticas utilizadas atualmente no planejamento da producgdo, aprofundando o
conhecimento sobre o sistema produtivo; elaboragdo de material didatico sobre técnicas de
planejamento da producao aplicadas a piscicultura e a interagdo e troca de conhecimento entre
piscicultores, professores e bolsistas foram inicialmente concluidas.

Resultados Esperados

Espera-se que ao final do projeto seja possivel treinar pequenos produtores da aquicultura
familiar do Lago de Sobradinho (BA) em técnicas de planejamento da produgdo voltados
especificamente para a produtividade dessa atividade aplicada a piscicultura na regido, fazendo
assim, com que ocorra o aumento na competitividade das associacdes de aquicultura, através de
acdes de capacitacdo e da adogdo de novas metodologias e tecnologias de produgao.

Portanto, com a implantacdo de novas técnicas nas associagdes, espera-se ter como
resultado a melhoria nas praticas de planejamento da produgdo. Desse modo, melhora-se a gestao
de estoques e o planejamento dos recursos necessarios, além do planejamento do proprio ciclo de
producdo. Através da transferéncia de conhecimentos para produtores da aquicultura familiar
busca-se contribuir para a melhoria na produtividade, a economia de insumos ¢ o aumento na
renda dos pequenos produtores. Através da capacitagdo e assessoramento para a autogestdo dos
empreendimentos, também se visa melhorar sua capacidade competitiva.

Além disso, os resultados do projeto podem ter relevancia nos pontos de vista econdmico,
pelo beneficio competitivo que pode trazer aos pequenos produtores, e social, pela potencial
melhoria nas condi¢des de emprego e renda na regido e pelo aumento na oferta de alimentos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto diagnostico e melhoria da produtividade na produgao de tilapias por associagdes
de pequenos produtores do Lago de Sobradinho apresenta até o momento resultados parciais
como visitas a campo, diagnostico da forma atual de planejamento da producao pelas associagdes
de pequenos produtores e a elaboracdo de material didatico para a qualificagdo dos produtores.
Pretende-se logo em seguida, além de capacitar os produtores acompanha-los de forma diretas
nos resultados e desempenhos gerados através de indicadores de técnicas econdmicas
apresentados durante o decorrer do projeto.
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Milena Vitor Gama Duarte — Graduanda em Psicologia pela UNIVASF — Campus Sede. E-mail:
milena.duarte. 13@hotmail.com

Resumo:

O conhecimento cientifico precisa ser divulgado para que as pessoas possam usufruir de suas
descobertas, sobretudo em areas mais carentes como a educagdo infantil. A infancia ¢ uma etapa
rica em peculiaridades, porém mal compreendida e situada, na sociedade, como uma etapa
inferior do desenvolvimento humano. Diante disso, o Projeto Divulga¢do Cientifica: Blog
Infdncia e Educacgdo Infantil e Revista de Educagdo do Vale do Sao Francisco vem tentar suprir
essas necessidades, trazendo matérias publicadas no blog Infancia e Educacdo Infantil que
contém assuntos relacionados a area, bem como informagdes sobre palestras, cursos e oficinas.
Estas divulgacdes abrangem o meio académico e o publico em geral.

Palavras-chave: Conhecimento; Divulgacao Cientifica; Educac¢ao Infantil.

1. INTRODUCAO

Podendo ser definida de varias formas, a infancia ¢ muito importante no desenvolvimento
integral ao longo da vida, sendo etapa fundamental de formacdao da personalidade humana.
Adatto (1998, apud NASCIMENTO, C. T. et al, 2008, p. 11) observa que “as fronteiras entre a
infancia e a fase adulta estdo cada vez mais ténues”, apontando para possivel negligéncia, muitas
vezes por falta de conhecimento dos cuidadores e educadores. Neil Postman (1999) chamou esse
estreitamento das fases de “desaparecimento da infancia”, mas ao mesmo tempo aponta para
necessidade de conhecer as idiossincrasias da infancia na contemporaneidade.

De acordo com Fernandes (2010, p. 2): “[...] limitar o estudo da infancia a um tnico campo
de conhecimento, uma unica lente, tende a se tornar incompleto, insatisfatorio. A infancia ¢ uma
categoria geracional e social e, portanto, precisa ser estudada a partir de varios olhares™. Levando

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 154

Volume 3, nimero 1 - Edi¢@o especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10
mmeam e ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

em conta que a educacao infantil ¢ um processo que nao acontece somente no ambito escolar,
mas também na familia e nas relacdes interpessoais da crianga, o projeto tende a reunir
informacdes novas e divulga-las através de recursos online, para a facilitagdo do trabalho dos
educadores e lancamento de novas estratégias educacionais.

Diante do exposto e através da necessidade de uma exposicdo de informagdes facilitada
pela internet, o blog Infincia e Educac¢do e Infantil (podendo ser acessado através do link
http://mucleonupie.blogspot.com.br/), vinculado ao Nucleo de Estudos ¢ Praticas Sobre Infancias
e Educacao Infantil, grupo de estudos, pesquisa e extensdao ligado ao Grupo de Pesquisa
Educacdao e Desenvolvimento (CNPq), na linha de Pesquisa Infincias ¢ Educagdo Infantil e
relacionado ao Colegiado de Psicologia da UNIVASF, publica informagdes a respeito de cursos e
palestras disponiveis para participacdo, em geral com debate de topicos nao comumente
comentados, além de publicar matérias sobre educacao ludica e bem-estar das criangas.

Ainda nesse trabalho de divulgacdo, h4d a importancia de disseminacdo do conhecimento
cientifico. Segundo Candotti (2002, p.15): “A divulgacdo das pesquisas cientificas para o
publico, quando possivel, deveria ser vista como parte das responsabilidades do pesquisador
[...]”. Com isso, a Revista de Educacao do Vale do Sao Francisco (REVASF, link de acesso:
http://www.periodicos.univasf.edu.br/index.php/revasf), também vinculada a Universidade
supracitada, ¢ um periédico de veiculagdo digital para o registro e¢ intercambio de pesquisas,
reflexdes e experiéncias acerca da educagdo. Todo o trabalho de exposi¢do ¢é relacionado a
divulgacao via internet, feita a outros editores e coordenadores de periodicos relacionados ao
tema geral da revista, a fim da conquista de uma abrangéncia maior de interlocutores.

Assim, ¢ notorio que o projeto envolve contato com o meio académico e o publico em
geral, através de publicagdes relacionadas a infancia e educagdo infantil, mediante matérias e
textos disponibilizados no blog ¢ por meio de pesquisas expostas no periddico online, estas
ultimas a partir de publicagdes editoriais ocorrendo semestralmente, com um numero minimo de
oito artigos, visando, de forma ampla, contribuir para o avango e o aprimoramento dos processos
de aprendizagem e bem-estar infantil.

2. OBJETIVOS

O projeto de extensdo Divulgacdo Cientifica: Blog do Nucleo de Estudos e Praticas sobre
Infancias e Educagdo Infantil e Revista de Educag¢ao do Vale do Sao Francisco tém o objetivo de
fornecer informacdes a estudantes e profissionais da area de educagao, a fim de melhor capacita-
los através de matérias publicadas para a facilitacdo do trabalho destes profissionais e de avisos
de cursos e oficinas disponibilizados para este publico diretamente ligado a educacao infantil, a
partir de oficinas que valorizem suas praticas, auxiliando na producdo de a¢des inovadoras, assim
como, auxiliar a divulgacao no meio académico de artigos cientificos publicados no periddico
online REVASF relacionados a educagdo, buscando parcerias e apoio para maior conhecimento e
abrangéncia de publico.
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3. METODOLOGIA

Com a finalidade de abranger uma maior adesdo de parcerias no que concerne a difusao dos
artigos publicados e ao convite a submissao de artigos novos para a publicagao de outras edigdes,
busca-se contato com universidades através dos coordenadores de pesquisa. Porém, o éxito
obtido até o momento ndo foi satisfatorio, pois muitas vezes a resposta esperada nao ¢ efetivada,
No entanto, essa tentativa ainda ¢ bastante valida. Para uma tentativa de elevagdo na classificacao
do periddico (Qualis) sdo verificados os pré-requisitos solicitados pelos portais de periodicos
eletronicos visando possivel e posterior indexagdo. J4 as publicagdes no blog sao feitas através de
pesquisa bibliografica em blogs relacionados e matérias que estdo em circulacao ativa na internet
e que possam auxiliar na nossa finalidade de auxilio metodoldgico aos profissionais das areas da
educacao infantil e afins.

4. RESULTADOS

Embora muito se fale em difusdo do conhecimento, a ciéncia ainda ¢ bastante restrita.
Segundo Silva (2006, p.7), “[...] esse controle tem a ver, simultaneamente, com o0 modo como 0
conhecimento cientifico ¢ produzido, com o0 modo como ele ¢ formulado e com o modo como ele
circula”, portanto, a saida mais eficaz encontrada para a divulgacio cientifica foi a internet, que,
através de sua facilidade de acesso, traz, dessa forma, uma visibilidade ao projeto e respostas ao
trabalho.

Diante do mencionado e levando em conta a indiscutivel necessidade de preparo continuo
para os profissionais de areas relacionadas a infancia e educacao infantil, a constante busca deles
pelo aperfeigoamento de suas praticas, a divulgacao de cursos, oficinas e palestras pelo blog vem
sendo muito bem recebida por esse publico, que demonstra isso através de sua presenga marcante
nos encontros divulgados.

Quanto a comunicacao direta com os interessados do assunto, o blog Infancia e Educagao
Infantil possui uma ferramenta de contato, via correio eletronico, que responde possiveis duvidas,
criticas e sugestdes dos seguidores, colaboradores e acompanhantes das publicagdes. Ha ainda
um grupo aberto nomeado de NUPIE - Nucleo de Estudos e Praticas sobre Infincias e Educagdo
Infantil na rede social Facebook que publica videos e informacdes relacionadas a infancia e
permite a publicagcdo também de seus adeptos.

A Revista de Educacao do Vale do Sao Francisco atualmente ¢ indexada a trés portais de
periddicos eletronicos e aguarda retornos de outros possiveis indexadores. Conseguiu também um
determinado numero de membros a seu grupo no Facebook, nomeado de REVASF, em que estao
sempre informados a respeito da publicacdo de novas edigdes, contribuindo assim, para a
disseminag¢ao do conhecimento cientifico alcangado.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto vem alcangando muito espago no acesso virtual de pessoas interessadas no
assunto, conseguindo dessa forma, abranger o conhecimento destas a respeito de praticas
educacionais, desmistificando questdes, tirando duvidas e acrescentando novos elementos que
favoregam sua desenvoltura na execucao de suas atividades.

Todavia, ¢ valido evidenciar que os temas debatidos pelos artigos no periddico online ¢ as
matérias brevemente comentadas e postadas no blog e nos grupos do Facebook vao além dos
naturalmente falados e abordados, mas tem a inten¢ao de trazer visdes novas a educacao infantil,
indo além do trabalhado em sala de aula, trazendo nog¢des novas de ampliagdo do tema e
discussoes que incidam na qualidade da educagao infantil.

Diante disso, percebe-se que a busca por informagdes através da leitura de artigos que
tragam uma nova visao a essa fase da vida, assim como, a procura por cursos, oficinas e palestras
¢ parcialmente saciada devido a divulgacdo destes eventos, no entanto, ainda hd muito a se
conquistar para o alcance de uma infancia dotada de tratamento adequado, possuidora de
educadores capacitados e de espagos que permitam a interacao apropriada entre seus pares.
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DO CHAO AS ESTRELAS: UTILIZACAO DE TELESCOPIOS E DE UM
PLANETARIO MODESTO PARA DIVULGACAO DA ASTRONOMIA EM
SENHOR DO BONFIM E REGIAO

Informar a categoria: PIBEX

Autor(es): Anderson Nunes da Silva Santos, Alessandro Pereira Moisés
Resumo: (maximo de 200 palavras)

Este projeto trata da ideia de se levar conceitos de Astronomia a um publico diversificado.
Notadamente, levamos telescépios a principal praca de Senhor do Bonfim, onde o publico pode
contemplar os astros celestes por meio de observacdes astrondmicas. E importante salientar aqui
que o campus de Senhor do Bonfim conta atualmente com 04 (quatro) telescopios, que sao
usados “apenas” nas aulas da disciplina de “Introducdo a Astronomia”.

Em uma segunda linha de frente, houve apresentagdes com um planetario de baixo custo
montado por nossa equipe, constituido basicamente de um notebook, um projetor e um software
gratuito de simulacdo do céu. Esta apresentacdo, que se baseia em uma projecao do céu no teto de
salas de aula (da propria UNIVASF), apesar de ser de qualidade bastante inferior as apresentagoes
de planetarios existentes nas maiores cidades do pais, tem obtido um grande impacto na
populacdo em geral, uma vez que boa parte dela nunca sequer vivenciou uma experiéncia de
projecdo de céu por meio de planetario.

Palavras-chave: Astronomia. Divulgacao da Astronomia. Telescopios e Planetario.
1. INTRODUCAO

Com os atuais esforcos governamentais em se melhorar o nivel educacional da sociedade
brasileira, com maior destaque a populagdo jovem, vdrios centros de ensino de ciéncias, como
museus de ciéncias, tém surgido recentemente nos quatro cantos do Brasil, com o intuito de
fomentar a cultura cientifica e diminuir o abismo cientifico-cultural que existe por tras dos muros
das universidades.

Destacadamente, Senhor do Bonfim encontra-se como um pequeno centro para cidades
menores a sua volta. A influéncia politico-econdmica de Senhor do Bonfim vai além de suas
fronteiras, alcancando municipios menores como Antdnio Goncalves, Pindobacu, Jaguarari,
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Andorinha, entre outros. Senhor do Bonfim, e mais destacadamente estes municipios menores a
sua volta, apresentam alguns dos mais baixos indicadores de desenvolvimento humano do pais,
em consonancia com o que acontece com a regidao semidarida nordestina.

Por outro lado, a principal forma de contornar estes problemas socioecondmicos desta
regido carente é por meio da educacdo. Paises que insistiram neste tema, e que realizaram os
devidos investimentos e melhorias educacionais, sairam da pobreza e ja ascenderam como
poténcias mundiais. Neste ponto, a alternativa educacional tem que ser encarada como a principal
prioridade em politicas publicas e nas reivindicagdes por melhorias nas condicdes de vida, para
que seja possivel uma mobilidade social onde uma massa populacional possa ingressar a
cidadania de facto.

Neste sentido, utilizamos o fascinio que a Astronomia sempre exerceu na humanidade para
acordar a vontade de aprender e de entender o mundo por parte do publico em geral. Também,
um planetario modesto e artesanal foi desenvolvido por meio deste projeto. Ele é constituido por
“apenas” um notebook (de propriedade do coordenador do projeto), um software de simulagao do
céu, em particular o “Stellarium” (de distribuicdo gratuita e ja instalado) e um projetor (da
UNIVASEF). A reproducao do céu tem sido realizada em qualquer teto limpo e relativamente
grande, como em uma sala de aula, por exemplo. Evidentemente que um planetario deste porte
fica muito a desejar se comparado com os planetarios mais avancados do pais, mas tem sido uma
grande ferramenta em uma terra onde boa parte da populacdo desconhece a existéncia de
planetarios.

2. OBJETIVOS

O objetivo deste projeto é de realizar um trabalho de extensdo universitaria voltado a
alfabetizacdo cientifica popular, utilizando a Astronomia como facilitadora desta e como
motivacdo primeira. Este trabalho ndo tem uma unica linha de acao, ele é flexivel o suficiente
para se adaptar a realidade onde a atividade tem sido ministrada. Uma de suas linhas é voltada ao
publico em geral (basicamente observacdes astrondmicas por meio de telescépios), enquanto que
outra linha é voltada ao publico vinculado ao ensino basico (observacdes astrondmicas,
planetario, palestras e oficinas).

Neste trabalho, também levamos o telescopio para a praca central da cidade nos sabados de
lua crescente, melhor época para se realizar observagdes das crateras da Lua. Nestas mesmas
noites, também observamos outros objetos celestes como regides de formacdo de estrelas,
planetas, nebulosas planetarias e etc. Um outro objetivo, ndo menos importante, foi a utilizacdo
de um planetario simples, por meio de notebook, software gratuito e projetor.
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3. METODOLOGIA

Primeiramente, levamos os telescépios a uma praca de Senhor do Bonfim. A época ideal
para isso é em noites de Lua crescente, pois é a melhor fase para observacao das crateras lunares.
A utilizagdo deste aparelho é bastante simples, pois: a) é extremamente facil de se transportar e de
se montar; b) a UNIVASF, s6 no campus de Senhor do Bonfim, ja conta com 04 (quatro) deles; c)
com esta ferramenta é possivel observar varios objetos em uma s6 noite de observacao; d) os
objetos celestes que podem ser observados dependem do més em que se observa, o que, por si so,
ja aumenta a quantidade de alvos a serem observados sem repeticdes nas observacdes.

Ja o planetario, por sua vez, é mais simples que o telescépio. Por depender apenas de
notebook, software nele instalado e de um projetor, seu transporte e montagem é extremamente
facil. Incentivando que professores da regido ndo s6 o contemplem como reproduzam em suas
atividades. E importante salientar aqui que as apresentacdes do planetrio tém sido
disponibilizadas ao grande publico, onde, novamente, o professor podera utilizd-lo em suas
atividades de rotina.

Figura 1 — Regido do Céu vista sob o olhar dos Tupi-Guarani.
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T

Figura 2 — Mesma regido do Céu da Figura 1, mas vista sob o olhar dos povos ocidentais (gregos, principalmente).

Assim, podemos elencar as seguintes atividades, dentre outras que poderdao surgir a
medida em que o projeto estiver em andamento:

e Telescopio na Praca:

Esta atividade tem sido baseada na simples ideia de se montar o telescopio em pragas e
espacos publicos de Senhor do Bonfim e regido. No momento, s6 temos utilizado os telescopios
na Praca Nova do Congresso, praca central da cidade, devido a problemas de satude do
coordenador do projeto;

e Telescopio no Campo:

Esta atividade sera baseada em levar o telescopio a povoados e distritos destes
municipios. A UNIVASF, como contrapartida, sempre tem disponibilizado transporte
(caminhonetes e/ou 6nibus) para atividades de campo das mais variadas espécies.

e Planetario na Escola:
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Esta atividade ja tem sido realizada na propria UNIVASF, onde utilizamos salas de aula
para projetar o céu. Nesta atividade, pretendemos cativar desde cedo a curiosidade cientifica dos
jovens alunos dos Ensinos Fundamental e Médio, principalmente da rede publica. O Eixo
Tematico Terra e Universo dos livros de Ciéncias podera ser muito melhor compreendido com
uma atividade direcionada a este publico.

e Oficinas de Aperfeicoamento para Professores:

E rotineiro ouvirmos de docentes das areas de ciéncias sobre suas dificuldades com temas
mais recentes. Além disso, esta dificuldade é mais acentuada nas areas de Fisica e Astronomia.
Este planetario podera ser utilizado como ferramenta para aproximar o professor aos temas do
Universo, para que este tenha mais dominio e seguranca para transmitir estas informagoes em
sala de aula.

* Astronomia para a Terceira Idade:

Trabalhar com a terceira (melhor) idade é uma das areas mais recompensadoras para
quem trabalha com atividades de extensdo. Trazer este publico para a Universidade, ou levar o
telescopio, e planetario, até eles é uma atividade prazerosa para ambos lados. A presenca de um
planetario destes ja movimenta, agita, toda uma pequena cidade, dos mais velhos aos mais
jovens.

¢ Astronomias Indigenas e Africanas:

Este planetario sera uma importante ferramenta na preservacao do patrimonio cultural de
minorias, como povos indigenas e de populacdes quilombolas, onde a Astronomia pode ajudar
por meio da divulgacdo de suas cosmologias e de suas visdes de universo. Estas distintas visoes
de universo serdo muito bem abordadas e exibidas para o publico em geral.

4. RESULTADOS

Levamos o telescopio para a praca central da cidade, Praca Nova do Congresso, onde foi
possivel realizar a observacao de planetas, as crateras da Lua e regioes de formacao estelar.

Montamos um planetario modesto e de baixo custo, utilizando para isso as instalacoes da
propria UNIVASEF. Este planetario é montado, sempre que necessario e a pedido das escolas, e
desmontado facilmente. Ele é constituido de um projetor comum, um notebook e um software,
em particular, o stellarium.

Por meio deste projeto, ja fomos convidados a dar uma palestra sobre o “Sistema Solar”
parte integrante do contetido da oficina “Universo e seus Mistérios” e que aconteceu no Centro
Juvenil de Ciéncia e Cultura de Senhor do Bonfim.
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5. CONSIDERACC)ES FINAIS

Apesar de estar afastado durante boa parte do projeto, de marco de 2014 até setembro de
2014, conseguimos cumprir boa parte do programa. Em particular, levamos telescopios a pracga
central da cidade onde realizamos observacdes astrondmicas de objetos celestes. Além disso, e
talvez mais importante, foi a elaboracdo e a criacdo de um planetdrio modesto e de baixo custo.
Este planetario foi montado utilizando as instalacGes da propria UNIVASF (salas de aula) e
fascinou o publico, tanto o infanto-juvenil quanto ptublicos de outras idades. Desta forma,
acreditamos que estamos cumprindo nosso papel em representar a UNIVASF perante o publico
em geral.
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DOS JARDINS AS ACOES DO CUIDAR: RESSIGNIFICANDO O
AMBIENTE HOSPITALAR

Informar a categoria: PIBEX (voluntario)

Autor(es): Thiago Alves de Castro', Artur Alves da Silva', Tathyane Trajano Barreto', Carla
Santos Araujo', Gustavo Elias da Silva', Luciana Lustosa Florintmo?, Silvane Félix Braga®, Ana
Dulce Batista dos Santos*

1 — Graduandos em Medicina, Univasf, 2 - Especialista em Residéncia Multiprofissional em Satde da Familia,
Univasf, 3 - Especialista em Implantacdo das Linhas de Cuidado/Enfase em PSF, EESP; 4 - Mestre em Enfermagem,
UFRN

Resumo: Em abril de 2014 foi realizada a Semana Nacional de Humanizacdo do SUS e a
Unidade de Palhagada Intensiva (UPI) participou da organizacdo da programacdo de Juazeiro-
BA. O presente trabalho visa relatar as agdes desenvolvidas pela UPI durante essa semana, no
Hospital Materno Infantil da referida cidade, onde se verificou a viabiidade de implantagdo de
jardins, buscando para tal, o apoio de profissionais de varias areas da Univasf e da Prefeitura
Municipal de Juazewro-BA. A finalizagdo da construgdo dos jardins ocorreu na Semana de
Humanizacdo, quando estudantes e profissionais trabalharam para que usudrios € acompanhantes
pudessem desfrutar de um espago diferente daquele esperado para o mterior de um hospital
Também foi criada uma sala de TV e de leitura de revistas, além da realizagdo de uma mostra
fotografica que retratava afeto e cuidado. Ademais, desde entdo se passou a realizar visitas
semanais de clowns, para tornar a palhacoterapia mais uma aliada da Humanizacdo nesse
Hospital. Essa atividade mostrou que ¢ possivel melhorar o ambiente hospitalar, com empenho,
dedicacdo e unido, proporcionando um maior conforto para os funciondrios e usuarios no periodo
de hospitalizagao.

Palavras-chave: Ambiéncia, Humanizagdo Hospitalar, Palhagoterapia.

1. INTRODUCAO

Em 2004, com o objetivo de mtensificar o movimento de humanizagdo da atencdo a satde
no Sistema Unico de Saude (SUS), o Ministério da Saude propds a adogdo da Politica Nacional
de Humanizagdo da Atencdo e da Gestdo da Saude (PNH) em todos os niveis de assisténcia que
mtegram o SUS (PNHAH, 2004). Agora, em 2014, visando comemorar os 10 anos dessa Politica,
foi realizada a Semana Nacional de Humanizacao do SUS.
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Seguindo essa mobilizacdo nacional, o Projeto de Extensdo Unidade de Palhagada
Intensiva (UPI) participou da organizagdo de diversas atividades realizadas em Juazeiro-BA,
entre elas a construcdo de jardins em ambientes hospitalares. Tais espacos ainda se despontam
como carente de locais aconchegantes e por ser um lugar especial, onde se encontram pessoas
debilitadas fisica e psicologicamente, a criagdo de espacos de convivéncia e a implantagdo de
projetos paisagisticos podem propiciar qualidade estética e dissemmar a ideia de conforto e
agradabilidade a pacientes, a acompanhantes e até aos funciondrios, o que corrobora com o
principio de Ambiéncia da PNH.

A partir de uma reflexdo para repensar os espagos dos hospitais e suas fungdes, percebe-se
que a implantacdo de jardins pode implicar em beneficios reais, visto que surgem como uma
surpreendente alternativa a trajetoria de todos, ao tornar o ambiente hospitalar mais agradavel e
confortavel. Sendo assim, com a revitalzagdo de jardins no Hospital Materno-Infantil de
Juazeiro, buscando solugdes paisagisticas a setores com alto potencial para o cultivo de plantas
(insolagdo, circulacdo de ar e presenca de terra) no interior do hospital, encontrou-se a
possibilidade de intervencdo na area de convivéncia, local de grande circulagdo de funcionarios e
acompanhantes.

Partindo do conceito de valorizagdo das caracteristicas ambientais locais, as plantas foram
adquiridas no viveiro da Universidade Federal do Vale do Sado Francisco (UNIVASF), parceira
da acdo, onde hd plantas nativas, que tiveram prioridade na implantacdo do projeto, pois sao
adaptadas as condigdes climaticas da regido, além de simbolizar o renascimento da vida, muito
bem representado pela caatinga durante a época das chuvas.

2. OBJETIVO

» Relatar as acdes desenvolvidas pela Unidade de Palhagada Intensiva, para a ressignificacdo do
cuidar, durante a Semana Nacional de Humanizacdo do SUS, em Juazeiro-BA.

3. METODOLOGIA

Foram aproveitados espagos subutilizados no Hospital Materno Infantl, de Juazeiro-BA,
buscando solucdes de cunho paisagistico em setores com alto potencial para o cultivo de plantas
(insolacdo, circulacdo de ar e presenca de terra), onde se podia implementar o projeto, com baixo
custo, no interior do hospital. Buscou-se o apoio de profissionais de varias areas da UNIVASF,
como dos graduandos dos cursos de satde que fazem parte do Projeto de Extensdo “Unidade de
Palhacada Intensiva (UPI)”, de Ciéncias Agrarias através do Centro de Recuperagio de Areas
Degradadas (CRAD) e do curso de Artes Visuais, bem como do Nucleo de Educa¢ao Permanente
e Humanizacdo da Prefeitura Municipal de Juazeiro-BA, encontrando assim o apoio da mdo de
obra qualificada necessaria para a confeccdo do projeto. A finalizacdo da construcdo dos jardins
ocorreu no dia 9 de abril de 2014, durante a Semana Nacional de Humanizagdo do SUS, quando
os mesmos foram inaugurados como ato simbolico, disparando o incentivo aos estudantes e
profissionais para cuidarem do jardim.
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4. RESULTADOS

Por acreditar no potencial da Semana Nacional de Humanizagdo para provocar reflexdes
em profissionais, gestores, e usudrios acerca da Humanizagdo, além de incentivar a execugdo de
novos projetos que sigam essa Politica, foi aproveitado esse periodo para a consolidagdo da ideia.

Estudantes e profissionais, durante o dia 9 de abril, trabalharam para construir o Jardim do
Cuidar no Hospital Materno Infantil de Juazeiro-BA, e fazer desse ambiente uma praca, onde os
usuarios € acompanhantes pudessem desfrutar de um espaco diferente daquele esperado para o
mterior de um hospital. Também foi criada uma sala de TV e de leitura de revistas na area de
mternagdo dos recém-nascidos, para distrair € entreter as maes durante o periodo que estio nesse
ambiente. Além disso, estabeleceu-se uma parceria com a UPI, através da qual passou-se a ter
visitas de clowns, para tornar a palhacoterapia mais uma aliada da Humanizagdo nesse Hospital

Alm disso, foi feita uma mostra fotografica nesse hospital, com a tematica “A
Humanizacdo em Fotografias”, retratando as oficnas de constru¢ao dos clowns (palhagos) bem
como, das atuagdes no ambiente hospitalar e em outros espacos publicos.

A construcao dos jardins, juntamente com as outras atividades realizadas durante a
semana em Juazeiro-BA, atingn em média de publico alvo de 5.000 pessoas, a maior de todos os
municipios da Bahia nesta mobilizacdo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A partir dessa atividade da Semana Nacional de Humanizagdo, tornou-se claro como ¢
possivel melhorar o ambiente hospitalar, com empenho, dedicagio e uniio. Com a
implementagdo dessas praticas pode-se promover um maior conforto e condigdes de
enfrentamento para o periodo de hospitalizagdo de maes e criangas no hospital materno-infantil
de Juazeiro-BA.
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EDUCACAO AMBIENTAL: PROMOVENDO A AMBIENTALIZACAO
NAS ESCOLAS PUBLICAS DE PETROLINA/PE E JUAZEIRO/BA .

Informar a categoria: PEV/PROEXT

Autor: Julia Graciella Santos Nascimento
Resumo:

Um dos desafios da Educagdo Ambiental ¢ estar inserida como pratica pedagdgica nos Projetos
Pedagodgicos (PPs) das escolas. As atividades extensivas foram desenvolvidas através do Projeto
Escola Verde. Consistiram na sensibilizagao de docentes das escolas publicas dos municipios de
Petrolina/PE ¢ Juazeiro/BA, com o incentivo a reeclaboragdo dos documentos normativos
institucionais a partir de uma concep¢ao ampliada da educacdo ambiental. Além disso, incentiva-
los na formacao de comissdes de meio ambiente para que a educacdo ambiental seja exercida de
forma dindmica e interdisciplinar. Na atividade sdo abordados outros conteudos como Agenda
Ambiental na Administragao Publica (A3P), Programa Dinheiro Direto na Escola (PDDE), para
orientar os docentes em tais questoes.

A atividade envolveu onze escolas, duas no municipio de Juazeiro/BA e nove no municipio de
Petrolina/PE mobilizando cerca de trezentos professores e gestores, no periodo de abril de 2013
a outubro de 2014.

Palavras-chave: Ambientalizacdo; Educacido Ambiental; Interdisciplinaridade.
1. INTRODUCAO

Entendemos por ambientalizagdo, o processo de incentivar praticas de natureza ética e moral de
cuidados com o ambiente. A ambientalizacdo trard um conjunto de saberes e sensibilidades
geradas no processo educativo. “Ambientalizar” ¢ nada mais do que introduzir a educagao
ambiental de forma teoria e pratica.

Segundo MOUSINHO, A educacao ambiental pode ser definida como: Processo em que se busca
despertar a preocupacao individual e coletiva para a questdo ambiental, garantindo o acesso a
informagdo em linguagem adequada, contribuindo para o desenvolvimento de uma consciéncia
critica e estimulando o enfrentamento das questdes ambientais e sociais.

EXTRAMUROS - Revista de Extensdao da Univasf 167
Volume & ndmero | - Ediclio espeeial - jun. 2015
1% Mostia de Extensia UNIVASE - 20] 4



10
ez eaee ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF
PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX

Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

Para SORRENTINO, a Educacdo Ambiental nasce como um processo educativo que conduz a
um saber ambiental materializado nos valore céticos e nas regras politicas de convivio social e de
mercado, que implica a questdo distributiva entre beneficios e prejuizos da apropriacdo e do uso
da natureza. Ela deve, portanto, ser direcionada para a cidadania ativa considerando seu sentido
de pertencimento e co-responsabilidade que, por meio da acdo coletiva e organizada, busca a
compreensdo € a superacao das causas estruturais e conjunturais dos problemas ambientais.

A pouca institucionalizagdo da questdo ambiental nos documentos das escolas publicas e a
escassez de contetidos de educac¢do ambiental ¢ uma das dificuldades de exercé-la.

Ja a interdisciplinaridade comegou a ser abordada no Brasil a partir da Lei de Diretrizes e
Bases N° 5.692/71. Ela implica na articulagdo de agdes disciplinares que buscam um interesse em
comum. Dessa forma, a interdisciplinaridade s6 sera eficaz se for uma maneira eficiente de se
atingir metas educacionais previamente estabelecidas e compartilhadas pelos atores da unidade
escolar.

Deve-se compilar esses trés conceitos supracitados para a constru¢do de uma sociedade
consciente de praticas socioambientais, garantindo uma melhor qualidade de vida e preservagao
do meio ambiente.

Para Freire (1970), é necessario que as pessoas sejam mais criticas em relagdo ao sistema onde
estdo inseridas, porque somente quando conhecerem as condi¢des e razdes de sua opressao no
mundo sera mais facil contribuir com as mudangas ¢ entender seus direitos como cidada ou
cidadao.

2. OBJETIVOS

O presente trabalho tem como objetivo sensibilizar docentes para a reestrutura¢ao dos seus
documentos normativos institucionais, orientando-os e informado-os. Incentivar a comunidade
escolar, principalmente o corpo docente aos procedimentos necessarios a formacao de comissoes
de meio ambiente e qualidade de vida (COMVIDA). Debater sobre os mais variados temas
relacionados a educacdo ambiental e programas do governo relacionados, para que o professor
leve esses contetdos para a sala de aula de forma interdisciplinar.

3. METODOLOGIA

O presente trabalho ¢ resultado de um recorte de dados tabulados pelo Projeto Escola
Verde, nos municipios de Petrolina/PE e Juazeiro/BA. Por questdes éticas, os nomes das escolas,
professores e gestores foram mantidos em sigilo.
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As estratégias utilizadas para o desenvolvimento dessas atividades foram o
acompanhamento dos PPPS e dos demais documentos, a exibi¢ao de videos, palestras com data
show, debates e orientagoes.

No periodo de abril de 2013 a outubro de 2014, foram mobilizadas vinte escolas para a
atividade.

4. RESULTADOS

A ambientalizagdo mobilizou cerca onze escolas, sendo duas em Juazeiro/BA e nove em
Petrolina/PE, onde participaram aproximadamente trezentas, dentre elas, professores e gestores.
As mobilizagdes ocorriam nas secretarias das escolas. La era montado o material de apoio( slides)
sobre os temas, com videos. Além disso, eram feitos debates;

5. CONSIDERACOES FINAIS

A atividade mobilizou cerca de duzentos e cinquenta professores e gestores apenas em 2014. A
atividade pdde proporcionar aos mesmos, notorio esclarecimento acerca das questdes tratadas.
Notou-se que, as orientacdes e informagdes tratadas nas palestras e debates motivaram
professores e gestores a reestruturam os seus documentos normativos institucionais e além disso
utilizar ferramentas de incentivo a educacdo ambiental em sala de aula.
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EFEITO DO PROJETO “HIDRO(}INASTICA PARA A SAUDE” NO
PERFIL ANTROPOMETRICO E FISICO DE SEUS PARTICIPANTES:
UMA ANALISE PRELIMINAR

Categoria: PIBEX

Autores: Sebastido da Silva Costa, Mauricio José de Andrade, Roselly Reis Batista, Ingrid
Thaiane Soares Batista, Lara Elena Gomes

Resumo: A hidroginéstica ¢ uma forma de condicionamento fisico, que utiliza a resisténcia da
agua como sobrecarga. Estudos que avaliaram o efeito sobre o perfil antropométrico e fisico de
praticantes de hidroginastica mostram resultados contraditorios. Assim, o objetivo do presente
estudo foi verificar o efeito do projeto “Hidroginastica para a Saude”, ao longo de um ano, no
perfil antropométrico e fisico dos seus participantes. A amostra foi composta por 23 mulheres
adultas. As aulas ocorreram duas vezes por semana durante um ano. O perfil antropométrico foi
delimitado pela massa corporal, indice de massa corporal e percentual de gordura; o perfil fisico
foi delimitado pela forca dos extensores do joelho, flexibilidade dos isquiotibiais e dos
posteriores do tronco e consumo maximo de oxigénio. Em relacdo a antropometria, ndo houve
diferenca entre pré e pos para nenhuma variavel. Em relagdo ao perfil fisico, a for¢a e o consumo
maximo de oxigénio ndo apresentaram alteragdes. Ja a flexibilidade aumentou. Assim, o presente
trabalho indica que a hidroginastica aumenta a flexibilidade, mas ndo as outras capacidades
fisicas avaliadas. Este estudo compreende uma analise preliminar, porque mais pessoas ainda
serdo avaliadas, também, a assiduidade nas aulas sera usada como covariavel na comparacao.

Palavras-chave: Treinamento. Antropometria. Condicionamento.

1. INTRODUCAO

A pratica regular de exercicios fisicos, como um dos principais meios para promogao e
manutencao da qualidade de vida e saude, ¢ abordada por diversos estudos (MACEDO et al.,
2003; MATSUDO et al., 2001; TOSCANO et al., 2009). Dentre os exercicios fisicos com esses
propdsitos, pode ser citada a hidroginastica, a qual compreende a pratica de exercicios fisicos em
meio liquido, utilizando a resisténcia da dgua como sobrecarga ¢ no empuxo como redutor do
impacto sobre as articulagdes (PRINS, 2010).

A literatura indica varios beneficios associados a pratica da hidroginastica, incluindo
melhora no condicionamento fisico e no convivio social (TEIXEIRA; PEREIRA; ROSSI, 2007).
No entanto, com base em uma revisao de literatura, é possivel observar que ndao ha um consenso
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nos beneficios da pratica regular de hidroginastica sobre o perfil antropométrico e fisico dos seus
praticantes. Além disso, a avaliagao ¢ fundamental para uma melhor prescricao das aulas.

2. OBJETIVOS

O objetivo do presente estudo foi verificar o efeito das aulas do projeto de extensdo
“Hidroginastica para a Satde”, ao longo de um ano, no perfil antropométrico e fisico dos seus
participantes.

3. METODOLOGIA

A amostra foi composta por 23 mulheres adultas (54,59 + 12,03 anos), que participaram do
projeto de extensdo “Hidroginastica para a Saide” da UNIVASEF, ao longo de um ano. As aulas
foram ofertadas duas vezes por semana, com duracao de 1 hora cada (GOMES et al., 2013).

O perfil antropométrico foi delimitado pela massa corporal, indice de massa corporal (IMC)
e percentual de gordura; o perfil fisico foi delimitado pela (1) forca dos extensores do joelho
avaliada por meio do teste de tracdo de pernas com um dinamometro, (2) flexibilidade dos
isquiotibiais e dos posteriores do tronco avaliada por meio do teste de sentar e alcangar,
utilizando o banco de Wells e (3) consumo maximo de oxigénio avaliado de forma indireta por
meio de um teste de esforgo submaximo realizado em bicicleta ergométrica conforme o protocolo
desenvolvido por Astrand Ryhming em 1954 e adaptado por Heyward (2004). Para os testes de
tracdo de pernas e de flexibilidade, foram realizadas trés tentativas, sendo escolhido o melhor
resultado para a analise. Todos os testes seguiram as recomendagdes de Guedes e Guedes (2006)
e Heyward (2004).

Em relagdo aos procedimentos estatisticos, foi verificada a normalidade dos dados por meio
do teste de Shapiro-Wilk e, apds, para comparar cada variavel entre pré e pds-intervengao, um
teste ¢ para dados pareados foi realizado. Os testes estatisticos foram realizados no software SPSS
(versdo 17.0), e um nivel de significancia de 5% foi adotado para todos os testes.

4. RESULTADOS

Em relacdo a antropometria, nao houve diferenca para massa (pré: 71,87 = 14,03 kg; pos:
72,26 + 13,44 kg), IMC (pré: 29,74 + 5,17 kg/mz; pos: 30,04 + 4,77 kg/mz) e percentual de
gordura (pré: 37,09 + 5,94%; pos: 36,92 £ 6,55%). Em relacdo ao perfil fisico, ndo houve
diferenca para a forga (pré: 53,35 + 15,12 kgf; pos: 60,43 = 17,10 kgf) e para o consumo maximo
de oxigénio (pré: 17,40 £ 5,25 ml/kg/min; pds: 16,84 £ 5,51 ml/kg/min). J& a flexibilidade
aumentou (pré: 23,60 + 6,70 cm; pos: 26,69 £ 6,04 cm).

Buscando na literatura, varios estudos que investigaram os efeitos da hidroginastica nas
capacidades fisicas encontraram melhora na flexibilidade (AGUIAR; GURGEL, 2009; ALVES et
al., 2004), porém nem todos encontraram melhora no perfil antropométrico (BARBOSA et al.,
2011; BORGES, 2007; MOLLER et al., 2008).

5. CONSIDERACOES FINAIS
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O presente estudo indica que a hidroginastica melhorou a flexibilidade, porém ndo
ocasionou mudangas nas outras capacidades fisicas como a for¢a e a capacidade aerdobia. Em
relacdo ao perfil antropométrico (a massa corporal, o IMC e o percentual de gordura), ndo houve
diferenca entre o pré e a pos-intervengao.

A melhora da flexibilidade ¢ apontada por vérios estudos como sendo um dos fatores que
aumenta a autonomia dos idosos (TEIXEIRA; PEREIRA; ROSSI, 2007). Levando em
consideracdo que grande parte das participantes do projeto “Hidroginastica para a Saude” sdo
idosas, esse projeto traz grande contribuig@o para as participantes.

Este estudo compreende uma analise preliminar, pois mais pessoas ainda serdo avaliadas,
assim como a assiduidade nas aulas serd usada como uma covaridvel na comparacao entre pré e
pos-intervencdo. Também pode ser destacada a necessidade de avaliar utilizando testes mais
especificos com o proposito de identificar os beneficios das aulas nas atividades diarias de seus
participantes.
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EMPODERAMENTO DE AGRICULTORES NA ESCOLHA DE
CULTIVARES DE HORTALICAS EM HORTAS AGROECOLOGICAS
NOS MUNICIPIOS DE PETROLINA-PE E JUAZEIRO-BA.
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Adelmo Andrade Souza, Izaias da Silva Lima Neto, Helder Ribeiro Freitas.

Resumo: A producdo agroecologica visa o equilibrio entre o homem e a natureza através da
manutencdo da biodiversidade e a ciclagem de nutrientes, técnica esta bastante empregada em
hortas comunitérias. Estes sistemas proporcionam a producao de alimentos saudaveis seja para
alimentagdo familiar ou comercializagcdo. Apesar da importancia desses espacos, pouca €nfase
tem sido dada para a selecao de variedades de hortaligas mais adaptadas a esse sistema de cultivo.
Dessa forma, objetivou-se com esse trabalho promover desenvolvimento sustentavel, seguranca
alimentar e qualidade de vida de agricultores por meio do empoderamento dos mesmos na
escolha de cultivares de hortaligas em hortas agroecologicas. As a¢des foram desenvolvidas de
maio a novembro de 2014 em trés hortas comunitarias localizadas nos municipios de Juazeiro-
BA e Petrolina-PE, utilizando-se ferramentas participativas no processo de emancipagdo dos
agricultores. Esse projeto contou com a participacdo de 21 agricultores e a avaliacdo de sete
culturas de maior interesse. Durante a execu¢do do projeto observou-se grande interesse dos
agricultores e elevada eficiéncia da metodologia utilizada em promover empoderamento dos
mesmos no processo de selecao varietal de hortalicas adaptadas ao sistema de produgao local, o
que pode contribuir com a sustentabilidade das unidades de produg¢do e com a seguranga
alimentar e qualidade de vida dos agricultores.

Palavras-chave: Selecio varietal, Cultivo orgianico, Horta comunitaria.

1. INTRODUCAO

A agroecologia ¢ uma ciéncia que integra os principios socioeconOmicos, ecologicos e
agrondmicos para uma produ¢do mais sustentavel, ultrapassando uma visdo unidimensional, ndo
se restringindo apenas a fatores como genética, edafologia e agronomia, mas também questoes
sociais e culturais visando um equilibrio entre planta, solo, nutrientes e outros organismos
coexistentes (ALTIERI, 2004).
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A producao agroecologica exerce grande influéncia na olericultura devido a crescente
demanda da sociedade na busca por alimentos mais seguros, livres de contaminantes e que
promovam uma alimentagdo mais saudavel, sendo produzidos principalmente em locais urbanos
e periurbanos em sistemas de hortas comunitarias.

Nesse modelo de horta a busca pelo equilibrio e a estabilidade do ambiente ¢ alcancada
através da maximizagdo da biodiversidade, contribuindo para a diversificacdo das espécies
cultivadas, rotacdo de cultura, aproveitamento de residuos organicos gerados tanto pela
comunidade como por animais, proporcionando uma integragdo da producdo animal e vegetal
(SAMINEZ, 2008).

A teoria da trofobiose diz que plantas desequilibradas sdo mais suscetiveis ao ataque de
pragas devido a alteragdes fisiologicas (CHABOUSSOU, 1999), assim devido a dificuldade em
se alcancar o equilibrio tdo desejado diversas unidades de producao ficam expostas ao ataque de
insetos, fungos, nematoides, ocasionando assim danos ao produto final e perdas aos horticultores
(HENZ et al., 2007).

Uma das estratégias que pode ser adotada a fim de minimizar os efeitos gerados através
desse desequilibrio seria a adogdo de cultivares mais adaptadas aos sistemas agroecoldgicos ¢ as
condicdes edafoclimdticas presentes nos locais de produgdo. Estudos voltados para essa
finalidade sdo escassos, pois as cultivares desenvolvidas comercialmente sdo selecionadas em
ambientes com alto indice de fertilidade e uso de produtos quimicos, ndo sendo contemplados os
sistemas de producao de base agroecologica.

Diante dessa problemadtica, intervengdes que proporcionem mais informagdes a respeito
do desempenho dessas cultivares comerciais em ambientes de producao agroecologica sao de
fundamental importancia. Esse processo torna-se ainda mais interessante quando na proposta
forem inseridas ferramentas participativas com o objetivo de instigar o proprio produtor a ter um
olhar mais critico sobre as variedades que melhor se adaptem ao seu sistema de produ¢do. Estas
acOes visam ndo somente promover um aumento da eficiéncia no sistema de produ¢do adotado,
mas também garantir a sustentabilidade do meio de produ¢do, uma maior seguranga alimentar e
consequentemente uma maior qualidade de vida.

Dessa forma a universidade, juntamente com uma equipe de extensionistas podem e
devem contribuir com o empoderamento de agricultores na escolha de cultivares mais adaptadas
as condi¢des de cultivo local, bem como proporcionar a sua autonomia para que o produtor possa
multiplicar a metodologia utilizada em todas as culturas de interesse, onde e quando se fizer
necessario.

2. OBJETIVOS
Promover desenvolvimento sustentdvel, seguranga alimentar e qualidade de vida de

agricultores por meio do empoderamento dos mesmos na escolha de cultivares de hortaligas em
hortas agroecolédgicas nos municipios de Petrolina-PE e Juazeiro-BA.
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3. METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado no periodo de maio a novembro de 2014 em trés hortas
comunitarias localizadas nos municipios de Juazeiro — BA e Petrolina — PE. As hortas
contempladas foram “Horta Comunitdria Organica do Assentamento Mandacaru” e “Horta
Comunitéria Organica — Hortovale”, localizadas em Petrolina-PE, e a “Horta Comunitaria do
Espaco Plural da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (UNIVASF)”, localizada em
Juazeiro-BA.

Inicialmente, foram realizadas visitas as hortas, nas quais apresentou-se o escopo do
projeto, explanando seus objetivos, apontando a influéncia dos estresses bidticos e abidticos na
producdo, a importancia e as contribuigdes que a selegdo varietal poderia trazer ao sistema de
producdo adotado.

Durante a apresentacao do projeto foi ressaltado que seriam mantidos os tratos culturais e
fitossanitarios normalmente utilizados pelos agricultores, porém ressaltou-se a necessidade de
uniformizagdo das praticas culturais dentro do canteiro. Além disso, discutiu-se a importancia de
se ter pelo menos trés canteiros para cada espécie de hortalica a ser avaliada, uma vez que
permitiria a comparacdo do desempenho das cultivares em diferentes locais da horta,
minimizando assim o efeito ambiental.

Ao final da apresentacdo do projeto foi aberta uma discussdo na qual se buscou
informacodes sobre as espécies ja testadas pelos agricultores, espécies que gostariam de testar, os
problemas encontrados nas hortas agroecoldgicas e as formas de controle adotadas para sanar
esses problemas.

Apds a apresentacdo do projeto, e uma vez observado o interesse dos agricultores,
procedeu-se um agendamento prévio para a instalacdo das culturas de interesse, para que os
mesmos pudessem preparar os canteiros para instalagdo das cultivares a serem avaliadas. Nesta
etapa os agricultores escolheram espécies de maior relevancia para as hortas em que atuam e
fizeram a divisdo dos canteiros entre os agricultores interessados. Desta forma, abriu-se a
possibilidade de se ter um maior nimero de agricultores participando da capacitacdo sem
comprometer a gestdo dos seus espagos produtivos.

Apos a defini¢ao de quais espécies seriam avaliadas realizou-se revisdo de literatura
visando identificar cultivares com maior potencial de adaptacdo as condigdes edafocliméaticas e
ao sistema de producdo das hortas contempladas. Para espécies em que nao se tinha indicacao
para as condigdes observadas nas hortas, foi realizada uma consulta a diversos estabelecimentos
comerciais no polo Juazeiro-Petrolina visando localizar pelo menos trés variedades distintas para
serem avaliadas pelos agricultores.

No dia da implantagdo das culturas em campo realizou-se uma revisdo da metodologia a
ser adotada e os proprios agricultores foram protagonistas na execugdo das atividades. Para
implantacdo em campo os canteiros foram divididos de acordo com o nimero de variedades a
serem avaliadas. A ordem das variedades dentro do canteiro foi definida com o uso de um dado,
em que cada face do dado representava uma variedade. Os agricultores foram langando o dado e
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realizando o semeio de forma que cada canteiro comportou todas as cultivares de uma
determinada cultura a ser avaliada e pelo menos trés agricultores foram envolvidos na avaliacao

de uma tnica espécie (Figura 1).

Figura 1. Esquema de alocac¢io das diferentes cultivares no canteiro.

Agricultor 1

No processo de empoderamento, a medida que cada agricultor estabelecia seu canteiro
este passava a ser um multiplicador da metodologia utilizada. Essa sistematica foi utilizada
visando promover a autonomia dos agricultores através de um entendimento claro da atividade
em desenvolvimento e como ferramenta de avaliacdo do empoderamento dos mesmos.
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4. RESULTADOS

As agdes desse projeto contemplaram 21 agricultores divididos nas trés hortas,
correspondendo a seis pessoas na horta Comunitaria Organica do Assentamento Mandacaru, oito
na horta Comunitaria Organica — Hortovale e sete na horta Comunitaria do Espago Plural da
UNIVASF (Tabela 1). As culturas sugeridas pelos agricultores para desenvolvimento da
atividade foram alface crespa, ricula, coentro, salsa, couve-folha, tomate cereja e quiabo (Tabela
1). Dentre as espécies selecionadas a salsa apresentou-se bastante suscetivel ao oidio, a ricula a
ferrugem e a couve-folha ao pulgdo, observagdes estas que levaram os produtores a escolherem
essas culturas, além das mesmas apresentarem alta demanda no mercado local. Outras espécies
foram inseridas em razdo da expressiva importancia econdOmica que representam na horta ¢ a
necessidade de se ter cultivares mais adaptadas ao sistema agroecolédgico de produgao.

Durante o desenvolvimento do projeto, observou-se que os horticultores possuem uma
elevada capacidade intuitiva de selecao varietal, j& tendo identificando variedades de culturas
mais adaptadas e que conferem maior produtividade, como foi o caso do tomate cereja, porém
sem a informacao da descri¢cao exata dessa variedade.

Os produtores de uma forma geral demonstraram um bom nivel de compreensdo dos
procedimentos empregados, sendo especialmente observada a capacidade de multiplicacao da
metodologia aos demais integrantes da horta. Nesse processo, vale destacar que em cada horta
foram identificados agricultores com o perfil experimentador e que muito contribuiram na etapa
de multiplicagdo da metodologia de sele¢do varietal de hortalicas.

Além desses fatores preponderantes para o sucesso do projeto, verificou-se alto nivel de
satisfacdo dos agricultores, devido ao contato com a universidade e novas metodologias de
producao, realizadas de forma participativa. Estas a¢des participativas tem propiciado um maior
envolvimento dos agricultores com o projeto e contribuido com o aumento da autoestima dos
mesmos. Este cendrio de aprendizado mutuo facilitoua troca de informacdes e experiéncias,
contribuindo assim com o fortalecimento do pilar “social” da das unidades de produgao.

O empoderamento dos agricultores na escolha de variedades mais adaptadas ao sistema
de producao local abre possibilidade de se identificar nas 19 cultivares avaliadas, caracteristicas
importantes como menor ciclo, tolerancia a estresses bidticos e abioticos, entre outras vantagens
agrondmicas. Esses aspectos poderdo contribuir com a reducdo de uso de insumos externos nas
unidades de producgdo e gerar um maior retorno econdmico aos agricultores. Tem-se dessa forma
também, a possibilidade de fortalecimento dos pilares ambiental e econdmico das hortas
comunitarias contempladas nesse projeto.Vale ressaltar que essa busca por cultivares mais
adaptadas pode ameagar a manutencao de variedades tradicionais com caracteristicas inferiores as
comerciais, como baixa produtividade (FERREIRA, et al. 2013). Neste sentido, foi realizada
também a conscientizagdo do agricultores em manter no ambiente essas plantas evitando assim
erosao genética.
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Tabela 1. Levantamento das cultivares presente no mercado local.

Cultura Cultivar N° de agricultores

Horta Comunitéria Organica do Assentamento Mandacaru

Gratda Portuguesa
Salsa Lisa
Da roga

Folha larga
Rucula Cultivada 6
Selecta

Cristina
Alface tipo crespa Monica
Grand rapids

Horta Comunitéaria Organica — Hortovale

Ouro
Coentro Verdao
Verdao SF 177

Manteiga

Couve folha Manteiga da Georgia

Cristina 8
Alface tipo crespa Monica
Grand Rapids

Carolina
Tomate cereja Vermelho
Pendente Yashi

Horta Comunitéria do Espago Plural da UNIVASF

Ouro
Coentro Verdao
Verdao SF 177

. Santa Cruz
Quiabo Valenca 7

Cristina
Alface Monica
Grand Rapids

7 Culturas 19 Cultivares 21 produtores
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Figura 2. Apresentacio do projeto aos produtores da Horta Comunitaria Organica do
Assentamento Mandacaru.

Figura 3. Implantacio das culturas e suas respectivas cultivares na Horta Comunitaria
Organica do Assentamento Mandacaru.
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Figura 5. Implantacdo das culturas e suas respectivas cultivares na Horta Comunitaria
Organica — Hortovale.

Figura 7. Implantagio das culturas e suas respectivas cultivares na Horta Comunitaria do
Espaco Plural da UNIVASF.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

As ferramentas participativas utilizadas neste projeto propiciaram um elevado grau de
emancipacdo dos agricultores quanto a escolha de cultivares mais adaptadas ao sistema de
producao das hortas comunitarias, o que pode contribuir com a sustentabilidade das unidades de
produgdo e com a seguranga alimentar e qualidade de vida dos agricultores.
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Informar a categoria: PROJETO ESCOLA VERDE/PROEXT;

Autor(es): Jessica Lorena Cavalcante Ribeiro” Alderleide Lino Braz de Macédo ! Hikaro
Kinarde Gomes Ramos? Paulo Roberto Ramos 3

' Aluna do Colegiado de Medicina - Campus Petrolina/Centro, Avenida José de Sa Manigoba,
S/N, CEP 56.304-917- Petrolina/PE;

2 Aluno do Colegiado de Medicina Veterinaria — Campus Ciéncias Agrarias, Rod. BR 407, Km
12, Lote 543, Projeto de Irrigacdo Senador Nilo Coelho, s/n°, Cl1, CEP 56.300-990 -
Petrolina/PE;

*Professor Orientador do Colegiado de Ciéncias Sociais - Campus Juazeiro, Rodovia BA 210 Km
4 S/N Juazeiro - BA CEP 48908-810

Resumo: O meio ambiente e a saude dos seres humanos tem demonstrado uma relagao intima ao
longo da histéria. Devido a modernizacdo, vem acontecendo uma diminuicdo constante da
incidéncia de doencas infecto-contagiosas, enquanto hd um aumento da incidéncia de doencas
cronico-degenerativas. Considerando que a Saide Ambiental € o campo da Saude publica que se
ocupa da relacdo entre a saide humana e o meio ambiente, o Projeto Escola Verde estimula a
prevencdo de doengas infecciosas através de uma abordagem pela Saude Ambiental, utilizando
palestras, videos, cartazes e panfletos, abordando alunos do Ensino Fundamental ¢ Médio de
escolas de Petrolina e Juazeiro.

Palavras-chave: Satide Ambiental, Doencas Infecto-contagiosas, Projeto Escola Verde.

1. INTRODUCAO

A OMS define Saude Ambiental como “o campo de atuacdo da satde publica que se ocupa
das formas de vida, das substancias e das condi¢des em torno do ser humano, que podem exercer
alguma influéncia sobre a sua satde e o seu bem-estar” (Brasil-MS, 1999).

Ao longo da histéria da humanidade, a relacdo existente entre o meio ambiente e o
processo de adoecimento no ser humano foi algo apontado por diversos filésofos e pesquisadores.
Como ja explicitado por Gouveia (1999) a industrializacdo e a modernizagdo provocaram um
novo estilo de vida, no qual houve a diminuicdo da incidéncia de doengas infecto-contagiosas,
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decorrente das melhorias em infraestrutura, em oposi¢cdo ao aumento da incidéncia de doengas
cronico-degenerativas.

“Problemas como a insuficiéncia dos servigos basicos de saneamento, coleta e destinagao
adequada do lixo e condig¢des precarias de moradia, tradicionalmente relacionados com a pobreza
e o subdesenvolvimento, somam-se agora a poluicdo quimica e fisica do ar, da 4gua e da terra,
problemas ambientais antes considerados “modernos”.” (Gouveia, 1999)

Ainda ¢ alta a incidéncia das doengas infecciosas em nossa regido. O Projeto Escola Verde
trabalha com medidas preventivas para essas doencas através da sensibilizacdo de alunos do
Ensino Fundamental e Médio utilizando a Saude Ambiental.

2. OBJETIVOS

O presente trabalho tem como objetivo demostrar que a estimulag¢dao de praticas de higiene
pessoal e como o conhecimento a respeito da relacdo entre meio ambiente e a saude, podem
ajudar a evitar doengas e melhorar a qualidade de vida nao s6 dos alunos das escolas trabalhadas,
assim como suas familias, pois as criangas sdo incentivadas a repassar tudo que foi aprendido nas
palestras para suas familias e amigos.

3. METODOLOGIA

Primeiramente ¢ realizado um levantamento de dados desenvolvido pela equipe do
Projeto Escola Verde (PEV), da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (UNIVASF), no
primeiro semestre de 2014. A coleta de dados foi realizada através da aplicagao de Formulérios
em 14 escolas visitadas pelo projeto, em Petrolina-PE e Juazeiro-BA, com o auxilio da gestdo
escolar local. Abordaram-se temas referentes a relagdo entre a Satide ¢ a Educacdo Ambiental.
Também foram aplicados questionarios individualmente junto a XX professores de diferentes
disciplinas, a cerca de problemas referentes ao desenvolvimento da tematica ambiental em sala de
aula.

A amostra foi de natureza nao-probabilistica. Os pesquisados antes de responder eram
instruidos sobre a importancia e relevancia dos dados ao objeto de estudo, assim como sobre a
garantia do anonimato e sigilo das informagdes. Os dados obtidos através dos formularios foram
processados e tabulados através do Programa Microsoft Excel, a fim de gerar gréficos, que
permitissem analisar as informagdes.

Com base nesses dados e com a ajuda do gestor escolar e o aluno responsavel pela escola,
sdo escolhidos temas e realizadas palestras. As palestram oferecidas pelo projeto abordam
“Higiene Pessoal” e “Satide e Meio Ambiente”. Os temas sdo abordados de diferentes formas a
depender da faixa etaria, utilizando slides com fotos e videos, cartazes, banners e panfletos. A
participagdo dos alunos ¢ estimulada, apos a palestra os alunos sdo convidados a tirar suas
duvidas e expos suas opinides a respeito do tema e pelo menos um aluno ¢ escolhido para dar
uma pequena entrevista sobre o que foi abordado.

4. RESULTADOS
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A palestra sobre “Higiene Pessoal” possui dois publicos-alvo, um ¢ o de criancas em idade
pré-escolar e escolar e o outro € o de pré-adolescentes. Em ambos os publicos percebe-se grande
interesse e participagdo, de maneiras diferentes, obviamente, a depender da faixa etaria. E muito
importante mostrar para os dois grupos que um simples habito como a lavagem de maos pode
ajudar a evitar muitas doengas. Para os mais novos, além de estimular esse habito, ha também a
necessidade de estimular outros tais como a escovacao de dentes e a lavagem dos cabelos. Para os
maiores sao explicadas brevemente algumas modificagdes que ocorrem no corpo durante o
crescimento € o que isso implica na sua higiene diaria, para isso, meninos € meninas sao
separados para que fiquem mais a vontade com o tema e possam tirar suas duvidas.

Quando se trata do tema “Saiude e Meio Ambiente”, também trabalhada de forma diferente
para cada faixa etaria, o foco ¢ analisar as agdes do homem sobre o meio e suas consequéncias
sobre a nossa saude. Como exemplo sdo citadas doengas causadas pela poluicdo, pelo lixo, pelo
esgoto, etc. E repassado aos alunos maneiras de como eles proprios podem ajudar a evitar alguns
desses problemas, nao jogando lixo nas ruas, por exemplo, entre outras medidas simples.

Quando se trata de prevengdo de doencas, na muitas vezes os resultados ndo podem ser
vistos em curto prazo. A diminui¢do da incidéncia de surtos de piolhos pode evidenciar o
resultado positivo de uma palestra de higiene pessoal, por exemplo. Mas no que se trata de
doencas infecciosas mais graves, o efeito de tal sensibilizagdo devera ser percebido em longo
prazo com a diminuicdo da incidéncia dessas doengas nas localidades das escolas trabalhadas
pelo PEV.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O PEV busca ajudar na preveng¢dao de doencas através da informagdo e orientacdo de
medidas que buscam evitar o contato dos alunos das escolas trabalhadas com possiveis fatores de
risco. Mesmo que por mais simples que sejam tais medidas, se absorvidas e realizadas pelos
alunos, ja significam um possivel problema de saude a menos.

A melhor medida preventiva seria, além da informagdo, melhores condi¢des estruturais de
muitas localidades trabalhadas pelo projeto, como abastecimento de agua e rede esgotamento
sanitario. Mas enquanto estas melhorias ainda nao ocorrem, a informag¢ao vem sendo usada como
a melhor ferramenta.

Agradecemos a toda equipe do Projeto Escola Verde, por todo esfor¢o e dedicacdo, a
equipe de Saude Ambiental do PEV e, em especial, ao professor Paulo Ramos pelo apoio.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
1) GOUVEIA, Nelson. Saude e meio ambiente nas cidades: os desafios da satde
ambiental. Saude soc., S@o Paulo , v. 8 n. 1, Feb. 1999 .  Disponivel em
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“ESTUDO SOBRE SISTEMAS PRODUTIVOS AGRICOLAS:
ADEQUACOES E ORIENTACOES DE PEQUENOS AGRICULTORES
DOS MUNICIPIOS DE JUAZEIRO-BA E PETROLINA-PE”

categoria: PIBEX.

Autor(es): Eduardo Souza Costa Barros, José Alicandro Bezerra da Silva.

Resumo: As propriedades rurais brasileiras de pequeno e médio porte representam a maior
parte dos produtores rurais do pais, geralmente sdo agricultores com pouca tecnologia, mao de
obra familiar. Apesar da sua extrema importincia, ndo conseguem maiores incentivos e
facilidades na obtencdo de créditos. Portanto, a assisténcia aos produtores menos favorecidos do
Vale do Sao Francisco ¢ de total importancia, seus problemas mais frequentes estdo ligados baixa
produtividade, problemas ambientais como a salinizagdo dos solos, o qual vem reduzindo a
produtividade das culturas e até mesmo provocando o abandono dessas areas. Entretanto, quando
bem assistidos e com a devida orientacdo e prevengdo, esses agricultores podem melhorar
sensivelmente suas producdes através de uma nova percep¢ao de sistema agricola sustentavel,
evitando assim futuros prejuizos. De maneira geral o projeto promove de forma significativa a
melhoria no sistema produtivo dos agricultores que se inserem no contexto de agricultura
familiar, promovendo a conscientizacdo dos pequenos agricultores sobre o uso adequado desses
sistemas agricolas como uma forma de garantir o uso adequado do solo através de orientagdes
sobre implantacdes de cultivos de espécies vegetais que permitam uma condicdo melhor em
termos de retorno econdmico, mas também de praticas agricolas que permitam a conservacao do

meio ambiente.

Palavras-chave: Salinidade.
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1. INTRODUCAO

Das areas degradadas no Brasil, a maioria se localiza na regido Nordeste, principalmente
nos perimetros irrigados. O clima no Vale do Sao Francisco ¢ influenciado por diferentes tipos de
massas de ar e uma grande incidéncia da radiacdo solar. Em func¢do das temperaturas elevadas e
localizagdo geografica da regido a evapotranspiracdo chega a ser elevada e se associadas a
agricultura irrigada promovem o acumulo de ions inorganicos nos solos promovendo a
salinizag¢do da area. Existe uma tendéncia constatada que a implantacao dos diversos sistemas de
irrigacao ao longo de varios anos tem provocado a salinizagao do solo (GURGEL et al., 2005).

2. OBJETIVOS

O objetivo deste trabalho tem como finalidade assessorar os pequenos agricultores que
habitam em perimetros de irrigacdo dos municipios de Juazeiro-BA e Petrolina-PE, na preveng¢ao
e solugdo de possiveis problemas vinculados a utilizagao de técnicas inadequadas, que provocam
dentre outros problemas, a salinizagdo dos solos de sistemas agricolas. Promover encontros com
os produtores para incentivar uso de boas praticas agricolas que resultem na implantacao de
sistemas agricolas sustentdveis, fundamentados na melhoria e sustentabilidade ambiental e a
formacdo de nucleos de agricultores que estejam interessados em participar como agentes
maximizadores dos sistemas produtivos.

3. METODOLOGIA

Durante o primeiro semestre no qual foi desenvolvido o trabalho projeto concentrou-se na
pesquisa social, elemento essencial na adequacao de agdes voltadas ao enfrentamento real das
caréncias e deficiéncias dos sistemas agricolas locais e consequentemente dos agricultores
familiares. Os maiores problemas enfrentados sdo voltados aos recursos de capital, j& que o
crédito rural oficial ¢ burocratizado e os insumos sao caros.

De margo a abril foi elaborado e aplicado um questionario relacionado a sustentabilidade,
produgdo e dificuldades enfrentadas pelos pequenos agricultores para melhor assessoramento aos
produtores e seus lotes. No periodo de Junho e Julho foram realizadas visitas a varios lotes
apresentando solos salinos e em salinizagdo. Este tipo de solo ¢ encontrado em maior parte nas
regides de arido e semiarido, isso se deve por conta de uma maior evapotranspiragao € escassez
de chuvas, na maioria dos lotes visitados os agricultores incorporaram o uso de gesso como
forma de corre¢cdo. Porém o uso inadequado da irrigacdo acaba aumentando ainda mais a
concentragdo desses sais € o resultado serd o abandono dessas areas. Foram coletadas quatro
amostras de solos aparentemente ja salinizados de diferentes lotes.

No més de Agosto o projeto de extensdo se voltou para a divulgacdo das boas praticas
sustentaveis, considerando que a agricultura causa impactos ambientais decorrente da
substitui¢do da vegetacdo natural, visando ganhos economicos, o desafio consiste em adotar
praticas de produgao e cultivo que minimizem desperdicios de 4gua, energia e produtos.

4. RESULTADOS
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A partir do questionario aplicado obteve-se os seguintes resultados:

o! 100% dos entrevistados afirmaram ter desmatado alguma parte ou totalidade de suas
terras para ampliacdo da area de cultivo ou pastagem (no caso da pecuaria estar associada
a agricultura);

o! 75% afirmaram Utilizar mao de obra temporaria na época da colheita;

o/ 90% afirmaram dificuldade em migrar da agricultura convencional para uma agricultura
de base ecologica;

o! 65% afirmaram utilizar da caprinocultura/avicultura como outras atividades econdmicas;

ol 25% afirmaram utilizar de plantagdo de hortas de forma organica como um meio
sustentavel;

o! 65% afirmaram sofrer prejuizos devido ao forte clima semiarido.

A partir das quatro amostras coletadas dos solos aparentemente ja salinizados de
diferentes lotes, o resultado para todas as amostras apresentou uma condutividade elétrica acima
de 5,5 dS/m a 25 °C apresentando solos com alta concentracao de sais.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Esta etapa do projeto foi de suma importdncia para o aprendizado dos estudantes
envolvidos no projeto e principalmente para os produtores familiares envolvidos, ja havendo uma
aceitacdo das propostas de maneira flexivel e uma inicia¢do de praticas menos agressivas ao meio
ambiente. Todos os dados obtidos neste projeto servirdo de pardmetro pra o inicio de
desenvolvimentos sustentaveis destes lotes.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
GURGEL et al., 2005.
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ETNOZOOLOGIA COMO FERRAMENTA NA EDUCACAO
AMBIENTAL- OS SABERES POPULARES COMO INFORMACAO
VALIOSA PARA A CONSERVACAO: VIVENCIAS NA FLORESTA

NACIONAL DE NEGREIROS, SERRITA-PE.

Rafaella Torres'; Renato Garcia Rodrigues?; Rebeca Mascarenhas Fonseca Barreto®.
Pesquisadora'; Orientador?; Co-Orientadora®.

Projeto Institucional de Bolsas de Extensao (PIBEX)

RESUMO

A etnobiologia ¢ o estudo do conhecimento, tradicao, cultura e religido de uma populacdo que
possui relagdo direta com os recursos naturais. Logo, ¢ a andlise das relagdes do ser humano com
0 meio ambiente, seja através do extrativismo mineral, vegetal e ou animal. Partir do
conhecimento tradicional e desmistifica-lo, a fim de estimular a preserva¢dao da natureza, ndo ¢
uma facil tarefa. Nao se pode invadir um territorio que nao € seu, e dizer: “Isso ou aquilo ¢ certo
ou errado”, deve-se a priori, ganhar a confianca da populagdo, entender os costumes, por-se no
lugar dos mesmos, chegar a um consenso e a partir dai, mostrar os caminhos para a conservagao.
E ¢ nesse ponto, que entra a educagdo ambiental. A Floresta Nacional de Negreiros ¢ uma
Unidade de Conservacao e possui 12 comunidades de entorno. Através de entrevistas estruturadas
e semiestruturadas e apos todos os entrevistados terem assinado os Termos de Consentimento
Livre e Esclarecido. Foi feito o reconhecimento da area e da populagdo. E entdo foram propostas
e aplicadas atividades ludicas em educacao ambiental, tais como oficinas, palestras, e até aulas de
campo, dentro da UC. Assim, ¢ dado o primeiro passo para conservar a biodiversidade local.

Palavras-chave: Etnobiologia. Educa¢cio Ambiental. Floresta Nacional de Negreiros.
1. INTRODUCAO

O municipio de Serrita, localizado no sertdo de Pernambuco foi fundado no século passado
por foragidos das secas que assolavam a regido do Cariri, no Ceard, habitantes daquelas
localidades se deslocaram em busca de terras para cultivo agricola e pastagens para a criagdo de
rebanhos (IBGE, 2013) De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Pesquisas (IBGE)
Serrita, possui uma area territorial de 1.537,256 Km? e uma populacdo estimada atual de 18.951
habitantes. Parte de sua economia ¢ baseada na agropecuaria. Para tal, ¢ necessario o
desmatamento de grandes areas para o cultivo de plantas e animais. O alto indice de caga local e
também do desmatamento proveniente do crescimento populacional potenciou a necessidade de
uma Unidade de conservacdo e por isso o Instituto de Conservacdo Biologica Chico Mendes
(ICMBio) deu inicio a fundagdo da Floresta Nacional de Negreiros.

A Floresta Nacional de Negreiros (FLONA-Negreiros) que foi criada no municipio em 11
de Outubro de 2007, ainda ndo possui um plano de manejo definido, porém ja consta com um
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projeto de ampliacdo a fim de aumentar a superficie abrangida pela Unidade de Conservacao de
Uso Sustentavel (UC), a qual possui uma area atual de aproximadamente 3.000,04 ha!Eigura 1GA
FLONA possui uma serra com cerca de 600m de altitude, conhecida como Serra dos Macacos.
De formacgdo sedimentar e coberta com mata seca, esta serra apresenta um terreno raso e
pedregoso, incluindo pequenas formagdes rochosas. No Brasil a fauna silvestre ¢ utilizada para
diversos fins tanto por populagdes tradicionais, indigenas, quilombolas e rurais, as quais detém
amplo conhecimento da flora e da fauna fazendo uso da biodiversidade de diferentes maneiras
(IBAMA, 2004; MMA, 2010).

Assim, trabalhos socioambientais e que diagnostiquem esses usos sao necessarios para
auxiliar formas de manejo sustentavel como fator de manuteng@o da biodiversidade (Costa-Neto,
2000; Torres et al., 2009). Na regiao da Caatinga a necessidade de aliar estudos etnobiologicos
com a educagdo ambiental ¢ ainda mais pungente, uma vez que esse tipo de atividade
extensionista ainda ¢ escasso e as atividades extrativistas ameagam a biodiversidade quando
realizadas de forma indiscriminada (Alves et al., 2009).

2. OBJETIVOS

A principal proposta desse projeto ¢ aliar o conhecimento nato sobre a Caatinga, a educagdo
ambiental. E orientar a populagdo que vive no entorno de uma Unidade de Conservagao como a
FLONA-Negreiros sobre a importancia da manutencdo e da preservagao da biodiversidade local.
Divulgar, promover e estimular a compreensao sobre os impactos das atividades cinegéticas
sobre a fauna da caatinga e o qudo importante ¢ conservar a diversidade bioldgica da Floresta
Nacional de Negreiros.

3. METODOLOGIA

A fim de conhecer a populagdo local, foram realizadas entrevistas estruturadas, de cunho
socioecondmico e semiestruturadas contendo as questdes socioambientais. Uma vez que o
presente projeto envolve diretamente a participagdo da sociedade que vive no entorno da
Floresta-Nacional de Negreiros e que serdo realizadas entrevistas para aquisicdo de informagdes
fundamentais no direcionamento das agdes de extensdo, os aspectos éticos e legais estabelecidos
na Resolu¢io 196/96 do Conselho Nacional de Etica e Pesquisa em Seres Humanos serdo
utilizados. O projeto foi submetido para analise do Comité de Etica e Deontologia em Estudos e
Pesquisas (CEDEP) da UNIVASEF, e apresentou parecer positivo.

A autorizacdo para execu¢do deste trabalho junto a comunidade que usa a Flona-
Negreiros esta expressa em trés documentos: 1) carta de anuéncia modelo Oficio emitido pelos
gestores da Flona-Negreiros; 1ii) Autorizagdo para atividades com finalidade cientifica em
Unidade de Conservacao n® 33193-1; e iii) Carta de Anuéncia da Secretaria de Educagdao da
Prefeitura de Serrita-PE. Os objetivos, as finalidades e a importancia do trabalho foram
apresentados a cada familia entrevistada e, depois, os responsaveis das mesmas assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Antes de cada entrevista o TCLE foi
apresentado aos participantes onde o individuo teve a liberdade de decidir se desejava ou nao
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participar da pesquisa. Para aqueles que ndo podiam ler e assinar o TCLE, o mesmo foi lido para
o informante em voz alta e outro familiar assinou identificando o grau de parentesco.

Com o intuito de preservar os informantes, as fichas foram identificadas com animais
silvestres da Caatinga, a fim de analisar os dados posteriormente e preservando a identidade de
cada entrevistado. As entrevistas estruturadas (Ficha da Familia) foram a primeira parte do
roteiro das perguntas realizadas e consistiram de perguntas socioecondmicas. As entrevistas
semiestruturadas (Perfil Socioambiental), detiveram os aspectos relacionados aos conhecimentos
sobre caga e 0 meio natural.

As entrevistas foram realizadas nas 12 comunidades no entorno da Floresta Nacional de
Negreiros, sendo elas: Negreiros, Carrasco, Cacimba Nova, Guardido, Vassoura de Cima,
Vassoura de Baixo, Jacu, Sitio Inga dos Netos, Fazenda Sr. Reginaldo, Feijao, Tamandué Seco e
Serrote dos Teles. Em cada entrevista foi explicado o que era uma Unidade de Conservagao, qual
a sua importancia € o motivo da sua existéncia naquela area.

Existem trés escolas municipais nas comunidades a do Jact, Cacimba Nova e Serrote dos
Teles. Em duas delas, Jact e Cacimba Nova, foram realizadas atividades ltudicas socioambientais
para a disseminacdo dos conhecimentos sobre a importancia e o porqué da Floresta Nacional de
Negreiros, tanto para os funciondrios das escolas, quanto para os estudantes. Nessas atividades
foram incluidas palestras, oficinas e aulas de campo, com enfoque nos animais silvestres,
preservagao natural, restauracdo ecoldgica e conservacao da biodiversidade.

Foi feita a proposta aos alunos do 1° e 2° ano de cada uma das escolas a confeccao de
desenhos que expressassem Uma Floresta “Boa” e Uma Floresta “Ruim”. Aos alunos do 3° e 4°
ano, que eles listassem quais eram os animais silvestres e quais os animais domésticos e o porqué
da diferenga entre os animais de um ambiente e o outro. Com os alunos do 5° ano, foi realizado
oficinas de cadeia e teia alimentar, e aplicadas palestras sobre restauragdo ecoldgica e
conservacdo da biodiversidade. Em todas as turmas, foi intensificada a importdncia da
preservacao da natureza e métodos de preservagdo, como nao desmatar, ndo cagar, ndo queimar e
etc. A fim de mostra-los a importancia de uma natureza preservada, os alunos do 3° ao 5° ano da
Escola Jact, foram levados até a FLONA-Negreiros para uma “Eco Aula”, a principio eles
ficaram muito empolgados com a ideia de sair da escola para visitar uma Floresta.

4. RESULTADOS

A partir das 58 entrevistas realizadas pode-se constatar que no entorno da FLONA-
Negreiros o Tatu-Verdadeiro (Dasypus novencintus) foi o animal mais capturado, com citagcao do
mesmo em 84,37% das entrevistas, o Peba (Euphractus sexcintus), em segundo, com citagdo em
81,25%. Seguidos do Veado (Cervus elaphus) com 68,75% das nomeagdes. Tais numeros se dao
pelo sabor que suas carnes possuem, sdo ditas as mais saborosas, dentre as carnes de caca.
Principalmente a do Veado que se assemelha a carne de Bode, que ndo ¢ facilmente capturado
devido a disponibilidade do animal na mata, por ser de grande porte, possui alta territorialidade,
diferentemente, dos pequenos Tatus.
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O Tatupeba/ Peba, apesar de estar em segundo lugar, ndo ¢ dito tdo saboroso quanto as
outras duas espécies, mas sua colocacao no ranking se da pela facilidade que o mesmo era ou ¢
encontrado; alguns tém nojo, ja que € dito um animal “comedor defunto”. A Onga Parda (Puma
concolor) ou “on¢a comedora de bode” cujo, seu pseudonimo ja diz tudo, representa prejuizo
para os pecuaristas da regido. Mata-la, ¢ sinonimo de forga, astucia e até mesmo justica. O Gato
do Mato (Leopardus tigrinus) de acordo com os entrevistados ndo possui uma carne saborosa, o
seu valor ¢ comercial, o couro era amplamente vendido para compradores que vinham de fora. O
Papagaio louro (Amazona aestiva) tem tamanha representatividade por ser um animal de
estimagdo. “Passarinho também ¢ Bicho?”... “Quando a senhora falou em animal da mata, achei
que era sO o de caca”. Ter um Papagaio em casa ¢ sindbnimo de companhia e felicidade. “Louro é
inteligente, ele conversa com a gente, é bom de criar”.

O Tatu-Bola (Tolypeutis tricintus) possui essa colocagdo no grafico, nao pelo fato de ndo ser
cagado, mas sim, por ndo mais ser encontrado pelos cacadores, ¢ comum ouvir “Tem mais de dez
anos que ndo falam no Bola” ... “Ninguém encontra mais o Bola”... “O Bola era presa facil, a
gente pegava ele e ele saia rolando de casco fechado, mas ai a gente bota fogo no casco ¢ ele abre
de novo”.

Tamanho conhecimento e forma de manejo do animal, jamais deverdo ser julgados. E
toda uma historia e tradicdo que fala mais alto. Desconstruir uma ideia, um aprendizado, ¢ algo
indissociavel, o aprendizado é empirico e intrinseco, ¢ toda uma cultura, passada de geracdo a
geracdo. E como eles mesmos dizem “Os animais vém pra nossa porta, vem no nosso quintal e eu
ndo posso comer?”... “Se matar um animal, ou derrubar uma arvore o IBAMA vem multar!nois,
nao pode nem fazer as cerca mais”... “Nao podemos fazer mais nada”... “E pior, se vem um Peba
no nosso terreiro a gente ndo pode nem pegar pra comer’.

Na Zooterapia o animal que se destacou foi o Teit (Tupinambis merianae) nomeado em
34,37% das entrevistas com fung¢do e aprovacdo para inflamagdes na garganta e reumatismo. Sua
banha ¢ retirada, aquece-se uma parte em uma colher de sopa e toma para as inflamagdes. E
afirmam ser “Tiro-e-Queda”. As espécies zooterdpicas (Tabela 1), possuem poucos estudos no
Brasil, deste modo, ainda ¢ um tanto precoce afirmar que o uso de tais animais confere
positividade em seus respectivos tratamentos.

O conhecimento da populagdo de entorno sobre uma é4rea de conservagao chega a 12,06%,
ou seja, apenas 07 pessoas, das 58 entrevistadas, sabem de fato o que ¢ uma Unidade de
Conservacao, 43,12 % dos entrevistados, ndao sabem o que é, nem onde estad localizada. E as
demais 44,82% consideram como a “drea do IBAMA?”, sabe-se que desde Agosto de 2007, os
setores de Gestao de Unidades de Conservacao foram separados do IBAMA, surgindo o Instituto
de Conservacao Chico Mendes- ICMBio, que ¢ o setor responsavel pela gestdo das Unidades de
Conservagdo Federais, como os Parques Nacionais, Estacdes Ecoldgicas, Areas de Protegdo
Ambiental, entre outras, bem como atua na fiscalizagdo e licenciamento dentro destes territorios.
Como a Floresta Nacional de Negreiros, ¢ uma UC cuja responsabilidade ¢ do ICMBio, durante
as entrevistas ¢ ministrado aos participantes a necessidade e importancia de uma UC na regido
como a FLONA-Negreiros. E ¢ percebido que os entrevistados, entendem, entretanto, s6 o
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entender, ndo basta. Tem que existir entre tais moradores o apelo pela protecdo da Floresta
Nacional de Negreiros, ndo s6 porque ¢ crime, desmatar e cagar. Mas pelo fato de que eles
mesmos devem entender a necessidade de preservacao da biodiversidade local.

Naturalmente as atividades cinegéticas, além de comuns, estdo arraigadas a cultura humana
daqueles que possuem contato direto com uma floresta, na percep¢ao dessas pessoas, 0s animais
silvestres encontram-se ali, para servirem de fonte de alimento. Isso ¢ facilmente explicado
através do antropocentrismo, que o homem € superior, € vive para ser servido pela natureza. Essa
visdo errdnea faz com que a conservacdo seja deixada de lado. E por isso, a proposta das
atividades ludicas em educagdo ambiental. A constru¢do do Mapa Conceitual (Figura 2) foi uma
das primeiras atividades, a fim de conhecer a area a ser pesquisada e entdo atuar continuamente
com o0s processos de ensino-aprendisagem. Nas escolas as atividades foram intensificadas,
trabalhando com criancas de 4 a 14 anos. A recep¢ao dos conteudos foi bem aceita pela parte dos
alunos, os termos bioldgicos como restauracdo ecoldgica, composicdo de cadeias e teias
alimentares, a principio pareceram estranhos, entretanto, durante as atividades, foram facilmente
assimilados e relacionados a diversidade local e dessa forma passaram a entender que cada
individuo na natureza, seja animal, planta, liquen, fungo e os micro-organismos, possuem papel
fundamental e atuam na manuten¢do do ecossistema. E que o Homem, nao pode interferir nesse
ciclo, ou as consequéncias serdo terriveis, tais como a seca e a extingao.

As listas contendo espécies silvestres e espécies domésticas gerou certa inquietacao, ja que
para as criancas, animais como: Bode, Boi, Cavalo entre outros, sdo animais da mata e os
mesmos ndo atrapalham a mata. E com eles foi montada a historio do “Chiquinho, bodinho
malvado”, cuja historia relata o habito alimentar desses animais, que quando soltos em uma area
de conservacdo, conferem grandes riscos as plantulas, que estdo na fase critica de seu ciclo de
vida. Quanto a dindmica da “Floresta Boa” x “Floresta Ruim”, ao ser explicado que a Mata ¢ a
casa dos animais e que eles tém familia, nome e sobrenome, a surpresa foi tamanha, visando que
em suas concepgdes, SO quem tem casa, familia, nome e sobrenome, somos nds, os seres
humanos. Ao compreender simples hipotese, perceberam que tanto a caga quanto o
desmatamento ¢ de extremo impacto para a floresta. E conseguiram separar, uma floresta boa,
que seria uma floresta cheia de arvores e animais, de uma floresta ruim, cujos cacadores ja
exterminaram todos os animais e que o desmatamento devastou a floresta.

A Eco-Aula quando proposta foi motivo de muita euforia, a oportunidade de sair da escola
para conhecer a Floresta Nacional de Negreiros encheu esses alunos de alegria, eles queriam
conhecer uma 4rea conservada, entender quais sdo os animais da Caatinga e dessa maneira
passaram a perceber as nitidas diferencgas entre a area da Flona-Negreiros e as areas de entorno. O
tamanho e porte das arvores, a temperatura dentro da area, o som dos animais, a brisa, € o cheiro.
Foram os principais pontos apontados e desejaram que proximos as suas casas fosse do mesmo
modo.
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Figura 1. Mapa mostrando os limites da Floresta Nacional de Negreiros.
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Grafico-1: Porcentagem das espécies cinegéticas citadas nas entrevistas.
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Tabela 14 Principais espécies etnozooldgicas usadas na zooterapia mencionadas nas
entrevistas na FLONA-Negreiros.

Espécie Zooterapica Citagoes (%) Zooterapia Posologia

A banha do animal
deve ser derretida em

Teitl 34,37 Dor de Garganta uma colher de sopa e
ingerida. Também
pode ser massageada
no local.
Gamba 21,87 Reumatismo Ingerir e fazer
massagens.

O veneno ¢ usado para

combater a pressao.
Cascavel 15,62 Pressao
Veado 3,12 Tirar filepas Raspa o chifre e poe
no local machucado.
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Figura 2: Mapa Conceitual da Floresta Nacional de Negreiros e das comunidades de entorno: Negreiros, Feijao,
Tamandué Seco, Serrote dos Teles, Fazenda Sr. Reginaldo, Inga dos Netos, Jact, Vassoura de Cima, Vassoura de
Baixo, Cacimba Nova, Guardido e Carrasco. Artista: Damido Porfirio.
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Figura 3: Atividades ludicas em edilcagﬁo ambiental nas Escolas Municipal das comunidades Cacimba Nova e Jacu.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Com as atividades ludicas em educag¢ao ambiental, conceitos podem ser desmistificados.
Nao ¢ que eles aprenderam errado, é que com o tempo, tudo t€m que ser reajustado, entdo deve-
se mostrar de forma dindmica e didatica o quao ¢ importante cuidar da natureza em todos os
aspectos. Um sertanejo sabe mais que muito pesquisador o quao a natureza ¢ importante, embora
nao saibam como a natureza deve ser protegida, preservada, mantida. Através dessas atividades,
parte desses conhecimentos entre sertancjo e pesquisador sdo trocados. E o conhecimento mutuo
¢ ampliado. Da parte do pesquisador que necessita sair do mundo sempre exato, cheio de certezas
e se tornar mais humilde e ouvir a sabedoria de um simples sertanejo, que aprendeu a ouvir a voz
da natureza, a reconhecer os sinais naturais pouco a pouco ¢ tem a sensibilidade de entender a
perfeicdo que rege na Mata. E o sertanejo, abre espaco para uma nova forma de aprendizado
sobre o que cle ja tanto entende. Esse compartilhamento de ideias, de conceitos, de
conhecimento, favorece o bem-estar da biodiversidade pouco a pouco, unindo-se para cuidar de
um bem maior que ¢ o Meio-Ambiente.
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EXPANDINDO HORIZONTES:
O CURSO DE ARTES VISUAIS EXTRAMUROS

Informar a categoria: PIBEX

Autor(es): Tulyo Ricardo Santana de Castro, Robério Brasileiro Mota Junior, Fabiane Pianowski

Resumo: O Projeto Expandindo Horizontes: O Curso de Artes Visuais Extramuros tem o
objetivo de criar espacos de didlogos a nivel académicos voltados a produgdo e ensino das Artes
Visuais na regido, usando espagos de didlogos criados como: pagina web, publicacdes online
(Revista Guarany e Cachola Magica), semindrios e exposi¢des. Tendo como objetivo final unir
sistematicamente e por diferentes midias e instrumentos os discursos da tradicdo local com a
producdo contemporanea dos discente e docentes do curso, além de artesdes e artistas locais entre
outros que venham apresentar seus trabalhos, com abertura a produgado e discussdo da sociedade
ndo se restringindo ao espaco académico.

Palavras-chave: artes visuais, comunicacio, extensiao

1. INTRODUCAO

O projeto visa criar espacos de didlogo em nivel académico da producdo e ensino das Artes
Visuais na regido do Submédio Sao Francisco, dando énfase as cidades de Juazeiro, na Bahia e
Petrolina em Pernambuco. Por meio de espacos de didlogo criados pelo: pagina web, publica¢des
online, seminarios e exposi¢des. E assim, o principal objetivo desse projeto ¢ o de unir
sistematicamente e por diferentes midias e instrumentos os discursos da tradi¢do local com a
producdo contemporanea dos discentes e docentes do curso de Artes Visuais, além dos artesdos e
artistas locais, e também com outros artistas que venham a apresentar seus trabalhos na regiao,
além de estd aberta para a producdo e discussdo da sociedade juazeirense e petrolinense, e
circunvizinhas. O projeto ndo almeja apenas se restringir ao espago académico, mas, também a
sociedade em geral, incorporando pensadores, escritores, historiadores, professores,
pesquisadores e outros profissionais, em uma reflexdo de criagdo e de divulgagdo das Artes
Visuais aberta a todo publico afluido em um espago fisico e digital. Cabe salientar que, a pagina
web estard de acordo com as ultimas tendéncias em usabilidade e design da informagao, sendo
pensada para facilitar o acesso a informac¢do do usuario final, conforme os preceitos estabelecidos
por AGNER (2009); NIELSEN ¢ LORANGER (2006); PREECE e ROGERS (2005) e que as
publicacdes digitais seguirdo as recomendagdes e as diretrizes propostas por BIOJONE, 2001;
BOMFA, 2003; LUZ, 2005; MEADOWS, 1999 ¢ MEIRELLES, 2009.
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2. OBJETIVOS
Criar espagos de didlogo (pagina web, duas publicacdes online, seminarios € exposi¢des)
sobre a produgdo e o ensino de Artes Visuais acessiveis aos mais variados publicos.

3. METODOLOGIA

Para a producdo da pagina web para Curso de Artes Visuais da UNIVASF, foram
realizadas reunides com o Colegiado de Artes Visuais e com os discentes do curso para formagao
da equipe responsavel pela pagina para recolhimento das informagdes a serem publicadas e de
reunides com a equipe responsavel pelo desenho do logotipo do curso. Criagdo do dominio
www.cartes.univasf.edu.br e desenvolvimento da arquitetura do site (em andamento). Para uma
melhor divulgacdo da pagina web e comunicagcdo com o publico também foi criada uma pagina
no Facebook (https://www.facebook.com/cartesunivasf).

Na publica¢do semestral da Revista Guarany em meio digital algumas etapas ja haviam
sido realizadas antes da aprovacdo do projeto de extensdo, como a defini¢do da politica de
publicacdo da mesma através de reunido com os membros que compdem o comité editorial e a
criacdo da mesma através do sistema Open Journal System. Na execu¢do do projeto, no entanto,
foi realizado o levantamento de nomes de professores que se identificam com o tema da revista
para participarem do Conselho Editorial e uma carta-convite foi elaborada contendo timbre da
universidade e Pro-Reitoria de Extensdo e o endereco institucional da revista, foi assinada pela
equipe e encaminhada aos professores. Foi publicada na pagina da revista, da UNIVASF e da
PROAE a chamada contendo o tipo de texto e as configuragdes aceitas pela revista, além dos
prazos e orientacdes sobre a inclusdo de imagens, e de ser encaminhado via e-mail para
faculdades de Artes Visuais. Apos a divulgagdo da chamada, foram recebidos textos (artigos,
relatos de experiéncia e curadoria) de diversas partes do Brasil. Os trabalhos ja foram avaliados e
estdo diagramando a revista para a publicagdo do seu primeiro namero.

Para a publicacdo semestral em meio digital da Cachola Méagica — Revista de Arte,
Educagdo e Cultura. Primeiramente, foi definida a equipe de docentes que compde o seu Comité
Editorial, para logo ser definida a sua politica de publicacdo. Uma vez definida sua politica a
pagina da revista foi criada através do sistema Open Journal System e simultaneamente foi
realizado o levantamento de nomes de professores doutores brasileiros e estrangeiros que se
identifiquem com a tematica da revista para participarem do Conselho Editorial; uma vez
definidos os nomes foi elaborada e enviada uma carta-convite para os mesmos. Na pagina web da
revista (www.cacholamagica.univasf.edu.br) foi publicada a chamada de trabalhos para o seu
primeiro numero, esta chamada foi encaminhada via e-mail para as IES que tenham cursos de
graduacdo e, especialmente, de pos-graduagdo, na area de arte, educagdo e cultura. Atualmente,
os artigos recebidos encontram-se em processo de avaliagdo para sua posterior publicagao.

Na realizacdo dos semindrios, primeiramente, foi formada a equipe de organizagdo que
atuou de maneira adequada aos eventos propostos, a saber: Seminario Percursos Visuais, duas
conversas com especialistas, mesa-redonda e Semana Universitaria de Arte.
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Devido a problemas de logistica e orcamentarios ndo foi possivel realizar nenhuma
exposi¢ao no Espago Expositivo do curso de Artes Visuais.

4. RESULTADOS

A partir do projeto criou-se para o ano de 2014 um programa cultural contemporaneo sobre
a producdo e o ensino das Artes Visuais na regido sanfranciscana através da realizacdo de
seminarios € minicursos € a publicacdo de periddicos, fomentando assim as discussoes
pertinentes a esse campo do conhecimento e de modo a que fosse promovida a interacdo e o
didlogo entre discentes, docentes, leitores, artistas, artesdos, blogueiros e os demais cidaddos a
respeito das artes visuais. Nesse sentido, aconteceram os seminarios: Percursos Visuais, Conversa
sobre Processo Criativo, Conversa sobre Arte/Educacdo Ambiental, Mesa-Redonda Desenho ¢
Designio na Constru¢do do docente em Artes Visuais, Semana Universitaria de Artes, além do
preparo das publicacdes académicas: Revista Guarany, organizada pelos discentes, e Revista
Cachola Magica. Além disso, encontra-se em desenvolvimento a pagina web do Colegiado de
Artes Visuais.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A realizagdo do projeto “Expandindo horizontes: o curso de Artes Visuais extramuros
potencializou as discussdes sobre aspectos tedrico-praticos do ensino e producdo de arte ndo so
no ambito académico, mas também na comunidade sanfranciscana. Na continuidade deste
projeto, ha a intengdo de aprofundar ainda mais essas discussdes através do estabelecimento de
parcerias com as institui¢des educacionais da regido, envolvendo principalmente os professores
de arte do ensino fundamental e médio.
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EXTENS@O UNIVEI,{SITARIA: UMA EXPERIENCIA POSITIVA DE
EDUCACAO EM SAUDE NO ASSENTAMENTO LUIZ NUNES, CASA
NOVA/BA

Categoria: PROEXT (2014)

Autores*: Karoline Barros Conceicdo, Jéssica Bezerra de Sa Araujo, Thamires de Sousa Passos,
Artur Alves da Silva, Jéssica de Carvalho Santos, Larissa Rocha de Oliveira Simdes, Thiago
Alves de Castro, Raisa Evaly Alves Rezende, Rogério Manoel Lemes de Campos, Rosane
Silvia Davoglio.

*Universidade Federal do Vale do Sao Francisco.

Resumo: O objetivo deste relato de experiéncia foi descrever a vivéncia de um grupo de alunos
de cursos da area da satide da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (Univasf), em um
programa de extensdo universitaria desenvolvido em assentamento da Reforma Agraria no
Municipio de Casa Nova, Bahia. As intervengdes de saide aconteceram no assentamento Luiz
Nunes, formado por 50 familias e foram realizadas por discentes dos cursos de Enfermagem e
Medicina. As atividades foram realizadas no modelo de oficinas, dinamicas de grupo, pecas
teatrais, rodas de conversas e discussdes, com objetivo principal de estimular comportamentos e
habitos de vida saudéveis, levando informagdes sobre diversos temas. A possibilidade de atuagdo
nesse cenario nos colocou face a face com a realidade de uma comunidade rural do semiarido
brasileiro, evidenciando todas as dificuldades proprias da regido na qual vivemos, fazendo com
que nos identificdssemos e nos reconhecéssemos nela, despertando-nos para responsabilidade que
temos de contribuir para a reducdo das desigualdades sociais. A singularidade da experiéncia
impactou a todos os discentes da equipe, que hoje sentem-se mais proximos da realidade local e
cientes que contribuiram, mesmo que minimamente, para que a universidade se aproximasse do
povo e cumprisse seu papel social.

Palavras-chave: Extensdo universitaria. Educagdo em saide. Comunidade.

1. INTRODUCAO

A extensdo ¢ um dos pilares do tripé universitdrio que mais aproxima os estudantes da
comunidade, tendo como objetivo principal estabelecer uma relagdo transformadora entre a
universidade e a sociedade na qual esta inserida. Portanto, “a extensdo, entendida como pratica
académica que interliga a universidade nas suas atividades de ensino e pesquisa com as demandas
da maioria da populagdo, possibilita essa formagdo profissional do cidaddo e se credencia cada
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vez mais junto a sociedade como espaco privilegiado de produgdo de conhecimento significativo
para a superacao das desigualdades sociais existentes” (BRASIL, 2001).

Na area da satde, em especial, a extensdo enriquece a formacao académica dos futuros
profissionais e pode contribuir para melhorar a qualidade de vida da populagdo pela possibilidade
de intervencdo sobre os determinantes sociais, que sao aqueles fatores e mecanismos por meio
dos quais as condig¢des sociais afetam a saude (BUSS, 2000).

O Programa Tecnoquali, aprovado no PROEXT 2104, por meio da geracao de trabalho e
renda visa contribuir para a melhora das condi¢des sociais e elevacdo da qualidade de vida e
saude de populagdes vulneraveis do Vale do Sao Francisco, para que exercam sua cidadania e
desfrutem da vida com autonomia, valorizando e resgatando a dignidade e autoestima. As
intervengdes desenvolvidas pelo programa propiciaram educagdo em saude para adultos e
criangas, apresentadas de forma acessivel e interativa, incentivando a participacdo € o
envolvimento da comunidade.

2. OBJETIVO

O objetivo deste relato de experiéncia foi descrever a vivéncia de um grupo de alunos de
cursos da area da satde da Univasf em um programa de extensdo universitaria desenvolvido em
assentamento da Reforma Agraria no Municipio de Casa Nova, Bahia.

3. METODOLOGIA

As acdes de saude aconteceram no assentamento Luiz Nunes, formado por 50 familias
assentadas na area ha 16 anos, no espaco da escola, que também ¢ tida como um centro de
encontro da comunidade. As atividades foram realizadas no modelo de oficinas, dinamicas de
grupo, pecas teatrais, rodas de conversas e discussdes, com objetivo principal de estimular
comportamentos e hadbitos de vida saudéveis, levando informagdes sobre temas como cancer de
pele, mama, utero e prostata, hipertensdo, diabetes, doengas relacionadas ao trabalho e saude
bucal, sempre de forma acessivel e incentivando a participacao de todos.

Essas intervengdes foram realizadas por discentes dos cursos de Enfermagem e Medicina,
havendo uma preparagao prévia com sessdes cientificas para apropriacdo dos temas que seriam
abordados, discussdo das estratégias de atuacdo, montagem das oficinas e pecas de teatro,
estabelecendo-se um clima de cooperacao fundamental para o trabalho em equipe.

Os encontros aconteciam aos sabados, por ser o dia mais favoravel para a comunidade.
Saiamos da universidade as cinco horas da manha, chegavamos ao local e nos dirigiamos a
escola, onde tomavamos o café, que era levado por ndés e preparado por voluntarias da
comunidade que participavam das ac¢des. Ali também almog¢dvamos, junto com todos os
participantes.

4. RESULTADOS
Ao mesmo tempo em que levamos conhecimento técnico/cientifico fomos gratificados
com a sabedoria popular e as experiéncias de uma comunidade com uma cultura e um cotidiano
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baseado nos principios da solidariedade e coletividade, percebidas nas conversas surgidas no
decorrer de cada encontro. O fato dos encontros terem sido realizados em um assentamento da
Reforma Agraria foi de uma riqueza impressionante, fazendo com que os tivéssemos contato com
a histéria do movimento e quebrassemos muitos preconceitos pessoais, conhecendo uma cultura e
um modo de vida diferentes, podendo levar para o nosso dia a dia as experiéncias compartilhadas
nesses espacos.

Percebemos que nossa presenga na comunidade, os relatos da nossa trajetoria de vida
familiar, a dificuldade e os desafios que enfrentamos, e superamos, para chegar a Universidade
serviram de inspiracdo € motivacao para muitos participantes, que perceberam que esse ¢ um
caminho possivel também para eles e seus filhos: oito participantes inscreveram-se no Enem
2014 tentando uma vaga em cursos da area de ciéncias agrarias da Univasf.

Além disso, a possibilidade de atuagdo nesse cenario nos colocou face a face com a
realidade de uma comunidade rural do semiarido brasileiro, evidenciando todas as dificuldades
proprias da regido na qual vivemos, fazendo com que nos identificisssemos e nos
reconhecéssemos nela, despertando-nos para responsabilidade que temos, como estudantes e
futuros profissionais de satide, de contribuir efetivamente para a reducdo das desigualdades
sociais.

Trabalhar educa¢do em saide na extensdo universitaria ¢, sem duvida, uma das
experiéncias mais gratificantes da graduagdo, um espaco por si s6 muitissimo rico € que se torna
muito mais marcante quando temos a oportunidade contribuir para o bem estar e qualidade de
vida de uma populagdo tao desassistida e merecedora de cuidados. Observar, agora, os vinculos
estabelecidos entre os membros da equipe do programa e comunidade ¢ de uma beleza
extraordinaria. Acolhemos e fomos acolhidos por eles com respeito e afeto.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A oportunidade de atuagdo interdisciplinar e a vivéncia dessa experiéncia junto a
comunidade possibilitou a ampliacdo da nossa visdo critica e estimulou a aplicacdo dos
conhecimentos adquiridos durante a formagao na graduagao, fomentando ainda mais o interesse
pela extensdo universitaria. O projeto ainda estd em andamento e espera-se que seus
desdobramentos possam realmente ter efeitos positivos na vida dessa populagao.

A singularidade da experiéncia impactou a vida académica e pessoal dos discentes
integrantes da equipe, que hoje sentem-se mais proximos da realidade local e cientes que
contribuiram, mesmo que minimamente, para que a universidade se aproximasse do povo e
cumprisse seu papel social.
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Formando pela agao:
uma experiéncia de formagao com profissionais da educagao infantil.

Informar a categoria: PIBEX

Autor(es):
Thiago Silva de Freitas Santos
Marcelo Silva de Souza Ribeiro

Resumo: Mesmo com todos os avangos na educagado, a educacgdo infantil ainda tem sido a etapa
que ¢ mais negligenciada. Além disso, sdo carentes estudos mais aprofundados da qualidade
dessa etapa, e os que t€ém nos mostram resultados ndo muito positivos, sobretudo no que diz
respeito a qualidade da formacgdo dos profissionais. Tendo em vista tal cenario, o projeto de
extensdo [Infdancias e Educagdo Infantil: formando profissionais entre saberes, praticas e
historias de vidas, teve o objetivo de capacitar estudantes e profissionais, da area de saiude e
educagdo, através de uma formacao sobre infancias e educacdo infantil, conseguindo resultados
surpreendentes por meio da uma metodologia da acdo, assim sendo uma incisdo indireta na
qualidade dessa politica.

Palavras-chave: Formacao, Educacio Infantil, Sociologia da Infancia.

1. INTRODUCAO

A educacdo infantil tem sido ainda a etapa mais negligenciada da educagdo, e também
apresenta maior necessidade em oferecer uma formagado especifica aos profissionais que ja atuam
ou que pretendem atuar nessa area (RIBEIRO, 2012), mesmo com as novas politicas voltadas
para essa faixa etaria e com a obrigacdo de oferta de vagas para criangas de 4 anos
(KAGAN,2011). Logo, podemos perceber a necessidade de maiores investimentos nessa primeira
etapa da educacao como forma de proporcionar um grande avango na educag¢ao como todo.

Em comparagdo a um passado recente, a educagdo infantil avangou a passos largos a sua
proposta e atuagao. Ferreira (2012), nos mostra que avancos tém ocorrido tanto no direito da
crianca como no projeto politico pedagdgico, além de instigar investimentos de carater
académicos (Pesquisa, Extensdo e Estagio) para esse publico. Avangos que s6 foram possiveis
apos a criagdo da Lei de Diretrizes e Bases e Lei Organica de Assisténcia Social que juntas
possibilitam uma garantia de direitos a criangca (KISHIMOTO, 1999). Dessa forma no Estado de
Pernambuco houve um aumento do numero de criancas que utilizam o servigo creche. Essa
afirmagao ¢ contemplada na Analise da Situagdo dos Direitos das Criangas do Semiarido (2011)
no que diz respeito ao Censo de 2008, nesse relatorio, esse mesmo estado comporta 8.595 escolas
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publicas, sendo que 5.444 dessas escolas ofertam servicos de Educagao Infantil e creche, e 743
escolas sdo apenas creches.

Contudo, na atual conjuntura, € necessario estudar sobre a qualidade dessa educagao como
forma de promover melhoras na oferta desse servico. Rosemberg (2013), em seus estudos sobre
avaliacdo das politicas de educacdo infantil, afirma que existe uma escassez de referenciais
tedricos que abarquem a avaliagdo dessas politicas, sendo assim, um ponto prejudicial para se
repensar as novas necessidades desse publico e promover investimentos que melhorem de fato
essa politica.

Sobre o professor de educagdo infantil a lei brasileira (Lei 9395/96, artigo 62) nao exigia a
formagdo de nivel superior, bastando apenas a formacao de nivel médio, na modalidade Normal,
para exercer a atividade de docente de Educacdo Infantil, dificultando ainda mais o
fortalecimento dessa politica e por sua vez empobrecendo a atuagao.

Kagan (2011) faz uma avaliacdo da situagdo da educacao infantil e faz sugestdes para a
melhoria da qualidade. Em suma, para a autora a melhor maneira de pensar educacdo infantil é
pensar de forma global dando conta da ampla necessidade desse publico e levando em conta as
especificidades da idade.

Com isso, pensando em promover um espaco que melhore a atuagdo profissional para a
educagdo infantil, surgiu a proposta de um curso de formagdo para profissionais da regido de
Juazeiro - BA e Petrolina - PE, e que, nesta formacao, as historias de vidas, as memorias ¢ as
experiéncias em torno da infancia, fossem nutrientes do proprio desenvolvimento profissional.
Assim, por meio de um projeto de extensdo financiando pela Universidade Federal do Vale do
Sdo Francisco, foi ofertado um curso no ano de 2014 como forma de intervir indiretamente na
qualidade do servigo de educacao infantil.

2. OBJETIVOS

O projeto de extensdo Infancias e Educagdo Infantil: formando profissionais entre
saberes, praticas e historias de vidas t€m o objetivo de capacitar estudantes e profissionais, da
area de satude e educacao, através de uma formagao sobre infancias e educacao infantil a partir de
oficinas que valorizem suas respectivas historias de vidas, memdrias, saberes e praticas. E com
i1sso, possibilitar informagdes sobre a historia e politica da educagdo infantil, assim como o
desenvolvimento infantil, sensibilizar os participantes quanto as concepgdes de infancia na
sociedade a partir das historias de vida e memorias, subsidiar tedrico e metodologicamente sobre
a importancia do cuidar e do educar, sobretudo levando em consideracdo as fases de
desenvolvimento infantil e por fim contribuir para que os participantes constituam papéis
reflexivos via praticas inovadoras.

3. METODOLOGIA

Como forma de ampliar a participacdo da comunidade, o projeto foi dividido em duas
turmas, a primeira ocorreu no primeiro semestre de 2014 e a segunda no segundo semestre do
mesmo ano, € com isso teve uma média de 25 participantes no geral. foi dividido em trés
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modulos e, com isso, proporcionando uma melhor facilidade em lidar com a evolug¢ao dos
conhecimentos sobre desenvolvimento e educagao infantil. Os modulos e sua execucdo foram:

Modulo I, trés encontros abordando a proposta do projeto, a histéria e politica da educagao
infantil e nog¢des sobre o desenvolvimento infantil.

Modulo II, um encontro abordando as concepgdes de infancia na sociedade a partir das
historias de vida e memdrias e histérias de infancias.

Modulo 111, distribuido em dois encontros foram abordados os aspectos tedrico-pratico do
cuidar e do educar e a pratica nossa de cada de dia com a crianga.

Ao final do curso, os participantes foram convidados a elaborar um pequeno relatério
contando sobre sua participagdo no curso, ¢ por meio da analise desse relatério foi possivel
verificar a evolugdo de cada participante, e de que forma o curso foi benéfico para a melhoria da
educacdo infantil. Cabe ressaltar que uma das preocupagdes centrais do curso ndo foi produzir
conhecimento ou ser um espago exclusivo de abastecimento de informacdes, mas, compartilhar
as historia de vida e proporcionar um espaco de construgdo pessoal e politica.

4. RESULTADOS

Com base na andlise dos relatorios de cada participante foram encontrados resultados
importantes para a compressdo de formagdao docente. O primeiro relato importante foi de um
participante que afirmou que a experiéncia do curso foi “mobilizadora”.

O curso permitiu, e o que foi mais mobilizador, fazermos recuperar da memoria
as nossas experiéncias infantis. Foi interessante, ludico e também - como disse -
mobilizadora.

Todos os participantes usaram as expressdes ‘“‘grande oportunidade para a minha
formacdo” e que “possibilitou associar contetidos” quando se referiram ao curso, esses dados nos
mostram a importancia de momentos de reflexdo da pratica junto com a pratica.

Quando solicitamos a criacdo de uma pequena historia infantil, observamos que os
envolvidos puderam representar, a partir de suas experiéncias, o que havia de mais “profundo”
acerca das concepcgdes infantis. Esta experiéncia foi considerada importante porque muitas vezes
ha dificuldade das pessoas externarem o que realmente pensam a respeito de determinado assunto
por causa do chamado efeito “politicamente correto”. Essa atividade, portanto, parece ter
“furado” o bloqueio do “politicamente correto” e possibilitado uma tomada de consciéncia de
concepgoes arraigadas acerca da infancia. Tal tomada de consciéncia em um contexto de reflexao
compartilhado parece ter provocado aprendizagens mais significativas.

Outro ponto importante ¢ sobre o brincar/brinquedo ao qual um participante expressa sua
tomada de consciéncia sobre o tema, auxiliando mudanga da pratica desse participante, ou
melhor, seu olhar sobre o tema.
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Ao longo do curso foi possivel compreender que as discussdes ndo devem ter
como foco o tipo da brincadeira, mas sim o sentido que tal brincadeira
representa.

Como afirma Zapelini (2009), a forma¢do continuada tem uma proposta de implicar a
reflexdo sobre a pratica, dessa forma, o participante a cima afirma isso de maneira bem clara
mostrando uma nova concep¢do sobre um tema que ¢ recorrente na sua pratica, com isso,
podemos esperar que a maneira que esse participante atua se modificou, sendo essa modificagao
o principal resultado do projeto.

Vale destacar também a postura ativa dos participantes do curso, que nao foram meros
ouvintes, mas sujeitos ativos no processo de aprendizagem, sendo esse um dos pontos destacados.

participantes ndo seriam apenas meros ouvintes ou relatores, mas
construtores de um novo saber € que juntos langariam novos olhares para o que
se pretendia refletir...

Logo essa postura ativa dos participantes, ¢ caracterizada pelo viés metodologico de
articulacdo de teoria pratica, valorizando as historias pessoais de cada participante levanto em
conta a atuacao auténoma desses sujeitos e trazendo novos questionamentos e diretrizes sobre o
tema.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto conseguiu alcangar diversos aspectos, dentre eles, a valorizagdo na formacao de
varios saberes, proporcionando o envolvimento e aprendizagem dos participantes ¢ um dos
pontos primordiais. O encontro entre a pluralidade, ¢ por si s6 uma experiéncia muito rica no
desenvolvimento pessoal de cada sujeito presente. Logo, como base nessa pluralizagdo foi
trabalhado diversos temas que fogem as concepgoes tradicionais da formagdo de professores,
como a no¢ao da infancia e a historia social da infancia trazendo assim uma nocdo além dos
quadrantes formais da educacao.

O curso, teve o viés da acdo como norte metodoldgico, ou seja, de articular teoria com a
pratica, de partir das experiéncias dos envolvidos e de valorizar as histérias de vidas. Com isso,
foram trabalhados temas ligados a sociologia da infincia em vez de apenas ficar nos temas ja
corriqueiros, como desenvolvimento infantil, auxiliando a ampliacdo da no¢do de educacao
infantil apresentada pelos participantes.

Dessa forma, o curso foi uma tentativa de incisdo na qualidade da educacao infantil,
ampliando a discussao sobre o tema, refletindo junto com a aqueles que atuam com esse publico e
proporcionando uma nova construgdo de ideias e saberes junto com os participantes.
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Fortalecimento da piscicultura de corte e ornamental nas colonias de
pescadores da Regido do Vale do Sao Francisco

Informar a categoria: PROEXT

Autor(es): Bruna Cristina Barbosa, Kahel Victor Trindade Neves, José Fernando Bibiano Melo.

Resumo: Este presente trabalho teve como objetivo apresentar diferentes sistemas de produgao
de peixes nativos, bem como capacitar a criagdo de espécies ornamentais e fortalecer a cadeia
produtiva. Possui enfoque voltado para pescadores na regido do Vale do Sao Francisco,

e demonstrou resultados satisfatorios na qualificacdo de 90 pescadores. Através de palestras que
promoveram discussdes sobre questdes referentes ao manejo alimentar. Apresentou alta
relevancia dos resultados para o avango da area do conhecimento técnico de facil compreensao a
pescadores e ribeirinhos.

Palavras-chave: Aquicultura, peixes, criacio.

1. INTRODUCAO

Na regido do Vale do sdo Francisco, constituido dos municipios Juazeiro, Petrolina, Casa Nova,
Pildo Arcado, Sento Sé, Remanso e sobradinho, existem cadastrados na secretaria de aquicultura
e pesca 8.500 pescadores, os quais sdo afiliados as colonias de pescadores da regido.

Atualmente estes pescadores, além de viverem da pesca, um pequeno grupo deles, criam peixes
em tanques-rede e tanques escavados de terra.

Esta pratica ocorre principalmente durante a piracema, geralmente de forma extensiva com
baixos indices de producdo devido ao conhecimento de tecnologias que poderiam aumentar a
produtividade. Durante a piracema os pescadores recebem do governo Federal auxilio para nio
pescarem. No entanto, a produgdo de peixes de forma mais intensiva podera ser alternativa no
aumento da renda familiar.

Além da pesca, alternativas poderdo contribuir com o desenvolvimento destas comunidades, o
qual propde este projeto, que ¢ disseminar conhecimentos técnicos sobre a criagdo de peixes em
diferentes sistemas de produgdo (extensivo, semi-intensivo, € intensivo) e a producgdo de peixes
ornamentais em pequenas estruturas. A proposta também visa ensinar a producdo de espécies
nativas, pois as espécies exoticas, com intuito ecoldgico e ambiental, como a tildpia ja estdo
introduzidas no semidrido e Vale do Sao Francisco.

Os avangos tecnologicos que viabilizaram a produgdo de peixes nativos no Brasil, em particular
dos peixes redondos, tiveram inicio efetivo nos anos 80. Foram quatro os principais centros de
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geracgdo e difusdo de tecnologia para a reprodugdo e produgdo de alevinos de diversas espécies de
peixes nativos: o DNOCS (a partir de suas estacdes de piscicultura no Ceard), a CODEVASF
(com suas estagdes de piscicultura no eixo do Rio Sao Francisco), a UNESP (através do seu setor
de piscicultura em Jaboticabal, SP) e o CEPTA (a partir da sua estagdo de piscicultura em
Pirassununga, SP). Paralelamente, técnicos das estagdes de piscicultura de diversas companhias
hidrelétricas (em particular a CESP em Sao Paulo, CEMIG e FURNAS em Minas Gerais) se
empenharam na reproducdo de algumas espécies nativas, com destaque ao pacu e ao curimbata.
Como frutos deste trabalho, a CODEVASF editou diversas cartilhas sobre a producdo de alevinos
de peixes nativos e o mais completo livro em lingua portuguesa sobre producao de alevinos, “A
propagagdo artificial de peixes de aguas tropicais”, onde foram detalhadas as técnicas de
reproducao e larvicultura de diversas espécies exoticas e nativas.

Portanto, os indices e as técnicas dentro dos sistemas de produgdo podem orientar e auxiliar os
pescadores que vivem da atividade e se conscientizarem da importancia das espécies nativas para
o desenvolvimento da piscicultura na regido do Vale do Sao Francisco para sua renda familiar e
participagdo da comunidade.

2. OBJETIVOS

Apresentar diferentes sistemas de producdo de peixes nativos como alternativa;

Capacitacdo no uso de técnicas de criagdo de espécies nativas e ornamentais para producdo em
escala intensiva;

Assegurar a utilizacdo plena e sustentavel dos recursos aquicolas e pesqueiros do semidrido,
buscando o continuo aprimoramento tecnoldgico, de forma a maximizar os beneficios para as
comunidades que vivem da pesca;

Fortalecer a geragdo de emprego e renda, com incremento da produgdo nacional de peixe nativo;
Promover o planejamento e organizacdo territorial com o uso de tecnologias apropriadas, de
forma participativa, visando o desenvolvimento sustentavel da aquicultura e da pesca;

Auxiliar na estruturacdo das cadeias produtivas de forma territorializada, levando em conta as
potencialidades dos setores aquicola e pesqueiro da regido;

Incentivar sistemas de autogestdo comunitéaria das infraestruturas das cadeias produtivas;
Assegurar a participacdo social no processo de gestdo dos ordenamentos e empreendimentos por
meio do conhecimento;

Estimular a economia solidaria para a producdo aquicola na regido semiarida.

3. METODOLOGIA

Para a realizacdo das capacita¢des foram organizados periodos de atividades para cada colonia de
pescadores, de Petrolina-PE, Juazeiro-BA, Sobradinho-BA, Casa Nova-BA, Pilio Arcado-BA,
Sento Sé-BA, Remanso-BA.
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Para cada municipio onde foram realizadas as oficinas foram disponibilizadas 429 vagas para
pescadores, mulheres dos pescadores e filhos maiores de 16 anos dos pescadores, totalizando
3.000 vagas para o projeto todo. Em cada municipio foram realizados 3 encontros onde se
desenvolveram as oficinas para capacitacao.

As oficinas se apresentaram compostas de teoria e pratica, constituidas da seguinte forma:

Oficina 1- Apresentacdo dos sistemas de produgdo de peixes nativos de corte, em tanques rede e
tanques escavados (tedrica com video);

Oficina 2- Apresentacdo dos sistemas de producgdo de peixes ornamentais (tedrica com video);
Oficina 3- Praticas dos sistemas de producao de peixes de corte e ornamentais (pratica).

Os locais das oficinas foram em cada municipio, na colonia de pescadores e locais cedidos pelas
prefeituras para realizacao.

Para oficina 1, foram abordados os seguintes temas:

. Reforma e construgdo de viveiros.

. Espécies de peixes de corte, reproducdo e alevinagem.

. Recria

. Engorda.

. Despesca.

. Comercializagao

. Intercadmbio de experiéncias.

Para a oficina 2 foram abordados os seguintes temas:

. Reforma e construgdo de viveiros para peixes ornamentais.
. Espécies de peixes ornamentais, reproducao e alevinagem.
. Ornamentag¢ao de viveiros.

. Engorda.

. Doengas.

. Comercializagao

. Intercadmbio de experiéncias.

01O\ LN NN —

[o <IN o) RNV, Bt SRS I

Para a oficina 2 foram abordados os seguintes temas:

. Reforma e construgdo de viveiros para peixes ornamentais.
. Espécies de peixes ornamentais, reproducao e alevinagem.
. Ornamentag¢ao de viveiros.

. Engorda.

. Doengas.

. Comercializagao

. Intercdmbio de experiéncias.
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Para a oficina 3 foram abordados os seguintes temas praticos:

1. Visita pratica as instalagdes da esta¢@o da piscicultura da CODVASF de Petrolina-PE

2. Visita pratica ao laboratdrio de aquicultura da UNIVASF — Petrolina-PE

3. Intercambio de experiéncias.

Cada oficina teve duragdo de 02 (duas) horas e mais 01 (uma) hora para abrir espaco onde houve
troca de experiéncias no tema proposto.

Nas oficinas foram utilizadas como material didatico a exposi¢cdo de conteudo e videos
relacionados aos temas propostos.

Nas oficinas praticas foram mediados com o coordenador e alunos que participarao do projeto, os
temas abordados na teoria e a experiéncia observada pelos participantes.

Dentro de cada tema apresentado houve espaco para troca de experiéncias através do
compartilhamento de conhecimentos dos participantes em relagdo ao tema.

4. RESULTADOS

Realizou-se junto ao PRONATEC, nas cidades de Sobradinho-BA e Casa Nova-BA, a
qualificagdo de 90 pescadores. Através de palestras que promoveram discussoes sobre questdes
referentes ao manejo alimentar, como métodos para elaboragdo de ragdes, especificagdes
nutricionais de cada espécie nativa, métodos de estruturacdo da producdo, sanidade dos peixes e
importancia do monitoramento e planejamento na piscicultura.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Foi notavel a participagdo do projeto, de forma que visou qualificar e levar conhecimento técnico
de facil compreensdo a pescadores e ribeirinhos, auxiliando assim na constru¢do de uma cadeia
produtiva mais forte e menos submetida a sazonalidades.
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Gestdo de Carreiras. Um olhar para o futuro- Ano 1|

Autor(es): Francielle Carneiro Machado, Ravena M.R.C. dos Santos, Jefferson Silva Alencar,
Danubia de Lira Sousa, Alvany Maria dos Santos Santiago.

Resumo: Este relato apresenta o “Gestdo de Carreiras: um olhar para o futuro”, que tem por
objetivo contribuir para o desenvolvimento de carreiras e competéncias dos estudantes do curso
de Administracdo da Univasf, se encontra em seu terceiro ano de atividades e conta com o apoio
do Programa de Bolsas de Extensdo (PIBEX) da referida Universidade. Esse programa
desenvolve atividades em trés vertentes: a) a primeira focaliza o graduando do curso de
administracao para elaborar o plano individual de carreiras e o desenvolvimento de competéncias
b) a segunda vertente refere-se ao estudante do ensino médio de escolas publicas,
proporcionando-lhe vivenciar o ambiente universitario com a finalidade de colaborar com a
escolha profissional e incentiva-lo a cursar o ensino superior, € ¢) por ultimo, os egressos do
curso, visando acompanhar a sua inser¢do no mercado de trabalho, procurando facilitar a conexao
com os atuais estudantes e a universidade. A abordagem metodoldgica ¢ a socioconstrutivista e
utiliza-se do modelo de Dutra (1996) para a elaboracdo do plano individual de carreiras. Para o
alcance dos objetivos, foram organizados diversos eventos, como palestras, oficinas, rodas de
conversas com egressos do curso e gestores da regido além de visitas técnicas. O programa
atendeu no periodo de marco a outubro de 2014 um publico de 272 pessoas, universitarios,
estudantes do ensino médio, professores e administradores de diversas organizagoes.

Palavras chaves: carreira; gestdo de carreira; plano individual de carreiras; competéncias.

1. INTRODUCAO

Como explicitado na Politica Nacional de Extensdo Universitaria, um dos desafios da
Extensdo ¢ exercitar seu papel transformador no sentido da mudanca social e superacdo das
desigualdades, extinguindo as praticas sociais reprodutoras do status quo, contribuindo para que a
missdo social da Universidade seja cumprida, possibilitando uma formagdo profissional
compromissada com a cidadania e produ¢do de conhecimento significativo e relevante
socialmente (FORPROEX 2012).

O Gestao de Carreiras: Um olhar para o futuro surge da demanda explicitada nas disciplinas
de Gestdo de Pessoas II no que se refere a tematica de Administracdo de Carreiras (DUTRA,
1996, 2002) e Gestdo e Pessoas I no que tange ao Planejamento Estratégico Individual
(MACEDQO, 2012) do curso de Administracdo. Colabora com o processo ensino/aprendizagem,
instrumentalizando o processo dialético da teoria e pratica de acordo com o Projeto Pedagogico
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do Curso, objetivando trabalhar a demanda social de cada disciplina ancorada na abordagem de
integragdo entre ensino, pesquisa e extensdo (FORPROEX, 2012).

A sociedade hodierna se baseia na preparacdo para a entrada no mundo do trabalho e
posteriormente atuar como profissional. Percebe-se também que a decisdo pela carreira
profissional ¢ tomada baseada em aspectos economicos, de status e reconhecimento social No
entanto, o mercado de trabalho vive um periodo em que o emprego, no modelo tradicional, esta
em franca extingdo, existindo apenas para alguns poucos que conseguem um diferencial e
estabilidade profissional. Assim, faz-se importante desenvolver competéncias e trabalhar o plano
de carreira dos estudantes para uma maior adaptacao a este novo mercado de trabalho (DUTRA,
2002)

A carreira na contemporaneidade apresenta-se deslocada da area de formagdao e da
organiza¢do em virtude dessas significativas mudancas no mercado de trabalho e estratégias
utilizadas pelas empresas para conviver com a legislacao trabalhista (BALASSIANO e COSTA,
2012). Portanto, conforme Hall (1976 apud DUTRA, 2002, p. 100) “carreira ¢ uma sequéncia de
atitudes e comportamentos, associada com experiéncias e atividades relacionadas ao trabalho,
durante o periodo de vida de uma pessoa”, e acrescenta citando London e Stumph (1982)
definindo carreira como as sequéncias de posi¢oes ocupadas e de trabalhos realizados durante a
vida de uma pessoa e envolve uma série de estagios e a ocorréncia de transi¢des que refletem
necessidades, motivos e aspiragdes individuais e expectativas e imposigdes da organizacdo e da
sociedade.

Fleury (2002) define competéncia como um saber agir responsavel e reconhecido que
implica mobilizar, integrar, transferir conhecimentos, recursos, habilidades, que agreguem valor
econdmico a organizacdo e valor social ao individuo. Dutra e Silva (205, p.11) aponta para a
compreensdo de competéncia como a capacidade de entrega de cada pessoa, a capacidade de uma
pessoa em gerar resultados e atender a objetivos pessoais e/ou organizacionais. Portanto,
competéncia ¢ a capacidade de efetivar as decisdes que a acao indica, indissociavel dos
conhecimentos tedricos e técnicos que embasam tal decisdo.

O modelo utilizado para o processo de planejamento de carreiras ¢ o desenvolvido por
Dutra (2002, p.104), composto por seis etapas que oportunizam a constru¢do de um plano
individual de carreiras, sendo elas:

1. Autoconhecimento: analise de realizagdes, valores pessoais e de personalidade;
conhecer-se.

2. Conhecimento de mercado: andlise das oportunidades, opg¢des, tendéncias e limitagdes
do mercado e das alternativas e desenvolvimento profissional.

3. Objetivos de carreira: estabelecimento dos objetivos pensando nos aspectos pessoais €
nas dimensoes relevantes — familiar, economico-financeira, social, entre outras.

4. Estratégia de carreira: defini¢do das estratégias para alcangar esses objetivos.

5. Plano de acdo: defini¢do de metas de curto prazo, indicadores de sucesso, fatores
criticos para o sucesso ¢ uma avaliagdo de recursos de tempo, dinheiro e aperfeicoamento
necessarios.
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6. Acompanhamento do plano: avaliagdo e monitoramento continuo das estratégias de
carreira, avaliagdo da consisténcia das agdes para o atingementos dos objetivos ou metas quanto
aos valores e interesses, demandas do ambiente, praticidade, disponibilidade de informacdes e
recursos, compatibilidade com a vida familiar, lazer e interesses pessoais € nivel de riscos
envolvidos.

Este trabalho apresenta o “Gestdo de Carreiras: um olhar para o futuro”, que tem por
objetivo contribuir para o desenvolvimento de carreiras e de competéncias dos estudantes de
Administragdo. O programa esta organizado em trés vertentes: a primeira focaliza os estudantes
do ensino médio com o objetivo de oportunizar vivéncias no espago universitario, € assim,
estimular o ingresso no ensino superior. A segunda vertente tem como participantes os estudantes
do curso de graduacdo em Administracao da Univasf, visando o desenvolvimento dos planos de
carreira, projeto de vida e competéncias profissionais pertinentes; e a terceira focaliza os egressos
deste curso e tem por alvo acompanhar a sua trajetoria no mercado de trabalho e manté-los
conectado com a Universidade e atuais estudantes.

2. OBJETIVOS

Contribuir para o desenvolvimento de carreiras e competéncias dos estudantes do curso de
Administragao.

Contribuir para o autoconhecimento: elaborar projeto de vida, planejamento estratégico
pessoal e plano de carreira.

Oportunizar vivéncias dos estudantes e egressos de Administracdo, Ensino Médio, e
Gestores da regiao.

Orientar os estudantes de Ensino Médio para a escolha da profissdo e inser¢ao no mercado
de trabalho.

Divulgar vagas de estidgio e a outras atividades de integracdo Universidade/Setor
Empresarial.

3. METODOLOGIA

Este programa desenvolve-se no campus sede da Univasf em Petrolina, e constitui-se
como uma das atividades do Laboratorio de Carreiras e Desenvolvimento de Competéncias. O
curso de Administragdo tem por objetivo formar profissionais cidaddos éticos € em harmonia com
0o meio ambiente com conhecimentos, habilidades e atitudes necessarias para atuar na
administracdo de organizagdes privadas, publicas e ndo governamentais.

Para o alcance dos objetivos propostos foram realizados encontros semanais, oficinas,
visitas, rodas de conversas e vivéncias gestores publicos, privados e sociais, além da divulgacdo
das vagas de emprego e estagio.

4. RESULTADOS
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Os resultados doravante apresentados, estao organizados de acordo com as trés vertentes
trabalhadas: graduandos e egressos do curso de Administragdo e estudantes do Ensino Médio,
considerando as metas estipuladas para o periodo 2014/2015.

Realizou-se uma roda de conversa com gestores com o objetivo de possibilitar vivéncia
com gestores da regido para debater sobre as exigéncias do mercado de trabalho e as
competéncias demandadas, esta teve duracdo de trés horas e contou com um publico total 78
pessoas.

Foi realizada uma oficina de organizagdo pessoal onde forma apresentadas as ferramentas
eletronicas Kaban e Trello e também uma oficina sobre Excel, quando 29 e 20 universitarios
participaram destas oficinas respectivamente.

Para oportunizar vivéncia no ambiente corporativo, foi realizada uma visita técnica a uma

multinacional na regido de Petrolina onde foi possivel conhecer melhor o funcionamento e a
dindmica organizacional, bem como conhecer as instalacdes fisicas da area de producdo.
Estiveram presentes nesta visita 30 estudantes e dois professores da UNIVASF.
Foram realizadas quatro visitas as instalacdes dos campi da Univasf quando participaram 20
estudantes de escola de Ensino Médio situada no entorno da Univasf, um professor do Ensino
Médio, 10 professores universitarios € um técnico administrativo da Univasf. Na escola de Ensino
Meédio foram ofertadas oficinas de orientagdo profissional e visitas as instalagdes da UNIVASEF,
com roda de conversa com professores dos Colegiados de Administracdo, Educacdo Fisica
Medicina Veterinaria, Engenharia Agrondémica, Enfermagem, Farmdacia, Engenharia da
Computagdo, Engenharia Elétrica, Engenharia de Produgdo e Artes Visuais, quando esses cursos
foram apresentados. Contou-se com a participagdo de 20 estudantes nesse processo de escolha
pela carreira profissional. Como resultado, um estudante foi selecionado para participar como
bolsista do Programa de Iniciagdo Cientifica- Ensino Médio (PIBIC-EM), Univasf/CNPq.

Trés egressos do curso de Administracdo participaram de rodas de conversa com o0s
graduandos compartilhando sua experiéncia de formagao e de participacdo em processos seletivos
para estagio e programa de trainee na regido de Petrolina e em outras, fazendo uma reflexdo sobre
a contribuicdo do curso da Univasf na constru¢do de suas carreiras profissionais, ressaltando a
importancia de outras experiéncias académicas como a participacdo em projetos de pesquisa e
extensdo, bem como a ampliagdo dos conhecimentos gerais e especificos da profissao, como
idiomas, pacotes de informadtica, dentre outros.

Foram divulgadas 20 vagas de emprego/estagio através das parcerias com
empresas/organizagdes dentro do processo de articulagdo universidade/comunidade.

Ademais, houve a divulgagdo do programa em eventos académicos, como a Semana de
Integragdo de Calouros do curso de Administracdo, a publicacdo de artigo relatando os dois
primeiros anos de atividades na Extramuros: Revista de Extensdo da Univasf (2014) e em
congressos académicos como o IV Congresso Brasileiro de Psicologia: Ciéncia e profissao.

Por final, foi realizado o Encontro Semestral de Carreira com colaboracao de palestrante
sobre Processo de Sele¢do e de egressos compartilhando experiéncias de formacdo e carreira.
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Participaram do evento um publico de 85 participantes entre os estudantes de graduacdo da
UNIVASEF e dois professores universitarios.

Sumarizando, 252 universitarios, 20 estudantes do Ensino Médio, quinze professores da
Univasf, dois técnicos administrativos, um professor do Ensino Médio participaram do programa
neste terceiro ano de agdes. Além da contribuicdo de dez empresas da regiao, que divulgou vagas
de estagio e emprego e seus gestores participaram de vivéncias na Univasf.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O Gestao de Carreiras vem se configurando como uma destas estratégias para especificar
e desenvolver as competéncias necessarias a gestdo do processo de formag¢do bem como a
carreira profissional dos estudantes de graduacdo do curso de Administracdo. Para tanto a
participa¢do nas oficinas de organizagdo pessoal, e o desenvolvimento de planos de carreiras
organizados com base nas competéncias que lhes serdo exigidas no mercado de trabalho sao
ferramentas imprescindiveis para o alcance do desenvolvimento profissional necessario. Além de
proporcionar a articulagdo entre Universidade/Comunidade/Setor Empresarial quando oportuniza
vagas, visitas técnicas a empresas conceituadas da regido com a apresentagdo das dindmicas de
funcionamento e a percep¢do das competéncias que sdao esperadas dos futuros administradores
nos postos de trabalho, e as trocas de experiéncias entre gestores e egressos com a comunidade
académica.

No tocante a vertente dos estudantes de Ensino Médio, as visitas as instalagdes da
universidade em conjunto com as conversas e trocas com os professores dos cursos da Univasf e
as oficinas com os colaboradores do programa, esclarecem duvidas e instigam a investigacao
sobre os campos de conhecimento e cursos oferecidos pela Univasf o que auxilia na escolha da
profissdao destes estudantes de maneira mais consciente propiciando orientacdo para a escolha
profissional e inser¢do no mercado de trabalho.

Portanto, este programa apresenta-se como abordagem ao processo ensino-aprendizagem
como requerido pelas acdes extensionistas, além de trabalhar o projeto de vida e planos de
carreiras dos participantes, como respostas as mudancas continuas que vem ocorrendo no
mercado de trabalho facilitando o processo adaptativos das pessoas e uma vivéncia mais feliz e
saudavel.
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HISTORICO LIVRETEC

Informar a categoria: PROEXT

Autor(es): Jefferson R. de S. ¢ Silva, Jodo A. P. Bastos, Pedro H. A. Sobral.

Resumo:

Este artigo descreve a criagdo e as mudangas ocorridas nos primeiros meses da empresa
LivreTec, empresa criada por bolsistas do Programa para Formagdo de Agentes de
Sustentabilidade do Software Publico Brasileiro (PRO-SPB), programa de extensao universitaria
da Funda¢do Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco (UNIVASF) em parceria com o
Ministério do Planejamento e faz parte da agdo Células Empreendedoras.

Palavras-chave: PRO-SPB. SOFTWARE LIVRE. SOFTWARE PUBLICO. SPB.

1. INTRODUCAO

A LivreTec surgiu através do desejo de empreender de trés bolsistas do Programa
Formagdo de Agentes de Sustentabilidade do Software Publico Brasileiro (PRO-SPB); Joao
Bastos, Pedro Sobral e Victor Mendes. Os fundadores da LivreTec participaram do Nucleo
Tematico, uma componente curricular que ¢ uma das agcdes do PRO-SPB, onde aprenderam
muito sobre o Portal do Software Publico Brasileiro (PSPB), as leis relacionadas ao tema vigentes
no Brasil e sobre empreendedorismo. Ainda no nticleo vislumbraram a possibilidade de negocio
usando uma ideologia livre, voltada para servigos, o que mexeu com os alunos, os motivando a
conhecer um pouco mais sobre o Software Publico Brasileiro (SPB) e a participar da sele¢ao para
o PRO-SPB. No programa, analisando as possibilidades e o suporte oferecido foi o momento de
sair do papel e partir para o mercado, submetendo projeto para incubagdo na Incubadora do
Semiarido (ISA) sendo entdao aprovada para pré-incubagao.

Apds um tempo a equipe foi passou por algumas modificagdes devido a necessidades
pessoais dos integrantes iniciais e hoje ¢ formada por Jodo Bastos, Jefferson Santana e Anderson
Ferraz.

2. OBJETIVOS
Nossa proposta ¢ fomentar e prover suporte e sustentabilidade no uso de software livre e de
software publico brasileiro e internacional.

3. METODOLOGIA

Considerando o que foi visto durante o nucleo tematico e no PRO-SPB, os softwares
disponiveis no Portal SPB, a estrutura da equipe e o mercado regional a LivreTec optou por atuar
voltada ndo s6 para a gestdo publica como também para o setor privado, especificamente com as
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micro e pequenas empresas. O perfil dos servigos oferecidos procura atender a questdo gerencial
de forma estratégica, financeira e de conteido. Com servigos diferenciados para cada tipo de
publico:

e Para a gestdo publica, que engloba prefeituras, camaras de vereadores, secretarias
municipais e escolas os servigos se pautam na melhor administragdo de recursos
materiais ¢ de pessoas, automatizagdo desses processos € solugdes que respeitem a
Lei de Acesso a Informagao.

e Para o setor privado, micro e pequenas empresas, sao oferecidos servigos de gestao
estratégica, financeira e de conteudo a fim de auxiliar o empreendedor no
gerenciamento do seu negdcio minimizando custos e coordenando processos,
divulgando seu produto e melhorando o contato do mesmo com seus clientes.Nela
podem ser relatadas a construgdo e aplicacdo de artificios metodologicos utilizados
para o desenvolvimento das atividades propostas no projeto

A LivreTec possui algumas dificuldades como falta de recursos financeiros e falta de
know-how de mercado. Toda empresa de tecnologia da informagao precisa de recursos para
equipamentos, locomogao, equipe multiprofissional, logistica, entre outros. Necessita também de
conhecimento do mercado para guiar seus passos aos negdcios mais rentaveis. Utilizando-se da
infraestrutura do Laboratorio Fébrica de Software, como a sala de reunides para os encontros € as
maquinas para desenvolvimento, através do acesso cedido pelo PRO-SPB.

4. RESULTADOS

A empresa ainda esta em fase de implantacdo. Nossa meta ¢ a partir de Janeiro/2015 iniciar
o processo de disputa de licitagdes visando prestar servicos a prefeituras e camaras de vereadores
da regido.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo principal do presente trabalho ¢ apresentar um estudo de caso sobre a
LivreTec, empresa de base tecnoldgica fundada a partir das agdes do Programa para Formacao de
Agentes de Sustentabilidade do Software Publico Brasileiro (PRO-SPB), projeto de extensao
desenvolvido na UNIVASEF. Nascida através de estimulos da universidade e pela vontade e visao
empreendedora dos estudantes, a LivreTec busca o seu lugar no mercado. Com uma ideologia
pautada na liberdade de informacao, buscou-se escolher um simbolo em que estivesse claro o
desejo da empresa, um passaro, o beija-flor, que apesar do seu pequeno porte ¢ uma das espécies
de aves mais agressivas, demonstrando o interesse de se langar de forma competitiva no mercado.

Considerando o exposto, o vinculo empresa-universidade apresenta-se como uma
importante contribui¢do para o alcance de dois objetivos: o aumento da interacdo entre o setor
empresarial e as instituicdes académicas; ¢ a geragdo de produtos, processos € servicos
decorrentes da adogdo de novas tecnologias.
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Resumo

Estudos da Organizagdo Mundial de Saude tem evidenciado que o baixo consumo de hortaligas e
frutas esta associado a obesidade, doenga do coracao, derrames cerebrais e incidéncia de cancer.
A agricultura organica ¢ um modelo de producdo ambientalmente correto, socialmente justo e
economicamente viavel. Este método somente utiliza 4gua limpa e sem poluentes na irrigacao.
Um dos polos que vem destacando cada vez mais ¢ a cidade de Petrolina-PE, conhecida pela sua
producao de frutas e que tem procurado ampliar sua oferta de alimentos. A partir dessa premissa,
0 objetivo deste projeto ¢ realizar uma avaliacdo continua da cadeia produtiva das hortalicas
folhosas em duas hortas comunitarias na zona rural da cidade de Petrolina-PE, como também
levantar informagdes sobre o manejo usado, os produtos colhidos, das variaveis de mercado e da
propria satisfagdo do agricultor.

Palavras-chave: Hortali¢as, hortas comunitarias, organicos.

1. INTRODUCAO

Estudos da Organiza¢ao Mundial de Satide (OMS) tem evidenciado que o baixo consumo
de hortaligas e frutas esta associado a: obesidade, doencas do coragdo, derrames cerebrais ¢
incidéncia de cancer. Para ratificar esta situagdo a OMS, recomenda o consumo de hortaligas ¢
frutas na base 400g/pessoa/dia e no Brasil, o consumo atual ¢ de apenas 132g/pessoa/dia,
portanto a necessidade de triplicar o nosso consumo (MATOS, 2010).

A produc¢do de hortalicas folhosas no Brasil localiza-se, principalmente, nas cidades de
médio e grande porte, em areas conhecidas como cinturdes verdes. Em 2006 a producao total de
hortali¢cas no Brasil foi de 17,26 milhdes de toneladas, ocupando uma area cultivada de 785,2 mil
hectares (CAMARGO FILHO & CAMARGO 2008). As hortalicas folhosas, dentre a produgao
de alimentos, sdo aquelas com dindmica de mercado proprio, sofrem maior pressao de precos, ja
que apresentam um mercado competitivo e de produtos pereciveis.

De acordo com Saminez (SAMINEZ et al., 2008) a agricultura organica ¢ um modelo de
producao ambientalmente correto, socialmente justo e economicamente viavel em pequena,
média e grande escala, que visa aperfeicoar o processo produtivo ao invés de maximizar a
produtividade. Dentro deste contexto de producao agricola, a cidade de Petrolina, situada no
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sertdo pernambucano, conhecida internacionalmente pela sua producdo de frutas, que tem
procurado ampliar sua oferta de alimentos. Atualmente, varios produtores estdo diversificando
seus produtos e acrescentando o cultivo de algumas hortaligas para abastecimento do mercado
interno como melancia, melao e folhosas (FIGUEIREDO NETO, 2009).

O mercado de organicos esta em expansao, os consumidores estdo em busca de produtos
saudaveis, produzidos com técnicas naturais € que nao utilizam produtos quimicos. Com isso
verifica-se que existe uma grande oportunidade para tornar os produtos organicos do Vale como
referéncia nacional.

2. OBJETIVOS

Esta proposta de projeto de extensdo tem como objetivo principal realizar uma avaliacao
continua da cadeia produtiva das hortaligas folhosas em em duas hortas comunitarias na zona
rural da cidade de Petrolina-PE, como também levantar informagdes sobre o manejo usado, os
produtos colhidos, das varidveis de mercado e da propria satisfacdo do agricultor. Promover
encontros com os produtores para incentivar uso de boas praticas agricolas e a sustentabilidade
ambiental, vivenciar a situa¢do de hortas comunitérias e avaliar seus impactos para zona rural da
cidade de Petrolina e principalmente conscientizar a populagdo para o consumo de hortalicas
organicas produzidas no Vale do Sao Francisco.

3. METODOLOGIA

O projeto estd sendo desenvolvido em duas hortas comunitarias da zona rural do municipio de
Petrolina-PE sendo elas a Associagdo dos Agricultores Familiares do Assentamento Gavido e a
Associagdo dos Agricultores Familiares do Assentamento Welson Maciel. Foram realizadas
visitas, onde foram aplicados varios questiondrios junto aos horticultores e suas familias
envolvidas no processo de produgdo, os quais foram previamente informados sobre o objetivo e a
importancia do estudo que a extensao universitdria esta permitindo fazer para melhorar suas
técnicas de produgdo e comercializagao.

As duas hortas em questdo ainda ndo comecaram suas atividades por um problema
grandioso, a falta de 4gua na éarea onde estdo localizados os assentamentos, apesar de terem toda
a estrutura pronta e montada, como insumos, galpao e cisterna, ndo foi feito um planejamento
prévio. Apos decidido quer trabalharia diretamente nas hortas, foi aplicado um questionario.
Como as hortas ainda nao haviam sido inauguradas, foi feita algumas visitas em hortas que ja
estavam em desenvolvimento, e foi percebido o quanto seria importante fazer uma pesquisa com
a comunidade sobre o consumo de produtos organico, ja que nas literaturas apontam que o baixo
consumo de produtos organicos esta relacionado com prego, certificacdo e consequentemente a
divulgacao e o acesso.

Foi feita uma pesquisa com 200 membros da comunidade do Bairro Nova Vida I que fica
proximo a uma horta orgéanica do bairro Jodo de Deus em Petrolina —PE. A pesquisa tinha como
questionamentos o conhecimento sobre a diferenga entre produto organico e tradicional,
preferéncia em relagdo ao consumo de produtos organicos, conhecimentos sobre o habito de
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consumir produtos organicos, da razdo por ndo consumirem produtos organicos, pelo qual
consomem, sobre a contribuicdo do consumo do produto orginico para o preservagdo do meio
ambiente de forma sustentavel, acesso a compra € 0 que era preciso para aumentar o consumo.
Através dos resultados obtidos foram gerados graficos para melhor entendimento. A partir
dos resultados dessa pesquisa poderd os produtores tantos das hortas que estdo em
desenvolvimento, quanto as que iniciardo, conhecer em bases reais, o que o publico deseja, e
desse modo, os mesmos poderdo planejar-se a sua producao com predisposi¢ao do mercado.

4. RESULTADOS

A aplicacdo do questionario aconteceu no més de Julho, onde os dois assentamentos ja
haviam decidido quem trabalharia nas duas hortas. No assentamento Gavidao trabalhardo 11
familias. Através do questionario aplicado, observou-se que todos os membros da horta do
Gavido ndo tinham conhecimento sobre o desenvolvimento de uma horta € nem sobre produtos
organicos, alegaram nunca trabalhado antes. No assentamento Welson Maciel trabalharao 16
familias. Os membros deste assentamento tem conhecimentos sobre a produ¢do de hortaligas,
embora tenham conhecimento, os mesmos nunca trabalharam com produtos orgéanicos.

Embora a pesquisa ndo tenha dado preferéncia a mulheres ou a homens, a comunidade
feminina representou a maioria dos entrevistados, cerca de 65%. Em relagdo ao nivel de
conhecimento sobre produtos organicos a maior parte do publico, com cerca de 64% afirmou nao
saber a diferenca entre o tradicional e o organico. As mulheres mostraram ser mais adeptas ao
tema. Aos que responderam que sim sobre o conhecimento de produtos organicos, a maioria tem
informagdes sobre o conceito de produtos organico, como por exemplo, de que ndo sdo usados
agrotoxicos e nem adulbos quimicos em sua producao. Para aqueles que ndo sabiam a diferenca,
era explicado ao fim para melhor entendimento. A preferencia de se consumir produtos organicos
foi cerca de 76% do publico. Aos que ndo preferiam consumir produtos organicos, justificaram
essa atitude, em sua maioria, por ndo saberem a diferenca entre o organico e o tradicional.

Metade dos entrevistados revelaram que nao tem o habito de consumir tais produtos. E
diversas razdes foras optadas para justificarem essa op¢do e em sua maioria, cerca de 34%, foi
escolhido a op¢ao NENHUMA DAS RESPOSTAS. Pra aqueles que optaram pela resposta Sim,
cerca de 79 %, justificou a QUALIDADE desses produtos ser o fator crucial por consumirem
produtos organicos . Sobre o conhecimento da preservacao ambiental no cultivo desses produtos,
a maioria do publico entrevistado diz ndo saber sobre o tema. Para os que esolheram Sim como
resposta, afirmaram saber que o cultivo desses produtos nao agridem ao meio ambiente e que
exigem certificagoes.

Cerca de 52% diz nao ter facilidade de compra desses produtos, apesar de haver uma feira
livre, varios verdurdes e supermecados na regido. Quando compram, cerca de 53% dos
entrevistados diz comprar na feiras livres, mas quando foi feito a pergunta sobre a certeza se ¢ um
produto organico, 78% dos entrevistados diz ndo ter certeza se ¢ ou ndo, principalmente por ndo
serem embalados corretamente e ndo terem nenhum certificado de garantia. A maioria dos
entrevistados diz ndo saber se ¢ organico, eles alegam que identificam o pelo rotulo ou selo de
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certificacdo na hora da compra, mas como a maioria compram em feiras livres, esse produtos nao
sdo embalados corretamentes, por isso eles enfrentam tais dificuldades.

Os nao consumidores, em sua grande maioria, alegaram terem dificuldades em encontrar
produtos e a falta de divulacdo das caracteristicas dos alimentos. Se os locais de venda
divulgassem mais, com certeza seria decisivo para que esse publico tomem conhecimento sobre
esses produtos, esses sdo os fatores detectados para que os ndo consumidores passem para
consumidores. Para aqueles que ndo tem acesso e ndo sabem a diferenca, a maioria alegou
necessidade de maior conhecimento para que o consumo aumente € para isso os pontos de vendas
devem desenvolver campanhas de divulgacdo junto com a comunidade. Consequentemente, 60%
dos entrevistados diz que a DIVULGACAO seria a melhor forma para o aumento do consumo
desses produtos organicos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A qualidade, incentivo e o selo de certificagdo sdo os item mais relevantes identificados
nesta entrevista que o publico considera ao adquirir produtos organico. Ao final das pesquisas,
apds saberem mais sobre esses produtos, mais da maioria dos entrevistados afirmam que irdo
procurar se informar mais sobre o tema e o mais relevante ¢ que os mesmos diz estarem dispostos
a pagarem mais, se for o caso, por um produto de maior qualidade e que nao agridem o meio
ambiente. De forma qualitativa os dados do diagnostico serdo analisados e comparados com base
nas literaturas mais recentes encontradas no pais, com isso, ocorrerd em datas marcadas
previamente, dias de campo e apresentacdo de informacdes técnicas e procedimentos de
qualidade.
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Resumo: A assisténcia ventilatéria pode ser entendida como a manutengdo da oxigenacdo e/ou
ventilacdo dos pacientes portadores de insuficiéncia respiratdria aguda, de maneira artificial, até
que eles estejam capacitados a reassumi-las. A Ventilagdo Mecanica ¢ um método de suporte, nao
constituindo uma terapia curativa. Essa atividade teve como objetivo orientar os discentes sobre o
tema de Ventilacdo Mecanica que é um assunto pouco trabalhado durante a graduagdo e de suma
importancia para atuacdo do médico generalista que, venha por exemplo, a atuar em Unidades
Moéveis de Suporte Avangado de Vida ou prestar atendimento em uma Unidade de Terapia
Intensiva ou mesmo uma unidade de Emergéncia, tornando as futuras atuagcdes dos discentes
embasadas e seguras. O “I Curso de Ventilacdo Mecanica” foi um evento de ensino que
proporcionou aos discentes um momento de aprendizado extra curricular sobre uma temadtica
presente na drea de saide e com alto grau de complexidade, além de ser uma oportunidade de
tirar ddvidas relacionadas as patologias do sistema respiratdrio. O desenvolvimento de um projeto
de ensino além de contribuir para a formacdo académica e para o sistema de satide, tem um papel
relevante para a melhoria da qualidade de servigo prestado a populacao.

Palavras-Chave: Ventilacao Mecanica, Ensino e Discentes

Introducao:

A assisténcia ventilatéria pode ser entendida como a manutencdo da oxigenagdo e/ou ventilagao
dos pacientes portadores de insuficiéncia respiratéria aguda, de maneira artificial, até que eles
estejam capacitados a reassumi-las (MARTINEZ; PADUA, 2001). Tem por objetivos, além da
manutencdo das trocas gasosas, ou seja, correcdo da hipoxemia e da acidose respiratdria
associada a hipercapnia: aliviar o trabalho da musculatura respiratdria que, em situacdes agudas
de alta demanda metabdlica, estd elevado; reverter ou evitar a fadiga da musculatura respiratéria;
diminuir o consumo de oxigénio, dessa forma reduzindo o desconforto respiratdrio; e permitir a
aplicacao de terapéuticas especificas (CARVALHO et al., 2007). A ventilacdo mecanica (VM) se

faz através da utilizacdo de aparelhos que insuflam as vias respiratérias com volumes de ar.
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Atualmente, classifica-se o suporte ventilatério em dois grupos: ventilagio mecanica invasiva e
ventilacdo mecanica ndo invasiva. A diferenca entre elas fica na forma de liberagdo de pressao:
enquanto na ventilacio invasiva utiliza-se uma prétese introduzida na via aérea, isto €, um tubo
oro ou nasotraqueal (menos comum) ou uma cinula de traqueostomia, na ventilacdo nao invasiva,
utiliza-se uma méscara como interface entre o paciente e o ventilador artificial (CARVALHO et
al., 2007). A VM € um método de suporte, ndo constituindo, nunca, uma terapia curativa. O
emprego da ventilacdo mecanica implica riscos proprios, devendo sua indica¢do ser prudente e

criteriosa e sua aplicacao cercada por cuidados especificos (BARRETO et al., 2000).
Objetivos:

Essa atividade teve como objetivo orientar os discentes sobre o tema de Ventilacdo Mecanica que
¢ um assunto pouco trabalhado durante a graduacdo e de suma importancia para atuacdo do
médico generalista que, venha por exemplo, a atuar em Unidades Méveis de Suporte Avancgado
de Vida ou prestar atendimento em uma Unidade de Terapia Intensiva ou mesmo uma unidade de

Emergéncia, tornando as futuras atuacdes dos discentes embasadas e seguras.
Metodologia:

O curso teve caracteristica tedrico-pratico organizado pelos integrantes da Liga Académica de
Medicina de Urgéncia e Emergéncia (LAMURGEM) da Universidade Federal do Vale do Sao
Francisco, com a temdtica de Ventilagdo Mecénica — VM, no periodo de outubro a dezembro de
2012 em periodo diurno e em hordrios flexiveis de modo a ndo atrapalharem as atividades
acad@micas. As aulas tedricas foram ministradas pelo médico pneumologista - Professor David
Coelho - do colegiado de medicina da UNIVASF, com a colaboracio dos membros da
LAMURGEM. As préticas foram realizadas na Unidade de Terapia Intensiva do Hospital
Universitdrio de Traumas — HUT, sob supervisdo dos professores David Coelho e Etiel Tavares.
Nessas, os discentes participantes foram divididos em grupos de 3 alunos para melhor

acompanhamento, facilitando o aprendizado. O piiblico alvo foram os préprios participantes da
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liga académica, composta por estudantes de medicina do segundo ao oitavo periodo da

UNIVASF.
Resultados e Discussao:

O “I Curso de Ventilagdo Mecanica” foi um evento de ensino que proporcionou aos discentes um
momento de aprendizado extra curricular sobre uma temdtica presente na drea de satide e com alto
grau de complexidade, além de ser uma oportunidade de tirar ddvidas relacionadas as patologias do
sistema respiratdrio. O curso possibilitou, ainda, o treinamento discente para apresentagdes orais, uma
vez que, teve a explanacdo de alguns conteidos tedricos orientados e supervisionados pelo professor
David Coelho.

Conclusao:

O “I Curso de Ventilacdo Mecanica” surgiu da necessidade discente de aprendizado sobre a atuagao
do médico na Ventilacdo Mecanica, atendendo aos novos paradigmas de um médico generalista com
conhecimentos basicos em todas os campos da medicina. O desenvolvimento de um projeto de ensino
além de contribuir para a formagdo académica e para o sistema de satide, tem um papel relevante para

a melhoria da qualidade de servigo prestado a populagio.
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Resumo: As verminoses acometem principalmente as criangas, sendo o reflexo de baixas
condicdes de higiene e da falta de informagao, que pode, a depender do grau de intensidade, levar
ao retardo no crescimento e desenvolvimento mental da crianca. A maioria da populagdo exposta
ndo consegue reconhecer os riscos, € com esse intuito funcionam-se projetos de conscientizacio
sobre educac¢do ambiental focados na Preven¢do de Doengas e Promocao de Satide. As escolas e
projetos do governo ja abordam esses temas, havendo inclusive distribuicio de cartilhas, mas de
um modo geral ndo conseguem apresentar efetividade na transmissao do conhecimento. O Projeto
Acdes Educativas em Saide Ambiental e Humana busca trabalhar com criangas em idade escolar
de maneira lidica e contextualizada sobre doencas causadas pela dgua e por vetores, e a partir do
desenvolvimento de cartilhas interativas com a crianca buscam transmitir o conhecimento, e para
isso € necessdrio avaliar a eficicia da utilizacdo da cartilha como disseminadora de informacao.

Palavras-chave: Cartilhas. Promocio de Satide. Informacao.

1. INTRODUCAO

Provocada principalmente por endoparasitas as verminoses sdo doengas que tem
acometido pessoas e animais expostos a baixas condi¢des de higiene. Desta forma as parasitoses
refletem o desenvolvimento socioecondomico de uma determinada localidade, afetando
principalmente criancas que iniciam a sua vida escolar, o que pode vir a refletir em uma
diminui¢do do aprendizado (SIQUEIRA & FIORINI, 1999).

Segundo Ferreira e Andrade (2005), a falta de informagdo € outro ponto crucial para o
surgimento de doentes por verminoses, visto, por exemplo, que o municipio de Estiva Gerbi - SP
apresentou um elevado indice de doentes e, no entanto possuia boas condi¢des sanitdrias. A
utilizacdo de materiais didaticos para criancas em idade pré e/ou escolar tem colaborado para
transmitir conhecimento a respeito de medidas preventivas, pois nessa fase elas se mostram
curiosas e receptivas a explicacdes que contribuirdo na formacgdo de seu cardter, reproduzindo de
forma rotineira o aprendido em sala de aula (FERREIRA, 2008). O controle de doencgas através
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da educacdo é de baixo custo e promove grandes resultados, uma vez que o processo de
aprendizagem é transmitido constantemente, ou seja, € dindmico e criativo (ASOLU &
OFOEZIE, 2003).

Algumas medidas higi€nicas como o uso de sapatos, corte das unhas, lavagem das maos e
dos alimentos com &4gua e sabdo se mostram eficazes na prevencdo de parasitoses humana
(TOMONO et al., 2003; BLOOMFIELD, 2001; KHAN, 1979 .

Sendo assim, esse trabalho tem por finalidade a utilizacdo de cartilhas educativas em escolas da
Rede Municipal de Ensino de Petrolina- PE, visando diminuir os indices de parasitoses nessas
criancas bem como nos seus familiares.

2. OBJETIVOS

Mensurar a efetividade da utilizacdo de cartilhas, elaboradas para o publico infantil, cujo
material continha jogos e imagens que chamavam a aten¢do das criangas e que vinham
acompanhados de textos de f4cil entendimento.

3. METODOLOGIA

A entrega da cartilha foi realizada de maneira organizada e individual para todos os
alunos, concomitante a esta acdo foram distribuidos doces com o intuito de despertar o interesse
das criancas para a acdo. A cartilha foi explicada pelos integrantes do grupo, de modo claro e
objetivo, com a participacdo das criangas, através da leitura da cartilha com posterior distribui¢do
de doces, para que estas pudessem ter um momento de entretenimento e fixacdo do conteido
abordado. Ao termino da acdo foram aplicados questiondrios aos participantes, no qual continha
informacdes como: nome, faixa etdria, “o que achou da ac¢do?” e se estas conseguiram assimilar
melhor o contetido apds a cartilha.

4. RESULTADOS

Incialmente foi contabilizada a amostra, que apresentava 48 criancas, e apds a entrega das
cartilhas de forma organizada e apresentada, observou-se que todos os estudantes apresentaram
interesse pelo assunto, sendo que, 81,82 % relataram que apds a apresentacdo da cartilha
obtiveram maior compreensdo sobre os contetidos e assim classificaram a cartilha como
excelente, 14,55 % compreenderam a mensagem, porém sentiram falta de mais ilustragdes
classificando-a como boa, e ainda 3,63% classificaram o material como ruim visto que ndo
compreenderam a mensagem que o material objetivava transmitir.

5. CONSIDERACOES FINAIS

E vilido ressaltar, diante do que foi apresentado, que os estudantes apresentaram um
maior repertério verbal com relagio as doencas e suas prenvengdes, assim como indicaram (com
suas palavras) formas de prevencdo e tratamento sobre doencgas transmitidas pela dgua na
realidade local e pessoal de cada estudante.
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De acordo com Ferreira (2008), o ato de desenvolver acdes educativas junto as criancas ainda
em idade pré e/ou escolar € de extrema importancia, j4 que se pressupde que nesta fase da vida as
criangas se mostram cheias de curiosidades e € importante adotar determinadas maneiras, como
medidas de higiene a serem desenvolvidas na rotina didria. Uma vez que a crianca compreende o
motivo e a importancia de se adotar estes costumes ela passa a executd-los de forma rotineira.

A prética educativa torna-se elemento essencial na disseminac@o das novas praticas, tendo em
vista que proporciona a promocdo a saude através do processo de ensino-aprendizagem,
facilitando o entendimento acerca da contaminac¢do e do papel de cada individuo frente a
prevencdo; e a distribuicdo das cartilhas de maneira interativa e de linguagem acessivel
demonstrou-se uma préatica educativa eficaz quando associada a uma apresentacdo clara sobre o
tema abordado.
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MEL QUE ADOCA O BOLSO

Informar a categoria: PROEXT

Autor(es): DIAS. D. R.; MATOS, E. J. A.; PAIM. G. A.; SILVAE. M. S.

Resumo:

O trabalho teve por objetivo a transferéncia de técnicas de manejo para os apicultores, assim os
beneficiando e tornando a criacdo de abelhas meliferas como uma fonte de renda familiar. Este
projeto estd sendo desenvolvido na associacdo dos criadores de abelhas no municipio de Petrolina
— PE, situado no projeto de irrigacdo Nilo Coelho, onde oito apicultores foram cadastrados.
Tendo duragdo de Marcgo de 2014 a fevereiro de 2015. Onde esta sendo realizada a assisténcia , e
identificacdo das melhores espécies de plantas nectiferas que podem ser implantadas em cada
apidrio estudado. Oferecer condi¢cdes adequadas para as Apis meliferas no periodo de estiagem
(seca) que € o periodo em que os apicultores perdem enxame por abandono da colméia por fata
de alimento. Levando em consideracdo todos os pontos de vista do trabalho pode ressaltar que em
quantidades e qualidade o potencial ainda pode ser bem maior, levando em consideracdo um
melhor manejo e apresenca de espécies vegetais com maior potencial nectifero e polinifero.

Palavras-chave: Apis mellifera, Manejo, abandono.

1. INTRODUCAO
Atividade apicola € essencialmente ecoldgica, comprovadamente rentdvel, que pode ser

desenvolvida em, praticamente, todo o espagco geografico, que possui condi¢des de solo e clima
favordvel e uma vegetacdo exuberante e rica em floradas, sendo uma atividade sustentdvel e de
grande importancia econdmica. Pela sua natureza a apicultura € uma atividade conservadora das
espécies. Ndo € destrutiva como a maioria das atividades rurais e € uma das poucas atividades
agropecudrias que preenche todos os requisitos do tripé da sustentabilidade: o econdmico porque
gera renda para os agricultores; o social porque utiliza a mao-de-obra familiar no campo,
diminuindo o &xodo rural; e o ecoldgico porque nao se desmata para criar abelhas. (SANTO,

2009)
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Entretanto, em determinadas regides, embora tenha um bom potencial para a atividade,
como é o caso do Semiarido nordestino, o numero de criadores de abelhas meliferas ainda € bem
reduzido. Os apicultores existentes sdo pequenos produtores oriundos da agricultura familiar, e
ndo possuem conhecimento adequado sobre o manejo adequado para atividade.

Além das irregularidades das chuvas, a producgdo agropecudria tem enfrentado um grande
desafio: a desvalorizagdo, queda sistemadtica de precos dos produtos agropecudrios que contribui
mais ainda para a reducdo da remuneracdo do produtor familiar (COSTA, 2007).

O manejo racional das abelhas possibilita a produ¢@o de uma serie de produtos, destacando-
se o mel que tem sido utilizado desde as épocas mais remotas pelas suas propriedades medicinais
e nutricionais.

Uma forma de contornar esse problema seria a capacitacdo desses apicultores existentes na
regido, através de conhecimento da flora apicola bem como a época de floracdo das plantas. Seria
um passo importante para a exploragdo racional e sustentdvel da atividade, facilitando o manejo e

as operacoes no apidrio.

2. OBJETIVOS
Desta forma este trabalho teve como objetivo a transferéncia de tecnologia para os

apicultores, sobre como aumentar a producdo e o desenvolvimento de novas técnicas utilizadas
nestes sistemas, visto que o manejo das colmeias e a producdo ainda sdo inadequados e ndo

padronizados.

3. METODOLOGIA
O estudo foi realizado Projeto de Irrigacdo Senador Nilo Coelho (N1, N3 e N7), (latitude

09° 09'S, longitude 40° 22'W) no municipio de Petrolina- PE onde € desenvolvida a fruticultura
irrigada e esta localizada a associacio de Apicultores.

As condigdes climdticas desta regido se enquadram no tipo Bswh’ da classificacdo de
Koppen, sendo definido como clima semidrido, o qual possui duas estacdes bem definidas: a

estacdo seca, que se estende de maio a outubro e a estacdo chuvosa ocorre nos meses de
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7

novembro a abril. Esta regido é caracterizada pelos baixos indices pluviométricos e pela ma
distribuicdo das chuvas durante o periodo (SUPERINTENDENCIA, 1998).

Foi feita inicialmente um questiondrio com aos apicultores onde foi questionado como,
quando e que freqii€ncia se faz manejo em seus apidrios. Que tipo de alimento fornece as Apis
melifera, no periodo de escassez de flora apicola existente em condi¢des de lhes fornecer néctar.

Foi um levantamento da flora apicola existente de todas as dreas assistidas pelo o projeto,
devido alguns estarem em drea irrigada e outras ndo. Foi usado mudas da planta de amor-
agarradinho (Antigonum leptopus ) conhecida e a implantacdo de sementes de Moriga (Moringa
oleifera Lam), com o objetivo de enriquecer ainda mas as opg¢des de plantas nectiferas proximas
ao apidrio.

Foram feito um levantamento de todos as colméias para substituicdo de cera velha pela a

nova.

4. RESULTADOS

Muitos apicultores desenvolvem a atividade por iniciativa prépria, alguns sem capacitacao
sobre o manejo necessiario para o enriquecimento da producdo. Nido conseguem boas
produtividades, tem altos indices de rejeicdo de col6nias e incidéncia de pragas o que leva alguns
apicultores a abandonar prematuramente a atividade (RIBEIRO, 2007). Através de visitas
técnicas pode se constar que realmente alguns desses apicultores tinham muito tempos que nao
fazia manejo, assim deixando suas colOnias fracas e as vezes até mesmo se perdendo.

A produgdo de cera alveolada e a trocas de quadros antigos existentes por novos em
apidrios nos comprovou o quando de produgdo se pede por ndo fazer um bom manejo, em apenas
alguns meses.

No presente trabalho pode se constar que o bom manejo € a principal chave para o sucesso
dessa atividade tao rentdvel que € a apicultura. Para que se possa realizar um bom manejo se faz

necessdrio estar com todos os EPI (Equipamento de Protecdo Individual) obrigatérios, assim
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garantindo um bom e seguro manejo. Onde deve se olhar como principalmente esta a producio
da rainha em relacdo a sua postura, se a caixa esta completa e permitindo um bom e adequado
espaco para que as abelhas produzam como também em questdo da cera alveolada que tem
algumas que devido algum tipo de cheiro ou qualquer outro vestigio elas nio aceitam, fazendo
com que esta producdo de mel seja muito menor.

Os progressivos avangos tecnolégicos na exploragdo das abelhas, melhoramento,
polinizacdo, manejo para producio de pdlen, geléia real, propolis, producio de rainha, apitoxina e
mel, assim como o aumento na utilizagdo dos produtos apicolas no desenvolvimento de novos
produtos pela inddstria tem tornado essa atividade especialmente atrativa e rentdvel para o
territério do Sertdo Central. (PINHEIRO, 2013)

A falta de conhecimento de como fazer o manejo também leva que alguns desista da
atividade, principalmente pelo o fator do exameacdo, que sem condi¢des de sobrevivéncia da
coldnia, podendo leva ao apicultura ficar sem nem uma caixa sobrevivente da época de estiagem.
Na tabela 1 segue os principais fatores do exameag@o na regido semidrida que sdo todas

revertiveis quando tem um manejo adequado.

TABELA. 1
Principais causas de exameaciao
Falta de espaco para postura ou Quando a cera ta muito velha, fazendo que o
para armazenar o mel e pélen espago fique reduzido
Instinto de expansao geograifica Extinto proprio
Instinto de reproducio Onde 14 alimento ha reprodugao
Escassez de alimentos Elas vdo em busca de alimento
Tendéncia para enxamear Essas sdo algumas que tem essas caracteristicas no
meu gene
Falta de ventilacio; Ha falta faz com que ocorra uma elevada
temperatura
Temperatura elevada Com temperatura muito alta elas ndo produzem
Rainha velha, com pouca Quando a rainha ndo esta mas produzindo como
producao da ‘““‘substancia real”, deveria
que une as abelhas
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Raca (africanas enxameiam Excesso de zangdes que comem quatro vezes mais
mais do que as italianas) do que as operdrias, o que causa a falta de alimento
na colmeia
5. CONSIDERA COES FINAIS

Com base nos dados coletados durante os meses em estudo é possivel concluir que a
principal perda dos apicultores em qualidade e quantidade € sim a falta de manejo, pois por ser
uma drea irrigada, mesmo ndo tendo flora nectifera em toda época do ano da para produzir muito
mais. E que os resultados das pesquisas estdo despertando a curiosidade e um maior interesse dos
produtores rurais pela apicultura por melhora inda mais a suas producdes.

Faz-se necessdrio um aprofundamento maior nas qualificacdes desses apicultores e os
conscientizando que € uma fonte rentdvel para que ambos consigam manejar seus apidrios, de
forma que as abelhas venham ser preservadas, o apicultor aumente sua renda, e se torne hébito o

plantio de espécies vegetais.

EXTRAMUROS - Revista de Extensdao da Univasf 240

Volume 3, nimero 1 - Edi¢ao especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensdo UNIVASEF - 2014


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF
PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX

Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Superintendéncia de estudos econdmicos e sociais da bahia. A nalise dos tributos climaticos
do estado da Bahia, salvador, SEI, 1998, 85p. (Serie estudos e pesquisa, 38).

SANTO, C,S. apicultura uma alternativa na busca do desenvolvimento sustentavel. Revista
verde de agroecologia e desenvolvimento sustentdvel grupo verde de agricultura alternativa
(gvaa) issn 1981-8203, (Mossor6 — RN — Brasil) v.4, n.3, p. 01 06- julho/setembro de 2009
http://revista.gvaa.com.br

SEBRAE- Sousa, Darset Costa- Org. Apicultura: manual do Agente de Desenvolvimento
Rural. 2. Ed. SEBRAE. 186 p. Brasilia, 2007. Disponivel em: <
http://www.sebrae.com.br/setor/apicultura/acesse/biblioteca-on-line >. Acesso em 12 de Marco
de 2012.

PINHEIRO, V,C,J; FREITAS, M,S; SILVA, M,F; apicultura como alternativa no
desenvolvimento sustentavel rural: a experiéncia do territorio sertao central, VI
SOBER Nordeste Novembro de 2013 Parnaiba- Pl - Brasil

RIBEIRO, F, M, JUNIOR, A,L:SIQUEIRA M, M, K; KIILL, H, PL; Avaliacio da
potencialidade da apicultura em areas de sequeiro e irrigada na Caatinga em Petrolina, PE,
44° Reunidao Anual da associagc@o Brasileira de Zootecnia; UNESP-Jaboticabal, 24 a 27 de julho
de 2007.

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf
Volume 3, niimero 1 - Edigio especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014

241


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10
mmeam e ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

MOTIVOS PARA O INGRESSO NO PROJETO DE EXTEN SAO
“HIODROGINASTICA PARA A SAUDE” DA UNIVASF

Categoria: PIBEX

Autores: Adolfo José€ Pesqueira da Silva Borges Sobrinho, Mariana Bezerra da Silva,
Francklin Cristiano Vidal de Araujo, Lara Elena Gomes

Resumo: A hidroginastica ¢ a pratica de exercicio fisico na 4gua, a qual proporciona
varios beneficios, como melhora da saude e qualidade de vida. Com intuito de
promover esses beneficios a comunidade, o projeto de extensdo “Hidroginéstica para a
Saude” da UNIVASF oferece aulas para adultos, sendo que a maioria tem mais de 40
anos e ¢ do sexo feminino. O presente trabalho teve como objetivo verificar o motivo
para o ingresso dos participantes no projeto. Para isso, foi aplicado um questionario
com questoes abertas para todos os participantes (N = 60). Destes, 37 questionarios
respondidos foram devolvidos. As respostas foram tabuladas conforme Mazo, Cardoso
e Aguiar (2006). Assim, 78,38% dos participantes responderam que o motivo foi
melhorar a saude fisica e mental, 16,22% responderam que o motivo foi problemas de
satide (com destaque para dores), 8,11% responderam que foi por indicagdo médica,
2,70% responderam que o motivo foi por convivio, 2,70% responderam que o motivo
foi por gostar de fazer atividade fisica no meio liquido e 5,41% deram respostas vagas.
Foi possivel perceber que a maioria busca o projeto para melhorar a saude, sendo que

os resultados encontrados sdo similares com o estudo de Mazo, Cardoso e Aguiar
(20006).

Palavras-chave: Motivacao. Saude. Exercicio Fisico.

1. INTRODUCAO

A hidroginastica teve a sua origem na hidroterapia, assim, inicialmente, foi definida apenas
como forma de tratamento de doencas (CUNHA et al., 1998). Originou-se na Alemanha, com o
objetivo de atender um grupo de pessoas idosas que precisavam praticar um exercicio fisico
seguro, sem causar riscos ou lesdes articulares, além de proporcionar bem estar (BATES, 1998).
Porém, com o avanco do tempo, a hidroginéstica passou a ser recomendada para as diversas
faixas etarias, além de fins terapéuticos, também para a melhora do condicionamento fisico
(PINTO; DIAS; MOREIRA, 2014).
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Atualmente, a hidroginastica ¢ conceituada por autores como uma forma de exercicios
fisicos no meio aquatico, utilizando os membros superiores e inferiores em imersdo vertical,
constituida como uma atividade alternativa de condicionamento fisico com o objetivo de
aumentar a for¢a e a resisténcia muscular, melhorar a capacidade cardiorrespiratoria e a
amplitude de movimento (BONACHELA, 1994, KRUEL, 1994; SOARES; MONTEIRO, 2000).
Tal pratica pode proporcionar melhora no convivio social por ser uma atividade realizada em
grupo, aumento do limiar da dor e redugdo da tensdo muscular e aumento do fluxo sanguineo
renal, por causa da imersdao na agua (CUNHA; CAROMANO, 2003; TEIXEIRA; PEREIRA;
ROSSI, 2007).

Com base nesses beneficios, entre outros, desde marg¢o de 2012, o Colegiado de Educagao
Fisica da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (UNIVASF) oferece aulas gratuitas de
hidroginastica para servidores e estudantes da Universidade e para pessoas da comunidade.

Os participantes procuram a pratica da hidroginastica por diversos motivos, os quais podem
abranger fatores psicoldgicos, sociais e/ou biologicos (CEDRAO et al., 2008). O motivo para a
pratica, geralmente, estd relacionado com a ocupagdo de tempos livres ou com a busca por satde
e bem-estar, assim como acontece em funcdo de necessidades individuais e sociais (CEDRAO et
al., 2008). O conhecimento desses motivos pode dinamizar e direcionar o comportamento
permitindo a continuidade do participante na pratica de exercicio fisico (MAZO; CARDOSO;
AGUIAR; 2006).

2. OBJETIVOS

Com o intuito de conhecer melhor o seu publico, o presente trabalho teve como objetivo
verificar o motivo para o ingresso dos participantes no projeto de extensdo “Hidroginastica para a
Saude” tendo como base o estudo realizado por Mazo, Cardoso ¢ Aguiar (2006).

3. METODOLOGIA

A populagdo desta pesquisa foi composta pelos participantes do projeto de extensdo
“Hidroginastica para a Saude” da UNIVASF. Para a concretiza¢do do objetivo, foi aplicado um
questionario com questdes abertas para todos os participantes (N = 60). Destes, 37 questionarios
foram devolvidos respondidos. As respostas foram tabuladas, conforme o estudo de Mazo,
Cardose e Aguiar (2006), nas seguintes categorias: (1) melhorar a satde fisica e mental, (2)
problema de satde, (3) indicagdo médica, (4) convivio social ou sociabilizacdo ou amizade, (5)
incentivo de parentes e amigos, (6) gostar de atividade fisica no meio liquido, (7) ocupar o tempo
livre e (8) respostas vagas ou em branco. Com os questiondrios respondidos, cada resposta foi
classificada nas categorias descritas e a frequéncia foi estimada, considerando 37 como 100%.
Como uma resposta poderia ser enquadrada em mais de uma categoria, a soma do percentual
passa de 100%.

4. RESULTADOS
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A partir do questionario respondido pelos participantes, foi possivel determinar que:
78,38% (29) dos participantes responderam que o motivo para ingressar no projeto foi melhorar a
saude fisica e mental, 16,22% (6) responderam que o motivo foi problemas de saide (com
destaque para dores), 8,11% (3) responderam que foi por indicagdo médica, 2,70% (1)
responderam que o motivo foi por convivio, 2,70% (1) responderam que o motivo foi por gostar
de fazer atividade fisica no meio liquido e 5,41% (2) deram respostas vagas. O achado da
presente pesquisa vai ao encontro com outros estudos como o de Mazo, Cardoso e Aguiar (2006)
e o de Pinho ef al. (2006), os quais também encontraram que a maioria dos avaliados, praticantes
de hidroginastica, iniciam esse exercicio fisico buscando saude fisica e mental. Segundo Mazo,
Cardoso e Aguiar (2006), a qualidade de vida, envolvendo a saude fisica e psicoldgica, ¢ um
atributo que determina uma velhice bem sucedida, sendo esta dependente do equilibrio entre as
dificuldades e as potencialidades do individuo perante essa fase da vida.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, os resultados mostraram que os motivos que levaram as pessoas a
ingressarem no projeto de hidroginastica estao relacionados a melhoria da saude fisica e mental,
indicagdo médica, convivio social e gostar de atividade fisica no meio liquido. Sdo sugeridos
novos estudos que avaliem o motivo de permanéncia no projeto e relacionar com a autoestima e
autoimagem dos participantes, por exemplo, definindo melhor o perfil dos participantes. Além
disso, também parece ser importante realizar entrevistas com os participantes, buscando
compreender mais sobre os possiveis beneficios do projeto de “Hidrogindstica para a Saude” na
vida deles.
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“MUSEU ITINERANTE DE ANATOMIA ANIMAL: UM INCENTIVO AO
DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO SOCIAL E AMBIENTAL”

Categoria: BIA

Autores: Paulo Wesley Santos de Oliveira; Patricia Rodrigues Correia; Felipe Nepomuceno
Silva; Marcelo Domingues de Faria.

Resumo:

Tendo iniciado suas atividades em maio de 2007, o Museu Itinerante de Anatomia Animal, conta
com a colaboragao de professores dos colegiados de Medicina veterinaria e Zootecnia, técnicos
de laboratorio e 17 colaboradores ativos. Entre os principais objetivos do museu, destaca-se, levar
informagdes a respeito da universidade e do curso para a comunidade, estimular a curiosidade
pela ciéncia e popularizar as ciéncias anatdmicas. Diariamente, sdo realizadas atividades internas
como, recepgdo de visitantes, manutengdo e confec¢ao de esqueletos articulados, desarticulados,
animais taxidermizados e criodesidratados, bem como embalsamamento de Oorgdos. Sao
realizadas, também, atividades externas, como exposi¢do em escolas e eventos realizados na
regido do Vale do Sao Francisco e em outras localidade. O museu possui em seu acervo
aproximadamente 500 exemplares de pecas anatdomicas e, somente no ano de 2014, alcangou um
publico aproximado de 7.000 expectadores. A cada atividade sdo compreendidos os beneficios
desse trabalho, divulgando conhecimento cientifico e desmitificamos a universidade junto a
comunidade.

Palavras-chave: Museu itinerante. Anatomia animal. Projeto de extensao.

1. INTRODUCAO

O Museu Itinerante de Anatomia Animal surgiu em maio de 2007 e conta com a atuagao
dos professores Prof. Dr. Marcelo Domingues de Faria (Coordenador), Prof. Aldrin Ederson Vila
Nova Silva (Sub-coordenador), Profa. Dra. Adriana Gradela (colaboradora), técnicos
administrativos e com a colabora¢do de 17 discentes. O museu possui um amplo acervo, com
aproximadamente 500 exemplares, sendo estes, esqueletos articulados, desarticulados,
taxidermizados e criodesidratados e 6rgdos embalsamados.

Visando alcangar melhores resultados, sdo realizadas atividades internas como, recepgao
de visitantes, manutencdo e confeccdo de esqueletos articulados, desarticulados, animais
taxidermizados e criodesidratados, bem como embalsamamento de oOrgdos. Sdo realizadas,
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também, atividades externas, como exposi¢cdo em escolas e eventos realizados na regido do Vale
do Sdo Francisco e em outras localidade.
2. OBJETIVOS

Dentre os objetivos do Museu Itinerante de Anatomia Animal, destacam-se: a)
popularizar as ciéncias anatdmicas; b) conscientizar criancas ¢ adolescentes sobre a posse
responsavel de animais de estimagdo, preservacao e restauracao da fauna e da flora, coleta
seletiva e reciclagem de lixo; c) desmitificar o estigma da universidade diante da comunidade
sertaneja e; d) levar informagdes acerca da atuacao do médico veterinario.

3. METODOLOGIA

Durante o periodo compreendido entre o més de mar¢o e o més de novembro do ano de
2014, o Museu Itinerante de Anatomia Animal (MIAA) desenvolveu atividades internas nas
instalagdes do Laboratério de Anatomia dos Animais Domésticos e Silvestres (LAADS), presente
no Campus de Ciéncias Agrarias da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco, dentre elas:
- manutencao das pecas anatomicas expostas no sagudao de exposicao do acervo didatico do
Museu de Anatomia dos Animais Domésticos e Silvestres;
- producao de novas pecas referentes aos trabalhos de osteotécnicas realizados pelos alunos
matriculados na disciplina Anatomia Veterinaria I durante o semestre letivo de 2013.2, os quais
compuseram o acervo do MIAA.

Dentre as atividades externas, o MIAA promoveu exposicdes de seu acervo em escolas e
eventos.

4. RESULTADOS

Com suas atividades internas, o MIAA promoveu manutencao e confeccao de seu acervo,
composto por mais de 500 pecas anatomicas, sendo esqueletos articulados e desarticulados,
animais taxidermizados e criodesidratados, 60rgdos embalsamados e pecas incrustadas em resina
acrilica.

O acervo museoldgico recebeu visitacdo da comunidade externa proveniente:

- da Escola Estadual NM11, atingindo um publico de 129 pessoas;

- da Escola Estadual Padre Luiz Cassiano, atingindo um publico de 40 pessoas;

- do Colégio Dinamo, atingindo um publico de 34 pessoas;

- do Colégio CEEP Norte Baiano ao acervo fixo do MIAA, atingindo um publico de 30 pessoas.

J4, mediante as atividades externas foram obtidos os seguintes resultados:

- exposicdo do acervo na VI Feira de Caprinos e Ovinos do Distrito de Pinhdes, Juazeiro (BA),
atingindo um publico de 986 pessoas;
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- exposicao do acervo no aniversario do Municipio de Chorroch6 (BA), atingindo um publico de
1988 pessoas;

- exposicdo na Semana de Ciéncia e Tecnologia realizada no IFSertao, em Petrolina (PE),
atingindo um publico de 2990 pessoas.

5. CONSIDERACOES FINAIS

E notavel a deficiéncia no ensino das escolas publicas brasileiras, sobretudo, no que é
concernente a qualidade e a quantidade das aulas praticas realizadas nesses estabelecimentos. Em
muitas escolas, a grade curricular ¢ preenchida com aulas tedricas, prejudicando o aprendizado
dos alunos.

Na atualidade, com grandes avancos tecnoldgicos em diversas areas, inclusive na
educagdo, com metodologias mais sofisticadas de ensino, maior facilidade em obter informagdes
e melhor capacitagdo dos profissionais, ainda ¢ visivel, em muitas escolas publicas brasileiras de
ensino fundamental e médio, enorme deficiéncia na qualidade do ensino, com recursos
insuficientes, professores mal capacitados e falta de material tecnologico.

Outro aspecto importante deste projeto ¢ transpor as barreiras existentes entre a sociedade
e a universidade, pois em virtude da grande desigualdade social e do analfabetismo local, muitos
acreditam que a academia ¢ uma realidade distante.

Os resultados obtidos até o presente momento demonstram que os alunos assimilam maior
quantidade de informagdes quando tém a nog¢do tridimensional dos 6rgaos e sistemas biologicos
apresentados em livros didaticos, corroborando com a afirmacao de Confucio: “Ouvi, esqueci.
Vi, me lembrei. Fiz, aprendi.”, uma vez que existe a intera¢do ¢ a manipula¢do do publico com o
acervo do museu.
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MUSEU ITINERANTE DE ANATOMIA ANIMAL DA UNIVASF: EOPULARIZACAO
DAS CIENCIAS ANATOMICAS ATRAVES DE ACOES JUNTO A COMUNIDADE

Informar a categoria: BIA

Autor(es): Nepomuceno FS*, Correia PR, Lopes IBL, Faria MD

Resumo:

1. INTRODUCAO

O Museu Itinerante de Anatomia Animal (MIIA) da Universidade Federal do Vale do Sao
Francisco (Univasf) surgiu para que estudantes do ensino médio e a Populacdo em geral
pudessem ter conhecimento basico acerca das ciéncias anatomicas, bem como desmitificar o
ensino superior.

2. OBJETIVOS

O objetivo do presente trabalho foi conduzir o acervo ao publico, popularizando as ciéncias
anatémicas.

3. METODOLOGIA

Atualmente, 0 MIAA/Univasf conta com acervo de mais de 400 pecas anatomicas, composto
por osteotecnicas, taxidermias, criodesidratacdes e pecas devidamente formolizadas ou
encrustadas em resina, confeccionadas no Laboratorio de Anatomia dos Animas
Domésticos e Silvestres, localizado no Campus de Ciéncias Agrarias da Univasf. Mediante
convite, 0 acervo é conduzido a escolas e eventos para exposicio.

4. RESULTADOS

Desde sua fundacio, o projeto ja beneficiou mais de 138.000 pessoas da regiio do sub-médio
do Vale do Sao Francisco, além de outras localidades, como Catitu, Jacobina e Morro do
Chapéu (BA), Recife (PE).

5. CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer de sua existéncia, o MIIA/Univasf vem fornecendo conhecimento sobre
anatomia basica e despertando, na populacio, o interesse pela ciéncia.

Palavras-chave: Museu Itinerante, Anatomia animal, Popularizacao da ciéncia.
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NARRATIVAS E VISUALIDADES — CURSOS DE EXTENSAO EM EaD

Informar a categoria: PIBEX

Autores: Prof. Dr. Fulvio Torres Flores, Profa. Da. Graziela Maria Lisboa
André Gomes Silva Araljjo (Bolsista PIBEX)

Resumo: O Projeto Narrativas e Visualidades — Cursos de Extensdo em EaD procura integrar a
Literatura, as Artes Visuais, a Educagdo ¢ a interface entre essas areas como formas
representativas do conhecimento humano e da cultura das sociedades. Esses campos do saber
dialogam constantemente com as outras areas cientificas e por isso a oferta dos cursos em EaD
interessa a pessoas de variadas formag¢des académicas e profissionais. A crescente procura desses
cursos no Vale do Sdo Francisco tem acompanhado a tendéncia nacional. O projeto tem como
objetivo formar participantes que aprimorem seus conhecimentos em Literatura, Artes Visuais e
Educacdo por meio das novas tecnologias da informagdo ¢ da comunicagio e 830 participantes ja
foram beneficiados.

Palavras-chave: Curso, Extensao, Ead, Ensino, Literatura.
1. INTRODUCAO

NARRATIVAS E VISUALIDADES — Cursos de Extensdo em Ead consiste na oferta de
cursos nas areas de Literatura em suas variadas expressdes (romance, poesia, dramaturgia, conto)
e de Artes Visuais (como cinema, pintura e teatro) e suas correlagdes. Os cursos sdo oferecidos
via Moodle por docentes da UNIVASF e de outras instituicdes federais e privadas de ensino
superior, assim como de organizagdes ndo governamentais e institucionais de ensino basico do
pais.

O projeto ¢ executado basicamente em duas etapas:

I) Oferta aos professores e as monitoras um Curso de Modelagem e Gestdo de
Ambientes Virtuais de Ensino na Plataforma Moodle;

IT) Oferta de cursos formulados durante a etapa I aos participantes das comunidades
envolvidas

O projeto pretende:

a) Estimular que docentes, discentes e participantes utilizem a Ead a fim de conhecerem e
se familiarizarem com uma nova forma de ensino/aprendizagem, desenvolvendo seus
conhecimentos por meio de cursos variados.

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 250
Volume 3, nimero 1 - Edi¢éo especial

IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
New Stamp

Fulvio
Typewriter
André Gomes Silva Araújo (Bolsista PIBEX)


Ale 1O
“' |
mvmca mmn i A g

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO — UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensio - 2014

b) Possibilitar troca de experiéncias interinstitucionais e intercomunitarias entre docentes,
discentes e participantes de diferentes localidades do Brasil.

O projeto estd no sexto semestre de oferta de cursos, discentes voluntarios, o bolsista € os
professores ja estdo devidamente treinados para a atuag¢do na educagéo a distancias. Porém novos
voluntarios e professores interessados em ofertar cursos nas areas dos projetos sdo sempre bem
vindos e uma vez aceitos, receberdo o treinamento sobre EaD e Moodle dado pela prépria equipe
do projeto.

E crescente no pais a busca por cursos em Ead em todos os niveis (aperfeicoamento,
extensdo, graduacdo) (ARAUJO e MALTEZ, 2000). Na regido do Vale do Sdo Francisco essa
busca tem se mostrado ascendente. Haja vista, por exemplo, o grande numero de alunos que estio
cursando a Formagdo Pedagdgica em seis campos de saber oferecida pela UAB e administrada
pela SEAD-UNIVASF.

Vale notar que o projeto tem website proprio (www.narravis.com.br) por meio d qual
divulga os cursos, realiza as inscrigdes e anuncia os resultados. O website ¢ mantido pelo
coordenador do projeto, que teve o logotipo criado por discentes.

2. OBJETIVOS
Objetivo Geral

Ofertar cursos em diversas areas a fim de aprimorar o contato de alunos e professores com
as tecnologias da comunica¢do e da informacdo visando a um aprendizado interativo.

Objetivos especificos

Formar participantes que aprimorem seus conhecimentos em Literatura, Artes Visuais,
Cinema, Filosofia e Educacdo por meio de novas tecnologias da informagado ¢ da comunicacao;

Promover a educagdo de forma interinstitucional e intercomunitaria, propiciando assim
que a vocagdo extensionista do projeto integre o Vale do Sdo Francisco a outras regides do pais e
vice-versa.
3. METODOLOGIA

O método de desenvolvimento do projeto consiste nas seguintes etapas:

a) Preparagdo dos cursos: os professores que lecionam cursos cuidam da modelagem dos
mesmos no ambiente virtual de aprendizagem Moodle-UNIVASF. A orienta¢do para
essa etapa baseia-se nos escritos de Moran (2000) e Palange (2009);
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b) Divulgacdo dos cursos: realizada por meio de websites e redes sociais das
universidades, institutos, escolas e ONGs em que atuam os docentes da equipe;

c) Selecdo e inscricdo dos participantes: cada curso oferta 20 vagas, a distribui¢do ¢é a
seguinte:
e 1/3 para a comunidade da UNIVASF;
e 1/3 para a comunidade local da institui¢do do professor do curso;
e 1/3 para a comunidade geral das instituicdes dos outros professores da equipe.
Por comunidade, entenda-se o publico interno e (especialmente) externo as
universidades e outros institutos. Havendo vagas remanescentes em uma comunidade,
elas serdo automaticamente redistribuidas para as demais;

d) Ministragdo dos cursos pelos professores: esta etapa ¢ realizada virtualmente e tem o
acompanhamento do Coordenador-Geral e da Coordenadora a fim de esclarecer
davidas e prestar orientagdo pedagdgica continua aos professores, monitoras e
participantes. Cada curso tem avaliagdo propria a critério do/a professor/a, com base
nos critérios de Polac (2009). Nesta etapa, os discentes da equipe acompanham os
cursos e também auxiliam os professores produzindo materiais pertinentes (como
apresentagdo em PPT, por exemplo) sob a orientacdo dos Coordenadores. O sistema
Moodle registra a atuagdo dos usudrios (coordenadores, professores, discentes e
participantes) nos cursos de extensdo. Dessa forma ¢ possivel estabelecer a presenca e
verificar a participacdo e a conclusdo das atividades de todos os envolvidos.

e) Encerramento do curso: Ocorre a entrega dos certificados aos/as: participantes dos
cursos de extensdo; professores que ministraram curso; monitoras e criadores visuais e
coordenadores.

4. RESULTADOS

O projeto foi aprovado na cdmara de Integracdo em 2011 e ja ofereceu 21 cursos no ano
de 2012(8 no primeiro semestre € 13 no segundo semestre), e 22 cursos (11 em cada semestre)
em 2013, beneficiando, assim, um total de 830 participantes.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A oferta de cursos e a capacitagdo dos professores dissemina conhecimento através do uso
de novas tecnologia e comunica¢do cada vez mais acessiveis, indicando o carater pioneiro do
projeto, que teve até o quarto semestre de oferta um total de 830 participantes.
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O BAIRRO JOAO PAULO II E SUAS DEMANDAS ESTRUTURAIS
Categoria: PIBEX

Autor(es): Cicero Harisson Souza, Leilaine Fonseca Ribeiro, Elaine Ferreira dos Santos, Luciana
Duccini (Orientadora)

Resumo: Os resultados e as observagdes sobre a precariedade estrutural do Bairro Jodo Paulo 11
serdo apresentados a seguir, conforme os trabalhos ja feitos pelo Projeto: O Direito a Cidade a
partir do Bairro. Foram realizados encontros com a populagdo local que pdde colocar em pauta
suas declaracdes sobre a relacdo que possuem com a localidade e as demandas por servigos
basicos e de direito daqueles cidadaos.

Palavras-chave: Desenvolvimento Urbano. Dinamica Demografica. Ocupacao Espacial.

1. INTRODUCAO

De acordo com o IBGE a cidade de Juazeiro apresentou 216.588 habitantes em 2014. Em
relacdo ao Censo realizado em 2010, o crescimento percentual da populagdo ¢ de 9,4%. A
dindmica populacional oferece diversas possibilidades de andlise. Dentre elas a ocupagao urbana
e a relagdo entre crescimento da populagdo e organizagdo espacial.

As condigdes de urbanizagdo no pais vieram a trazer entraves socioambientais que
colocaram parte das areas urbanas em situagdes de precariedade estrutural. Dentro da sede urbana
de Juazeiro, o Bairro Jodo Paulo II se insere nesse contexto: a expansao urbana sem os devidos
servigos publicos estruturais.

Com isso, a populagdao procura meios de melhorar a qualidade de vida da comunidade
com a cobranca de melhores condi¢des na saude, educagdo, saneamento e principalmente na
regulamenta¢do dos domicilios.

2. OBJETIVOS

O projeto busca construir um conhecimento acerca da qualidade da vida junto a populagdo
local. Além de produzir informagdes acerca dos direitos dos cidadaos e 6rgaos responsaveis por
sua garantia, bem como sobre setores e empresas responsaveis pela oferta de servigos, os debates
nos encontros tematicos sao de suma importancia para o desenvolvimento do trabalho conjunto.

3. METODOLOGIA

Os grupos focais seriam o meio mais eficiente para atender os objetivos. A realizagdo de
um encontro geral para apresentar o projeto € a subdivisdo em grupos facilitariam o debate mais
direto. A partir do conhecimento produzido, a atuacdo pratica novamente se divide em duas
linhas, uma com base em levantamento documental para a produgdo dos folders e a outra baseada
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na realizacdo de um semindrio no bairro no qual sao apresentados os diagnosticos e solugdes
levantadas e uma oficina de maior interesse local.

No entanto, algumas dificuldades foram encontradas em mobilizar as pessoas na
participagdo do primeiro encontro. Foram entregues convites aos representantes dos setores
sociais locais. Mas o comparecimento na primeira tentativa foi insuficiente. Entdo ocorreu uma
segunda tentativa com uma representacao maior do bairro. O evento pode modificar a estratégia
de pesquisa, visto que, foi diagnosticado o problema com as escrituras das casas no Joao Paulo II.
Além disso, seguindo a sugestdo de membros da Associagdo de Moradores e colabores no
projeto, modificamos a metodologia do trabalho e confeccionamos questionarios para o
levantamento das necessidades que devem orientar a elaboragao dos folders informativos.

4. RESULTADOS

Os numeros do Censo realizado em 2010 pelo IBGE mostraram o Bairro Jodo Paulo II com
uma populagdo de 19.936 habitantes, sendo que 45,8% sao imigrantes de outras cidades e mais da
metade dos moradores tem menos de 25 anos. A renda média mensal dos domicilios era de 1.090
reais e 31,8% dos residentes ganham até 1 salario minimo.

A caréncia de servigos basicos compromete o bem estar local, a falta de saneamento e
pavimentagao sdao os principais transtornos relatados. Para Tucci, existem indicadores que
marcam a presenga do crescimento populacional. Dentre eles o autor destaca a taxa de
crescimento demografico com as migragdes e densificacdo da zona urbana € o uso do solo em
areas publicas (TUCCI, 2008).

Quando foi realizando o primeiro contato geral os aspectos de infraestrutura foram
debatidos com criticidade partindo dos proprios residentes, porém os grupos organizados
relataram que a maioria da populacao desconhece seus direitos e formas de buca-los. Outro tema,
também foi pautado por eles, chamou mais atencdo: a falta de escritura da maioria das
residéncias. Tal fato provocou algumas mudancas da metodologia. Um questionario estd sendo
aplicado como avalia¢do das condigdes gerais do bairro e o grupo de extensdo estd se informando
melhor sobre a questdo da regulamentacdo, participando de eventos referentes ao tema que
costumam ocorre na Associa¢ao de Moradores.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Com alguns resultados parciais sobre os contatos realizados até entdo, pdde-se verificar
que ha um certo descrédito da populacdo para com o poder publico. O projeto esta buscando se
adequar as necessidades e possibilidades da comunidade de forma a estimula-la a retomar as
cobrangas ao poder publico.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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O DIREITO A CIDADE NO BAIRRO JOAO PAULO II
Categoria: PIBEX
Autor(es): Cicero Harisson Souza, Jefferson Henrique de Souza, Luciana Duccini

Resumo: O trabalho a seguir apresenta resultados parciais do Projeto Direito a Cidade a partir do
bairro, com foco no Joao Paulo II. Esta localidade esta compreendida entre o Distrito Industrial e
a BR 407, na area Sul da Sede Urbana. Por apresentar uma populagdo numericamente grande,
quase 20 mil habitantes no Censo 2010, o interesse em encontrar vias de solugdes para os
problemas estruturais norteou os objetivos do projeto. Discussdes sobre saneamento bésico,
coleta de lixo, seguranca publica, transporte coletivo e regulamentagcdo, resultaram em
observagdes enfatizadas pela precariedade dos servigos basicos. Os residentes ndo disfrutam do
mesmo bem estar que outros habitantes residentes em areas mais centrais, por exemplo. Partindo
de tais premissas, o direito a cidade ¢ negado a esses moradores periféricos.

Palavras-chave: Crescimento Urbano. Estrutura Urbana. Urbanizacao.

1. INTRODUCAO

O bairro Jodo Paulo II surgiu em 1979, na zona Sul de Juazeiro (BA), através da doagdo
de terrenos para os desabrigados pela grande enchente do Rio Sdo Francisco. A principio muitas
familias desistiram de residir 14 em decorréncia da falta de energia, dgua e presenca de outras
condigdes estruturais precarias. Alguns anos ap6s a fundagdo, comecaram a chegar habitantes de
outras cidades.

A demanda por servigos publicos foi crescendo, incluindo a Educagdo. Foram, entdo,
construidas duas escolas, a Dom Avelar e a Haydée Fonseca. Ambas sdo de ensino fundamental.
Os demais servigos foram sendo inseridos aos poucos através das reivindicagdes da populacao.
Eles sdo oriundos do setor publico: transporte coletivo, posto de Satde, Restaurante Popular;
como também do setor privado: centros religiosos € o comércio local.

2. OBJETIVOS

Os objetivos do projeto consistem em construir formas contextualizadas localmente de
atuar contra processos que restringem o direito a cidade (LEFEBRVE, 2001) por parcelas da
populacdo de Juazeiro, em especial do Jodo Paulo II. As metas eram realizar encontros no bairro
grupos focais e debater as dificuldades encontradas, solugdes possiveis e vias de atuacgao.

3. METODOLOGIA

Para desempenhar as atividades foram utilizados os recursos de exposi¢cdo em Datashow,
convites impressos para realizacdo do primeiro encontro na Associagdo de Moradores e
distribuicdo desse material entre os lideres dos setores sociais ali presentes.
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As dificuldades foram em captar o interesse dos residentes em participar presencialmente
do encontro. Houve idas as reunides locais para convidar as pessoas, em associagdes, escolas,
posto de policial e de saude. Depois da segunda tentativa, ocorreu um encontro ¢ o debate foi
proveitoso com a presenga de discursos que agregaram um melhor direcionamento da extensao.
No entanto, como esta metodologia ndo se mostrava muito frutifera, seguimos a sugestao de uma
participante do projeto e membro da Associagdo de Moradores e confeccionamos questionarios
para coleta dos dados ainda nao alcancados.

4. RESULTADOS

O Bairro Jodo Paulo II possui uma populacdo consideravel dentro da sede urbana, com
populagdo de 19.936 habitantes (2010), distribuidos em 5.377 domicilios, com renda mensal
média de R$1.090,24 e indices sociais que demonstram precariedade de servigos e estrutura.

Como visto, € um bairro populoso para os pardmetros da Sede Urbana, que possui alta
taxa de migracdo e uma renda média em um mil reais. De acordo com Baltrusis (2010) em suas
teorias sobre a dindmica dos espagos vazios, a populagdo de baixa renda procura por espagos
vazios distante dos centros ¢ desvalorizados. A oferta de terrenos ¢ habitagdes com menor custo
no bairro gerou uma atragdo populacional de imigrantes de outras cidades que buscaram em
Juazeiro melhorias na qualidade de vida. Porém, o Jodo Paulo II apresenta problemas evidentes.

Os moradores possuem reivindicagdes que vao desde o saneamento basico a precariedade
do transporte coletivo. Isso foi diagnosticado no encontro com a comunidade que reuniu
membros da sociedade e representantes da Horta Comunitaria do posto policial.

Durante o debate uma questao relevante foi apontada e modificou os rumos do trabalho de
extensdo: a quase totalidade das residéncias ndo possui escrituras. O assunto despertou o interesse
tanto da universidade quanto da populagdo local. Questionarios estdo sendo aplicados no Joao
Paulo II (bem como no Itaberaba) para serem tabulados e gerados dados discursivos que
permitam compreender melhor a realidade dos residentes.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos resultados parciais e das observacdes realizadas nos encontros e convites,
percebe-se que ha certo desencanto com a probabilidade de melhorias estruturais no Bairro.
Contudo, o tema das regulamentagdes das residéncias ¢ promissor e atrai os olhares criticos de
quem esta no grupo de interesse. As pessoas lutam por melhores condi¢cdes de vida e o projeto
pretende facilitar o acesso dessas reinvindicagdes.
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O LUDICO COMO ESTRATEGIA DE PROMOCAO DA SAUDE:
INTEGRANDO UNIVERSIDADE E CRIANCAS DE COMUNIDADES
RIBEIRINHAS E RURAIS

Categoria: PROEXT (2014)

Autores*: Artur Alves da Silva, Thiago Alves de Castro, Jéssica de Carvalho Santos, Larissa
Rocha de Oliveira Simoes, Ketlen Milena Moreira Duarte, Acassio dos Santos Amorim Viana,
Thaise de Aratjo Rocha, Bruna Naiara de Carvalho Mattos, Rogério Manoel Lemes de Campos,
Rosane Silvia Davoglio.

*Universidade Federal do Vale do Sao Francisco.

Resumo: As intervencdes ludicas na educagdo em saude devem ser abrangentes, visando tanto a
aprendizagem quanto a mudanga ou ado¢do de comportamentos que possam elevar a qualidade
de vida. Este trabalho tem por objetivo descrever o processo de construcao e o desenvolvimento
de acdes de promocdo de satde voltadas as criancas de comunidades ribeirinhas e rurais do Vale
do Sao Francisco, relatando a realizacdo de atividades ludicas e destacando a importancia do
relacionamento dos discentes com esse publico. As a¢des foram desenvolvidas com criangas na
faixa etaria de 4 a 12 anos e consistiram em atividades artisticas, uso de revistas e outros
materiais educativos, exibi¢ao de filmes, plantio de arvores, oficinas de reciclagem, criagdo de
brinquedos, além de brincadeiras folcloricas tipicas da regido. Percebeu-se um aumento
progressivo de adesdo das criancas, que passaram a envolver-se cada vez mais com o projeto,
estabelecendo um vinculo muito forte com os discentes. A adesdo das criangas ao projeto serviu
também para aumentar o vinculo e a participagdo dos seus pais. As possibilidades de interagdo
que a extensdo suscita na aproximacdo com a comunidade contribuem para formagdao de
profissionais mais conscientes e engajados com as questdes sociais.

Palavras-chave: Promocao da satide. Educagdo em saude. Ludico. Extensdo.

1. INTRODUCAO

A Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (Univasf) estd inserida em um territorio
marcado pela presenca de diversas populacdes ribeirinhas, indigenas e quilombolas, com as quais
precisa se relacionar, sempre respeitando suas particularidades (BRASIL, 2013). Nesse cenario, a
Extensdo Universitdria representa uma eficaz ferramenta de atuacdo na sociedade, além de
contribuir para ressignificar o olhar do estudante, acerca do seu papel social. O Projeto de
Extensdo Promocao da Saude e Qualidade de Vida Para Populagdes Ribeirinhas do Vale do Sao
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Francisco, com essa mesma perspectiva, foi desenvolvido para realizar atividades com
comunidades ribeirinhas e de Assentamentos da Reforma Agréria, inicialmente, focando nos
adultos como publico-alvo. No entanto, desde o inicio das atividades verificou-se a presenca de
um numero significativo de criangas que acompanhavam os seus pais, 0 que exigiu uma
adaptacao do projeto, de forma que essa faixa etaria também fosse contemplada durante as
atividades. E importante ressaltar que essa fase é estratégica para o desenvolvimento de acdes de
promocao a saude, visto que os comportamentos assimilados na infancia e adolescéncia tendem a
ser reproduzidos na vida adulta (FROTA et al. 2011). As intervencdes ludicas na educagdo em
saude devem ser abrangentes, visando a aprendizagem e a mudanca ou adocdo de
comportamentos que elevem a qualidade de vida (COSCRATO; PINA; MELLO, 2010).

2. OBJETIVO

Descrever o processo de constru¢do e de desenvolvimento de a¢des de promocgao de saude
voltadas as criangas de comunidades ribeirinhas e rurais do Vale do Sao Francisco, relatando a
realizacdo de atividades ludicas e destacando a importancia do relacionamento dos discentes com
esse publico.

3. METODOLOGIA

As agoes foram realizadas com criangas na faixa etaria de 4 a 12 anos, filhos de integrantes
das Colonias de Pescadores dos municipios baianos de Casa Nova, Remanso e Sobradinho,
incluindo também as criangas de um assentamento da Reforma Agraria, localizado em Casa
Nova. O projeto de extensdo estd ligado ao Programa Tecnoquali: integrando tecnologia e
qualidade ao trabalho e & vida das populagdes por meio de Empreendimentos Econdmicos
Solidarios (PROEXT 2014).

O trabalho baseou-se no na realizacdo de atividades artisticas, uso de revistas e outros
materiais educativos, exibicdo de filmes, plantio de arvores, oficinas de reciclagem, criagdo de
brinquedos, além de brincadeiras folcloricas tipicas da regido. As criangas eram estimuladas a
participar de todas as atividades e expressar suas ideias, sonhos e expectativas para o futuro por
meio de desenhos. Os encontros aconteceram de margo a outubro de 2014.

4. RESULTADOS

Apo6s o inicio das atividades com as criangas percebeu-se um aumento progressivo de
adesao das mesmas, que passaram a envolver-se cada vez mais com o projeto, estabelecendo um
vinculo muito forte com os discentes. As agOes em educacdo ambiental e em saude
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possibilitaram uma construg¢do de saberes que, aliada aos momentos de lazer, contribuiram com o
desenvolvimento infantil. As atividades, realizadas na escola da comunidade, também permitiram
ratificar esse espaco como um lugar onde a aprendizagem pode estar aliada a diversao, um
ambiente prazeroso e cheio de significados para a crianca.

As questdes ambientais, abordadas com a constru¢do de brinquedos reciclados, serviram
para alertar sobre a necessidade do cuidado ambiental, essencial para a subsisténcia dessas
populagdes, que estdo em contato intimo com a natureza, o que estd diretamente relacionado as
condicdes socioeconomicas e a qualidade de vida. O trabalho sobre essa tematica culminou com
o plantio de arvores nativas. Estas vivéncias foram importantes na formagao critica da crianga, no
cuidado consigo mesma e com 0s outros.

As atividades sobre profissoes estimularam uma reflexao sobre o futuro, sendo que os
cursos da Univasf relacionados as profissdes citadas por elas foram apresentados como
possibilidade de alcance dos seus sonhos e objetivos de vida. Também foi notoria a importancia
desse trabalho para os discentes, que tiveram contato e puderam compreender que ao realizar
atividades de promog¢do da saide com esse publico deve-se respeitar as particularidades da
infancia, bem como, buscar estratégias de fortalecimento do vinculo do profissional de satide com
as criangas. Por fim, verificou-se que a adesdo das criangas serviu também para aumentar o
vinculo e a participagdo dos seus pais no projeto.

5. CONSIDERACOES FINAIS

E extremamente necessario trabalhar a promogio da saude desde a infncia, utilizando o
ludico como estratégia de construcao de saberes e facilitador da aprendizagem para as criangas.
Além disso, ¢ valido destacar a importincia dessa atuagdo para os discentes, pois as
possibilidades de interagcdo que a extensao suscita na aproximag¢ao com a comunidade contribuem
para formacao de profissionais mais conscientes e engajados com as questdes sociais.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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O LUDICO NA PROMOCAO DE EDUCACAO AMBIENTAL EM
ESCOLAS DE JUAZEIRO - BA E PETROLINA - PE

Informar a categoria: PROGRAMA ESCOLA VERDE - PROEXT

Autor(es): J. E. FAGUNDES-SILVA'; PAULO ROBERTO RAMOS2.
Discente do Curso de Medicina, UNIVASE.
ZDocente do Colegiado de Ciéncias Sociais, UNIVASF.

Resumo: Este trabalho foi realizado em escolas publicas de Juazeiro—BA e Petrolina—PE, com o
objetivo de promover a Educagdo Ambiental (E.A) de maneira lidica e efetiva. Utilizou-se para
isso, diversas formas de abordar os temas relativos a E.A, através de atividades artisticas, tais
como contacdo de estdrias, criagdo de paroddias musicais e teatro interativo. Estas atividades
fazem parte das ag¢des do Projeto Escola Verde, desenvolvido pela UNIVASF em parceria com
outras instituicdes de ensino da regido, com atuacdo direta nas escolas publicas. Todas as
atividades foram pré-programadas com os professores de modo a adequar-se melhor com a
realidade de cada série. Assim, as atividades foram planejadas de formas distintas, de acordo com
o objetivo de cada aula. Pode-se notar que os alunos interagiram bastante e gostaram das
atividades desenvolvidas. Os professores também demonstraram interesse nas atividades, bem
como aprovaram o desenvolvimento e conclusio das mesmas. Observou-se por fim, que o uso do
ludico para promocdo da Educacdo Ambiental ¢ uma ferramenta poderosa que precisa ser
explorada melhor pelos educadores e extensionistas.

Palavras-chave: Meio Ambiente. Teatro. Contacio de Estoria.

1. INTRODUCAO

Trabalhar a Educacdo Ambiental de forma efetiva e duradoura tem sido um dos principais
desafios do Projeto Escola Verde (PEV) nos municipios de Juazeiro — BA e Petrolina — PE. Este
projeto tem por objetivo mvestigar dificuldades na efetivagdo de um plano de desenvolvimento
sustentdvel nas escolas, bem como promover acdes que minimizem os problemas identificados,
através da colaboracdo da escola e comunidade em geral.

Contudo, um dos principais desafios na realizacdo dessas agdes ¢ manter a atengao dos
alunos voltadas para o tema apresentado, visto que em sua grande maioria sdo criangas que
muitas vezes perdem a atengdo rapidamente. Para contornar esses problemas, as a¢des do PEV
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sdo adaptadas as suas idades. Deste modo, os sldes e palestras adaptados se tornam mais
acessiveis e chamam mais a atengao.

Com o mntuito de dinamizar o processo de ensino aprendizagem. Criou-se as Atividades
Ludicas, também chamadas de atividades culturais, que tem por objetivo, trabalhar os temas da
educacdo ambiental de modo mais proximo possivel da realidade do aluno.

Estas atividades propdem a mudanca da sociedade ndo sé a partir do “querer mudar”, mas
também do “saber mudar”, ao utilizar-se uma a¢do mais intimista, condizente com a realidade do
ambiente em questdo, neste caso, o ambiente escolar.

Assim, este trabalho reforca as praticas Ludicas como objetos de ensino-aprendizagem,
além de apresentar novas opg¢oes, ou modos, de se trabalhar a educagdo ambiental em sala de aula
e até¢ fora dela. Em resumo, essas atividades procuram levar os conhecimentos aprendidos na
academia e no PEV, para as escolas de ensino fundamental, de modo ampliar o acesso a
mformagao.

As agdes ocorreram nas escolas publicas de Petrolina — PE, e Juazeiro — BA, entre os meses
de agosto de 2013 a maio de 2014, englobando diversos contextos, grupos e realidades sociais
distintas. Contundo a maioria das agOes estiveram localizadas na Escola Ricardina Ferrerra, N11,
Zona Rural de Petrolina.

2. OBJETIVOS

Promover a educagdo ambiental nas escolas atendidas pelo Projeto Escola Verde através de
acOes ludicas e interativas, que possibilitassem a aproximagdo da tematica, com a realidade dos
estudantes.

3. METODOLOGIA

Como as Atividades Ludicas fazem parte das agdes do PEV, elas foram realizadas em
diferentes escolas do nlicleo Petrolina/Juazeiro (drea de atuagdo do projeto). Contudo, a Escola
Ricardina Ferreira da Silva tornou-se o ambiente principal de sua execugdo, tornando-se espago
mportante de observacdo da eficacia ou ndo destas atividades.

A escola se localiza em um Distrito de Irrigagdo o qual ¢ um ambiente ruralizado voltado
exclusivamente para a agricultura. Neste ambiente, os alunos estdo expostos a varios problemas
ambientais e de saude, sendo que a preocupacdo por parte dos professores era em proporcionar
atividades que englobassem tematicas relacionadas ao uso de agrotdxicos e a saide das criangas,
norteando assim as atividades a serem desenvolvidas.

Foram realizadas trés tipos principais de atividades: contacdo de estorias, criacdo de
parddia de musicas e teatro interativo. Estas atividades foram embasadas na ideia defendida por
Paulo Frere que diz que ndo basta “querer mudar a sociedade”, mas sim ‘“saber muda-la”.
(Meksenas & Penteado, 1982).  Assim, a mudanca proposta pelo PEV, fundamenta-se em novas
abordagens que buscam “saber mudar” a sociedade e ndo somente em “querer muda-las”.

Essas atividades ndo sdo simplesmente “atividades diferentes”. Pelo contrario,
fundamentam-se no convencional, na realidade pré-existente nas escolas e no perfil dos alunos,
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para buscar atingir seu objetivo principal: efetivar os temas da educacdo ambiental no ambiente
escolar.

Antes de cada atividade, conversou-se com o0s professores para ouvir deles qual o tema
seria adequado se trabalhar na sala, qual o perfil da turma e quais expectativas ante o trabalho a
ser desenvolvido. E assim, antes de cada atividade, escolhia-se qual recurso seria utilizado para
que a atividade pudesse ser desenvolvida na turma: ou teatro, ou parddia, ou contacdo de estoria.
Também escolhia-se o tema: uso plantas medicinais, higiene pessoal, cuidado com o meio
ambiente, fauna e flora da caatinga, agrotoxicos, e etc.

As atividades duraram entre 40 e 60 minutos, entre os meses de agosto a maio de 2014.
Para realizacdo das atividades utilizou-se de violdo, tinta pinta-cara e vestimenta apropriada, de
modo a criar um ambiente diferenciado e mais lidico. As estorias foram pré-preparadas mas
fluiam conforme o tema escolhido pelos professores e a propria turma. As mesmas exigiam
atencdo por parte do extensionista, para se manter a coeréncia € nao houvesse fuga do tema, visto
que tinham como cerne elementos do folclore brasileiro bem como a flora e fauna da caatinga,
que poderiam tirar o foco do trabalho.

Em resumo, durante as atividades, os alunos eram sempre questionados de modo a coloca-
los também como autores da agdo. Nas estdrias, por exemplo, eles podiam escolher os
personagens das mesmas. No teatro, eles interagiam e emitiam suas opinides. Na elaboracdo das
parddias, eles criavam os versos. Tudo isso envolto em um processo de discussdo acerca dos
temas escolhidos pelos professores.

4. RESULTADOS

Foram visitadas mais de 7 escolas diferentes, totalizando aproximadamente 350 criancas
alcancadas. Contou-se no total 7 estdrias, realizados dois 2 teatros participativos € 2 parodias das
muisica Asa-branca, além de 1 concurso de desenho que se origmou de um dos teatros
participativos.

Percebeu-se uma boa aceitagdo das atividades por parte dos professores e alunos. Sendo
que muitas vezes os alunos ndo queriam deixar o personagem ir embora, ou at¢ mesmo pediam
que se contasse outra estoria.

Eu gostei, ele ensnou que ndo podia maltratar os animais, que ndo podia

maltratar as plantas... Como ¢é que a gente vai viver sem as plantas? E ndo ¢ pra
ninguém nesse mundo, maltratar as plantas e maltratar os animais.

Entrevista 1. Aluna do 3° ano B, Escola Ricardina

Ferreira.

Em relagdo as estorias, quando questionados sobre o que eles aprenderam, alguns alunos
davam respostas simples e que as vezes nao correspondiam ao objetivo do trabalho. Mas na
grande maioria dos casos eles compreendiam a mensagem repassada pela estdria e se envolviam
com as situacdes postas. O mesmo aconteceu com o teatro participativo.
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Nas parddias, percebeu-se o entusiasmo de alguns alunos em escrever a sua versdo da
muisica, embora outros ndo demonstravam muito interesse. Contudo, na hora de organizar a
parddia e cantd-la, pode-se notar a participacdo da grande maioria dos discentes.

Como esperado, quando a atividade proposta engloba aspectos da vida dos participantes,
facilita-se a participacdo dos mesmos. Como dito por Paulo Freire, é preciso “falar com” ao invés
de “falar a” (BRASIL, 2007), para deste modo existir a comunicagcdo efetiva entre falante e
ouvinte.

Os alunos ja tem o trabalho em sala de aula do professor trabalhando a
disciplina, a interdicisplinaridade, falando sobre a ecologia, sobre o meio
ambiente, sobre esse processo global que existe aqui na terra. Mas, quando vem
com essa maneira ludica que o projeto traz, enriquece mais ainda, esse
ensinamento.

Entrevista 3. Diretorada Escola Ricardina Ferreira.

Observa-se que as atividades, além de levar um conhecimento especifico sobre assuntos
objetos da extensdo, também reforca a identidade cultural e social dos alunos, que acabam
conhecendo ainda mais o folclore da regido nordeste.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se concluir que em relagdo a palestra — uma das formas de acdo do PEV -, houve
maior participagdo dos alunos. Em relagdo aos professores, ha uma certa preferéncia pela acao
lidica. Conclui-se também que € preciso investigar em até que ponto estas agdes interferem de
forma significativa no aprendizado dos alunos.
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O USO DE MODELOS BIOLOGICOS NO APRENDIZADO

Informar a categoria: PIBEX

Autor(es): Rafael Siqueira Souza; Lana Quele Pereira da Silva; Lidjane de Oliveira Vale; Suelen
Alves da Silva; Airton de Deus Cysneiros Cavalcanti.

Resumo: O trabalho baseou-se nas analises de uma aulas teoricas e pratica, utilizando colegdes e
modelos bioldgicos com uma abordagem investigativa em turmas de algumas escolas do
municipio de Senhor do Bonfim — Ba, Brasil. O objetivo do estudo foi analisar o uso de
colecdes e modelos biologicos, e sua efetividade como ferramenta através da abordagem do
ensino por investigacao. Utilizou-se da dinamizacao das sensagdes organolépticas (dentre elas o
tato) dos estudantes durante a aula para atingir o objetivo de levar os alunos a pensarem de forma
critica, como construtores de seu proprio conhecimento.

Palavras-chave: Colecdes Bioldgicas, modelos didaticos, habilidades humanas, aulas praticas.

1. INTRODUCAO

O estudo dos seres vivos, suas classificagdes e relagdes ecoldgicas sdo componentes
importantes contetidos do curriculo do ensino fundamental. Frequentemente sdo topicos que
atraem bastante o interesse dos alunos e devido essa receptividade positiva do assunto, ¢
produzida diversas ferramentas pedagogicas, a fim de tornar ainda mais atrativa o ensino
aprendizagem. O estudo dos seres vivos associado a atividades praticas com o intuito de facilitar
o aprendizado ainda representa um grande desafio para os professores e alunos. A falta de
técnicas e atividades diferenciadas no estudo da biologia, assim como a utilizacdo de modelos
vivos para as aulas praticas, por exemplo, caracterizam as principais dificuldades no ensino desse
contetdo ( Lima e Vasconcelos, 2006).

A caréncia de professores licenciados em areas especificas, sobretudo na area de Ciéncias,
¢ um dado muito conhecido e divulgado na regido Nordeste do Brasil e isso promove caréncia no
ensino-aprendizagem (Krasilchick, 2008), diante dessa perspectiva, o uso de modelos didaticos
pode proporcionar aos alunos, estudarem aspectos que somente o material teodrico ndo € capaz de
fazer, como por exemplo, visualizar de estruturas internas de animais.

Segundo Krasilchick (2008), os modelos didaticos se constituem em um dos recursos mais
utilizados em aulas de biologia com o intuito de mostrar objetos em trés dimensdes. Para a total
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compreensdo de um assunto, especialmente em se tratando de animais e vegetais, faz-se
necessario utilizar as mais diversas habilidades humanas (cognicdo, visdo, audicdo, fala,
mobilidade) para receber, compreender, interpretar ou relembrar a informacao transmitida (Story
et al 1998) sendo a atividade pratica em laboratério uma das modalidades didaticas de ensino que
visa tais habilidades desenvolvendo especialmente o pensamento investigativo do aluno
(Krasilchik 2008).

Uma aula pratica de ciéncias tem como func¢do envolver o aluno em investigagdes
cientificas através da compreensdo de conceitos basicos desenvolvendo suas habilidades e
capacidade de resolucdo de problemas sendo um espaco insubstituivel em cursos de ciéncias,
pois permite que o aluno tenha contato direto com os fendmenos, manipulando os materiais e
equipamentos e observando os organismos (Hofstein e Lunetta 1982).

A Biologia ¢ ensinada de forma fragmentada no intuito de facilitar a aprendizagem,
contudo muitas vezes deixa de levar em consideragdo as relacdes que existem entre os diferentes
temas. A fim de tornar a educagdo mais articulada os temas devem ser trabalhados de modo que o
aluno entenda, de forma critica, o funcionamento do que esta sendo estudado (Abreu, 2002).

A inser¢do de aulas praticas utilizando colegdes biologicas, de acordo Magalhaes (2001),
jé& consiste em uma grande e importante ferramenta para se ensinar temas na area da Biologia.

Sua importancia se amplia diante do contexto de nosso pais, pois dispomos da maior
biodiversidade do planeta (Dias, 1996). Além disso, os extensos debates conservacionistas atuais
para reducdo da alarmante destruicdo deste patrimdnio bioldgico se tornam bem mais eficientes
diante do conhecimento desta biodiversidade pela nossa sociedade que concerne base
fundamental ndo s6 aos contetidos curriculares como a formagao cidada do aluno.

2. OBJETIVOS
O projeto tem como objetivo principal introduzir a utilizacdo e analisar a importancia dos
modelos e materiais biol6gicos no ensino de Ciéncia.

3. METODOLOGIA

O projeto tem carater qualitativo, e estd sendo desenvolvido em turmas do ensino
fundamental de algumas escolas do municipio de Senhor do Bonfim — Ba. Serdo utilizados como
instrumentos de coleta de dados dois questionarios, o primeiro questionario remete a questoes
referente a vivencia do aluno com a disciplina em seu cotidiano escolar, sendo entregue aos
alunos antes das atividades promovidas pelo projeto. O segundo questiondrio, entregue
posteriormente as atividades, contrasta os mesmos questionamentos pos atividade, bem como
contempla aspectos que poderiam ser melhorados.

Como objetivo secundario no projeto de extensdo ( Praticas inovadoras no ensino de
Biologia: Integracdo UNIVASF e Redes Municipais de Ensino do Territoério de Identidade
Piemonte Norte do Itapicuru, Bahia ) e concomitantemente com as atividades de introducdo de
conceitos biologicos, serd introduzida a utilizagdo de modelos bioldgicos nas atividades, e com
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isso serd observado: o interesse, o dialogo entre eles e a motivagdo dos alunos nas aulas para
com o conteudo exposto.

Os modelos bioldgicos que deram apoio ao projeto foram confeccionados na Universidade
Federal do Vale do Sao Francisco — UNIVASF, Campus Senhor do Bonfim, sob a orientacdo dos
professores das disciplinas, Diversidade Biologica, Ecologia e Biologia celular.

4. RESULTADOS

Devido ao cronograma do projeto, os resultados apresentados sdo parciais e reduzidos,
pois o ciclo de aulas terdo seu maior fluxo previstos para o periodo de Novembro, porém, foram
ministradas até entdo trés aulas com os temas: plantas; células; répteis e anfibios, com turmas
de escolas da cidade de Senhor do Bonfim-BA, em torno de 50 alunos, e ja ¢ observado que o
manuseio de material bioldgico estimula os alunos na tarefa de desenvolver o interesse pela
ciéncia, desenvolvendo habilidades de observacao, de coordenacao motora, ¢ isso ¢ observado
também nos questionarios respondidos cujo para sugestdo de melhorias que poderiam ser
aplicadas em sala de aula, a utilizagdo de matérias bioldgicos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O interesse dos professores de Ciéncias de escolas publicas, vai muito além do apenas ter
mais uma ferramenta pedagogica, e sim inspira¢do de total modificagdo da metodologia utilizada
em suas aulas e nos colégios na qual estdo empregados, e para isso a construcao de seus proprios
materiais (mesmo de forma mais alternativa) para usar como recurso para incrementar suas aulas,
ja que ¢ facil a observacdo de que o aluno mostra desinteresse em ser apenas ouvinte numa sala
de aula.
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OLHARES E APRENDIZAGENS DA INFANCIA: FORMACAO, PRATICAS
PEDAGOGICAS E MATERIAIS DIDATICOS CONTEXTUALIZADOS

Projeto Categoria: PIBEX

Autor(es): Ana Clara Feitosa Campos, Ana Emidia Sousa Rocha, Antonio Joaquim Martins S. de O. C.
Ledo, Celia Rodrigues, Everton Antonio Silva Castro, Hailton Mendes dos Santos Junior, Isaias Alves
Rodrigues dos Anjos, Jodo Vitor Borges Gongalves, Layce Fernandes, Vanderléa Andrade Pereira.
Jodo Lino Ramos Neto Nascimento

Resumo:

O projeto Olhares e aprendizagens da infancia: formagdo, praticas pedagdgicas e materiais
didaticos contextualizados trate-se de um projeto que esta sendo desenvolvido no Povoado
Campo dos Cavalos, distrito de Junco/Salitre em Juazeiro/ BA, O campo central da acdo ¢ o
Colégio Municipal Professora Edualdina Damasio e a Unidade Escolar — Escola Municipal
Herbert Mouze Rodrigues, especificamente os segmentos da Educagdo Infantil ¢ do Ensino
Fundamental I. O projeto trabalha diretamente com 07 professoras e 171 alunos da Educagdo
Infantil e dos primeiros anos do Ensino Fundamental. O projeto surgiu com a necessidade, ja
demandada por estas unidades, do desenvolvimento de projetos didaticos que contextualizem as
realidades das criangas de Campos dos Cavalos e possibilitem aprendizagens significativas e
interconectadas com os aspectos locais e globais. O projeto tem como objetivo geral construir,
junto aos professores e alunos da Educacao Infantil e dos primeiros anos do Ensino Fundamental
e suas respectivas comunidades, projetos didaticos que envolvam a formagdo pedagodgica e a
producdo de materiais didaticos contextualizados com as diversas realidades de Campo dos
Cavalos e possibilitem aprendizagens significativas e interconectadas com o0s aspectos sociais,
culturais e ambientais das comunidades dos alunos. A metodologia que orienta a agdo de
extensdo ¢ o estudo de realidade.

Palavras-chave: Educacdo contextualizada. Estudo de realidade. Materiais didaticos. Criangas.

1. INTRODUCAO

No atual contexto educacional em que emerge a necessidade de rever os processos

educativos para dar conta de realidades que se apresentam complexas e incertas, as escolas,
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principalmente do campo enfrentam o desafio de repensar sua pratica curricular e ressignificar as
aprendizagens. Contribuindo com esse repensar, o presente projeto tem como eixo de
fundamentacdo a educagdo contextualizada que propde uma pratica pedagogica arraigada nos
contextos reais dos alunos e conectada com os diversos conhecimentos cientificos essenciais para
a formacdo humana. Nesse contexto, mediante o entendimento de que criangas e professores
aprendem e constroem conhecimentos, a partir da pratica cotidiana e no confronto com as
diversas realidades presentes ou n3o nos recursos didaticos é que o projeto parte da
experimentagdo das realidades pelas criangas e a possibilidade dessas realidades, mediante
materiais didaticos sejam integradas aos conteudos oficiais e resultar em praticas pedagogicas e
aprendizagens significativas.

Para mobilizar a parte pratica do projeto ¢ necessario tecermos algumas compreensdes
tedricas acerca da contextualizagdo, considerando o contexto como o mais vasto material didatico
que se insere numa paisagem complexa. Para Morin (2001/2004) o complexo ou a complexidade
¢, ao tecer juntos, diversos e diferentes fios se transformam numa sé coisa. Esse contexto € entao
o entrecruzamento, o entrelagamento de diversas partes para formar a unidade chamada de
realidades dos alunos, que no projeto se definem como criangas da Educagdo Infantil e dos
primeiros anos do Ensino Fundamental. Assim, a educag@o escolar, bem como seus demais
espacos sociais, possui identidade que, ndo pode estar desvinculada da cultura, dos ambientes e
das condigdes sociais que envolvem os sujeitos que ensinam e que aprendem.

Compreendendo que uma das formas das realidades locais habitarem as praticas
pedagogicas sdo os materiais didaticos por oferecerem subsidios concretos de experimentagao ¢
que o projeto propdem a produgdo de materiais didaticos contextualizados com as realidades das
criangas, visto que estas realidades sdo negadas nos livros didaticos oficiais. Partindo dos olhares

sobre os livros didaticos trabalhados nas escolas do Semiarido, tendo como referéncia estudos
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feitos por Lins, Sousa e Pereira (2004)', tais autoras que constatam que esses livros sdo retalhos
de conhecimentos fragmentados pela propria falta de sentido, que apresentam, quando
apresentam realidades nordestinas a fazem de forma estereotipada e preconceituosa, negando que
existe historia e conhecimento diverso em cada lugar desse Pais.

Para que os materiais didaticos se tornem instrumentos aliado a formagdo e pratica
pedagogica das criancas de Campos dos Cavalos ¢ necessario que as realidades locais sejam
conhecidas e habitem esses materiais € que nesses materiais e praticas estejam estampadas
o cotidiano, as povoagoes, as culturas, os modos de vida, as manifestacdes religiosas e festivas, as
brincadeiras, as produgdes, o clima, as chuvas, os animais, a caatinga, os modos de vida, de
producdo, as artes, os dialetos, enfim, elementos que provoquem a constru¢do de aprendizagens
reais que ndo isolem as escolas e os alunos das demais relagdes.

Contextualizando se produz um sentido, que ndo se trata da matematica pela matematica,
da ciéncia pela ciéncia, da geografia pela geografia etc. O conhecimento e praticas
contextualizadas possibilitam que as areas especificas sirvam para compreensdo do mundo em
que as criangas vivem. Considerando a capacidade dos professores transporem os conhecimentos
Faria (1984), ressalta que o professor deve saber desenvolver os contetidos com uma linguagem
adequada as capacidades cognitivas e linguisticas dos estudantes, além de fomentar sua reflexdo,
seu espirito critico e sua criatividade.

A agdo de repensar a formacdo, a pratica pedagdgica e materiais didaticos a partir da
contextualizagdo tem como base a compreensdo de que as pessoas se constroem e constroem seus
conhecimentos a partir do seu contexto imbricado em relagdes mais amplas. Ou seja, a
construcdo dos saberes, se da na relagdo das pessoas com o mundo, consigo mesmo € com 0s

outros, numa relagdo contextualizada que para Martins (2004, p.31)

Sera sempre tecer 0 movimento de uma rede que concentre o esforco em soerguer as
questdes ‘locais’ e outras tantas questdes silenciadas na narrativa oficial, ao status de

! Pesquisa realizada pelas autoras, em escolas dos estados nordestinos, em sua maioria no campo, quando da
sistematizacdo de dados para a produgido dos livros didaticos: Conhecendo o Semiarido 1 e Conhecendo o

Semiarido 2 financiado pela Rede de Educag@o do Semiarido Brasileiro — (RESAB) e UNICEF.
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‘questdes pertinentes’ ndo por serem elas ‘locais’ ou ‘marginais’, mas por serem elas
‘pertinentes’ e por representarem a devolugdo da devolugdo da ‘voz’ aos que a tiveram

usurpada, roubada, negada historicamente.

E importante reconhecer, nas a¢des do projeto, que contextualizar é uma arte e, produzir
essa contextualizagdo nos materiais didaticos ¢ materializar essa arte, ¢ tomar a vida em um
intertexto, para que profesores, alunos, gestores e comunidadess saibam que o maior livro pode
estar nos seus quintais.

Contextualizar é construir sujeitos conectivos com o mundo, com as coisas, com as
invengdes tecnoldgicas e com as humanidades, pois, “educamo-nos aprendendo a pronunciar o
mundo, a nomea-lo. Aprendemos pelas cores e pelas formas, pelas texturas, pelos cheiros e
sabores, pela rudez de certas palavras, pelo afago de outras [...]” (MARTINS, 2010, p. 136). O
contexto local como ponto de partida, conectividade e chegada para a contextualizagcdo dos

saberes empiricos e cientificos que desencadeiam as aprendizagens das criangas de Campo dos

Cavalos é uma forma de:

Assegurar que os saberes nao se restrinjam somente ao ambito dos conhecimentos
escolares, mas que esses se ampliem para os conhecimentos de natureza intelectual,
afetiva, emocional, pratica, estética, cultural etc, transmitidos e construidos nas relagdes
dos educandos e educandas com e nas diversas relagdes ¢ institui¢des de suas vivéncias.
Respeitando o lugar da escola, da familia, do trabalho, dos amigos, dos amores, dos
desejos, dos sonhos, da comunidade, entre outros. (REIS e PEREIRA, 2006, p. 58).

O exercicio da contextualizagdo nas praticas de ensino e aprendizagem ¢, antes de tudo,
afetivo, o que torna urgente e preciso a representacdo e apresentacdo das realidades locais na
composi¢do estética conteudista que compde o curriculo da Educagdo infantil e dos Primeiros
Anos do Ensino Fundamental. Se a realidade estd presente, possibilita ao aluno e até as
professoras a sentir o local, tocar e ser tocado por suas ambiéncias em sua natureza relacional
com a especificidade cultural e lingiiistica da comunidade.

Interligar a aprendizagem das criangas com os contextos de suas realidades implica

estabelecer uma relagdo dindmica, dialética e dialdgica entre contexto historico-social-politico e
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cultural, considerando o aprender como um processo em constante construgdo que se faz e se
refaz, dentro e fora do espaco escolar. Uma pratica pedagdgica, um material didatico quando
contextualizados, podem ser interlocutores dos saberes locais, com os saberes globais para que
as criangas, em situacdo de aprendizagem, possam se constituir enquanto sujeitos de fruicdo e
criagdo dos seus saberes construidos nas relagoes entre sujeitos, conhecimentos e realidades.

Nesse contexto, o projeto justifica-se pela necessidade de processos pedagogicos,
direcionados aos primeiros segmentos da Educacdo Basica, pautados na contextualizagdo, no
respeito as realidades concretas das criancas e no envolvimento de todos os atores (professores,
alunos, gestores e comunidades) no ato pedagogico de ensinar e aprender.

A realizacdo do projeto nas escolas de Campo dos Cavalos, produzindo praticas
pedagogicas e materiais didaticos contextualizados visualizando-os enquanto elementos de
producdo de conhecimento das criangas e comunidade é uma provocacdo para refletirmos a
educacio nesses segmentos de ensino, bem como reflexdes acerca dos artefatos didaticos com os
quais as professoras trabalham. A partir dessas reflexdes podem surgir provocagdes que venham
a revelar conhecimentos e praticas diferenciadas e contextualizadas com as diversas realidades
presentes nas culturas escolares da nossa regiao.

Considerando, pois, a relevancia do projeto, acredita-se que as atividades que visam
interconectar as realidades com as praticas e materiais didaticos em sala de aula, possam
contribuir para a reflexdo e estudos sobre as potencialidades das diversas realidades na producao
de conhecimento e de aprendizagens significativas de criancas da Educagdo Infantil e dos

primeiros anos do Ensino Fundamental.

2. OBJETIVOS

O projeto tem como objetivo geral construir, junto aos professores e alunos da Educacao Infantil
e dos primeiros anos do Ensino Fundamental e suas respectivas comunidades, projetos didaticos
que envolvam a formacao pedagégica e a producao de materiais didaticos contextualizados com

as diversas realidades de Campo dos Cavalos.
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Especificamente o projeto objetiva:

1. Possibilitar o estudo de realidades culturais, sociais e ambientais das comunidades de Campo
dos Cavalos e as aplicagdes didaticas pedagdgicas desses estudos;
2. Realizar oficinas de formacgdo pedagdgica a partir da Educagdo contextualizada com as
realidades de Campo dos Cavalos;

3. Produzir, a partir dos estudos de realidades, materiais didaticos contextualizados como jogos,
livretos, videos entre outros

3. METODOLOGIA

O projeto tem por defini¢do a metodologia participativa na qual se delineia por 4 procedimentos:

1° 1 encontro coletivo com professores, alunos e comunidades para sensibilizagdo e discussdo do
projeto e realizagdo do diagnoéstico de realidades no qual serdo levantados os aspectos culturais,
sociais e ambientais que os autores consideram importante serem mobilizados nas aprendizagens
das criangas; 2° 4 oficinas pedagogicas com os professores tematizando a educagdo
contextualizada e a transposicao didatica dos conhecimentos das realidades pesquisadas. A 1*
oficina tratara dos aspectos tedricos conceituais acerca da contextualizagdo; a 2* tratara da
transposi¢cdo didatica em praticas contextualizadas; a 3% tratarda de aspectos sobre materiais
didaticos e as possibilidades de producdo com os alunos; a 4* tratara da aplicacdo em sala dos
materiais produzidos; 3° Estudos de realidades com as criangas (alunos da Educagdo Infantil e
dos primeiros anos do Ensino Fundamental) constituidos por estudos do meio, sistematizagdo do

estudo e restitui¢do a comunidade e producio de materiais didaticos;

4. RESULTADOS

e Desenvolvimento de praticas pedagodgicas contextualizadas por parte dos professores da
Educacdo Infantil e do Ensino Fundamental I,

e Insercdo dos aspectos culturais, sociais e ambientais na producao dos materiais didaticos;

e Habilidades de professores, alunos e gestores em construir projetos didaticos que visem o

estudo de realidades e a producdo de materiais didaticos contextualizados;
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo o projeto estando ainda em processo de desenvolvimento ¢ importante perceber o
envolvimento de toda comunidade escolar com as agdes ja concretizadas. Ao tempo que toda a
equipe desenvolve a extensdo, também alia a pesquisa as agdes para melhor compreender o
fendmeno da educagdo contextualizada na pratica. A tentativa é de estarmos engajado em um
projeto que, depois do término, possibilite que professores e gestores continuem com a agdo. As
acoes e resultados do projeto bem como a analise das realidades presentes no povoado de Campo
dos Cavalos, tem possibilitado abrir um didlogo com outros segmentos de ensino e promotores de
educac¢do no municipio sobre a formagao, a pratica pedagogica e produgdo de materiais didaticos
contextualizados, provocando uma releitura dos processos pedagdgicos e didaticos que orientam
o fazer docente nas diversas institui¢oes de educacao em todas as esferas de atuagao.

A partir do carater pedagdgico do pensamento freireano que da corpo a existéncia humana
no tocante a producdo de significado como préatica de leitura de mundo e consequentemente um
exercicio politico que implica tomada de consciéncia e agdo dos atores no acontecimento de suas
realidades, estamos em conjunto — projeto e escola- praticando a educacdo como dinadmica das
pessoas no mundo e com o mundo a partir das suas experi€ncias de vida entrelagcadas com as

experiéncias de outros diversos que também compdem essas realidades.
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ORIENTACAO A PECUARISTAS FAMILIARES QUANTO AO CULTIVO E
UTILIZACAO DE PLANTAS MEDICINAIS PARA O TRATAMENTO DE
ENFERMIDADES DE CAPRINOS E OVINOS
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Resumo: As plantas medicinais podem ser utilizadas com importante recurso natural no
tratamento de enfermidades de caprinos e ovinos, diminuindo os custos de producdo,
beneficiando o homem, através da obtencdo de produtos de origem animal sem residuos
quimicos, como também beneficiando o meio ambiente, por ser um recurso natural e renovavel.
Objetivando orientar pecuaristas familiares quanto ao cultivo e utilizacdo de plantas medicinais
para tratamento de enfermidades frequentes em caprinos € ovinos foram ministradas palestras e
oficinas na Unidade Demonstrativa do CCA- Petrolina- UNIVASF e Espago Plural-Juazeiro-
UNIVASF e logo apo6s foi aplicado questionario avaliando essas atividades. A maioria dos
produtores (63%) relatou ter plantas medicinais em casa e cerca de 64% afirmaram ja ter
utilizado como medicamento para seus animais. Espera-se que apds a participacdo das oficinas os
produtores possam preparar, utilizar e aplicar os fitomedicamentos de forma adequada,
conscientizando-se que esse tipo de atividade traz inimeras vantagens, tanto para o produtor,
quanto para animais € meio ambiente.

Palavras-chave: Fitomedicamentos. Plantas medicinais. Caprinos. Ovinos.

1. INTRODUCAO

A utilizagdo de plantas medicinais para tratamento de enfermidades ¢ realizada através de
vegetais frescos, drogas vegetais ou extratos vegetais (OLIVEIRA; AKISUE, 1997). Sua pratica
¢ antiga e conhecida, mas ultimamente estd se destacando em pesquisas cientificas, pois sua
importancia estd associada com todo o presente, passado e futuro da civilizagdio (MORALIS,
2001).

Muitas pessoas tem acesso ou até possuem na sua propriedade uma variedade de plantas
com propriedades terapéuticas, mas por falta de conhecimento ou confiabilidade deixam de
utiliza-las, sendo necessaria uma conscientizagdo por parte das Universidades e instituigdes de
ensino em relagdo a devida utilizagdo, e comprovagdo da eficiéncia do uso de fitomedicamentos.
Segundo Matos (1998) e Simdes et al. (2004), a implantagdo de projetos de uso de plantas
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medicinais ¢ de grande importancia, onde sempre se deve levar em considera¢do o conhecimento
popular que pode ser repassado como verdade cientifica depois de ter comprovado e assegurado a
sua pertinéncia através de testes farmacologicos.

A utilizagdo de plantas medicinais torna-se uma pratica alternativa para os animais da
agricultura familiar que estdo inseridos no sistema agroecologico (LOPES, 2010), devido a seu
amplo leque de vantagens como baixo custo, facilidade de utiliza¢ao, ndo formagao de residuos e
valorizacao da flora nativa além de valorizag¢do da cultura regional.

A maioria dos efeitos colaterais conhecidos de fitomedicamentos ocorre devido a
problemas no processamento, tais como identificagdo incorreta das plantas, necessidade de
padronizacao, pratica deficiente de processamento, contaminagao, substituicdo e adulteragdao de
plantas, preparacdo e/ou dosagem incorretas (ARNOUS et al., 2005). Se feitos adequadamente,
os fitomedicamentos podem trazer beneficios aos pecuaristas de base familiar, mas para isso
torna-se necessario uma orientagao correta no seu preparo e utilizagao.

2. OBJETIVOS
Orientar agricultores familiares a cultivar plantas medicinais, preparar fitomedicamentos e
utiliza-los no tratamento de enfermidades frequentes de caprinos € ovinos.

3. METODOLOGIA

A orientagdo quanto ao cultivo, preparo e utilizagdo das plantas medicinais foi feita através
de palestras e oficinas realizadas na Unidade Demonstrativa de Sistema Agrossilvipastoril de
Caprinos Leiteiros, UNIVASF — CCA, Petrolina-PE, ¢ no Espaco Plural em Juazeiro-BA. O
publico alvo foram os agropecuaristas de base familiar de diversas localidades, como Remanso-
BA, Sento-Sé-BA, Pildo Arcado- BA, Juazeiro-BA, Casa Nova- BA ¢ Petrolina-PE. Antes e
depois das oficinas aplicaram-se questionarios etnofarmacoloégico e de avaliagao das atividades
ministradas.

Nas palestras foram explanados conceitos, tipos de formulagdes e tratamentos com plantas
para as doencas frequentes e nas oficinas foram ensinados de forma pratica a preparar os
fitomedicamentos.

4. RESULTADOS

Realizou-se 02 palestras, e 03 oficinas tedrico-praticas. No total 103 pessoas receberam
orientacdes em relagdo a utilizacdo e preparo de fitomedicamentos. Destas 73 pessoas
participaram das oficinas e responderam aos questionarios de avaliacdo. Todos estes receberam
orientacdes sobre o cultivo, obtencdo, cuidados, preparos de medicamentos a base de plantas
medicinais, assim como uma breve explicacdo sobre as principais enfermidades que acometem
caprinos e ovinos.

Avaliando-se os questiondrios contatou-se que 46 pessoas (63,01%) tem horta ou plantas
medicinais em casa, ou seja, mais de 50% tem conhecimento de quais plantas sdo medicinais em
suas propriedades e 64,38% deles afirmaram utilizar ou ja ter utilizado plantas medicinais para
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tratar seus animais. No entanto, foi relatado pela maioria durante as oficinas que nunca receberam
orientagdo para realizar esses tratamentos. Esse fato demonstra quanto ¢ necessario que estes
recebam orientagao quanto a forma correta de formulagao, utilizacao e aplicagdo desses recursos
para que os resultados obtidos nos seus rebanhos sejam satisfatorios.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Observou-se com a realizagdo das atividades (oficinas e palestras) que o uso de plantas
medicinais entre os agricultores ¢ uma atividade frequente, tornando-se necessario orienta-los em
relacdo a forma correta de cultivo das plantas, formagdo da horta, obtencao das plantas, colheita,
preparo e utilizagdo dos fitomedicamentos, ja que estes fatores interferem diretamente na
qualidade da terapia e resultados finais.

A orientagdo aos pequenos produtores em relacdo ao preparo e utilizacio de
fitomedicamentos permitiu compartilhar experiéncias, j& que a maioria deles ja praticava essa
atividade. Assim, espera-se que essa capacitacdo e troca de informagdes promova um melhor
resultado no tratamento dos rebanhos. No entanto, torna-se necessario o desenvolvimento de
projetos voltados a comprovagdo do saber popular € a conscientizagdo dos produtores em utilizar
fitomedicamentos de forma segura e adequada para tratar o seu rebanho, ja que esta traz varios
beneficios, como diminui¢ao no custo de produgdo e reducdo de residuos e ataques ao meio
ambiente.
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PERCEPCAO DE ALUNOS DA REDE BASICA DE ENSINO DIANTE UMA
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Resumo:

As aulas de Ciéncias nas escolas brasileiras sao caracterizadas por alunos desinteressados,
com baixo desempenho em atividades educacionais, sendo assim trazer esses alunos para dentro
da universidade para aulas diferenciadas no laboratorio pode ser uma alternativa que promova
integracdo entre escolas e universidade e melhoria no aprendizado de ciéncias sendo que
infelizmente a maioria das escolas nao dispde da tal estrutura. As aulas e a estrutura da
universidade excitam a curiosidade e o interesse dos alunos fazendo com aprendam de modo
mais divertido o conteudo através dos organismos que estdo manuseando.

Palavras-chave: Ensino de ciéncias. Percep¢ao de alunos. Aulas diferenciadas. Laboratorio.

1. INTRODUCAO

As aulas de Ciéncias naturais sd3o um espaco no qual o aluno pode vivenciar os Eixos
tematicos propostos pelo PCN: Terra e Universo, Vida e Ambiente, Ser Humano e Saude e
Tecnologia e Sociedade os quais contribuirdo para a sua formacdo enquanto sujeito inserido em
uma sociedade. Nesta perspectiva, destaca-se que a Ciéncias no Ensino Fundamental deve ter
caracteristicas particulares, inovadoras e diferenciadas para que todos os alunos se envolvam com
as atividades propostas durante as aulas (LEITE et al,2004).

No entanto, as aulas praticas no ambiente de laboratdrio com instalacdes adequadas e
materiais disponiveis sdo imprescindiveis para um aprendizado mais eficiente, pois podem
despertar a curiosidade e o interesse do aluno, visto que a estrutura do mesmo pode auxiliar, entre
outros fatores, a observacao de fendmenos estudados em aulas teéricas. A pratica neste ambiente
também ¢ positiva quando os experimentos em laboratdrio estdo situados em um contexto
histérico-tecnologico, referente com o aprendizado do contetido de forma que o conhecimento

empirico seja testado e argumentado, para enfim acontecer a constru¢do de idéias(LEITE et
al,2004;BORGES,2002).
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O presente estudo justifica-se por ser reconhecida a necessidade de tais ferramentas como o
uso da estrutura da universidade, o laboratorio e os equipamentos, ao aprendizado, percebe-se
uma limitagcdo quanto ao desenvolvimento de atividades fora de sala especialmente nas escolas da
rede publica de ensino (Jesus e Souza 2004), e nesse contexto que buscamos melhorar o
ensino/aprendizagem através do projeto de extensdo. Percebemos também a curiosidade e
interesse dos alunos diante do qudo ¢ excitante estd em um prédio universitario € em um
laboratorio de biologia.

Sendo assim, pretendemos amparar o ensino de ciéncias da rede basica de ensino dos
municipios do Territorio de Identidade Piemonte Norte do Itapicuru, por meio de suporte tedrico
e estrutural que disponibilizamos na Univasf, campus Senhor do Bonfim, para que acontega um
aprendizado mais consistente.

O presente trabalho tem por finalidade disponibilizar a estrutura da universidade, ou seja, o
acervo dos laboratorios de ensino de biologia como ampliagdo dos ambientes de ensino
aprendizagem aos alunos de ciéncias da rede publica de ensino, envolvendo-os alunos em
atividades junta a universidade, para ampliar seu aprendizado bem como estreitar sua relagao
com o nivel superior de ensino. Sendo assim, este estudo tem por objetivo analisar a percepcao
dos alunos do Ensino Fundamental ante sua participagdo e motivacdo quanto aos contetidos
ensinados, as estratégias utilizadas e a estrutura das aulas.

Portanto objetiva-se observar a influéncia que o laboratdrio e seus equipamentos trazem
para o ensino e assim perceber a importancia dos equipamentos no comportamento dos alunos
durante as aulas, para a ampliacdo do aproveitamento e entendimento dos mesmos com o
conteudo apresentado através do manuseio dos organismos e equipamentos em laboratdrio.

2. OBJETIVOS

Perceber a importancia do uso do laboratério e seus equipamentos no comportamento dos
alunos durante as aulas.

Ampliar o aproveitamento e entendimento dos alunos com o contetido apresentado através
do manuseio dos organismos e equipamentos em laboratorio.

3. METODOLOGIA

Estao sendo realizadas aulas teérico-praticas em salas de aula e no laboratorio de biologia
da UNIVASF, campus Senhor do Bonfim, BA, durante os meses de setembro, outubro e
novembro de 2014, com turmas de escolas publicas da cidade. Cada escola pode escolher, dentre
dez temas pré-estabelecidos. Os temas e as aulas foram preparados de acordo com o acervo da
colecao biologica pertencente ao laboratorio.

Para um melhor aproveitamento das atividades em laboratdrio a aula acontecerd divida em
duas partes. A primeira parte, uma abordagem teorica, serd realizada dentro de uma sala de aula
convencional, e logo apds os alunos serdo divididos em dois grupos, sendo que um deles sera
dirigido ao laboratorio para participarem da aula pratica, onde os alunos poderdao observar os
organismos estudados, enquanto o outro participara de jogos e assistira a um video referente ao
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tema. Apds certo tempo, os grupos serdo trocados para que a outra parte da turma fossem ao
laboratorio. Terminado o tempo estipulado, todos voltariam a sala de aula para finalizar a
atividade.

Para avaliar a aprendizagem dos alunos, serdo propostos questiondrios pré e pds pratica com
questdes abertas e fechadas acerca do tema trabalhado na aula e sua percepcdo da estrutura e
metodologia utilizada. Através das suas respostas poderemos identificar algumas questdes
relacionadas a seu comportamento e sua imagem diante do uso da estrutura, colecao bioldgica e
modelos didaticos na atividade proposta. Durante toda a atividade estaremos observando os
alunos, sua reagdo ao estarem em um lugar que os mesmos tinham como distante da sua
realidade, para que logo apds as mesmas possa ser elaborado um pequeno relatério com o
detalhamento do que foi proposto e estamos realizando no Projeto de Extensao.

Os materiais utilizados durante a aula foram notebook e data-show, para projecdo dos
slides durante explicacdo teorica e dos videos, e, durante a parte pratica, microscopios
estereoscopios (lupas), bandejas, pincas e os exemplares dos organismos referentes a aula,
pertencentes a colecdo bioldgica do laboratério.

4. RESULTADOS

Até o momento aconteceram apenas 3 aulas com a participacdo de cerca de 50 alunos
obtendo-se apenas dados parciais mas que refletiram o impacto da aula para esse discentes. Este
quantitativo € reduzido devido ao ciclo de aula estar proposto a partir de setembro englobando os
meses de outubro, novembro e dezembro para ser desenvolvido com maior aplicabilidade.

Com os questionarios aplicados ate 0 momento com esses alunos, foi possivel perceber a
reflexao diante da atividade proposta para esses alunos, pois a maioria afirmou nao ter contato
com organismos durante as aulas na escola, ou seja, estudar vendo e manuseando os organismos,
nunca terem ido a um laboratorio, e que fez diferenca participar de uma aula utilizando
equipamentos como microscopios, lupas e uma colecdo de organismos. Assim os alunos
confirmaram terem compreendido melhor os organismos apods ter a oportunidade de ver e
manusea-los, mostrando interesse em retornar para outra aula. Quanto a abordagem teodrica em
sala de aula percebeu-se atencdo e ansiedade dos alunos ao desenvolvimento da atividade. No
laboratorio, era observavel a excitagdo apresentada pelos alunos por estarem naquele local,
podendo manusear equipamentos € organismos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Com as poucas aulas ministradas até o momento pudemos observar o interesse, alegria e
excitacdo dos alunos diante do qudo grandioso para eles ¢ estar em uma universidade tendo aulas
de laboratorio, observando organismos e manuseando-os, tirando duvidas e percebendo que a
ciéncia esta tao perto deles fazendo parte do seu cotidiano.
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Resumo:

A Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) ¢ um problema de satide ptblica, que acomete cerca de
17 milhdes de pessoas e com expectativa crescente de individuos no Brasil. Portanto, medidas de
controle e prevengdo tornam-se necessarias. Objetivo: Analisar o perfil socioeconémico e 0s
fatores de risco associados a hipertensdo em individuos participantes de campanha de satde em
Petrolina-PE. Metodologia: Estudo exploratorio, utilizando questionario semiestruturado.
Resultados: Participaram do estudo 103 individuos, sendo 52,43% homens. Sobre o perfil
socioeconOmico, verificou-se uma média de idade de 40 anos, com maioria 93,2% residente na
zona urbana da Cidade de Petrolina—PE. Quanto a renda média familiar, 38,8% recebem dois
salarios minimos mensais ¢ 30% possuiam ensino médio completo. Dentre os fatores de risco
associados as doengas cardiovasculares, verificou-se que 79,6% nao fumavam; 56,31% nao
ingerem bebidas alcodlicas, mais de 90% consomem frutas e verduras, 20,72% carnes gordurosas
e salgadas, mais de 49% alimentos enlatados e embutidos, 77,88% fazem uso de café e 60,19%
praticavam atividade fisica. Consideracdes finais: Mesmo apresentando um elevado nivel de
escolaridade, e de renda, a populagdo estudada ndo consome regularmente alimentos saudaveis
que sdo essenciais na promogao e prevengao da HAS.

Palavras chaves: HAS, fatores de risco, estilo de vida.
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PET-Saude Mental, Crack e outras drogas: Discutindo o uso de psicofarmacos
a partir de oficinas

Informar a categoria: OUTRA (PET-Saude)

Autor(es): Ana Alice Maria de Sa; Tathyane Trajano Barreto; Victor Reis Santos; Tatiane Malta
de Santos; Alice Chaves de C. Gomes — Universidade Federal do Vale do Sao Francisco
(UNIVASF).

Resumo: O PET-Satde, na linha de Saiide Mental, Crack e outras drogas teve suas atividades
iniciadas em setembro de 2013 na Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco (UNIVASF),
tendo como campo uma Unidade Basica de Saude (UBS) do interior baiano. Sua atuacdo no
campo possibilitou perceber uma demanda diferente da proposta inicial do projeto: o abuso de
psicofarmacos, que naquele territorio era preponderante .Objetivando relatar, a partir das
vivéncias dos discentes e da preceptora PET, as experiéncias na realizagdo de uma das oficinas
com os ACS desta UBS, foi elaborado o presente trabalho. Abordando o uso e abusos dos
psicotropicos, buscando uma reflexdo acerca do padrido vigente de consumo. E esta foi
organizada tendo como embasamento a percepcdo do territoério por parte dos envolvidos no
processo. Foram levantados questionamentos em relagdo ao conhecimento dos ACSs sobre os
conceitos, e relagdo da tematica com a realidade local, além do material educativo distribuido
elaborado com base em referéncias cientificas. Foram citadas necessidades dos sujeitos que
utilizam tais medicamentos, o uso incorreto, a ndo orientagao por parte do profissional prescritor,
entre outros. Conclui-se, que a Oficina, alcangou o objetivo de mobilizar os Agentes, e gerou
possibilidade de incluir a comunidade em proximas oficinas.

Palavras-chave: Agentes Comunitarios de Saude; Oficina; Psicotrdpicos.

1. INTRODUCAO

O Programa de Educag@o pelo Trabalho para a Saude/PET-Saude, na linha de Saude
Mental, Crack e outras drogas, iniciada em setembro de 2013 na Universidade Federal do Vale do
Sdo Francisco (UNIVASF), objetiva formar graduandos dos cursos de satde e profissionais

voltados para as necessidades e o fortalecimento da Rede de Atencao Psicossocial (RAPS).
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O contato com a realidade servico-comunidade a partir das vivéncias PET representa para
todos os envolvidos um importante mecanismo de fomento ao desenvolvimento de estratégias de
promogao de satde e de formagdo de protagonistas. Nesse contexto, as visitas domiciliares sdo
importantes ferramentas para a criagdo de vinculos na area para futuras intervengdes conjuntas.

Ao decorrer das visitas acompanhadas dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS), foi
possivel perceber uma demanda peculiar, diferente da proposta inicial do projeto. A escuta dos
casos, o didlogo com a populacdo local e com os ACS, revelou que o tema dos usos e abusos de
psicofarmacos naquele territorio era tdo preponderante e, portanto, preocupante quanto o
problema do abuso de substincias psicoativas (SPAs). Percebeu-se, a partir de entio, a
necessidade de se compreender melhor os modos de prescrigdo, administragio e reais

necessidades de uso destes medicamentos pelos sujeitos.

2. OBJETIVOS

Relatar, a partir das vivéncias dos discentes, as experiéncias na realiza¢do de uma oficina
com os ACS na Estratégia da Satide da Familia (ESF), voltada aos usos e¢ abusos dos
psicotropicos, como forma de capacitar e provocar questionamentos acerca do padrdo vigente de

consumo.

3. METODOLOGIA

Seguindo o modelo de educagdo permanente, foi realizada uma oficina com tematica
“Usos e Abusos dos Psicofarmacos”, no dia 10 de novembro de 2014 com sete ACS da ESF do
interior baiano.

As visitas semanais realizadas junto aos ACS serviram de embasamento da tematica para
organizacdo da oficina. Esta consistiu numa roda de conversa em que foram levantados
questionamentos em relagdo ao conhecimento dos ACSs sobre os conceitos de medicamentos,
remédios, psicofarmacos, pertinéncia da tematica dentro da realidade local, usos e abusos dos

psicofarmacos e experiéncias durante as visitas.
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Foram confeccionados folhetos pela mini equipe do PET contendo defini¢des e
informagdes acerca dos usos e abusos dos psicofarmacos, baseados em livros de

psicofarmacologia e cartilhas da Anvisa.

4. RESULTADOS

As discussdes tiveram como disparadores perguntas que envolviam as praticas e
experiéncias dos ACS em campo. Foram relatados casos de sucesso de outras formas de cuidado,
pautados em espagos de escuta e atencdo; e casos de sucesso na administragdo de medicamentos,
como no caso de epilépticos. Mas o publico alvo de atencdo por parte dos ACS foi o de idosos.
Dependentes de familiares e conhecidos ficam muitas vezes sozinhos em condigdes precarias, o
que pode afetar seu bem estar. Ainda nesses casos, tém-se medicamentos ingeridos de forma
irregular por falta de ajuda ou preparagdo para lidar com o tipo de fdrmaco, normalmente
antidepressivos e calmantes.

Além desses fatores, discutiu-se como importantes potencializadores para o uso irracional
e inadequado dos medicamentos, a ndo orientagcdo por parte dos profissionais durante a prescri¢ao
e acompanhamento e a falta de um planejamento integrado que vise a qualidade de vida, pautado

em outras formas de tratamento, ndo necessariamente o farmacolégico.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Assim, houve mobilizacdo dos agentes para a tematica dos psicofarmacos e de como a
dindmica de consumo dos pacientes pode causar bem estar ou trazer prejuizos. Além disso,
também foi possivel perceber a constru¢do de novos meios de propagar a discussdo para dentro
da comunidade, através das redes sociais e potencialidades, como associagdo de moradores,

institui¢oes educacionais e religiosas.

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf

Volume 3, nimero 1 - Edi¢do especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensao UNIVASF - 2014

288


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO — UNIVASF
PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX

Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALMEIDA, Reinaldo Nobrega de (Org). Psicofarmacologia: fundamentos praticos. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 357 p. ISBN 8527711117.

CARVALHO, A. L. et al. Uso racional de psicofarmacos. Subsecretaria de Ac¢des e Servigos de
Saude: Coordenagdo de Programas de Satide Mental. Rio de Janeiro, v. 1, p. 1-6, 2006.

BRASIL. A informacdo ¢ o melhor remédio. Cartilha da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa). 2008. Disponivel em:
www.anvisa.gov.br/propaganda/educacao_saude/cartilha_campanha.pdf  referéncias  cartilha
anvisa a informagao é o melhor remédio. Acesso em: 16 de Nov de 2014.

BRASIL .ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria - Relatdrio dos seminarios
regionais e nacional sobre propaganda e uso racional de medicamentos (2005-2006). Disponivel
em:
<http://portal.anvisa.gov.br/wps/wem/connect/3d54ce80464a362aaef5Sbf0ce2062da6/Relatorio G
eral Seminarios PropURM_publicado_site.pdf?MOD=AJPERES> . Acesso em 27 julho 2014.

.. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. departamento de Atencao
Basica. o trabalho do agente comunitario de saude / Ministério da Satude, Secretaria de Atengdo a
Saude, departamento de Ateng@o Basica. — Brasilia : Ministério da Saude, 2009.

.Portaria Interministerial n° 421, de 3 de margo de 2010. Institui o Programa de
Educacdo pelo Trabalho para a Satde — PET-Satde. Ministério da Saude, Brasilia (DF), 3 de
margo de 2010.

ILLICH, I. A Expropriagdo da Satde. Nemesis da Medicina.Tradugdo de José Kosinski de
Cavalcanti.Titulo original em franc€s: Nemesis Médicale L'expropriation de la sante. 3* edicdo.

Editora Nova Fronteira. 1975.

TESSER, CD et al. Ciéncia & Satde Coletiva, 15(Supl. 3):3615-3624, 2010.

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf
Volume 3, ntimero 1 - Edicdo especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014

289


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


e nitin s A\ Myeygy
UNIVERSIDADE FI’EDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF
PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX

Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

PILATES E O IDOSO: CONTRIBUICOES PARA O EQUILIBRIO

CORPORAL
Edital PIBEX
Jalia Rocha, Jessica Cornélio, ’Taidio Soares, 3Marcelo Nascimento
'Discente do curso de Educagao Fisica da UNIVASF.
2Discente do curso de Educagdo Fisica da Faculdade ISEG.
3Docente do Colegiado de Educagdo Fisica da UNIVASEF.
Resumo:

O envelhecimento ¢ um processo multifatorial, responsavel por distintas alteracdes de ordem
morfologicas, funcionais, bioquimicas e psicoldgicas. Petrolina apresenta um baixo numero de
ofertas de Atividade Fisica para a populacdo idosa. Diante disso, surge o Projeto “Pilates e o
Idoso: Contribuicdes para o equilibrio corporal”, oferecido pelo Colegiado de Educagao Fisica da
Univasf. Este projeto oferece um programa de exercicios fundamentado no Método Pilates, em
carater interdisciplinar. Assim sendo, ele conta com a participagdo de alunos dos Colegiados de
Psicologia e Medicina desta institui¢do. Trés turmas sao atendidas pelo projeto: G1 (n=47), idade
média 72,80 anos (£ 4,29); G2 (n=62), idade média 62,72 anos (+4,57); ¢, G3 (n=38), idade
média 62,05 anos (£5,32). Cada turma participa de duas aulas semanais, com 60 minutos. A
dindmica de atividades ¢ dividida em trés fases: a) participacdo dos idosos em 50 minutos de
Ciclos de Palestras na area de Saude, ministradas por discentes do Colegiado de Psicologia e
Medicina; b) verificagdo da Pressdo Arterial (PA); c) aulas de Pilates com exercicios planejados
de acordo com as faixas etarias. Em sentido aos resultados, em 2014 se pode constatar
transformagoes significativas quanto a flexibilidade, alongamento, forga, percepcao corporal, e
equilibrio estatico e dinamico dos idosos.

Palavras-chave: Pilates. Idoso. Qualidade de vida.
1. INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o numero de pessoas idosas vem crescendo consideravelmente a nivel
Mundial. O envelhecimento consiste em um processo complexo que acarreta modificagdes:
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(morfologicas, funcionais, bioquimicas e psicologicas). Diante disso, as Politicas Publicas de
Saude vém direcionando suas atencdes, cada vez mais a essa populagdo. O Método Pilates, surge
como forma de auxiliar na reestruturacao do corporal, aprimorando o equilibrio, a flexibilidade, a
capacidade de forga muscular, o alongamento, a respiracdo, o controle motor e¢ consciéncia
corporal. Desde 2012, o Colegiado de Educacao Fisica da UNIVASF oferece a trés grupos de
Idosos, em idade entre 60-80 anos aulas do Método de forma adaptada. Aliado as atividades
praticas também ha Ciclos de Palestras Interdisciplinares, coordenadas por discentes dos cursos
de Psicologia e Medicina. O projeto também realiza diferentes eventos sociais com os idosos.

2. OBJETIVOS

Oferecer a um grupo de pessoas em idade entre 60-80 anos, residentes na cidade de Petrolina-PE,
um programa de exercicios fundamentado e adaptado no Método Pilates, o qual amplie os niveis
de saude e qualidade de vida dessa populagao.

3. METODOLOGIA

As atividades sdo realizadas nas dependéncias do Colegiado de Educagao Fisica da
UNIVASEF,

Desenvolvidas por uma aluna bolsista € um aluno voluntario, com frequéncia de duas vezes
por semana (60 minutos). Entretanto, a dindmica de atividades ¢ dividida em trés fases:

1) Inicialmente, os alunos participam de 50 minutos de Ciclos de Palestras na area da

Saude, ministradas por discentes do Colegiado de Psicologia e Medicina;

2%) A seguir, ¢ verificada a Pressao Arterial (PA) das idosas.;

3%) Aulas de Pilates: Os exercicios sdo planejados de acordo com as faixas etarias 60-69
anos e 70-80 anos. Outra caracteristica consiste em uma sequéncia de 12 exercicios com bola
suica e outra sem aparelhos. Os exercicios seguem os principios originais do Método Pilates:

a) concentragdo; b) controle; c) centralizacdo; d) fluidez; e) precisdo; e, f) respiragdo.

4. RESULTADOS

Ao longo de seus trés anos de atividade (2012-2014), o projeto vem apresentando resultados
positivos na area da Extensdo, do Ensino e da Pesquisa:

Ensino: Qualificacdo de 15 discentes de trés Colegiados em sentido aos seus conhecimentos e
capacidades profissionais por meio do Grupo de Estudos e participacdo nas aulas praticas;
Pesquisa: Participacdo do grupo em eventos cientificos, e jornadas de Iniciagdo Cientifica,
publicagdo de artigos na area da Ginastica e Envelhecimento;

Além disso, podemos ressaltar melhorias para os alunos idosos, nos seguintes ambitos:
Capacidades Fisicas: melhora na coordenacdo, forca, flexibilidade, alongamento, percepcao
corporal em sentido espago-temporal dos idosos;
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Psicossocial: melhoras significativas nos relacionamentos, satide mental, integracao, motivagao;
Qualidade de Vida: melhoras quanto ao sono, dor, autoestima e autoimagem.

5. CONSIDERACOES FINAIS

De forma geral, ao longo dos trés anos de existéncia do projeto foi possivel o desenvolvimento de
diferentes capacidades dos idosos, as quais t€ém ofertado uma melhora consideravel no Estado
Geral de Saude. Para a formacdo de discentes de trés Colegiados da UNIVASF, o projeto se
apresenta como uma iniciativa inovadora e de destaque na area Interdisciplinar da UNIVASF.
Diante disso, ja foram escritos TCCS-Trabalhos de Conclusdo de Cursos, capitulos de livros e
artigos na area do Envelhecimento, Qualidade de Vida e da Ginéstica.
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PREVENCAO E CONTROLE DA HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA E
DIABETES MELLITUS - PROEXT

Autor(es): Audimar de Souza Alves, Flavia Elza Ribeiro, Leyliane Jannice de Andrade Macedo,
Ludmila Ribeiro Barrense, Nadya Thalita Novaes dos Santos e Yonara Martins de Sousa Silva.

Resumo: Como resultado da Transicdo Demografica, da Transicdo Nutricional, ¢ do
sedentarismo que acarreta em sobrepeso e obesidade da populacdo temos as doengas cronicas nao
transmissiveis como uma das mais frequentes causas de morte atualmente,dentre
elas,principalmente a Hipertensdo Arterial Sistémica e a Diabete Mellitus. Por gerarem
complicagdes de longa duragdo e portanto, demandarem mais acgdes e servigos de saude,
necessitam de uma maior aten¢do por parte da saude publica. No entanto, sdo doengas onde a
garantia do acompanhamento sistemdtico,a promocao e a prevencao através da educagdo em
saude, sdo redutores da sua morbimortalidade, surgindo assim o interesse de trabalhar a tematica
na regido.O objetivo € desenvolver atividades de preven¢do, deteccdo precoce e controle dos
fatores de risco para a hipertensao arterial e diabetes mellitus.Trata-se de uma pesquisa de campo,
de abordagem qualitativa, de carater exploratério e descritivo. O projeto ¢ desenvolvido na
Unidade Bésica de Saude Alvaro Rocha, localizada no Bairro Jodo de Deus, no municipio de
Petrolina- PE,a populagdo de estudo engloba a comunidade do bairro supracitado. Sdo realizadas
a identificagdo de individuos possivelmente portadores de HAS e/ou DM e os seus fatores de
risco através de oficinas de saude, feiras de saude, visitas domiciliares e atendimentos
individualizado ou coletivos.

Palavras-chave: Hipertensdo. Diabetes. Controle.
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1. INTRODUCAO

Nas ultimas décadas a mudanca no perfil de mortalidade da populacao brasileira, foi
observada devido a um acréscimo dos Obitos causados por doengas cronicas ndo transmissiveis
(DCNT) (BRISCHILIARE, et al.,2014). O delineamento de um novo perfil de morbimortalidade
por DCNT, que estdo principalmente associadas principalmente a deficiéncias e incapacidades
funcionais. Diante disso, percebe-se a importancia no investimento no que tange a pesquisa,
vigilancia, prevenc¢do e promog¢ao da satide, como formas potenciais para o enfrentamento dessas
“novas epidemias”. (BRASIL,2005)

Dados da Organizacao Mundial da Saude (OMS) revelam que as DCNT sdo responsaveis
por 63,0% (36 milhdes) da mortalidade. Por serem doencas de longa duracdo, as DCNT
demandam mais agdes, procedimentos e servigos de saude, totalizando um custo de 7,5
bilhdes/ano (BRASIL,2005). Segundo a mesma fonte, hd& uma proje¢do para o aumento da
mortalidade por DCNT em 15% em todo o mundo entre os anos de 2010 e 2020, que
corresponderd a 44 milhdes de mortes. No Brasil, em 2007 as DCNT alcangaram a proporg¢ao de
72,0% do total de Obitos, estando entre as principais causas de mortes nesse ano.
(BRISCHILIARE et al.,2014). Segundo o DATASUS a regido Nordeste apresentou as mais altas
taxas, seguida pelo Norte a partir de 1999.A mesma base de dados relata que no municipio de
Petrolina, o nimero de hipertensos chegou a 13.167 enquanto o diabéticos alcangou os 201 no
periodo de Janeiro de 2002 a marco de 2013.

A hipertensdo arterial sistémica (HAS) ¢ uma condic¢ao clinica multifatorial caracterizada
por niveis elevados e sustentados de pressao arterial — PA (PA >140 x 90mmHg), verificada em
pelo menos trés dias diferentes com intervalo minimo de uma semana entre as medidas
(BRASIL,2013). Segundo a Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBCD) (apud; BRASIL, 2013),
na maioria das vezes, a HAS acarreta em alteragdes funcionais e/ou estruturais dos 6rgaos-alvo
(coragdo, encéfalo, rins e vasos sanguineos) e as alteracdes metabolicas, gerando potencial fator
de risco para a ocorréncia de problemas cardiovasculares fatais ou nao fatais. Estes agravos
apresentam numerosos fatores de risco, cujo controle pode colaborar para o a diminui¢do de sua
mortalidade ( GIROTTO et al., 2009).

A Organizacdo Mundial da Satde (OMS) (apud; BRASIL,2013) define como “diabetes
mellitus” (DM), um transtorno metabolico caracterizado por hiperglicemia e distirbios no
metabolismo de carboidratos, proteinas e gorduras, resultantes de defeitos da secrecdo e/ou da
acdo da insulina. As complica¢des da doenga e a morte prematura e habitualmente estd associado
a dislipidemia, a hipertensdo arterial e a disfun¢@o endotelial. (BRASIL, 2013).

Estudos epidemiolédgicos indicam que diabetes e hipertensdo sdo condigdes comumente
associadas (FREITAS; GARCIA,2012). Segundo SCHMIDT et al (2011) e ROSA (2008) a HAS
e a DM sdo responsaveis pela primeira causa de mortalidade e de hospitalizagdes no Sistema
Unico de Satide (SUS) e representam, ainda, mais da metade do diagndstico primario em pessoas
com insuficiéncia renal cronica submetidas a dialise.
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Doengas como a hipertensao arterial e o diabetes mellitus geram, em seus portadores,
muitas duvidas e incertezas, o que de certa maneira faz com que esses individuos ndo suportem
ou nao aceitem a doenga, isso geralmente ¢ acarretado pelas inimeras modificacdes no padrao de
vida, por falta de conhecimento a respeito da propria patologia e de suas complicagdes e de como
preveni-las (COELHO, 2008). Outro aspecto a ser adotado ¢ a inclusdao de uma orientagao
multidisciplinar para o tratamento da HAS, incluindo orientag@o nutricional, atividade fisica e
acompanhamento psicoldgico para o adequado manejo do estresse ( GREZZANA;STEIN;
PELLANDA, 2013).

Diante dos inimeros entraves advindos dessas patologias aqui j& reiteradas, se vé a
necessidade de uma intervencdo eficaz com enfoque na promogao e prevengdo das complicagdes
da HAS e DM junto as comunidades, buscando diminuir e evitar as complicacdes, incapacidades
e custos, decorrente das consequéncias do descontrole dos valores pressoricos e glicémicos

Neste contexto A Lei de Diretrizes e Bases n® 9.394/96 no seu artigo 43, que trata das
disposi¢oes e finalidades da educacao superior, diz que a educagdo superior tem por finalidade
desenvolver o ensino, a pesquisa e a extensdo na universidade, objetivando sua integragdo com a
comunidade da qual faz parte, e através destas mesmas agdes, desenvolver a ciéncia e a
tecnologia, visando contribuir com a construgdo e reconstru¢do da sociedade. Ainda no paragrafo
VII do artigo 43, que trata exclusivamente da extensdo universitdria, esta surge como o elo que
liga a sociedade académica a comunidade em que ela esta inserida, tornando-se, assim, o suporte
que ampara € ao mesmo tempo tem na comunidade o reflexo de sua estrutura institucional
organizada.

Sendo assim, a extensdo universitaria ¢ um pilar essencial na construg¢do e disseminagao
de conhecimento acerca de todas as divergéncias, situagdes de risco e modo de prevencao
associados a estes agravos. Este método de ensino e aprendizagem mutuo permite que se
ultrapasse os muros da academia ao reconhecer as necessidades apresentadas pela comunidade,
ao mesmo tempo desenvolvendo agdes que modifiquem essa realidade.

2. OBJETIVOS

Desenvolver atividades de prevencdo, deteccdo precoce e controle dos fatores de risco
para a hipertensao arterial e diabetes mellitus através de promocao de acdes de atencdo integral
por grupos prioritarios de hipertensos e diabéticos; realizagdo de atividades direcionadas para a
prevengado das complicacdes decorrentes da hipertensao arterial e do diabetes mellitus; adogcao de
estratégias de educacdao permanente, que possam, de forma transversal, colocar o debate da HAS
e DM na agenda das capacitagdes do Municipio, incentivo a formag¢ao do nucleo de educacao
permanente como espaco para discussdo de casos vivenciados na comunidade e a realizacdo da
integragdo entre os discentes dos cursos de saude com a os profissionais de saude da Unidade
Basica e a comunidade.

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 295

Volume 3, nimero 1 - Edigao especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10
mmeam e ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

3. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de campo, de abordagem qualitativa, de carater exploratdrio e
descritivo. Sendo a pesquisa realizada na Unidade Basica de Satde Alvaro Rocha, localizada no
Bairro Jodo de Deus, no municipio de Petrolina- PE. Foram incluidos como participantes deste
estudo a populacdo residente do bairro Jodo de Deus, cadastrada ou ndo no servigo de
atendimento que sejam diagnosticados com hipertensdo e diabetes ou que possuam potenciais
fatores de risco para o desenvolvimento de tais doengas. Foram realizadas oficinas de saude,
feiras de saude, visitas domiciliares e atendimentos individualizado ou coletivos. Utilizaram-se
como artificios metodologicos a construcao de fichas de avaliagado e folders.

Dentre as atividades de extensdo educativa, foram realizadas diversas oficinas com idosos
pertencente ao grupo do Centro de Referéncia de Atencdo a Saude (CRAS) do bairro Jodo de
Deus. Um dos temas abordava a alimentacao saudavel para hipertensos e diabéticos. Foi
executada uma dinamica chamada de SALADA MISTA que consistia na distribuicdo de baldes
que continham dentro imagens de alimentos diversos, que incluam desde saudaveis a prejudiciais
a saude. Na ocasido, ao som de uma musica os participantes passaram seus baldes adiante,
embaralhando, num troca-troca até o som parar e depois estouraram os baldes. Assim, cada um
pegou a imagem que estava em seu baldo e posteriormente foram separados em 3 grupos: o 1
grupo de alimentos que eles achavam que podiam comer a vontade, o 2 grupo seria a dos que
achavam que podia comer de vez em quando, e o grupo 3 dos que que nao podiam comer de jeito
nenhum. Apds a divis@o, que permitiu perceber o nivel de conhecimento dos participantes, foi
dada uma palestra confrontando com o que eles tinham dito, foram passadas informagdes a
respeito dos alimentos, da frequéncia e das possiveis substituicdes, que foi orientada também
através da distribuicdo da tabela nutricional especifica para hipertensos e diabéticos para os
participantes. No fim, foi realizada afericdo de PA e de Glicose sanguinea.

Outro tema abordado nos encontros com os idosos pertencentes ao CRAS foi o acidente
vascular cerebral (AVC). Foi ministrada uma palestra explicativa sobre a defini¢do, sintomas,
fatores de risco, como identificar e prevenir um AVC. Durante a explanagdo, houve momentos
participativos do grupo, que relataram suas experiéncias com o AVC, havendo até casos proprios,
o que foi bastante construtivo para o conhecimento de todos. Ao final, foi distribuido um panfleto
informativo, elaborado pelos integrantes do projeto e cantamos uma musica juntos, que auxiliava
no reconhecimento sintomatico de um “derrame” e a importancia da contactagdo do servigo de
emergéncia, SAMU. Visando a inda a educagdo preventiva de fatores de risco, foi trabalhado
com esse mesmo grupo os cuidados e a identificagdo de fatores de risco do pé diabético. Foi
exibido um video explicativo a respeito do assunto, produzido pela Sociedade Brasileira de
Angiologia e de Cirurgia Vascular. Apos a exibigdo, foram reforcadas as informacdes e houve
troca de informagdes. Apds a atividade, houve a realizacdo de uma avaliacdo dos pés de todos os
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idosos, através de uma ficha elaborada pela bolsista. Ao fim, todas as fichas devidamente
preenchidas foram entregues para a enfermeira da UBS, para que ela fizesse a devida triagem.

Durante a execucdo do projeto foram realizadas visitas domiciliares com pacientes
considerados pelos participantes da pesquisa como em situacdo de maior risco. Durante as
visitagcdes foram dadas orientacdo em relagdo ao correto uso dos medicamentos e da importancia
da adesdo ao tratamento, a alimentagdo saudavel, a pratica de exercicios fisicos, ao maior
acompanhamento da doenga através de consultas periddicas na Unidade de Saude, ao auto-
cuidado e a maior participagdo dos familiares no enfrentamento das complicagdes. Foram
disponibilizados recipientes de cores diferentes e com ilustragao de figura SOL E LUA, para uma
adequada separacdo e utilizagdo dos medicamentos pelos pacientes, além da marcagdo de
consultas em conjunto com os agentes de saide do bairro. Houve o estudo desses casos e
acompanhamento continuo da equipe para identificar problemas e melhorias.

Por fim, foi realizada uma grande feira de saude para toda a populagdo do bairro Jodo de
Deus. O local escolhido foi a feira local, com o intuito de fazer com que o evento tivesse uma
maior visibilidade e que estivesse 0 maximo possivel proxima a populacao. Nela foram ofertados
atendimentos de aferi¢do de pressdo arterial, de taxa de glicose sanguinea e célculo de Indice de
Massa Corporal. Foi ofertada a populagao palestras que englobavam informagdes a respeito da
doenca de Hipertensdo Arterial Sist€émica e Diabetes Mellitus, acerca do desenvolvimento do
acometimento, suas sintomatologias, suas formas de prevenc¢do e tratamento. Ao fim da
atividade, foi distribuida uma deliciosa salada de fruta aos participantes, como forma de incentivo
a alimentacdo saudavel.

4. RESULTADOS

Como resultados, obteve-se melhor integracao entre ensino, servico e comunidade,
através da realizacdo de atividades multidisciplinares e produ¢@o continua de conhecimento,
alicercadas na formacao de profissionais de saude sensiveis aos principios e diretrizes do Sistema
Unico de Saude-SUS, e comprometidos com o modelo assistencial a satide, atuando de forma
integral e humanizada. Segundo Mathias el al (2009) os projetos de extensdo devem ser
valorizados e estimulados, pois estabelecem parcerias e intercambios de profissionais das
universidades e dos servicos em ambiente propicio para que os problemas da pratica cotidiana
possam ser incorporados as atividades de pesquisa, promovendo assim o aprimoramento das
politicas e praticas dos servigos de satde.

Percebeu-se também uma maior sensibilizagdo por parte dos participantes quanto ao
cuidado com a doenca, quanto adesao ao tratamento e a importancia da identificagao de fatores
de risco para a preveng¢ao e deteccao precoce de complicagdes. Tais mudancas foram percebidas
devido a maior procura da populagdo pela Unidade Bésica do bairro, referidas pelos proprios
profissionais. As estratégias educativas contribuem como um indispensavel instrumento de
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acesso ao conhecimento sobre o processo saude-doenga —adoecimento, aumentando a capacidade
de controle sobre os determinantes desse processo (RIBEIRO et al., 2012).

Houve reflexo também nos agentes comunitidrios de saiude, que tornaram-se mais
participativos e procuraram melhorar a sua comunicacdo com a equipe da Unidade de Satde do
bairro, favorecendo dessa forma o acompanhamento da populagdo em estudo. O agente
comunitario tem como fun¢do integrar a comunidade aos servicos de satude e vice-versa, devendo
atuar como facilitador da comunicacdo que se estabelece nesse processo, sendo assim um
elemento com grande potencial de contribuicdo na reorganizacdo dos servicos de saude
(CARDOSO; NASCIMENTO, 2010).

5. CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o projeto de extensdo tem obtido éxito no que remete ao seu objetivo,
integrar ensino, pesquisa e extensao. Tendo proporcionado dessa forma, experiéncias Unicas e
enriquecedoras a todos os participantes do projeto. A oportunidade de se vivenciar e trabalhar
com a comunidade permite aos discentes uma visao ampliada da realidade do campo de saude, e
uma maior maturidade para encarar as possiveis dificuldades impostas pela satide ptblica atual,
nos engradecendo tanto como profissionais, como também seres humanos. A pesquisa nos
forneceu, subsidios necessarios para aturamos de forma positiva, otimizando o cendrio de saude
nacional.

O trabalho desenvolvido possui uma grande importancia, uma vez que a promo¢ao da
saude através de atividades educativas e de acompanhamento continuo e sistematico para a
prevencao dos fatores de risco e consequentemente das complicagdes da Hipertensdo Arterial e
da Diabetes Mellittus, apresentam-se como meios redutores efetivos da morbimortalidade de tais
doengas.

Diante dos resultados obtidos, sugere-se o seguimento da atuagdo da equipe
multidisciplinar na Unidade de Satde para que busque melhorar cada vez mais as acdes de
educagdao em saude, uma vez que além de proporcionarem uma condi¢do de vida mais saudavel
para a comunidade, fortalecem e ampliam a integragdo de todos os envolvidos, estabelecendo
assim uma saude baseada em preceitos de coletividade e integragao social.
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PROGRAMA DE EXTENSAO DE FORMAC{XO DE AGENTES PARA
SUSTENTABILIDADE DO SOFTWARE PUBLICO BRASILEIRO

Informar a categoria: PROEXT
Autor(es): Delton Luis F. Passos, Victor Mendes Gomes

Resumo:

Este programa de extensdo tem como finalidade a promog¢ao de atividades para Formagao de
Agentes para a Sustentabilidade do Software Publico Brasileiro, coordenadas pela UNIVASF
com o apoio de diversas institui¢des de Ensino Superior atuantes no Vale do Sao Francisco. O
programa esta estruturado em cinco agdes de extensdo articuladas de carater multidisciplinar e
integradas a atividades de pesquisa e de ensino. 1- Pesquisa sobre o uso de T.I. em prefeituras e
orgdos municipais da regido de atuagdo da UNIVASF; 2 - Workshops para promogao e discussao
de solugdes do portal do Software Publico Brasileiro; 3 - Oferta de Nucleo Tematico
(componente curricular) para estimular a cultura do software livre no meio académico; 4 -
Criacdo de Célula Empreendedora do Software Publico Brasileiro. 5 - Cursos para agentes
publicos sobre o uso de solu¢des do Portal do Software Publico Brasileiro. Durante a execugao de
cada uma das ac¢des o programa contard com o apoio da Secretaria de Logistica e Tecnologia da
Informagdo, o6rgdo do Ministério do Planejamento, Org¢amento e Gestdo. Esta secretaria
promovera a articulagdo entre as solu¢des disponiveis no Portal do Software Publico Brasileiro e
as demandas de T.I. diagnosticada em municipios estrategicamente selecionados no Vale do Sao
Francisco.

Palavras-chave: Governo Eletronico, Transparéncia Publica, Software Livre, Software
Publico Brasileiro, Aplicativos Cidadaos.

1. INTRODUCAO
1.1. Indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao

A extensdo universitaria na Univasf, devidamente articulada com o ensino e a pesquisa,
deve ser capaz de transformar o saber académico em um bem publico a que todos possam ter
acesso, estabelecendo parcerias com a sociedade para a construgdao de um projeto social que traga
dignidade de vida as pessoas. Dessa forma as atividades da extensdo voltam-se para o
desenvolvimento de praticas académicas que interligam a Universidade nas suas atividades de
Ensino e Pesquisa com as demandas da sociedade, contribuindo para a formagao do profissional e
do cidaddo. As atividades de acdo comunitaria voltam-se para apoiar e auxiliar a comunidade
académica, objetivando o atendimento das suas necessidades por meio de oportunidades que
promovam a sua integra¢ao € manutencao na universidade.
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Nessa perspectiva, o presente projeto passa a reger-se pelos seguintes principios gerais
relativos a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e a extensdo: a. Socializagdo do
conhecimento - compartilhando o conhecimento académico e promovendo a socializagdo dos
saberes da universidade com os saberes populares; b. Inser¢do comunitaria - compreendendo
iniciativas de educagdo continuada, prestacdo de servicos, acdes comunitarias promovendo a
parceria entre Universidade, comunidade e outras organizagdes; c. Articulagio com Ensino e
Pesquisa - na sua interface com o Ensino, a Extensao deve contribuir para o desenvolvimento de
um processo pedagdgico participativo, possibilitando um envolvimento social com a pratica do
conhecimento e, na sua interface com a Pesquisa, deve responder cientificamente as demandas
suscitadas pela comunidade; d. Respeito as diferencas - valorizando as potencialidades e as
peculiaridades de cada wuniverso social, compartilhando o desenvolvimento cultural,
biopsicossocial, ecologico e historico; e. Acessibilidade e permanéncia - assegurando condigdes
para acesso ¢ permanéncia do estudante na universidade, propiciando-lhe experiéncias
importantes para o desenvolvimento de habilidades/competéncias, estabilidade e integra¢do na
vivéncia académica.

1.2. Impacto na sociedade

Os mais modernos avangos tecnologicos e seus beneficios ndo servirdo por completo aos
seus propodsitos se nao puderem ser estendidos a demais regides com alguma defasagem
tecnoldgica, mas com potencial de incremento no seu desenvolvimento técnico-cientifico.

No caso do Vale do Sao Francisco, nas cidades de Petrolina-PE e Juazeiro-BA, onde apesar
do éxito da fruticultura irrigada, sua principal vocagdo econdmica e fator de indices
socioecondmicos acima da média regional, a transferéncia tecnologica tem acontecido de forma
gradativa, praticamente nas areas fins (producdo e exportagdo de frutas), contando com o apoio
de institui¢des como a Univasf, a Embrapa e a Codevasf. Sdo necessarias cada vez mais ampliar
essa transferéncia de tecnologia para outras areas, como a educacdo, saude, gestdo publica dentre
outras. Essa transferéncia tecnoldgica deve acontecer também para outros municipios do
semiarido, como forma de integra-los e reduzir as desigualdades regionais.

A utilizagao de plataformas e aplicativos computacionais open source, além de promover o
desenvolvimento de uma importante cadeia produtiva, ainda induz o surgimento de
oportunidades de geragao de emprego e renda, na medida em que varias empresas e instituigoes
tem adotado esse modalidade de software como estratégia de operagdes de seus recursos de
Tecnologias de Informagdao e Comunicacao (TIC). O proprio Governo Federal define como area
estratégica a adocdo de software livre nos diversos 6rgdos e setores publicos, em todas as esferas
administrativas. O portal Software Publico integra e disponibiliza uma série de solu¢des em TIC
que tem um grande potencial ainda por ser explorado, sobretudo em cidades de pequeno e médio
porte, que encontram ai uma boa oportunidade de economizar recursos publicos ao optar por
solucdes open source ao invés de plataformas operacionais e aplicativos proprietarios. Assim,
este projeto pode gerar os seguintes impactos na regido: 1 - Promog¢ao de uma maior articulagao
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entre as entidades parceiras do projeto, promovendo eventos e desenvolvendo a¢des conjuntas; 2
- Criacdo de ambiente favoravel para troca de conhecimentos, experiéncias, dificuldades e
sucessos na adocao de software livre, a partir da mediagdo da academia e com a participagdo de
demais entidades e pessoas interessadas; 3 - Geragdo de uma cadeia produtiva associada ao
desenvolvimento, customizagdo, inovagdo e capacitagdo em tecnologias de software publico
livre; 4 - Difusdo das diversas solugdes disponibilizadas pelo Portal Software Publico em 6rgaos
publicos na regido de atuacdo da UNIVASF. 5 - Criacao de oportunidade de estagios, trabalhos
de conclusdo de curso, grupos de trabalho e novas acdes académicas de extensdo associadas ao
uso e desenvolvimento de software livre.

2. OBJETIVOS

O objetivo geral deste projeto ¢ desenvolver acdes coordenadas de ensino, pesquisa e
extensao centradas na formacdo de agentes para sustentabilidade do Software Publico Brasileiro.
A partir desse objetivo geral pretende-se atingir os seguintes objetivos especificos:

Fazer o diagndstico sobre o uso da tecnologia da Informacao na area de gestdao publica nos
municipios da regido de atuacdo da UNIVASF;

Promover um aprofundamento a respeito do tema Software Publico Brasileiro;

Divulgar e disseminar o acervo de solu¢des do Portal SPB;

Ofertar a componente curricular Nucleo Tematico para imersao inicial dos discentes na
tematica,

Empreender agdes colaborativas para promocgao e fortalecimento do Software Publico
Brasileiro;

Apresentar as oportunidades profissionais geradas pelo Software Publico Brasileiro;

Proporcionar aos estudantes o contato com um ambiente profissional de desenvolvimento
de software;

Capacitar estudantes e servidores piblicos municipais para o uso e desenvolvimento de
software livre;

Incrementar capital tecnoldgico-informacional para desenvolvimento do Portal do Software
Publico Brasileiro;

Fortalecer a politica institucional da Univasf de apoio do Software Publico Brasileiro;

Colaborar no processo de adog¢ao dos softwares em instituicdes publicas.

3. METODOLOGIA

Pesquisa sobre o uso de T.I. em 6rgdos municipais da regiao de atuagdo da Univasf: com o
objetivo de fazer o diagndstico sobre o uso da tecnologia da Informagao na 4rea de gestao publica
nos municipios da regido de atuacdo da UNIVASF, esta a¢do consiste em uma pesquisa em
pesquisa de campo.
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Workshops sobre software publico brasileiro: para promover um aprofundamento a respeito
do tema Software Publico Brasileiro serdo realizados 03 (trés) Workshops com a participagdo de
especialistas da area. Estes eventos acontecerdo no Campus da UNIVASF e apoiardo o
planejamento continuo das agdes previstas no programa.

Oferta de nucleo tematico: o nucleo tematico representa um grande diferencial na formacao
profissional oferecida pela Univasf. De forma estrita, o Nucleo Tematico - NT ¢ uma disciplina
obrigatoria. No entanto, ¢ uma disciplina diferenciada, focada principalmente no
desenvolvimento de habilidades, em particular, através do envolvimento na solugdo de problemas
que podem ser encontrados na atuacdo dos profissionais. Principalmente, problemas que
necessitem da integragdo de conhecimentos adquiridos de forma segmentada através das
disciplinas especificas oferecidas pelas grades curriculares dos cursos, uma vez que a
interdisciplinaridade ¢ uma de suas principais metas.

Criagao de célula empreendedora do software publico brasileiro: células Empreendedoras
sdo grupos de universitarios orientados por professores que através de midias sociais e um
ecossistema de agdes de fomento a criatividade sdo encorajados a terem mais autonomia € um
espirito empreendedor em parceria com instituigdes publicas ou empresas (CRUZ NETO, et al,
2012).

Formagao de agentes publicos para uso de solu¢des do portal do software publico
brasileiro: serdo ofertados de 03 (trés) cursos (20 vagas/curso) para agentes publicos, conforme
demanda identificada na agdo de “Pesquisa sobre o uso de Tecnologia da Informagdo em 6rgaos
municipais da regido de atuacdo da UNIVASF” e recomendagdes obtidas durante os Workshops
promovidos pelo programa.

4. RESULTADOS

O programa, desde o seu inicio, conseguiu alcancar diversos senao todos os seus objetivos,
geral e especificos. Com a colaboragdo de seus bolsistas e parceiros foi possivel realizar um
estudo estratégico sobre o uso da tecnologia da informacdo na area da gestdo publica nos
municipios da regido do Vale do Sao Francisco.

Foi realizado workshops com objetivo de disseminar a filosofia do tema SPB - Software
Publico Brasileiro e Software Livre.

Esta sendo realizado estudos sobre solucdes do Portal SPB, divulgacdo e disseminagdo do
acervo de aplicacdes existentes no Portal, através do site do Programa e realizagdo de eventos
como o I FORTI — Férum Regional de TI da area de abrangéncia do PRO-SPB. Assim como
participag¢do em eventos como ARENA e CAMPUS PARTY.

Ocorre a disseminagao e divulgacdo do SPB através da oferta do componente curricular
obrigatorio Nucleo Tematico. Um grande resultado obtido pelo programa a sua execu¢do onde se
inicia o primeiro contato de muitos estudantes sobre o tema SPB.

Outro grande resultado estd na capacitagdo de estudantes e servidores no uso e
desenvolvimento das ferramentas disponiveis no Portal SPB.
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A agdo células empreendedoras obteve grande €xito proporcionando o nascimento de trés
empresas dentro do PRO-SPB.

5. CONSIDERACOES FINAIS

As agdes desenvolvidas pelo PRO-SPB: Pesquisa sobre o uso de T.I. em prefeituras e
orgaos municipais da regiao de atuagdo da UNIVASF; Workshops para promocgao e discussao de
solugdes do portal do Software Publico Brasileiro; Oferta de Nucleo Temadtico (componente
curricular) para estimular a cultura do software livre no meio académico; Criacdo de Célula
Empreendedora do Software Publico Brasileiro; Cursos para agentes publicos sobre o uso de
solucdes do Portal do Software Publico Brasileiro. Com apoio de diversas instituigdes de Ensino
Superior atuantes no Vale do Sdo Francisco e da Secretaria de Logistica e Tecnologia da
Informagdo, orgdo do Ministério do Planejamento, Orcamento e Gestdo fomentou o
conhecimento e desenvolvimento do Software Publico Brasileiro, Software Livre e oportunidades
de TIC na area de atuagdo da UNIVASF atingindo o seu principal objetivo, desenvolver acdes de
ensino, pesquisa e extensdo proporcionando a formagdo de agentes para sustentabilidade do
Software Publico Brasileiro.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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Projeto Canequinha de Leite: incentivo ao consumo do leite de cabra no
Submédio Sao Francisco

Bolsa de Incentivo Académico (BIA) FACEPE

Autor(es): Lucas Gabriel Sales, Fabio Marcelo Ferreira Santos, Jair Correia Wagner Pereira
Felix, Daniel Ribeiro Menezes

Resumo:

Como resultados produtivos, esperamos melhorar a producao e lucratividade nos sistemas
de cria¢ao de caprinos de leite na regido do Submédio Sao Francisco, e que a alternativa torne-se
uma realidade concreta de renda pelos produtores. Como resultados sociais, esperamos que a
atividade promova melhoria no estado social da populagdo pertencente a regido, e desta forma,
favoreca a fixacdo do homem do campo na sua origem evitando-se o éxodo para as grandes
cidades. Fato que intensifica as desigualdades sociais e a marginalizacdo de uma populagao social
e economicamente desfavoravel. Como resultados econdmicos, esperamos o desenvolvimento
sustentavel da cultura da caprinocultura leiteira na regido Semidrida, e mais diretamente, do
Submédio Sao Francisco, tornando-a mais lucrativa e vantajosa para os produtores,
principalmente, os ligados a agricultura familiar. Como resultados institucionais, esperamos a
formacao de parcerias com entidades de ensino, pesquisa e extensdo e também com cooperativas
de produtores da regiao.

Palavras-chave: Frescal, logurte, Lacteos.

1. INTRODUCAO

O mercado de leite de cabra no Brasil ainda esta em desenvolvimento, mas tem apresentado
crescimento nos ultimos anos, especialmente nas grandes cidades. As oportunidades para o
mercado de leite de cabra e derivados estdo aumentando a cada dia. Além da demanda dos
consumidores dos grandes centros urbanos, alguns governos estaduais, especialmente da Regido
Nordeste, vém induzindo a demanda de leite de cabra através de compras governamentais, com o
objetivo de inseri-lo no carddpio da merenda escolar. Este fato podera transformar a producao de
leite de cabra em uma factivel e viavel alternativa para geragdo de emprego e renda para a
populagdo, especialmente para aqueles que moram na Regido Nordeste, dado que cerca de 93%
do efetivo total de caprinos do Brasil estdo localizados nesta Regido (Nardelli, 2008).

O mercado para o consumo infantil tem crescido significativamente, e por isto estratégias
de marketing vem sendo desenvolvidas para este publico.
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2. OBJETIVOS
Promover o desenvolvimento econdmico e social de produtores de cabras leiteiras no
Submédio Sao Francisco por meio do incentivo ao consumo do leite de cabra e seus derivados.

3. METODOLOGIA

O projeto iniciado no més de outubro de 2014 vém sendo desenvolvido na Regido do
Submédio Sao Francisco, com a participacao em feiras agropecuarias, eventos ligados a area de
producdo animal ou ciéncias agrarias bem como as visitas ladicas feitas em instituicdes de
ensino infantil da cidade de Juazeiro e Petrolina.

Serao visitadas pelo menos dez escolas, estaduais e particulares, localizadas no meio rural,
nas quais serdo procedidas atividades ludicas e palestras com assuntos relacionados com a
populacdo do Semiarido, a producdo animal e o leite caprino. A faixa etaria alvo sera a de
criangas entre quatro e oito anos, pois € neste intervalo que conferem influéncia sobre a decisao
de consumo da familia. Em cada escola o minimo de 80 criangas sera envolvido nas atividades
propostas.

As atividades serdo utilizadas de acordo com a faixa etaria das criancgas. Estas serdo
preparadas pelo bolsista e aplicadas pelo grupo de estudantes extensionistas, voluntarios e
bolsista, sob supervisao dos professores participantes da equipe idealizadora do projeto. Dentre as
atividades estdo: atividades dinamicas, como jogos de classe; atividades de concentragdao, como
leitura de historias e cordel; atividades criativas, como dramatizagdes e “teatrinho” de bonecos.

Além destas atividades, as criancas receberao literatura de cordel com assuntos
relacionados a caprinocultura leiteira, ao leite de cabra e a situagdo da populagdo do Semidrido
nordestino. Durante as visitas, sera oferecido o leite pasteurizado e/ou produtos derivados do leite
de cabra preparados pelos estudantes extensionistas do projeto. Aliado a este fato, serdao efetuados
testes de degustacdo com as criangas, de acordo com a faixa etaria, com a finalidade de se
conhecer a correta aceitacao do leite de cabra e seus derivados pelo publico alvo do projeto.

4. RESULTADOS

Até o més de novembro foi desenvolvido um dia de campo e curso de ordenha higiénica e
preparagdo de queijo de cabra. Os discentes extensionistas prepararam  palestras, com
informacdes sobre o leite de cabra, sobre sistemas de producdo sustentavel e de convivio com a
seca, boas praticas de producdo de leite e derivados apresentados em eventos agropecudrios. O
atual projeto também mantém atualizada a Home Page (http://canequinhadeleite.blogspot.com.br/
) na qual sdo expostas cada atividade realizada , sendo possivel ter acesso a fotos e informagdes.

Na avalia¢do de degustacdo do leite caprino desenvolvida na oficina pode-se observar que
7,0% das pessoas gostaram pouco do leite, que 10% gostaram mediamente e que 83,0% gostaram
muito do leite caprino. Esta escala foi obtida por andlise estatistica que revelou intervalos de 0 a
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30,77% para “gostou pouco”; 30,78 a 71,54% “gostou médio”; e 71,55 a 100,00% “gostou
muito”. Ainda por meio de avaliag¢do estatistica pode-se notar que a média de aceitagdo observada
¢ de 93,0%, desta forma podemos inferir que a maior parte da populagdo testada aceitou bem o
leite de cabra.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Tendo como base os resultados obtidos na avaliagdo feita apds a degustagdo juntamente
com o que pode ser visto durante a oficina podemos avaliar que a aceitagao do publico em geral
foi de boa a excelente e que aos poucos o leite de cabra, bem como todas as suas vantagens de
producdo e consumo, estdo sendo absorvidas pela populagao.

Ainda serdao desenvolvidas mais atividades em campo.
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PROJETO DE EXTENSAO “HIDROGINASTICA PARA A SAUDE”
Categoria: PIBEX

Autores: Francklin Cristiano Vidal de Araujo, Mariana Bezerra da Silva, Adolfo José¢ Pesqueira
da Silva Borges Sobrinho, Sebastido da Silva Costa, Lara Elena Gomes

Resumo:

A hidroginastica ¢ uma atividade fisica que se destaca pela resisténcia proporcionada pela agua
ao movimento e por ser uma atividade de pouco impacto sobre as articulagdes devido a redugao
do efeito da gravidade. Dessa forma, desde marco de 2012, o Colegiado de Educa¢do Fisica da
Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (UNIVASF) vem proporcionando aulas de
hidroginastica para servidores e alunos e para pessoas de baixa renda da comunidade,
contribuindo, assim, na melhora da saide e da qualidade de vida dessas pessoas. Por meio da
avaliacdo do projeto, foi possivel constatar que o projeto vem contribuindo para a saude dos seus
participantes, assim como o envolvimento dos alunos demonstra que o projeto esta colaborando
na formacgao dos estudantes.

Palavras-chave: Exercicio Fisico. Qualidade de Vida. Educacao Fisica.

1. INTRODUCAO

Entre os beneficios da pratica regular de atividade fisica, podem ser citados, conforme
Matsudo (2009): controle ou reducdo da gordura corporal; manutencdo ou aumento da forca
muscular e da densidade mineral dssea; melhora da flexibilidade; redugdo da frequéncia cardiaca
de repouso e da pressdo arterial; diminui¢ao do risco de doenga cardiovascular, acidente vascular
cerebral, hipertensdo, diabetes tipo II, osteoporose e obesidade; melhora da autoestima e
diminui¢do da insonia, da tensdo muscular, do estresse, da ansiedade e da depressao.

Entre varias op¢oes de atividade fisica, a hidroginastica se destaca devido ao meio em que €
realizada: as propriedades fisicas da d4gua proporcionam maior resisténcia ao movimento, redugao
do efeito da gravidade devido ao empuxo, diminuindo, assim, o impacto sobre as articulagdes
(POYHONEN et al., 2001; PRINS, 2010; SILVA et al., 2008). Dessa forma, a hidroginastica
compreende a pratica de exercicios aquaticos especificos que sao baseados no aproveitamento da
resisténcia da 4gua como carga e no empuxo como redutor de impacto, possibilitando realizar o
exercicio com menor risco de lesao (TEIXEIRA;PEREIRA;ROSSI, 2007).

Com base nos possiveis beneficios que a hidroginastica pode proporcionar aos seus
participantes, entre outras razdes, desde mar¢co de 2012, o Colegiado de Educacao Fisica da
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UNIVASF vem oferecendo aulas gratuitas de hidroginastica para servidores e alunos e para
pessoas de baixa renda da comunidade com o auxilio da Pré-Reitoria de Extensao.

2. OBJETIVOS
O objetivo deste trabalho ¢ descrever como funciona o projeto “Hidrogindstica para a
Saude” e os resultados até entdo obtidos.

3. METODOLOGIA

Sao oferecidas aulas gratuitas de hidroginastica para servidores e alunos da UNIVASF e
para pessoas de baixa renda da comunidade, sendo estas aulas direcionadas para a promog¢ao da
saude ¢ melhora da qualidade de vida de seus participantes. Como principais objetivos
especificos do projeto, podem ser citados: proporcionar um espago para a pratica profissional dos
discentes envolvidos; proporcionar aprendizagem entre professores, alunos e sociedade e avaliar
o efeito das aulas de hidroginastica.

O projeto iniciou em mar¢o de 2012 e acontece nas dependéncias do Colegiado de
Educagdao Fisica da UNIVASF (Campus Petrolina/Centro), proporcionando aulas de
hidroginastica duas vezes por semana com duracdo 60 minutos cada aula. Os participantes do
projeto foram divididos em trés turmas com 20 alunos cada, sedo 60 no total, dos quais 58 sdo
mulheres e dois sdo homens. Uma turma tem aulas ter¢as e quintas-feiras das 17 as 18 horas,
outra turma tem aulas quartas e sextas-feiras das 7 as 8 horas e a tltima turma tem aulas quartas e
sextas-feiras das 17 as 18 horas.

Para participar do projeto, o interessado deve ter idade minima de 18 anos e procurar o
Colegiado de Educagdo Fisica para colocar o nome em uma lista de espera. Essa lista iniciou a
partir da primeira divulgacdo do projeto que ocorreu por meio eletronico e, atualmente, ¢
divulgada pelos envolvidos no projeto (participantes e discentes), por médicos que indicam o
projeto para seus pacientes ou por recomendagdo do Centro de Estudos e Praticas em Psicologia
(CEPSI) da UNIVASEF.

A equipe de trabalho do projeto ¢ constituida por uma coordenadora, professora do
Colegiado de Educacgdo Fisica, hd um bolsista remunerado e trés bolsistas voluntarios, ¢ ha
também uma técnica administrativa que auxilia no funcionamento do projeto, principalmente, em
relag@o ao controle da lista de espera. Além destes, alunos do Curso de Bacharelado em Educagao
Fisica também podem realizar o estagio curricular obrigatdrio no projeto.

Considerando o funcionamento do projeto e o nimero maximo de alunos por turma, os
futuros participantes sdo chamados de acordo com a lista de espera. No primeiro encontro,
respondem ao PARQ (Physical Activity Readness Questionnaire) para verificar se ¢ necessario ir
ao médico antes de iniciar a pratica do exercicio fisico, embora alguns ja tragam um atestado do
médico recomendando a hidroginastica. Depois, o futuro participante assina uma declaragao de
responsabilidade em que também sdo explicadas as regras para nao ser desligado do projeto. O
participante podera ter trés faltas seguidas sem justificativa ou até dez por semestre. Se 0 mesmo
concordar, assina também um termo de consentimento livre e esclarecido permitindo a sua
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participagdo nas pesquisas realizadas no projeto, sendo que estas compreendem a avaliagdo para
verificar se o0 objetivo do projeto estd sendo alcangado. A proxima etapa € a anamnese, a qual ¢é
respondida com o intuito de permitir identificar se o participante tem algum problema, restrigao
ou doenca ja diagnosticada.

Apos duas semanas, se o aluno estiver frequentando as aulas, ele ¢ convidado a realizar
uma avaliacdo antropomeétrica e fisica. A avaliagdo antropométrica envolve a coleta e a analise de
dados como massa, estatura e dobras cutdneas para estimar o percentual de gordura. Ja a
avaliagdo fisica consiste na andlise da for¢a dos extensores de joelhos, flexibilidade dos
isquiostibiais e dorsais e condicionamento cardiorrespiratorio. Apos essa avaliacdo, o aluno
recebe um relatério com todos os seus resultados, comparando os mesmos com valores de
referéncia para conscientiza-lo do que € necessario melhorar. Além de dar um retorno para cada
participante sobre o seu estado, essa avaliagdo também serve como uma forma de auxiliar no
planejamento das aulas, uma vez que permite identificar as necessidades dos alunos.

Semanalmente, sdo realizadas reunides com a coordenadora e os discentes do projeto para
discutir sobre a estrutura do plano de aula, exercicios de hidrogindstica, planejamento mensal
(que acontece na reunido da ultima semana do més), chamada, organizacao de atividades extras,
avaliacdo do projeto, entre outros pontos. Além disso, também sdo desenvolvidas,
esporadicamente, palestras para os participantes sobre topicos relacionados a saude, tais como:
diabetes, hipertensdo, depressdo, doencas osteoarticulares. Os ministrantes dessas palestras sdo
profissionais ou alunos provenientes de outros colegiados ou de outras instituicdes de ensino.
Além disso, festas juninas e de Natal também fazem parte das atividades desenvolvidas.

A avaliagdo do projeto ¢ realizada de varias formas: (1) por meio da discussao dos
resultados obtidos nas avaliacdes antropométricas e fisicas dos participantes; (2) por meio da
analise dos questionarios aplicados aos participantes; (3) por meio dos relatos dos participantes; e
(4) por meio da discussdo entre os membros que compdem a equipe que realiza o projeto.

4. RESULTADOS

O Projeto Hidroginastica para a Saude, apesar de pouco tempo em desenvolvimento, ja tem
apresentado alguns resultados. Pode-se citar como exemplo a procura por alunos do Curso de
Bacharelado em Educacgdo Fisica para realizar seus estagios obrigatorios. Ao longo de quase trés
anos, oito alunos ja realizaram pelo menos um dos seus estdgios obrigatorios no projeto. Além
disso, alguns alunos, que realizaram estagio no projeto, t€m desenvolvido seus trabalhos de
conclusdo de curso com base nas avaliagdes do projeto. Em 2013, um estudante apresentou a sua
monografia tendo como base o perfil antropométrico e fisico dos participantes do projeto. Em
2014, ¢ prevista a apresentagdo de mais duas monografias, as quais abordam (1) o efeito
longitudinal da hidroginastica no perfil antropométrico e fisico dos participantes e (2) autoestima
e autoimagem dos praticantes de hidroginéstica do projeto.

Além das monografias e da participagdo de discentes, ¢ importante destacar a divulgagdo
das atividades desenvolvidas por meio de apresentagdes em eventos, tais como na
SCIENTEX/Mostra de Extensao (desde 2012), no Encontro de Pro-Reitores de Extensao (2014),
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no Congresso de Educacdo Fisica do Vale do Sao Francisco (desde 2012) e no Encontro de
Professores de Educacdo Fisica (desde 2014). Além das apresentacdes, um artigo ja foi publicado
(GOMES et al., 2013), assim como ha mais um artigo em avaliacao.

Os participantes do projeto t€ém afirmado, por meio dos questionarios, que o projeto ¢ bom
e deve continuar. Também relatam melhora na satude, na disposi¢ao, apontam diminuicao de dor,
relatam melhora na relacdo com os outros e indicam melhora no sono, na autoestima, na
memoria, diminui¢ao da flacidez e aumento do HDL. Por outro lado, o projeto apresenta algumas
limitagdes pelo fato de a piscina ndo ser aquecida e ser totalmente descoberta. Isso acaba
contribuindo para a desisténcia de muitos alunos no periodo do inverno, pois a temperatura da
agua fica bem baixa, o que tende a agravar alguns problemas de saude. Esse ponto negativo ja foi
inclusive apontado pelos participantes no questionario de avaliacdo do projeto.

De forma geral, ¢ satisfatério perceber o quanto o projeto é importante para os

participantes € o quanto eles valorizam este projeto. Também pode ser destaco o vinculo afetivo
criado entre a comunidade e os bolsistas.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto “Hidrogindstica para a Saide” tem alcancado os seus objetivos uma vez que tem
integrado extensdo, ensino e pesquisa, envolvendo docentes, discentes e comunidade. Além
disso, pode ser destacado o retorno positivo dos participantes do projeto, demonstrando a
contribui¢ao para uma qualidade de vida cada vez melhor.
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Projeto Educando para os Direitos Humanos e a Paz (EDHP)
UNIVASF- RENDEIRAS

Categoria: BIA

Este projeto contou o apoio do Programa de Bolsa de Iniciacio Académica (BIA) da Fundacio de
Amparo a Ciéncia e Tecnologia do Estado de Pernambuco (Facepe), além da Proext/Univasf.

Autor(es): Danubia Sousa-Univasf (danubia.lirasousa@gmail.com), Paula Souza-Univasf
(paula_rcs@hotmail.com), Francielle Machado—Univasf (franci.c.machado@gmail.com), Ravena dos Santos-
Univasf (ravena.mrc@gmail.com), Maércia Oliveira-Associagdo das Mulheres Rendeiras (marcia-alves-
22@hotmail.com) e Alvany Santiago-Univasf (alvany.santiago@univasf.edu.br).

Resumo: O Educando para os Direitos Humanos e a Paz (EDHP) ¢ uma a¢do conjunta Univasf-Associacdo das
Mulheres Rendeiras do Bairro José e Maria ¢ Adjacéncias. O objetivo principal € estimular o convivio pacifico
entre pessoas ¢ a disseminacdo dos valores éticos de irrestrito respeito a dignidade humana e igualdade entre
mulheres e homens. Busca facilitar o acesso as organizacdes de defesa na area dos Direitos Humanos,
apresentar e discutir as leis de protecao e comemorar as datas das lutas sociais. Os participantes sdo professoras
da educagdo basica, agentes de saude, estudantes universitarios do curso de Administragdo, Psicologia e
Ciéncias Sociais. As estratégias utilizadas sdo campanhas, visitas, palestras e organizacdo e participagdo em
eventos. Neste segundo ano, o EDHP realizou a segunda etapa da Campanha Mulheres ¢ Homens Unidos pela
paz, na ocasido do Dia Internacional da Mulher, realizagdo conjunta com o “Servas Brasil”, rede internacional
de anfitrides e viajantes: construindo a paz através do contato pessoal entre culturas diferentes. Comemorou o
Dia das Criangas na Escola Odete Sampaio (Projeto Rompendo Preconceitos ¢ Vivendo o Direito de Ser
Crianga). Realizou visita a Comunidade Remanescente de Quilombola por ocasido do més da Consciéncia
Negra e visitou os 6rgdos: CRAM, CREAS, Secretaria Municipal da Mulher, Defensoria Publica ¢ Ministério
Publico.

Palavras-chave: Direitos Humanos; Cultura da Paz; Servas.

1. INTRODUCAO

A cultura da paz deve ser disseminada a todas as pessoas e deve ser instrumento de mudanga na vida de
todos, pois a inviolabilidade do direito a vida, & liberdade, a igualdade, a seguranga e a propriedade sdo
garantias constitucionais.

A realizag¢do do Projeto Educando para os Direitos Humanos e a Paz se justifica pela possibilidade de
refletir, problematizar, multiplicar e compartilhar praticas efetivas no combate a violéncia e tem relevante
papel social na disseminagdo das propostas para a comunidade, para profissionais das areas de educagdo, satde
¢ seguranca, assim como aos proprios estudantes na constru¢do de novas formas de enfrentamento a violéncia.
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Freire (1987) traz a ideia de as pessoas perceberem as contradigdes sociais, econdmicas e politicas e
assumirem o papel de sujeitos ativos e propositivos contra os elementos opressores, buscando uma mudanga
social que teria como meta final a constru¢do de uma sociedade mais igualitaria com a garantia de direitos para
todos e ndo na manutengdo do poder. Paulo Freire apresenta uma ligagdo com o sentido da paz quando afirma:
“Paz ndo se compra, se vive, no ato realmente solidario, amoroso e, este ndo pode ser assumido, encarnado na
opressdo (...) os herois sdo exatamente os que ontem buscavam a unido para a libertagdo € ndo os que com seu
poder prendiam para reinar.” (FREIRE, 1987, p.42).

2. OBJETIVOS

e Estimular o convivio pacifico entre as pessoas e disseminar valores €ticos de irrestrito respeito a
dignidade humana e igualdade entre mulheres e homens;

e Continuar a discutir o marco regulatorio: da Declaracao Universal dos Direitos Humanos a Lei Maria

da Penha;

Realizar visitas aos 6rgdos que trabalham com a tematica dos Direitos Humanos;

Desenvolver agdes efetivas de disseminacdo da cultura da paz;

Estudar os principais tipos de violéncia e as estratégias de intervengao;

Comemorar as datas de lutas sociais.

3. METODOLOGIA

Trabalhando nesta tematica da promogao dos direitos da pessoa humana, o EDHP propde uma série
de atividades realizadas em parceria com a Associacdo das Mulheres Rendeiras do bairro José ¢ Maria e
adjacéncias, orgdos de protecdo e defesa dos Direitos Humanos como o Centro de Referéncia e Atendimento a
Mulher (CRAM), Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), a Secretaria Municipal
da Mulher, a Defensoria Publica e o Ministério Pablico, estudantes universitarios dos cursos de Administragao,
Psicologia e Ciéncias Sociais representantes de comunidades, educadores do ensino basico, agentes de satde e
representantes do Servas Brasil, rede internacional de anfitrides e viajantes: construindo a paz através do
contato pessoal entre culturas diferentes, promovendo uma cultura para a paz cada vez mais presente ¢ familiar
ao dia a dia de todos. Sdo organizadas visitas aos o6rgaos que trabalham com as questdes ligadas aos direitos
humanos, além de rodas de conversa, palestras e comemoragdes de datas ligadas as lutas sociais.

4. RESULTADOS

Neste segundo ano, em parceria com a Marcha das Mulheres, foram realizadas a Campanha Mulheres e
Homens Unidos pela Paz - Ano II, no bairro José ¢ Maria, por ocasido do Dia Internacional da Mulher,
palestras sobre a Lei Maria da Penha e semindrios sobre a Paz e Economia Solidaria, em 21 de setembro,
quando se comemora o Dia Mundial da Paz. No Dia das Criangas, aconteceu o “Rompendo Preconceitos e
Vivendo o Direito de Ser Crianga”, na Escola Odete Sampaio. Ademais, foi promovida a aproximagido da
comunidade com os orgdos e dispositivos de garantia e defesa aos Direitos Humanos, através de visitas ao
CRAM, CREAS, Secretaria Municipal da Mulher, Defensoria Publica e Ministério Publico em Petrolina-PE.

Para registrar o més da Consciéncia Negra, visitou-se a comunidade Remanescente de Quilombola
Negros de Gilt, uma agdo conjunta com o Ponto de Cultura Herdis do Povo Negro. As atividades do projeto
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foram apresentadas no XXV Conferéncia Global de Pesquisa sobre Paz, realizada em Istambul e sera publicada
em capitulo de livro pela Universidade Autonoma do México.

Os participantes tem avaliado o projeto em eventos, através de depoimentos, e afirmaram que
conseguiram promover a paz desde o convivio doméstico, fazendo com que as mulheres fossem mais aceitas e
respeitadas, enquanto seres humanos que sdo, seja através da consciéncia do companheiro, seja pelo temor a
aplicacdo das punigdes oferecidas pela Lei Maria da Penha. Ainda, os relacionamentos com o companheiro e os
filhos melhoraram. Ressaltaram a importancia de conhecerem os o6rgdos de defesa e os profissionais
responsaveis, ¢ avaliaram como essenciais na busca pelos direitos, por serem gratuitos ¢ por oferecerem
acolhimento necessario. A disseminacdo das praticas pacificadoras ¢ de atengdo especial aos direitos da pessoa
humana precisa aumentar o seu alcance, pois na maioria dos casos, os agentes pacificadores (aqui ditos
professores da educacdo basica e agentes de satude), lidam diretamente com pessoas de condi¢des de vida
precarias, criangas que precisam ou sdo obrigadas a trabalhar em situagdes desgastantes, como nas feiras livres
e até casos extremos de criancas e adolescentes que sdo explorados sexualmente. As agentes de satde e
professoras passaram a oferecer um maior apoio a essas pessoas, informando exatamente a quem ¢ onde
procurar ajuda, e, assim, facilitando o acesso aos orgdos de defesa. Por fim, foram ressaltadas as datas
comemorativas das lutas sociais como forma de ressaltar a aten¢do com os direitos humanos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Para o alcance dos objetivos, inclusive o de estimular o convivio pacifico entre as pessoas e disseminar
valores éticos de irrestrito respeito a dignidade humana e igualdade entre mulheres e homens, diversas
atividades foram desenvolvidas nestes segundo ano do EDHP em parceria com diversos 6rgaos/organizagoes.
Os participantes registraram o aumento do respeito e a atengcdo com as pessoas de seu convivio, maior ¢ melhor
entendimento do tema pelas palestras e rodas de conversas, bem como a familiarizagdo com os 6rgaos e
dispositivos de garantia e defesa aos Direitos Humanos, podendo visualizar quais s@o eles e sua area de
atuacgdo, além de se sentirem mais familiarizados com os ambientes, deixando assim de se sentirem
envergonhados em adentrar determinados 6rgaos para obter informagdes, por exemplo.

O EDHP, através de suas atividades, contribuiu para o conhecimento que visa a garantia da cidadania
dos participantes, incluindo os estudantes, das estratégias, assim como o estudo e a busca por novas formas de
enfrentamento da violéncia, de qualquer natureza, e a promog¢ao da paz, que se torna um objetivo em comum a
diversos setores da sociedade.

O EDHP neste segundo ano de existéncia, continua discutindo conceitos, ¢ a participagdo dos
estudantes, representantes dos movimentos sociais, educadores, agentes comunitarios de satide e policiais tém
sido relevante para que se dissemine a cultura da paz nas comunidades envolvidas, socializando os saberes e
fazeres, para a garantia dos direitos humanos, ao tempo que chama a aten¢do para o tema da paz e
reconhecendo tipos de violéncia que antes passavam despercebidos.
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PROMOCAO DA SAUDE E QUALIDADE DE VIDA PARA POPULACOES
RIBEIRINHAS DO VALE DO SAO FRANCISCO

Categoria: PIBEX (2014/2015)

Autores*: Jéssica de Carvalho Santos, Ketlen Milena Moreira Duarte, Samara Paiva de Farias,
Ananda Ariane Januario do Nascimento, Caroline de Oliveira Ferreira, Daniel Moreira de
Almeida, Yeslandia Sampaio de Souza, Gloéria Maria Pinto Coelho, Rogério Manoel Lemes de
Campos, Rosane Silvia Davoglio.

*Universidade Federal do Vale do Sao Francisco.

Resumo

Atividades de extensdo que busquem fortalecimento da organizagdo e participacdo social
representam um momento crucial para o desenvolvimento de agdes coletivas que visem a
melhora das condigdes de vida ¢ bem estar da populacdo. Este projeto tem por objetivo
desenvolver acdes de promocao de saude ¢ de prevencao de doengas, que possam repercutir em
elevagdo da qualidade de vida para as populagdes ribeirinhas, articulando-se com ag¢des de
geragdao de trabalho e renda, dentro de uma abordagem integral do ser humano. As agdes do
projeto foram desenvolvidas em trés municipios baianos, com pescadores artesanais integrantes
de coldonias e associagdes de pescadores. Incluiram intervencdes e coleta de dados para
caracterizacdo do perfil epidemioldgico. Foram cadastrados 395 participantes, a maioria ¢ do
sexo feminino (90,5%), com média de idade de 41 anos e tempo médio de estudo de 6,4 anos.
Destes, 55% avaliaram sua qualidade de vida como boa ou muito boa e 45% mostraram-se
satisfeitos com sua condi¢do de satide. O projeto tem possibilitado a promogao de saude e
prevencao de doengas e também proporcionado aos discentes a vivéncia de experiéncias
motivadoras que provocam uma reflexao critica sobre o seu papel de agente transformador nesse
contexto de marcantes desigualdades e exclusdo social.

Palavras-chave: Promo¢ao da Saude. Extensao. Qualidade de Vida.

1. INTRODUCAO

A mudanga do perfil de morbimortalidade da populagdo brasileira nas tltimas décadas, com
decréscimo das doengas infecciosas/parasitarias e elevacdo da prevaléncia de doencas cronicas
ndo transmissiveis, repercutiu diretamente no aumento da expectativa de vida, ocasionado pela
possibilidade de prevencdo e controle efetivos desse grupo de agravos. O ganho em anos de vida
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traz a preocupacao de elevar também a qualidade de vida, tarefa complexa que necessita agoes
intersetoriais e atuagdo multidisciplinar. Os determinantes sociais como baixa renda e
escolaridade, diferengas no acesso aos bens e aos servicos e desigualdades no acesso a
informagdo também tem um papel fundamental (BRASIL, 2011) e precisam ser enfrentados.

A coesdo social, solidariedade e confianca entre as pessoas e grupos representam fatores
fundamentais para a promocao e prote¢do da satide individual e coletiva (BUSS; PELLEGRINI
FILHO, 2007). Atividades que busquem o fortalecimento da organizacdo e participagao social,
em especial de grupos mais vulnerdveis, representam um momento crucial para o
desenvolvimento de agdes coletivas que visem a melhora das suas condi¢gdes de vida e bem estar,
estimulando-os a assumir corresponsabilidade pelas decisdes que afetam sua satide (BUSS;
PELLEGRINI FILHO, 2007), habilitando-os para tal.

Nesse contexto, a extensdo universitaria propicia a realiza¢do de intervengdes atreladas ao
ensino ¢ a pesquisa que valorizam e agregam o saber popular, para construir um novo
conhecimento, capaz de promover a inser¢do social a partir da interlocugdo entre a academia e a
comunidade (BRASIL, 2001).

2. OBJETIVO

Desenvolver a¢des de promocgao de satide e de prevencao/controle de doengas, que possam
repercutir em eleva¢ao da qualidade de vida para as populagdes ribeirinhas, articulando-se com
acOes de geracdo de trabalho e renda, dentro de uma abordagem integral do ser humano.

3. METODOLOGIA

Este projeto de extensdo estd aninhado ao Programa de Extensdo “PROGRAMA
TECNOQUALI: integrando tecnologia e qualidade ao trabalho e a vida das populagdes por meio
de Empreendimentos Economicos Solidarios” aprovado no edital Proext 2014. As acdes do
projeto foram desenvolvidas em trés municipios baianos (Casa Nova, Sobradinho e Remanso),
com pescadores artesanais integrantes de colonias e associacdes de pescadores, cujos
representantes assinaram termo de compromisso aceitando participar das atividades ligadas ao
Programa Tecnoquali.

As atividades do projeto foram conduzidas pelo Nucleo de Epidemiologia e Satde
(NES/Univasf), que ficou responsavel pelos treinamentos e desenvolvimento das acdes.
Primeiramente, houve um treinamento da equipe executora do projeto, que fez parte das
atividades formativas, onde foram elaborados os instrumentos especificos e abordados temas
relacionados ao trabalho em equipe/multidisciplinariedade/extensionismo, saude bucal, doengas
cronicas nao transmissiveis, qualidade de vida, sendo discutidos ainda aspectos relacionados a
atividade de pesca artesanal e condigdes de vida e satide das populagdes ribeirinhas. Em seguida
foram discutidas e definidas as estratégias de abordagem dos temas na comunidade, preparado o
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material informativo necessario e elaborado um questionario para caracterizagdo do perfil
epidemioldgico da populagao.

As acdes de saude junto a populacao tiveram como tema: saude e qualidade de vida,
hipertensdo arterial, diabetes, cancer de pele e satde bucal, havendo espago para inclusdo de
temas definidos pelas demandas dos participantes, como, a vacina¢ao contra o HPV, cancer de
mama, utero e prostata. Também foram abordadas as lesdo por esforg¢o repetitivo e distirbios
osteomusculares relacionados ao trabalho (LER/DORT), pois muitos participantes trabalham no
terminal pesqueiro ou em associacdes de beneficiamento do pescado executando atividades
repetitivas ou incémodas para o corpo, levando ao desenvolvimento de dores osteomusculares
relacionadas ao trabalho.

As intervengdes foram elaboradas de forma participativa e dindmica, por meio da
construcao de oficinas, palestras, grupos de discussdo e ainda atividades para o publico infantil
que vinha acompanhando os pais, utilizando textos motivacionais, material audiovisual (musica,
projecdo em Data Show), além de apresentacdes cé€nicas voltadas para a realidade cultural da
populacdo e materiais didaticos (folder, banner, macromodelos), valorizando o conhecimento
prévio do grupo. As atividades preconizaram o aspecto interdisciplinar e foram realizadas aos
sabados, totalizando 230 horas.

4. RESULTADOS

Foram cadastrados 395 participantes, sendo 125 em Casa Nova, 206 em Remanso e 64 em
Sobradinho. A maioria ¢ do sexo feminino (90,5%), com média de idade de 41 anos e tempo
médio de estudo de 6,4 anos. Destes, 55% avaliaram sua qualidade de vida como boa ou muito
boa e 45% mostraram-se satisfeitos com sua condi¢do de satide. Ainda no que concerne ao perfil
epidemioldgico, observou-se uma prevaléncia de 33,78% de hipertensdo arterial, 12,2% de
diabetes € 8,11 % de LER/DORT.

Até o momento foram realizadas intervengdes de promogao da saude sobre: ‘Qualidade de
vida’, estimulando a reflexdo sobre importancia de suas escolhas e comportamentos para a saude
e qualidade de vida, fomentando a necessidade de mudanga, as relagdes sociais e a superagdo das
limitagdes que os cercam adotando uma postura positiva diante da vida; ‘Hipertensdo e Diabetes’,
por meio de apresentagdo cénica voltada para a realidade e cotidiano da populagdo nordestina,
chamando aten¢ao para os fatores de risco e de protecdo destes agravos, discussdo em grupo e
esclarecimento de duvidas utilizando materiais didaticos (folder e banner); ‘Céancer de pele’, por
meio de folder, slides e apresentacdo cénica voltada para o comportamento da populacdo no
desempenho das atividade cotidianas ao ar livre, para que compreendessem a importancia da
prevengdo do cancer de pele, visto que essas populacdes estdo mais exposta a radiagdo solar
devido as caracteristicas de seu trabalho (agricultura e piscicultura) e em seguida se realizou
discussao em grupo utilizando-se de material didatico (folder); ‘LER/DORT’, iniciando por
alongamento fisico objetivando o incentivo da pratica da ginastica laboral a fim de reduzir os
danos impostos ao sistema musculoesquelético durante a jornada de trabalho, orientagdes sobre a
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postura correta na realizacdo de atividades diarias, utilizando materiais didaticos (folder) e
audiovisual; ‘Cancer de mama’, através de dindmica em grupo com perguntas a respeito do tema
que possibilitou a introducao da palestra e discussao em grupo para a construgdo de saberes junto
a comunidade, valorizando-se seu conhecimento prévio a respeito do assunto, utilizando
materiais didaticos (folder a respeito do autoexame das mamas) e audiovisuais (apresentacao em
Data Show), além de macromodelos das mamas, permitindo as mulheres melhor compreensao da
anatomia e forma correta de se realizar o autoexame, além de identificar possiveis alteragdes
mamarias, o que gerou um sentimento de confianga para com a equipe executora.

Diante disso, as intervengdes possibilitaram ndo s6 a disseminacao de informagdes de
promog¢do da saude e prevencdo de doengas, como também permitiram o estabelecimento de
vinculo da equipe com as comunidades, promovendo a adesdo ao autocuidado, o que pode ser
constatado por seus relatos, maior interesse pelas questdes de satde e maior participagdo das
atividades. As dificuldades decorrentes do proprio processo de extensdo foram superadas de
forma que o conhecimento fosse construido em uma relagao de troca entre os extencionistas e a
comunidade.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto conseguiu despertar o interesse pelas atividades de extensdo como processo
educativo que compde a formagao profissional. Tem possibilitado ndo sé a promogao de satde e
prevencao de doencas para as comunidades e assim, o enfrentamento dos determinantes sociais
da satde, mas também tem proporcionado aos discentes a vivéncia de experiéncias motivadoras
que provocam uma reflexdo critica sobre o seu papel de agente transformador desse cenario de
marcantes desigualdades e exclusao social.
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PROPOSTA EXPERIMENTAL PARA O ENSINO DE QUIMICA:
UTILIZANDO INDICADOR NATURAL DE pH OBTIDO A PARTIR DA
BIODIVERSIDADE DA REGIAO DA SERRA DA CAPIVARA

Informar a categoria: PIBEX
Autor(es): Ludmylla Ribeiro dos Santos; Maria das Gracas Cleophas Porto.

Resumo:

E bastante notorio a necessidade de incluir metodologias que despertem a curiosidade do aluno
no ensino de ciéncias, em especial no Ensino de Quimica, tendo em vista as suas particularidades.
Se discute bastante as contribuigdes que a experimentacao em aulas de Quimica acarretam no
processo de ensino aprendizagem do aluno. Assim, visando a desmitificacio de uma dessa
ciéncia, levando para perto dos alunos experimentos sobre a Quimica, onde estes possam ser
atrelados ao uso da ludicidade, isso diminui a distancia entre teoria e pratica em um contexto
educacional, favorece meios para melhorar o aprendizado dos alunos. Partindo desses
pressupostos, este trabalho visa fazer uma andlise em algumas amostras de plantas da
biodiversidade da regido da Serra da Capivara, que poderao ser usadas como indicador natural de
pH. Portanto, a ideia deste trabalho ¢ contextualizar o Ensino de Quimica em sala de aula,
aplicando nas escolas de S@o Raimundo Nonato e de Anisio de Abreu (PI), algumas atividades
experimentais que utilizam indicadores naturais de pH relacionando-os a diversos assuntos de
Quimica, tais como fung¢des inorganicas. Equilibrio, reagdes, etc. Demonstrando também a sua
importancia em promover a interdisciplinaridade, além de atrelar o processo experimental com o
cotidiano do aluno.

Palavras-chave: Experimentos. Indicador natural de pH. Quimica.

1. INTRODUCAO

O ensino de Ciéncia ainda ¢ um problema para muitas escolas, devido a caréncia de
profissionais capacitados para o exercicio da pratica docente, além da falta de estruturas
adequadas para a pratica da experimentacdo. Nao se pode dissociar o ensino de ciéncias da
experimentacdo. Segundo Gongalves et al (2006) a curiosidade dos alunos precisa evoluir de um
“curiosidade ingénua” para uma “curiosidade critica”. No ensino de Ciéncias, a experimentacao
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pode, funcionar como uma ferramenta eficaz na elaboracdo de problemas que concebam a
contextualizagdo. Um experimento bem elaborado deve favorecer o estimulo a um
questionamento investigativo, denotando assim, a vontade em aprender. Assim, se faz necessario
uma intervencao, tanto na pratica docente, quanto nos materiais didaticos voltados para o ensino
das Ciéncias. Segundo Cachapuz et al (2010), para que haja uma renovagdo no ensino de
Ciéncias, ¢ necessario por parte dos professores, uma renovacdo na teoria da Ciéncia
acompanhada por uma renovagao didatica-metodoldgica de suas aula.

As préticas experimentais representam atividades envolventes e instigadoras, sendo capazes
de promover uma participacdo efetiva do aluno, estimulando assim, sua busca pelo
conhecimento, pois ele passa a vivenciar a ciéncia mais de perto, vendo realmente como
acontecem tais fendmenos, € com isso, ele ¢ capaz de relacionar a teoria com a pratica. No
entanto, para que as atividades experimentais possam ser consideradas positivas na melhoria do
processo de ensino e aprendizagem, o experimento deve ser minuciosamente planejado,
objetivando criar um elo entre a motivacdo do aluno e o seu interesse em participar da
aprendizagem, e isso, requer, sobretudo, mais empenho por parte do professor. Giordan (1999),
afirma que os professores de ciéncias conhecem que a experimentacio tem o importante papel de
despertar o interesse ¢ aumentar a capacidade de aprendizado dos alunos, em todos os niveis de
escolarizagdo, porém, muitos ndo fazem isso por falta de motivacdo ou condigdes fisicas
existentes nas escolas.

1.1 IMPORTANCIA DA EXPERIMENTACAO NO ENSINO DE QUIMICA

A importancia do trabalho pratico ¢ inquestiondvel na Ciéncia e deveria ocupar lugar
central no seu ensino (SMITH, 1975). A educagdo em ciéncias deve proporcionar aos estudantes
a oportunidade de desenvolver capacidades que neles despertem a inquietacdo diante do
desconhecido, buscando explicagdes logicas e razodveis, levando-os posturas criticas, realizar
julgamentos e tomar decisdes fundamentais em critérios e objetivos, baseados em conhecimentos
compartilhados por uma comunidade escolarizada (BIZZO, 1998). Esse mesmo autor ressalta
ainda que, ¢ essencial para o professor enfatizar a experimentacdo durante as aulas de Quimica,
consciente de que somente o desenvolvimento “ndo garante um bom aprendizado” (Ibid).

O Ensino de Quimica, ndo penas para escolas da rede publica de ensino, vem representando
um grande desafio para os professores. Pois, este ensino nao deve estar desvinculado da pratica
experimental, nem tdo pouco, da contextualizacdo inerente ao seu cotidiano. Logo o uso de
experimentos tende a favorecer a dinamizagdo e a inovagdo nos métodos de como sdo inseridos
os contetdos em sala de aula, levando assim, o aluno a um aprendizado mais atraente e eficaz,
tendo em vista, a quebra da rotina escolar e da forma rigida que sao repassados os conteudos,
quebrando assim, o tradicionalismo imperante no ensino, pratica esta, bastante comum em nossa
regiao.

Os indicadores de pH s@o substancias que tem a capacidade de alterar sua cor mediante ao
meio que seja exposto (acido ou basico). Intrinsecamente, sdo substancias organicas fracamente
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acidas que podem apresentar, estruturalmente, diferentes grupos funcionais, apresentando assim,
cores diferentes para suas formas protonadas ou desprotonadas, ou seja, mudam de cor em fungdo
do pH (ROSS, 1989; BACCAN et al., 1979). O uso dos mesmos ¢ uma pratica bem antiga que foi
introduzida no século XVII por Robert Boyle que, ao preparar um licor de violeta, observou a
mudanca de coloragdo para vermelho em solugdo acida e verde em solugdo basica e, apos gotejar
o licor sobre um papel branco, e em seguida algumas gotas de vinagre, 0 mesmo tornou-se
vermelho (TERCI e ROSSI, 2002). Assim foram obtidos os primeiros indicadores de pH em
papel e solugdo, logo, Boyle definiu dcido como qualquer substincia que torna vermelhos os
extratos de plantas.

O uso de indicadores de pH, bem como métodos distintos de obtengdo deste para uso no
Ensino de Quimica, vem sendo nos ultimos anos tema bastante discutido. A relacdo entre as
substancias quimicas e suas cores para o ensino de alguns conteudos de Quimica, tais como,
fungdes inorganicas, equilibrio quimico, equilibrio i6nico, pH, tampdes e etc, configura um tema
que vem sendo explorado por varios autores da area de Ensino de Quimica em nosso pais € muito
destes, utilizam as plantas mais comuns de suas regides ou at¢ mesmo legumes para produzirem
formas alternativas de se verificar o pH de diferentes solugdes.

Sendo assim, este trabalho tende a promover a divulgagdo cientifica produzida no ambito
da Univasf, além de aplica-la de forma efetiva nas escolas, auxiliando professores em adaptar
técnicas ou inova-las em prol da melhoria do processo de ensino aprendizagem, e oportunizando
ao aluno, situacdes experimentais onde ele possa desmistificar o mundo subatomico que a
Quimica oferece. Pretende-se também oportunizar para os professores da regido, uma “nova
estratégia experimental” pautada na riqueza da biodiversidade local, contribuindo desta forma,
para a insercdo de um ensino com ¢&nfase na investigacdo, interdicisplinaridade e
contextualizacao.

2. OBJETIVOS

» Facilitar e contribuir para um melhor aprendizado dos alunos do 9° ano da educagao
basica das escolas estaduais e municipais de Sdo Raimundo Nonato-PI;

» Expor a importancia da experimentacdo para o Ensino de quimica, trabalhando a
pratica experimental com plantas da regido da Serra da Capivara nessas escolas;

» Contribuir com a inser¢do da contextualizagdo em sala de aula, permitindo que
professores e alunos possam explorar a biodiversidade da regido em prol da
melhoria da qualidade de ensino;

» Utilizar uma metodologia dinamica em sala de aula, onde o aluno podera participar
do experimento, e at¢ mesmo contribuir levando os materiais para a execu¢ao do
mesmo;

» Enfatizar a importancia do papel do professor, em propor sempre uma correlagdo
entre o conteudo que estd sendo abordado em sala de aula e a pratica experimental;
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» Confeccionar uma cartilha explicativa para os professores, ensinando-os como
preparar os indicadores caseiros de pH, de forma simples e rapida e de como aplica-
los em sala de aula.

3. METODOLOGIA

Visando uma melhor sistematizagdo metodologica, esta foi dividida em etapas:

1* etapa: Inicialmente foi feita uma revisdo bibliografica acerca do assunto foco do
projeto. Para uma melhor adaptagdao com os temas e conteudos a serem repassados para os alunos
da micro regido de Sao Raimundo Nonato.

2% etapa: Consistiu na coleta de cascas e sementes de plantas presentes na regido do
Parque Serra da Capivara. Estas foram coletadas, algumas em barracas no mercado central de Sdo
Raimundo Nonato e outras foram coletadas diretamente na caatinga. Na tabela abaixo seguem os
nomes das plantas que foram coletadas, com seus respectivos nomes cientificos e sua utiliza¢ao
como ervas medicinais:

NOME POPULAR NOME CIENTIFICO INDICADO PARA
Angico Piptadenia spp. E antibidtico natural, serve
para  tosse, anemia e
tuberculose
Banha de galinha Swartzia flaemengil Problemas no figado/ coluna
Baje de Coronha Acacia cf. farnesiana Hemorragia, ferimento, dor de

cabeca, derrame.

Catuaba Erythroxylum vacciniifolium | Melhorar a circulagao,
menstruacao desregulada.

Folha miuda Psychotria Sessilis Gripe, tosse

Imburana de cheiro Amburana cearensis Bronquite, gripe, digestao,
hepatite, diarreia.

Jatoba Hymenaea spp A casca de molho ¢
fortificante, serve para
anemia, dor de garganta e
bronquite.
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Marmeleiro Croton alagoensi A polpa e semente para tosse e
as folhas para asma e diarréia.

Pau de colher Tabernaemontana laeta

Quebra facao Croton gardnerianus. Ma digestao.

Quina-quina Rubidacea Coutarea hexandra | Casos de anemia,
convalescéncia, febres,
inflamagoes, infecgoes

urindrias € age como protetor
hepatico e antidiabético.

3% etapa: Apos a coleta foi feita a maceracdo das amostras de plantas, em seguida estas
foram aquecidas em agua destilada por quarenta minutos.

Figura 1: Amostras de plantas sendo aquecidas

E apods o resfriamento das mesmas, as amostras foram peneiradas e misturadas
(individualmente) com 4cido cloridrico (HCI) e 4cido sulfurico (H204) para analisar quais das
amostras poderia ser um indicador natural de pH.
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4* etapa: Elaboragdo de roteiros metodologicos de acordo com os conteudos da disciplina
de Quimica e em conformidade com os livros didaticos de Ciéncias. E de cartilhas explicativas,
que serdo entregues aos professores de Ciéncias das escolas parceiras, contendo informagdes
sobre a preparagao dos indicadores naturais de pH e sugestdes de como aplica-los em sala de
aula.

5% etapa: Apresentacdo dos experimentos de Quimica propostos, a partir do uso de
indicadores naturais de pH. E em cada intervencdo, serdo aplicados questionarios aos alunos e
professores, de modo a recolher dados que possam nortear o andamento do projeto.

E importante destacar que estas duas Gltimas etapas ainda serdo desenvolvidas, tendo em
vista que o projeto ainda esta sendo aplicado.

4. RESULTADOS

Depois das amostras terem sido misturas com acido cloridrico (HCl) e acido sulfurico
(H204), percebeu-se até agora que Acdcia cf. farnesiana conhecida como baje de coronha, pode
ser utilizada como indicador natural de pH.
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Figura 3: amostra da Acdcia cf. farnesiana, apos ter sido macerada e misturada com HCI e H204

Assim, com este indicador poderemos por em pratica os objetivos tragados no desenvolvimento
deste projeto.

Mediante a problemadtica referente a auséncia de laboratorios ou ao sucateamento destes
espacos improvisados, existentes nas escolas do nosso municipio, a aplicagdo deste indicador
natural em sala de aula se faz amplamente eficaz, pois com o uso do mesmo ¢ possivel amenizar
a dicotomia entre a teoria e pratica. Um dos pontos mais favoraveis de um indicador natural de
pH estd atrelado ao custo versus beneficio, pois além de poder ser aplicado em experimento
simples, os materiais utilizados para seu preparo, sdo encontrados facilmente em nossa regiao,
além de ter um baixo custo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da execu¢do, os alunos e os professores das escolas estaduais e municipais de Sao
Raimundo Nonato, terdo acesso a experimentacdo com materiais da propria regido por meio de
experimentos simples e de baixo custo, além de receberem um aporte tedrico/pratico sobre
diferentes temas relacionados a Quimica. Terdo também acesso a plantas presentes na area da
micro regido do Parque Nacional Serra da Capivara, conhecendo suas particularidades e seus
efeitos no combate e na preven¢ao de diversas doengas.
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Acreditamos que com a execugdo deste projeto de extensdo, iremos contribuir com
mudangas perante as concep¢des dos alunos em relacdo as atividades experimentais, tendo em
vista, que tais atividades, ndo sdo comuns no contexto educacional na nossa regiao.
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PRO-SPB - PROGRAMA DE EXTENSAO PARA FORMACAO DE AGENTES
Informar a categoria: PROEXT

Autor(es): Jorge Luis Cavalcanti Ramos, Jodo Carlos Sedraz Silva

Resumo: Este programa de extensdo tem como finalidade a promog¢do de atividades para
Formagao de Agentes para a Sustentabilidade do Software Publico Brasileiro, coordenadas pela
UNIVASF com o apoio de diversas institui¢des de Ensino Superior atuantes no Vale do Sao
Francisco. O programa estd estruturado em cinco ag¢des de extensdo articuladas de carater
multidisciplinar e integradas a atividades de pesquisa e de ensino.

1- Pesquisa sobre o uso de T.I. em prefeituras e 6rgdos municipais da regido de atuagdo da
UNIVASEF;

2 - Workshops para promogao e discussao de solugdes do portal do Software Publico Brasileiro;

3 - Oferta de Nucleo Tematico (componente curricular) para estimular a cultura do software livre
no meio

académico;

4 - Criacao de Célula Empreendedora do Software Publico Brasileiro.

5 - Cursos para agentes publicos sobre o uso de solugdes do Portal do Software Publico
Brasileiro.

Palavras-chave: Governo Eletronico, Transparéncia Publica, Software Livre, Software
Publico Brasileiro, Aplicativos
Cidadaos.

1. INTRODUCAO

Titulo: Formacdo de Agentes para Sustentabilidade do Software Publico
Brasileiro

Coordenador: Jorge Luis Cavalcanti Ramos / Docente

Tipo da Acao: Programa

Acgdes Vinculadas: Nao existem agdes vinculadas

Edital: PROEXT 2014

Faixa de Valor:

Instituicao: UNIVASF - Universidade Federal do Vale de Sao
Francisco
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Unidade Geral: CTEC - Campus Juazeiro

Unidade de Origem: CCOMP - Engenharia da Computacdo

Inicio Previsto: 01/01/2014

Término Previsto: 01/01/2015

Possui Recurso Financeiro: Sim

Gestor: Jorge Luis Cavalcanti Ramos / Docente

Orgdo Financeiro: Conta Unica

1.2 Detalhes da Proposta

Carga Horaria Total da Acao: 30720 horas

Justificativa da Carga Hordria: A carga horaria total das atividades programadas ¢ composta
por

15360 horas de atividade dos bolsistas ( 16 bolsistas x 80 horas/més

x 12 meses = 15360 horas) e 15360 horas de orientacdo dos

professores, técnicos administrativos e colaboradores externos ( 16

SIGProj - Pagina 2 de 45

[professores+técnicos administrativo+colaboradores| x 80 horas/més

x 12 meses = 15360 horas).

Periodicidade: Anual

A Acdo ¢ Curricular? Sim

Abrangéncia: Regional

Tem Limite de Vagas? Nao

Local de Realizagdo: As agdes previstas no programa serao realizadas no Vale do Sao

Francisco (Semi-Arido Nordestino) e contario com o apoio da

infraestrutura disponivel nos campi da Univasf (Ver item 1.6.8).

Periodo de Realizagdo: Inicio: 01 de janeiro de 2014 / Fim: 31 de dezembro de 2014.
Tem Inscri¢ao? NaoE imprescindivel a devida citacdo dos autores e anos das publicagdes
ao se fazer referéncia as suas ideias, direta e indiretamente.

2. OBJETIVOS

O objetivo geral desta proposta ¢ desenvolver a¢des coordenadas de ensino, pesquisa e extensao
centradas na formacao de agentes para sustentabilidade do Software Publico Brasileiro. A partir
desse objetivo geral pretende-se atingir os seguintes objetivos especificos:

- Fazer o diagnostico sobre o uso da tecnologia da Informagdo na area de gestdo publica nos
municipios

da regido de atuacao da UNIVASEF;

- Promover um aprofundamento a respeito do tema Software Publico Brasileiro;

- Divulgar e disseminar o acervo de solu¢des do Portal SPB;
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- Ofertar a componente curricular Nucleo Temadtico para imersao inicial dos discentes na
tematica,

- Empreender agdes colaborativas para promocao e fortalecimento do Software Publico
Brasileiro;

- Apresentar as oportunidades profissionais geradas pelo Software Publico Brasileiro;

- Proporcionar aos estudantes o contato com um ambiente profissional de desenvolvimento de
software;

- Capacitar estudantes e servidores publicos municipais para o uso e desenvolvimento de software
livre;

- Incrementar capital tecnologico-informacional para desenvolvimento do Portal do Software
Publico

Brasileiro;

- Fortalecer a politica institucional da Univasf de apoio do Software Publico Brasileiro

- Colaborar no processo de adogao dos softwares em institui¢des publicas.

3. METODOLOGIA

- PESQUISA SOBRE O USO DE T.I. EM ORGAOS MUNICIPAIS DA REGIAO DE
ATUACAO DA UNIVASF

Com o objetivo de fazer o diagnostico sobre o uso da tecnologia da Informagao na area de gestao
publica nos municipios da regido de atuacado da UNIVASEF, esta acdo consiste em uma pesquisa
em pesquisa de SIGProj - Pagina 13 de 45

campo a ser desenvolvidas a partir das seguintes etapas:

- Capacitagdo de estudantes para realizacdo da pesquisa;

- Selecao de 10 (dez) Municipios da regido do Vale do Sao Francisco;

- Defini¢ao da amostra;

- Elaboracao do roteiro e instrumentos de entrevistas;

- Realizagdo das entrevistas com gestores e servidores da area de T.I. nos municipios
selecionados;

- Descri¢ao dos dados;

- Analise e interpretagao dos dados coletados.

Esta acdo serd desenvolvida por estudantes sob a orientagdo e acompanhamento de professores
envolvidos no programa. Mais proximos da realidade vivenciada pelos municipios, os estudantes
e professores poderdo tomar consciéncia das dificuldades enfrentadas naqueles locais e das
oportunidades efetivas para colaborar com a melhoria dos servigos publicos da regido.

- WORKSHOPS SOBRE SOFTWARE PUBLICO BRASILEIRO

Para promover um aprofundamento a respeito do tema Software Publico Brasileiro serao
realizados 03 (trés) Workshops com a participacdo de especialistas da area. Estes eventos
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acontecerao no Campus da UNIVASF e apoiarao o planejamento continuo das a¢des previstas no
programa.

No primeiro Workshop serdo relacionadas e discutidas as politicas de governo na area de
Software Publico e a demanda potencial na regido de atuacdo da UNIVASEF.

Em um segundo momento, apds a realizagdo da ag¢do “Pesquisa sobre o uso de Tecnologia da
Informacdo em drgdos municipais da regido de atuacdo da UNIVASF”, serdo apresentados os
dados coletados pelo projeto e tragadas estratégias de intervencdo por meio das outras agoes
planejadas no programa. Assim, além de uma oportunidade para avaliacdo das ja atividades
desenvolvidas este Workshop ira colaborar para o planejamento refinado dos cursos, ntcleo
tematico e células empreendedoras.

Por fim, sera promovido um Workshop para avaliacdo das acdes desenvolvidas em 2014 e
elaboracao de estratégias para continuidade do programa.

Cada Workshop terd uma carga horaria de 08 (oito) horas e contara com a participacao de
representantes do Portal do Software Publico Brasileiro, equipe executora desta proposta,
gestores municipais da area de Tecnologia da Informacdo e estudantes. A partir das palestras e
discussodes, ao final de cada evento, serd produzido um relatério de avaliagdo das atividades
desenvolvidas e sintese das recomendagdes para as acdes a serem realizadas.

4. RESULTADOS
Com o objetivo de fazer o diagnostico sobre o uso da tecnologia da Informagdo na area de gestao
publica nos municipios da regido de atuagdo da UNIVASF, esta a¢do consiste em uma pesquisa
de campo.
Esta acdo serd desenvolvida por estudantes sob a orientacdo ¢ acompanhamento de professores
envolvidos no programa. Mais proximos da realidade vivenciada pelos municipios, os estudantes
e professores poderdo tomar consciéncia das dificuldades enfrentadas naqueles locais e das
oportunidades efetivas para colaborar com a melhoria dos servigos publicos da regido. A pesquisa
sera desenvolvida a partir das seguintes etapas:

o (Capacitagdo de estudantes para realizacao da pesquisa;

e Selecao de 10 (dez) Municipios da regido do Vale do Sao Francisco;

e Definicao da amostra;

o Elaboracao do roteiro e instrumentos de entrevistas;

e Realizacdo das entrevistas com gestores e servidores da area de T.I. nos municipios

selecionados;
e Descri¢ao dos dados;
e Andlise e interpreta¢do dos dados coletados.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Em consonancia com o principio constitucional da indissociabilidade do Ensino, Pesquisa e
Extensdo, a Universidade Federal do Vale do Sao Francisco institui em todos os seus cursos de
graduacao a componente curricular Nucleo Tematico - NT.
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O NT ¢ um projeto multidisciplinar obrigatorio de 120 (cento e vinte) horas tedrico/pratica
presente na matriz curricular de todos os cursos da Univasf que visa o estudo, a pesquisa e a
aplicacdo de conhecimentos integrados, voltados para o encaminhamento e a solucdo de questoes
socioeconOmicas, ambientais, culturais cientificas ou tecnoldgicas. Segundo as normas
académicas , os alunos podem escolher dentre os diferentes Nucleos Tematicos ofertado pela
universidade, aquele que mais o seduz, independente do curso ou campus.

Na pratica, sob a orientacdo de professores integrantes do NT, os alunos identificam
situagdes que despertam seu interesse de estudo, elaboram um projeto de pesquisa, discutem a
tematica em sala de aula, e levam um retorno para a comunidade.

No PROGRAMA DE FORMACAO DE AGENTES PARA A SUSTENTABILIDADE DO
SOFTWARE PUBLICO BRASILEIRO o Nucleo Tematico representard a estratégia para
conexdao das diversas acgdes programadas e construcdo de uma visdo multidisciplinar nos
professores e estudante, com objetivo de integrar os pilares da universidade brasileira - ensino,
pesquisa e extensao.
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Reflex6es Sobre a Participac¢ao da Univasf no Programa de Coleta Seletiva do
Municipio de Petrolina — PE

BIA FACEPE 2014-2015

Ismaivio Silva Pereira de Aguiar
Fernando Macena da Silva
Liliane Caraciolo Ferreira
Resumo:

O objetivo desse trabalho ¢ apresentar reflexdes sobre a participacdo da UNIVASF no programa
de implantacdo de Coleta Seletiva no Municipio de Petrolina-PE desenvolvido pela Prefeitura
Municipal em parceria com a ONG Ecovale. Trata-se, portanto, da analise de um Projeto de
Extensdo Universitaria que iniciou em 2012 através do processo seletivo do Edital 01/2012 da
Pro-Reitoria de Extensdo —PROEX da Universidade Federal do Vale do Sado Francisco-
UNIVASF, tendo em vista o Programa Institucional de Bolsa de Extensdao — PIBEX 2013-2014.
Nessa perspectiva, também foi incorporado o Programa de Bolsa de Iniciagdo Académica da
Fundagao de Amparo a Ciéncia e Tecnologia do Estado de Pernambuco — BIA/FACEPE.

Palavras-chave: Extensao Universitaria. Coleta Seletiva. Petrolina-PE.

1. INTRODUCAO

A necessidade da coleta seletiva surge em fungdo dos diversificados impactos ambientais
agravados pelo aumento do destino final inadequado dos residuos s6lidos urbanos (RSU), que sao
resultados da atividade didria do homem, principalmente do seu consumo desenfreado. Coleta
seletiva representa um grande mecanismo de combate a degradagdao do meio ambiente. Sendo
definida segundo Rocha (2012, p.141), como “um sistema de recolhimento de materiais
reciclaveis tais como papéis, plasticos, vidros, metais e “organicos”, previamente separados na
fonte geradora”, junto ao mecanismo de reciclagem, permite a diminuicdo da quantidade de lixo
gerado, reaproveitamento de matéria prima para geracdo de novos produtos € uma forma de
geracdo de renda. Além disso, contribui na reducdo de residuos descartados de forma inadequada.
Consideradas formas sustentaveis veem contribuindo para o aumento da vida util dos aterros e
ajudando a eliminar os lixdes. (Rocha, 2012; Albertin, et al. 2011).

Hoje a coleta seletiva em Petrolina, cidade localizada na regido sertaneja do estado de
Pernambuco, ¢ realizada pela parceria entre a Prefeitura Municipal e a Organizacdo nao
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Governamental (ONG) EcoVale. Mesmo sendo de tamanha importincia o programa ainda
cumpre etapa piloto e atinge na cidade apenas condominios, escolas, universidades, empresas e
outros 6rgaos publicos deixando a maioria da cidade descoberta do programa de implantagao.
(Gomes, et al. 2013).

Trabalhos académicos fundamentados no modelo desenvolvimentista informam resultados da
implantagdo da fruticultura irrigada em Petrolina através de indicadores de melhorias, tais como,
crescimento econdmico, renda, consumo e exportacdo. (SOBEL e ORTEGA, 2007, p. 5)
Segundo Abramovay (2012, p. 12), o mercado ¢ uma estrutura social que precisa urgentemente
incorporar valores ambientais e éticos. Para esse autor, “o elemento que propicia a organizacio
desse tipo de mercado (ético e com valores ambientais) ¢ a cooperagdo proporcionada por novas
estruturas comunicacionais.”

2. OBJETIVOS GERAIS

Na perspectiva geral do projeto, o objetivo ¢ participar do Programa de Implantagao da Coleta
Seletiva no municipio de Petrolina realizada pela parceria entre a Prefeitura Municipal e a ONG
EcoVale, em outras palavras, tornar-se um ator no enfrentamento dos desafios quando o tema ¢ a
questdo ambientalista.

Especificamente, participar do Projeto de Coleta de Oleo de Fritura na perspectiva de

construir parceria com o setor empresarial do ramo alimenticio, tendo em vista o
desenvolvimento de valores ambientais e €ticos na perspectiva da 16gica capitalista de producao.

3. METODOLOGIA

Quanto aos procedimentos para execugao do projeto de extensao, realizou-se o contato com o0s
coordenadores do programa de implantagcdo da coleta seletiva em Petrolina-PE, tendo em vista a
construgdo de relacionamento entre os atores que coordenam e executam o Programa de
implantacdo. Isso implica em pesquisa-acdo, ou seja, quando os dados do trabalho sdo fornecidos
por pessoas, que de forma proativa “desempenham um papel ativo na realidade dos dados
observados.” (PRODANOV, 2013, p. 66)

Para Prodanov (op. cit., p. 65):

A pesquisa-a¢do acontece quando hd interesse coletivo na resolu¢do de um problema ou
suprimento de uma necessidade [...] Pesquisadores e pesquisados podem se engajar em pesquisas
bibliograficas, experimentos etc., interagindo em fungdo de um resultado esperado.

A vivéncia com o Programa da Prefeitura Municipal oportunizou a constru¢ao de relacionamento com
outros atores sociais, tais como, associacdes e cooperativas de catadores e os desafios organizacionais da
geragdo de renda, SEBRAE, COMPESA, empresas de reciclagem, SENAI, SESC, IF em uma complexa
rede social.

Na perspectiva de constru¢do de conhecimento foram utilizados os instrumentos de entrevista,
questionario, reunides, participagdo na coleta de dleo de fritura e conversas com os coordenadores das
cooperativas e associacdes. Houve, também, a visita as empresas de reciclagem.

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 335

Volume 3, nimero 1 - Edi¢do especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensdao UNIVASF - 2014


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10
mmeam e ANOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917.
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

Especificamente, o Projeto de Coleta Seletiva de Oleo para o setor empresarial mostrou-se de dificil
operacionalizagdo, pois o setor de cosméticos determinou o recolhimento de 3 toneladas de oleo de
frituras para iniciar. Isso pode ser entendido como producdo em escala, que exige alto nivel tecnologico.
Essa estrutura nio € condizente com o que o Programa disponibiliza. Nessa perspectiva, o projeto passou
a demandar nova organizagado para atender a demanda das cooperativas e associacdes.

4. RESULTADOS

Entre as metas alcangadas pela parceria estdo a divulgacdo do projeto em escolas publicas,
e a criagao de um website para a divulgacdo das agdes ligadas ao projeto, a criagdo de cartazes
com o objetivo de aumentar a visibilidade das organizagdes que coletam o 6leo de cozinha, além
da criagao da rede social do projeto resultando em mais de 100 inscritos € em mais de 800
pessoas atingidas.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A parceira da UNIVASF com o Programa de Coleta Seletiva mostrou-se promissora. A
multidisciplinaridade da tematica ambiental propicia ampla constru¢do de conhecimento
corroborando com a proposicdo de atividade de extensdo universitaria. Nessa perspectiva, pode-
se pensar em melhoria na renda dos catadores de lixo e novos processos de produgdo de produtos
reciclados com o 6leo de fritura.
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RESULTADOS DO PROJETO CARROCEIRO NA FEIRA DA AREIA BRANCA EM 2014.
Categoria: PIBEX

Juliana Siqueira Magalhies de Oliveiral; Marion Venancio Gomes dos Santosz, Nadia Silva
Xavierz; Marcelo Domingues Faria3; Adriana Gradela®

Resumo

Na feira da Areia Branca em Petrolina-PE avaliou-se o perfil socioecondmico dos
carroceiros; acesso prévio a assisténcia veterindria; indice de conscientiza¢do da importancia da
vacinacdo antirrdbica e o tipo de equideo de tracdo utilizado (sexo, espécie e idade), bem como a
presenca de infestacdo parasitdria nos mesmos. Dos carroceiros 31,8% (07/22) eram analfabetos;
36,4% (08/22) tinham o ensino fundamental 1 incompleto; 22,7% (05/22) o ensino fundamental 1
completo; 4,5% (01/22) o ensino fundamental 2 incompleto e 4,5% (01/22) o ensino fundamental 2
completo e 31,8% (07/22) recebiam menos de um saldrio minimo, 45,4 (10/22) um saldrio minimo e
22,7% (05/22) mais de um saldrio minimo. Apenas 4,5%, (01/22) dos carroceiros declararam ter
recebido assisténcia veterindria prévia, sendo esta do Projeto Carroceiro. Dos animais 59,1%
(13/22) eram machos e 40,9% (09/22) fémeas; 22,7% (05/20) equinos, 50% (11/22) asininos e
27,3% (08/22) muares e 27,3% (06/22) tinham de 0-4 anos; 27,3% (06/22) de 5 a 10 anos; 27,3%
(06/22) de 11 a 15 anos; 4,5% (01/22) 16 ou mais anos e 13,6% (03/22) ndo permitiram a avaliacio
da idade. Infestacdo parasitdria foi observada em 45,4% (10/22) dos animais e o indice de
conscientizacdo da importdncia da vacinac¢do antirrdbica foi de 13,6% (03/22). Conclui-se que a
maioria dos carroceiros tem baixo nivel socioecondmico que influencia diretamente sua
remuneracdo, acesso a assisténcia veterindria e conscientizacdo da importincia da vacinagdo. Os
carroceiros utilizam principalmente asininos, machos e com idade até 10 anos.

Palavras-chave: Equideos. Trag¢do. Raiva. Estrongilos.

1. INTRODUCAO

Assim como muitos centros urbanos, Petrolina possui ma distribuicio da sua renda per-capita e,
por causa disso, uma boa parte sua populacdo vive em condi¢cdes menos favordveis e trabalha como
carroceiro, seja transportando frete; reciclaveis; entulhos de obras domésticas e limpeza de jardins e
utensilios descartados (PALHARES et al., 2005), alimentos e pessoas. Além destas tarefas, os
carroceiros desempenham um papel importante na saide publica, pois os equideos podem se tornar
disseminadores de doencas ao homem (zoonoses) e a outros equideos de populacdes controladas.

O baixo nivel socioecondmico pode ser um entrave ao acesso a informagao sobre manejo e bem-
estar animal, pois impossibilita 0 acesso a assisténcia veterinaria. Consequentemente, 0s animais Sao
submetidos a condicdes ambientais precdrias, trabalho intenso e desnutricdo. Todos esses fatores
comprometem sobremaneira sua saide e bem-estar aumentando a susceptibilidade as doencas,
principalmente a infestacdo vermindtica.

Por sua importancia econdmica para muitas familias e alto risco para a saide humana e de
equideos de populacdes controladas atengdo especial deve ser dada ao controle da raiva, principalmente
através da prevencdo, seja por vacinas, controle dos transmissores ou através da educacdo e
conscientizacdo das pessoas que convivem com 0S animais.
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2. OBJETIVOS

Este estudo objetivou avaliar o perfil socioecondmico; o acesso prévio a assisténcia veterinaria e
o indice de conscientizacdo da importincia da vacinag@o antirrdbica de carroceiros da feira da Areia
Branca no municipio de Petrolina-PE avaliando também o tipo de equideo de trag¢do utilizado (sexo,
espécie e idade) e a presenca de infestacdo parasitdria nos mesmos.

3. METODOLOGIA

Este estudo foi realizado em feiras livres no municipio de Petrolina/PE (9°23°41,06” S e
40°30°34” O), durante visitas mensais (I1x/més) no periodo de fevereiro a setembro de 2014. Os
carroceiros (N= 22) eram convidados a responder a um questiondrio previamente elaborado para avaliar
seu perfil socioecondmico (grau de escolaridade e renda mensal) e acesso prévio a assisténcia
veterinaria. Avaliou-se também o tipo de animal (sexo, espécie e idade) utilizado para tracdo das
carrogas. Em seguida os equideos (N= 22), a partir de quatro meses de idade, recebiam 2 ml de vacina
antirrdbica (LaboVet®, Brasil), via IM, e trinta dias apds, a dose de reforco. Na sequéncia os animais
recebiam antihelmintico (Equitrat Gold ) e 500 g de mistura mineral para equideos. A conscientizacio
da importincia da vacinag@o foi estimada pela porcentagem do retorno para aplicacdo da dose de
reforco da vacina.

A revis@o dos questiondrios, tabulacdo e codificacdo das questdes foram realizadas no
programa EXCEL 2010 e os valores encontrados transformados em porcentagens.

4. RESULTADOS

No periodo de estudo foram realizadas sete visitas a feira da Areia Branca, as quais
ocorreram nos dias 23.02.2014; 23.03.2014; 04.05.2014; 25.05.2014; 15.06.2014; 24.08.2014 ¢
28.09.2014. Nestas visitas foram entrevistados 22 carroceiros, sendo 18,2% (04/22) no dia
23.03.2014; 22,7% (05/22) no dia 04.05.2014; 22,7% (05/22) no dia 25.05.2014; 27,3% (06/22) no
dia 15/06/2013; 9,1 % (02/22) no dia 24.08.2014 ¢ 9,1 % (02/22) no dia 28.09.2014.

Dos carroceiros entrevistados, 31,8% (07/22) eram analfabetos; 36,4% (08/22) tinham o ensino
fundamental 1 incompleto; 22,7% (05/22) o ensino fundamental 1 completo; 4,5% (01/22) o ensino
fundamental 2 incompleto e 4,5% (01/22) o ensino fundamental 2 completo. Quanto a renda mensal,
31,8% (07/22) recebiam menos de um salario minimo, 45,4 (10/22) um salario minimo e 22,7% (05/22)
mais de um saldrio minimo. Quanto ao tipo de trabalho 100,0% (20/20) declarou ser trabalhador
informal e proprietario da carroga e do animal. Isto estd de acordo com Cacciamali (2000) na descri¢cio
do setor informal, onde ha direito de posse dos instrumentos de trabalho e o homem executa e
simultaneamente administra. Apenas 4,5%, (01/22) dos carroceiros declararam ter recebido assisténcia
veterindria prévia, sendo esta do préprio Projeto Carroceiro.

Dos animais 59,1% (13/22) eram machos e 40,9% (09/22) fémeas. Quanto as espécies 22,7%
(05/20) eram equinos, 50% (11/22) asininos e 27,3% (08/22) muares. Segundo a categoria de idade
27,3% (06/22) tinham de 0-4 anos; 27,3% (06/22) de 5 a 10 anos; 27,3% (06/22) de 11 a 15 anos; 4,5%
(01/22) 16 ou mais anos e 13,6% (03/22) ndo permitiram avaliar a idade através da denti¢do. Infestacao
parasitdria por grande estrongilos foi observada em 45,4% (10/22) dos animais.

Embora a vacinagio antirrdbica de equideos néo seja obrigatoria, a adesdo dos proprietarios foi
considerada fundamental dada sua importancia e também porque, embora a cobertura vacinal canina no
estado seja satisfatdria, o monitoramento de circulagio viral ainda € insuficiente, havendo municipios
silenciosos (MINISTERIO DA SAUDE, 2006). Assim, 100,0% (22/22) dos animais atendidos
receberam a primeira dose de vacina antirrdbica e apenas 13,6% (03/22) a dose de reforco.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a maioria dos carroceiros tem baixo nivel socioecondmico que influencia
diretamente sua remuneracio, acesso a assisténcia veterindria e conscientizacdo da importancia da
vacinacdo. Os carroceiros utilizam principalmente asininos, machos e com idade até 10 anos.
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"Saude e Educacio: O uso de metodologias ludicas no ensino e na promocio
da saude"

Informar a categoria: PIBEX

Autor(es): MARIA GABRIELA SILVA MOURATO!, BRAZ JOSE DO NASCIMENTO
JUNIOR!, ICARO GUSTAVO COSTA CARDOSO SILVA!, ISABELLA CRISTINA
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1 UNIVASF — Universidades Federal do Vale do Sao Francisco.

Resumo:

Com esse projeto de extensdo, foi-se utilizado técnicas de artes cénicas, literatura popular e
musicas educacionais, aplicadas ao desenvolver das disciplinas de Morfologia, Fisiologia e
Fitoterapia, que contribuem para o ensino-aprendizagem de forma ludica e estimulante aos
alunos, onde a aprendizagem ocorre através da acdo e da relagdo com a vida de cada individuo.
Esse trabalho surge como uma estratégia diferente da tradicional, privilegiando a vivéncia que
envolve o pensamento, o sentimento, a agdo, tendo resultados que podem permanecer com o0s
alunos por um grande tempo, pois o0 mundo contemporaneo exige mais agilidade, criatividade,
rapidez de pensamento, discurso persuasivo e adequacgdo de estilo, o que impde a escola algo
novo: levar o aluno a apropriar-se dos escritos para agir na vida. A interacdo feita com outras
instituicdes de ensino da regido tem grande importancia no desenvolvimento do aprendizado
desses educandos, pois, entende-se a importancia do didlogo e da parceria interinstitucional na
boa formagdo académica, competentes profissionalmente, mas também com uma olhar
abrangente, comparativo e reflexivo da sociedade.

Palavras-chave: Aprendizagem, Interinstitucional, Ensino, Ludico.

1. INTRODUCAO

A extensdo universitaria € o processo educativo que articula o ensino e a pesquisa de
forma indissociavel e viabiliza a relacdo transformadora entre universidade ¢ a sociedade. A
extensdo ¢ uma via de mao dupla com transito assegurado a comunidade académica, que

encontrard na sociedade a oportunidade da elabora¢do da praxis de um conhecimento académico.
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No retorno a universidade, docentes e discentes terdo um aprendizado que submetido a reflexdo
tedrica, seria acrescido aquele conhecimento. Este fluxo, que estabelece a troca de saberes
sistematizado académico e popular, terd como consequéncia a mudanca de conhecimento
académico e a participagao efetiva da comunidade na atencao da universidade (FORUM, 1999).

O Psicodrama pedagogico (MORENO, 1975) propde improvisagdes a partir de situacdes
traumaticas das relacdes do homem consigo mesmo ou com um grupo (Sociodrama) para o
desenvolvimento da espontaneidade, criatividade, auto-avaliagio e até cura dos traumas. E um
método didatico que garante a aquisicdo do conhecimento no plano intuitivo e intelectual,
permitindo o manejo do grupo como unidade.

Surge como uma estratégia diferente da tradicional, privilegiando a vivéncia que envolve o
pensamento, o sentimento, a acdo, tendo resultados que podem permanecer com os alunos por um
grande tempo. Nega a repeti¢do de conteudos, e solicita a aprendizagem de agdes, que vai se
adquirindo pela experiéncia. A aprendizagem ocorre através da acdo e da relacdo com a vida de
cada individuo (DATNER, 1999). E a arte de perguntar, de situar o aluno diante de um problema
a ser resolvido para que ele encontre a resposta adequada. Segundo o autor, o método permite ao
professor testar numa situacdo viva ou real, a validade do conhecimento que foi incorporado
através da rotina educativa, das aulas expositivas, dialogadas e trabalhos em grupos (ROMANA,
1996).

O trabalho no psicodrama pedagogico baseia-se no que o grupo sabe, percebe ou sente a
respeito das coisas ou do que ocorre com ele. A partir do que ¢ trazido pelo grupo, inicia-se o
processo de reflexdo e, junto com o grupo, chega-se a conceituacdo desejada ao ponto comum
que ¢ o novo conhecimento construido. Com toda riqueza dessa nova construcao, estimulam-se as
producdes criativas e espontaneas, integrando o conhecimento ao que ocorre no momento da
criagdo. Favorece a participacdo e a expressdao de sentimentos, permite a interagdo, assimilagdo e

compartilhamento das experiéncias na elaborag@o coletiva do conhecimento. Com isso, podemos

EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 341

Volume 3, nimero 1 - Edi¢ao especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10

mamcam i A OS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO — PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

ir revelando o desconhecido e o conhecido como se pela primeira vez estivéssemos vivenciando
(FERNANDES, 2009).

Nesse sentido, a filosofia do psicodrama pedagodgico se parece com a afirmagao de Freire
Paulo Freire (2002): ”Ensinar ndo ¢ transmitir conhecimento, mas criar as possibilidades para a
sua producdo. Para que o ato de ensinar se constitua como tal ¢ preciso que o ato de aprender seja
precedido do, ou concomitantemente ao, ato de aprender o conteudo ou objeto cognoscivel, com
que o educando se torna produtor também do conhecimento que lhe foi ensinado. E neste
movimento dialético que ensinar e aprender vao-se tornando conhecer e reconhecer. O educando
vai conhecendo o ainda ndo conhecido e o educador, reconhecendo o antes sabido”. A educacdo
problematizadora estd fundamentada na criatividade e estimula uma acdo e uma reflexdo
verdadeiras sobre a realidade, respondendo assim a votagdo dos homens que ndo sdao ser
auténticos sendo quando ndo se comprometem na procura e transformacao criadoras. O educando
pratica e fixa as solu¢des que o grupo encontrou como sendo as mais vidveis e aplicaveis.
Aprende a generalizar o aprendido para utilizagdo em situagdes diferentes e a discriminar em que
circunstancias nao sao possiveis ou convenientes a sua aplicacdo (FREIRE, 2002).

O teatro popular, as musicas educativas e a literatura de cordel sdo ferramentas
importantes na educacdo e podem ser incorporados na filosofia do psicodrama pedagogico. Essas
trés formas de expressao sdao estimulantes, buscam a criatividade e servem para testar o nivel de
conhecimento dos alunos em relacio a um determinado conteido ministrado pelo educador.
Muito se sabe a respeito da importancia do Teatro na Educag¢do em todos os campos de atuagao.
Os principios pedagoégicos do Teatro tragam relacdes claras entre Teatro e educagdo,
considerando essa arte como uma forma humana de expressdo, a semidtica e a cultura
(CAVASSIN, 2008).

Para Koellreutter (1994) a musica ¢ um meio de comunicagdo, que se serve de uma
linguagem, pode-se concluir que uma contribui¢do para a tomada de consciéncia do novo, ou do

desconhecido, seja uma das mais importantes, se ndo sua mais importante fungao. Para Modell
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(2009) a musica tem uma fun¢do holistica em sala de aula, no sentido de amenizar os fatores
estressantes dentro e fora da academia. Pode ser usada para proporcionar aos estudantes uma
experiéncia participativa, cooperativa, ajudando-os a regatar o equilibrio € o bem estar
emocional. Esse autor realizou dois estudos piloto com musicos convidados (Educador de Jazz e
Pianista e vocalista). Os alunos assistiam a execugdo desses musicos que além das apresentagoes,
fizeram perguntas sobre qual a importancia da musica na vida deles. As sessdes ocorreram antes
dos académicos se submeterem as provas de avaliacdo. Foi comprovado um melhor desempenho
daqueles que participaram das sessoes.

A Literatura de Cordel faz parte do romanceiro popular do Nordeste e teve sua origem nos
romances portugueses em versos, 0s quais surgiram em sua expressao oral, sendo depois
passados para a escrita. Foi nessa regido, local de menor letramento e de acesso mais dificil a
imprensa, que o Cordel, essas narrativas em versos impressas em papel simples e penduradas
num barbante, conhecido como cordel, encontrou terreno mais fértil para se propagar (GALVAO,
2001).

A cada dia que passa, o mundo contemporaneo exige mais agilidade, criatividade, rapidez
de pensamento, discurso persuasivo e adequacdo de estilo, o que impde a escola algo novo: levar
o aluno a apropriar-se dos escritos para agir na vida (ROJO, 2006). Nesse contexto, ALVES
(2008) afirma que a diversidade dos géneros textuais ganha forca em sala de aula, pois vai
colocar o aluno em contato com uma gama de opg¢des textuais, as quais, consequentemente,
fornecerdo diversas visdes de mundo. E justamente a partir desse momento que se torna possivel
desenvolver o senso critico do aluno, levando-o a perceber ndo sé a sua posi¢do no mundo como
também a posi¢ao do outro, representada nos diversos contextos sociais. O contato com a
Literatura de Cordel pode ser capaz de proporcionar aos alunos uma ampliacao de sua capacidade
de enxergar as diversidades sociais, politicas, econdmicas e culturais de nosso pais,

principalmente na regido Nordeste, palco de tantas disparidades.
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O folheto de cordel em sala de aula ndo pode ser resumido a uma simples leitura dos textos
ou até mesmo a uma producdo de cordel. Esse trabalho deve ir mais longe, procurando sempre
estabelecer relagdes entre o que esta escrito e a realidade de nosso pais, levando o aluno a pensar
o seu lugar no mundo e o daqueles que produzem, consomem e apreciam a Literatura de Cordel.
Isso significa dizer que devemos parar de fingir uma pratica social de intera¢do para comegarmos
a vivé-la em sua esséncia (Alves, 2008).

A contextualizacdo dos conhecimentos ¢ uma das condigdes mais importantes na
constru¢do de uma cidadania verdadeira. Uma educagdo deslocada da realidade local ndo pode
contribuir na qualificacdo profissional para o desenvolvimento do semidrido nordestino. Sem
conhecermos a cultura e o lugar onde moramos, perdemos as referéncias importantes na
compreensao € na construgdo de conhecimentos pertinentes.

A interagdo com outras instituicdes de ensino da regido ¢ muito importante no
desenvolvimento do aprendizado desses educandos, pois, entende-se a importancia do didlogo e
da parceria interinstitucional na boa formagao académica, competentes profissionalmente, mas
também com uma olhar abrangente, comparativo e reflexivo da sociedade.

Essa forma de trocar conhecimentos deve existir entre a universidade e a comunidade na
qual esta inserida. E uma espécie de ponte permanente entre a universidade e os diversos setores
da sociedade. Funciona como uma via de duas maos, em que a Universidade leva conhecimentos
e/ou assisténcia a comunidade, e recebe dela influxos positivos como retroalimentacao tais como
suas reais necessidades, seus anseios, aspiragdes e também aprendendo com o saber dessas
comunidades. Ocorre, na realidade uma troca de conhecimentos, em que a universidade também
aprende com a propria comunidade sobre os valores e a cultura dessa comunidade. Assim, a
universidade pode planejar e executar as atividades de extensao respeitando e nao violando esses
valores e cultura. A universidade, através da Extensdo, influencia e também ¢ influenciada pela
comunidade, ou seja, possibilita uma troca de valores entre a universidade e o meio (SILVA,

1996).
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O Programa Satde na Escola - PSE instituido pelo Decreto Presidencial n® 6.286/2007,
surgiu como uma politica intersetorial entre os Ministérios da Saide e da Educacdo, na
perspectiva da atencdo integral (prevencdo, promocdo e aten¢do) a saude de criangas,
adolescentes e jovens do ensino publico basico, no ambito das escolas e unidades basicas de
saude, realizadas pelas Equipes de Satde e educagdo de forma integrada. A escola ¢ um espaco
social importante para constru¢dao de uma sociedade democratica. Logo, as criancas, adolescentes
e jovens devem participar das decisdes que ocorrem no cotidiano da escola, como por exemplo,
na elaboracdo de um plano de acdo em saude, que pode ser incluido no Projeto Politico-
Pedagdgico das escolas. As acdes estratégicas para a promogao da satide na escola sdo: Agoes de
Promog¢ao da Saude e Prevencao de doencas e agravos; Promocdo da Alimentagdo Saudavel;
Promogao da atividade fisica; Educacdo para a saude sexual e reprodutiva; Preven¢ao ao uso do
alcool, tabaco e outras drogas (BRASIL, 2012).

O processo de mediagdo pedagogica entre o professor universitario e seus alunos ¢ muito
importante na formagao inicial do profissional em satde. Pois, a postura do docente pode
influenciar a futuras atuagdes no exercicio desses profissionais. Isso porque o formador tem uma
preocupacgdo em sistematizar os conceitos de sua disciplina, articulando-os com conhecimentos
construidos cotidianamente pelos alunos, utilizando-se de recursos pedagdgicos variados e o
importante papel que professores universitarios de disciplinas cientificas especificas podem ter na
formagdo profissional inicial, servindo com exemplo a ser seguido (ARRUDA SILVA;
SCHNETZLER, 2006).

O uso das artes cénicas, musicas, literatura de cordel ou qualquer outro recurso ludico,
pode estimular o aluno no aprendizado das disciplinas de anatomia, embriologia, histologia,
biologia celular e fisiologia de forma agradavel e mnemonica. Além do mais, pedagogias ativas
induzem os alunos a criatividade, a autonomia, a cooperacdo e a socializacdo que sdo

indispensaveis ao bom desempenho de qualquer profissional.
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2. OBJETIVOS

e Promover a Saude e Contextualizar o Ensino de Morfologia, Fisiologia e Fitoterapia no

Semidrido através do Psicodrama Pedagogico, Musicas Educativas e Literatura de Cordel.

3. METODOLOGIA

Durante a primeira etapa do projeto, houve a divulgacdo do mesmo para que os alunos
que se interessassem em participar do mesmo de forma voluntaria pudessem se candidatar e ser
selecionados. Esta selecdo foi feita por meio de questionario e entrevista, onde como condigdes
para a participacdo era necessario ter pagado no minimo uma das matérias que eram Morfologia I
e II, Fisiologia e Biofisica, que sdo de ciclo basico do curso de Farmacia, e Fitoterapia, que
corresponde a uma disciplina do ciclo profissional do curso de farmacia.

Ap6s a selecdo houve uma reunido com todos os alunos selecionados para falar sobre o
projeto, seu desenvolvimento e seus objetivos, na qual foi também marcado o proximo encontro
que seria o inicio da capacitacdo que foi dada em trés etapas, uma oficina de cada metodologia
ludica que sera utilizada durante o decorrer do projeto.

A primeira oficina foi de musica, ministrada pelo professor Braz José do Nascimento
Junior, na qual ele falou sobre musica e suas partes fundamentais, sobre a forma de producio de
parddias, e a harmonia necessaria para cantar em grupo. Os alunos foram divididos em dois
grupos e cantaram e tocaram musicas ja conhecidas e parddias criadas durante a oficina.

A segunda oficina desenvolvida foi a de Cordel, ministrada pela aluna Rosa Maria Gomes
de Sousa, ela falou sobre o histérico do movimento e os tipos de cordéis, rimas e métrica. Para
introduzir os participantes no mundo dos cordéis fez atividades para desenvolver a percepgdo por
rimas além de ao final separar os alunos em grupos para produgdo de cordéis. Apos essa oficina
foi solicitado aos alunos que produzissem cordé€is sobre fitoterapia, que foram entregues a

orientadora na reunido subsequente.
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A terceira oficina foi a de Teatro, ministrada pela atriz Cris Crispim, na qual foi tratada a
postura no palco, a forma do olhar ao desenvolver do personagem e a evolu¢cdo do mesmo. Foram
feitos exercicios para desinibir a turma, e aprender o posicionamento de palco.

Dada esta parte introdutéria, foi feita uma visita as escolas onde foi apresentado o
objetivo do projeto. Nesta ocasido foi decidido junto a gestdo escolar o tema a ser abordado que ¢
Sexualidade, gravidez na adolescéncia e DST's.

Apds isso foram confeccionadas questdes para ser usadas no Pré e Pds-teste, feitas com a
colaboracdo dos alunos. Foram produzidos mais cordéis, além de didlogos curtos e parddias
sobre o tema, juntou-se a isso uma pega teatral elaborada pelo grupo.

Obedecendo aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos conforme Resolugio
n°. 466/2012 do Conselho Nacional de Saude o projeto foi enviados ao comité de ética da
UNIVASF e obteve carta de aprovagdo encontrando-se registrado sob o n° 0002/180814
CEDEP/UNIVASEF.

Apds a aprovacgao pelo CEDEP foi feito o primeiro contato com os alunos de duas turmas
de primeiro ano da escola Estadual Paes Barreto, eles foram esclarecidos sobre o objetivo do
projeto e receberam o TCLE para ser assinado pelos pais visto que eram menores de idade.

Em uma das turmas foi realizada uma aula expositiva tradicional, antes e apos a aula os
alunos responderam ao pré e pos teste, respectivamente. A segunda turma envolvida respondeu
ao pré-teste e assistiu a pega teatral que abordava os mesmos assuntos ministrados a outra turma
por meio de aula tradicional e também respondeu ao pos-teste ao final da apresentacao.

Apos a aplicagdo dos testes, eles foram corrigidos, langados no Excel e foram feitos os

calculos necessarios para a apresentagao dos resultados.
4. RESULTADOS

1° Grupo de alunos:
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Haviam 22 alunos nesse grupo, isso significa que os limites da evolu¢do sdo de -22 a 22

(ou seja, se antes todos tivessem acertado uma questdo e depois eles erram essa mesma questao
entdo a ‘evolugdo’ seria igual a -22 (100% de regressdo); em contra partida, se antes todos
tivessem errado uma mesma questao e depois todos eles acertassem essa mesma questao entdo a
evolugdo seria igual a 22 (100% de evolugdo)). Para fins de semantica qualquer valor negativo na
tabela sera considerado como regressao (ja que em vez de haver evolug@o houve o contrario) e se
houver valor nulo (= 0) entdo nao houve evolugao nem regressao (ja que continuaram acertando a
mesma quantidade de questdes antes e depois da aula/apresentagao).

EVOLUCAO 1

Minimo Média Méximo

-6 (Questao 20) 3,62 11 (Questao 21)

Minimo: Esse -6 representa que dentre todas as questdes a que houve menor evolugdo (ou
nesse caso maior regressao) foi a questdo 20 da prova, pois nenhuma outra questdo obteve valor
menor que -6. Esse -6 pode ser representado como 27,27% de regressdo, entdo pode-se concluir
que a questdo 20 foi a que teve a maior regressao (27,27%), onde os alunos que antes haviam
acertado passaram a erra-la. Esse valor ¢ questionado por apresentar maior acerto antes de
ministrar aula/apresentagdo e por consequéncia maior erro apds aula/apresentagdo, considerando
a mesma questao e turma. O que influencia inicialmente ¢ o conhecimento prévio dos alunos € o
famoso “chute”, quando o aluno acredita ndo saber responder a questao.

J& ap6s aula/apresentacdo o que agrava e define tal valor (-6) pode ser entendido como a
falta de atencdo ou de confusdo com o que o aluno achara que sabia, acarretando numa
diminuicao de acertos.

Média: Essa ¢ a média aritmética de todas as evolucdes das 26 questdes da prova. Como a
média € positiva (3,62) significa, de modo geral, que a turma teve uma evolu¢do de aprendizado

em relacdo ao contedo que eles tinham e ao conteido que eles adquiriam depois da
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aula/apresentagdo. 3,62 pode ser representado como 16,45% de evolugdo. Entdo pode-se concluir
que pela média da evolugdo (16,45%) que a turma evoluiu em conhecimento. Esses dados
representam a média do total de questdo considerando os erros e acertos. E caracterizado por
apresentar evolucdo, se comparado as etapas pré e pos aula\apresentacdo, hd evidéncias que os
alunos testados possuem mesmo desempenho quanto aos seus conhecimentos prévios € os
adquiridos logo apds.

Miéximo: Esse 11 representa que dentre todas as questdes a que houve a maior evolucao
foi a questdo 21 da prova, pois nenhuma outra questdo obteve valor maior que 11 de evolugao.
Esse 11 pode ser representado como 50% de evolugdo, entdo pode-se concluir que a questdo 21
foi a que teve maior evolucao (50%), onde os alunos que antes haviam errado passaram a acerta-
la. Essa porcentagem configura os resultados como sendo positivo de evolugao, por haver acertos
na primeira fase do questiondrio e que permaneceu na segunda fase. Os fatores que podem
influenciar consistem em boa memoria, atencdo, entre outros, que possibilitam a confirmagao de

resultados obtidos anteriormente.

2° Grupo de alunos:

Haviam 7 alunos nesse grupo, isso significa que os limites da evolugdo sdo de -7 a 7 (ou
seja, se antes todos tivessem acertado uma questao e depois eles erram essa mesma questdao entao
a ‘evolucdo’ seria igual a -7 (100% de regressao); em contra partida, se antes todos tivessem
errado uma mesma questdo e depois todos eles acertassem essa mesma questdo entdo a evolucao
seria igual a 7 (100% de evolugdo)). Para fins de semantica qualquer valor negativo na tabela sera
considerado como regressao (ja& que em vez de haver evolucdo houve o contrario) e se houver
valor nulo (= 0) entdo nao houve evolugdo nem regressao (ja que continuaram acertando a mesma

quantidade de questdes antes e depois da aula/apresentacgao).

EVOLUCAO 2
Minimo Média Maximo
EXTRAMUROS - Revista de Extensao da Univasf 349

Volume 3, nimero 1 - Edi¢ao especial - jun. 2015
IX Mostra de Extensio UNIVASF - 2014


Fulvio
extramurosespecializ

Fulvio
Typewriter
- jun. 2015


10

mamcam i A OS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO - UNIVASF

PRO-REITORIA DE EXTENSAO — PROEX
Av. José de Sa Manigoba, s/n — Centro — Petrolina, PE, CEP 56304-917
Telefone/Fax (87) 2101-6769 — e-mail: proeX@univasf.edu.br

IX Mostra de Extensao - 2014

-3 (Questao 10) 0,42 4 (Questao 13)

Minimo: Esse -3 representa que dentre todas as questdes a que houve menor evolugao (ou
nesse caso maior regressao) foi a questao 10 da prova, pois nenhuma outra questdo obteve valor
menor que -3. Esse -3 pode ser representado como 13,63% de regressdo, entdo pode-se concluir
que a questdo 10 foi a que teve a maior regressao (13,63%), onde os alunos que antes haviam
acertado passaram a erra-la. A questao 10 exige atengdo por caracterizar regressao dos alunos,
porém em menor valor que o grupo anterior (que acertaram a questao inicialmente e na segunda
etapa erraram). Deve-se considerar que eles tiveram informagdes iniciais antes da aplicacdo do
questionario. E o decréscimo apresentado corresponde as informagdes prévias somadas com as
adicionais que pode ter causado confusdo de informacgdes, talvez por falta de atencdo, por nao
levarem a sério o questionario, ou mesmo por intercepcdo dos colegas presentes também na
avaliagao.

Média: Essa ¢ a média aritmética de todas as evolucdes das 26 questdes da prova. Como a
média € positiva (0,42) significa, de modo geral, que a turma teve uma evolucdo de aprendizado
em relacdo ao contedo que eles tinham e ao conteido que eles adquiriam depois da
aula/apresentagdo. 0,42 pode ser representado como 1,91% de evolucdo. Entdo pode-se concluir
que pela média da evolucao (1,91%) que a turma evoluiu em conhecimento. Essa média obtida
representa um valor de continuidade de informagdes, somando o conhecimento prévio ao que foi
explanado antes da aplicagio do questionario. E um dado evolutivo, que pode considerar a
atencao dos alunos na explicagdo do assunto e assimilagao do mesmo, devido o tema apresentado
conseguir prender a atencdo do aluno e fazé-lo interagir com o meio dos diversos conhecimentos.

Maximo: Esse 4 representa que dentre todas as questdes a que houve a maior evolugao foi
a questdo 13 da prova, pois nenhuma outra questdao obteve valor maior que 4 de evolucao. Esse 4
pode ser representado como 18,18% de evolugdo, entdo pode-se concluir que a questdo 4 foi a

que teve maior evolucdo (18,18%), onde os alunos que antes haviam errado passaram a acerta-la.
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Os acertos adquiridos condizem diretamente com a melhor compreensdo do assunto apds
aula\apresentag@o o que mostra que métodos diferenciados de se apresentar o mesmo contetido ¢é

mais eficaz, pois houve maior compreensao do publico em questao.

3° Grupo de alunos:
Haviam 13 alunos nesse grupo, isso significa que os limites da evolugdo sdo de -13 a 13

(ou seja, se antes todos tivessem acertado uma questao e depois eles erram essa mesma questao
entdo a ‘evolugdo’ seria igual a -13 (100% de regressdo); em contra partida, se antes todos
tivessem errado uma mesma questao e depois todos eles acertassem essa mesma questao entdo a
evolucdo seria igual a 13 (100% de evolu¢do)). Para fins de seméantica qualquer valor negativo na
tabela sera considerado como regressao (ja que em vez de haver evolugdao houve o contrario) e se
houver valor nulo (= 0) entdo ndo houve evolu¢do nem regressao (ja que continuaram acertando a
mesma quantidade de questdes antes e depois da aula/apresentacado).

EVOLUCAO 3

Minimo M¢édia Méximo

-6 (Questao 10) -0,92 4 (Questdes 13 e 18)

Minimo: Esse -6representa que dentre todas as questdes a que houve menor evolugdo (ou
nesse caso maior regressao) foi a questdo 10 da prova, pois nenhuma outra questdo obteve valor
menor que -6. Esse -6 pode ser representado como 27,27% de regressdo, entdo pode-se concluir
que a questdo 10 foi a que teve a maior regressao (27,27%), onde os alunos que antes haviam
acertado passaram a erra-la. Apos a apresentagdo de forma ludica e esclarecida, com teatro,
cordel, poesias e musicas relacionada com o assunto exposto, pela qual teve a participagdo de
alunos de ciéncias farmacéuticas da UNIVASEF, entretanto apesar de uma forma diferenciada a

falta de atengdo foi continua em erros nas questdes que antes haviam acertado.
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Me¢dia: Essa ¢ a média aritmética de todas as evolugdes das 26 questdes da prova. Como a
média € positiva (-0,92) significa, de modo geral, que a turma ndo teve uma evolucido de
aprendizado em relagdo ao conteudo que eles tinham e ao contetdo que eles adquiriam depois da
aula/apresentagdo. - 0,92 pode ser representado como 4,18% de regressdo. Entdo pode-se concluir
que pela média da regressao (4,18%) que a turma nao evoluiu em conhecimento. As turmas nao
evoluiram na questdo 26 pois ndo obtiveram conhecimentos adequado para interpretar essa
questao.

Miéximo: Esse 4 representa que dentre todas as questdes a que houve as maiores
evolugdes foram as das questdes 13 e 18 da prova, pois nenhuma outra questdo obteve valor
maior que 4 de evolugdo. Esse 4 pode ser representado como 18,18% de evolucdo, entdo pode-se
concluir que a questdo 4 foi a que teve maior evolucdo (18,18%), onde os alunos que antes
haviam errado passaram a acerta-la. A apresentacdo foi para as duas salas pelas quais, uma foi
aplicada o questionario sem a exposi¢dao oral e a outra sim, apesar da falta de alguns alunos,
todavia ambas obtiveram o mesmo resultado. E apesar da margem de erro, foi notavel um

aprendizado em questdes como 4, 13 e 14.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, o objetivo proposto pelo trabalho foi alcangado, baseando-se nos resultados
obtidos os quais foram positivos. A utilizacdo do psicodrama nesse contexto de ensino
aprendizagem veio a somar conhecimento e interferiu diretamente e positivamente no
aprendizado dos alunos na escola participante do referido projeto de extensdo. Vale ressaltar
ainda que o desenvolvimento desse projeto ¢ de fundamental importincia uma vez que a
transmissao de conhecimento € essencial no processo de ensino aprendizagem principalmente no
contexto das escolas de ensino médio.

No que se diz respeito a promocdo da satde englobando na contextualizacdo do

conhecimento de morfologia e das demais disciplinas abordadas nas apresentacdes, as mesmas
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foram explanadas de forma concisa o que permitiu aos alunos adquirir conhecimentos sobre as
mesmas de maneira dindmica e ladica o que foi proposto pelo projeto. Entretanto, torna-se
necessario expandir a populagao participante para que cada vez mais pessoas tenham contato com
o conhecimento nas areas propostas € que a promocao da saude seja levada a diferentes areas da
cidade ou até mesmo diferentes regido onde se realizou o estudo, isso pode ser desenvolvido em
estudos posteriores, onde outros temas também podem ser abordados.

De forma geral, o objetivo proposto foi atingido, com a utilizagdo do psicodrama, musicas

e cordel a mensagem foi transmitida satisfatoriamente.
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TRABALHANDO A PRESERVACAO DA AGUA EM ESCOLAS DA REDE
PUBLICA DE JUAZEIRO-BA E PETROLINA-PE

Informar a categoria: PROGRAMA ESCOLA VERDE - PROEXT

Autor(es): Alisson Inacio Batista (Discente de Medicina Veterindria da Univasf); Paulo Roberto
Ramos (Orientador)

Resumo: Quanto mais cedo se desenvolve ligdes sobre como preservar e respeitar o meio
ambiente,mas positivos sdo os resultados, o projeto escola verde (PEV) visa dar ligdes
socioambientais a escolas publicas ao longo do Vale do sdo Francisco, trabalhando assim
tematicas ambientais como “Conservacdo da dgua” , durante o periodo de margo a outubro de
2014 foram desenvolvidas palestras em 20 turmas de ensino infantil,fundamental e médio, sobre
o tema “Conservacdo da 4gua”, a abordagem se da através de slides e videos, e para finalizar e
fixar os conhecimentos aprendidos em sala de aula, os estudantes sdo convidados a produzirem
textos e desenhos sobre o tema abordado. Os textos e desenhos mostram um dominio
surpreendente do assunto, eles mostram a identificacdo dos estudantes com o tema, que faz parte
do seu cotidiano.

Palavras-chave: Projeto Escola Verde Agua, Conservacio

1. INTRODUCAO

Educar uma crianga para que ela se torne um cidadio com formagdo ambiental ¢ um
trabalho vagaroso que exige um esforco continuo. E necessario se dar perspectiva ambiental e
instrumentos para que os alunos possam compreender problemas que afetam a sua vida, sua
comunidade, seu pais e o seu planeta. H4 ajuda dos profissionais de educagao infantil para inserir
nos seus planos de curso tematicas ambientais ¢ impressindivel e talvez uma das etapas mais
complicadas de serem enfrentadas, visto que a realidade dessa classe no pais ainda ¢
completamente despreparada e desatualizada para lidar com assuntos referentes a educagdo
ambiental e muitas vezes desconhecem sua importancia.

De acordo com os PCNS (Parametros Curriculares Nacionais) a Educagdo Ambiental ¢
um tema que por ser transversal ressalta que a escola tem o dever de propor ao educando e
educadores praticas para transformar a sociedade; E preciso despertar a consciéncia de cidadania
para garantir as geragoes futuras sua sustentabilidade.
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O Projeto Escola Verde tem como objetivo, propagar ligoes e agdes ambientais, buscando
o enfrentamento dos problemas socioambientais a partir das escolas. Para Faginatto (2007), a
percepcao ambiental representa a tomada de consciéncia do ambiente pelo homem, sendo de
suma importancia para que se possa compreender as inter-relacdes homem/ambiente

A falta de 4gua ¢ um problema cada vez mais evidente em todo o mundo devido a fatores
como seu consumo excessivo, poluicdo, ¢ a sua ma distribuicdo ocassionando inimeros
problemas de ordem ambiental. Dados divulgados recentemente pela ONG Planeta sustentavel
(2008) destacam como principais doencas transmitidas pela dgua a Leptospirose, Giardiase,
Amebiase, Diarreias Infecciosas, dentre outras. Agua potavel ¢ a aquela que reune as
caracteristicas que & coloca na condi¢do propia ao consumo humano, ser incolor,inodor e livre de
compostos quimicos (PEREIRA et a/,2008).

Juazeiro ¢ um municipio brasileiro, localizado no estado da Bahia, ¢ em conjunto com o
municipio vizinho de Petrolina,em pernambuco, o maior aglomerado urbado do semi-arido.
Juazeiro-BA e Petrolina-PE estdo localizados na regido sub-média da bacia do Rio Sao Francisco
e se destacam pela agricultura. O abastecimento de dgua das cidades vém do Rio que as cerca, o
Sao Francisco.

2. OBJETIVOS

O Trabalho visa propagar ensinamentos de como conservar a agua e suas fontes naturais,
buscando associar o tema com o cotidiano dos que assistem a palestra,despertando seu interesse
de maneira didatica e direcionando os professores a abordarem esse tipo de assunto, ajudando na
formagao de cidaddos criticos e responsavéis quanto aos seus direitos e deveres em relagdo a

agua.
3. METODOLOGIA

Com a palestra “Conservagao da agua” os alunos tiveram acesso a diferentes sub-temas
como ¢ o caso das regulamentagdes ¢ previsoes feitas pela ONU (Organizagdao das Nagoes
Unidas) em relacdo a falta de 4gua mundial ¢ os tipos de doengas que a mesma pode trazer
quando ndo tratada adequadamente, temas esses que fogem dos ensinamentos aprendidos na sala
de aula.

As atividades consistiram em exibicao de video, palestra, debate e dinamicas de grupo
com o foco na importancia da dgua, a crise ¢ escassez de abastecimento do liquido, as doengas de
veiculagdo hidrica, a importancia da Educagdo Ambiental para conservagao da dgua.

Criancas, Jovens ¢ adultos de escolas publicas, ao todo 600 pessoas foram sensibilizadas
com o conteudo da palestra, tendo as mesmas colhido informagdes suficientes para serem
aplicadas no seu dia a dia.
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Se exp0s o contéudo a ser trabalhado através de abordagem da relagdo que o ser humano
tem com a agua ¢ seus metddos de conservacdo, a palestra de curta duragdo instigava os
estudantes a fazerem perguntas e se identificarem com o tema, apds o fim da palestra se
incentiva a fabricacdo de textos e desenhos que conta com ajuda dos professores de portugues
para corrigirem e atribuirem pontuacao aos estudantes.

4. RESULTADOS

A dissiminacdo de informagdes sobre os perigos da falta de cuidado ambiental
demonstrou interesse significante por parte da comunidade escolar, sempre abertos a
questionamentos sobre o tema.

Segundo as opinides colhidas apo6s as apresentacdes e divulgadas no site do projeto, a
palestra se mostrou uma importante ferramenta dentro das escolas para conscientizagdo da
comunidade escolar, pois o tema estd em bastante evidencia atualmente, ¢ discutido diariamente
em todos os meios de comunicagdes, por se tratar de problemas enfrentados em varios lugares do
planeta e em especial as duas maiores capitais brasileiras: Sao Paulo e Rio de Janeiro.

Figura 1: “Fabricagao de texto e desenho por um espectador da palestra Conservagdo da agua”.

Foram ao todo 20 turmas de ensino infantil, fundamental e médio contempladas com a
palestra e 350 desenhos e textos fabricados por esses jovens, melhorando de maneira significante
sua compreensao ¢ sua capacidade de expor as ideias absorvidas durante a apresentacao.

Apos o desefecho da apresentagdo em salas de ensino médio se realizou uma
rapida pesquisa de opinido, do quanto o assunto apresentado era relevante para os vestibulares e o
ENEM 2014, 98% dos alunos ¢ professores afirmaram que o assunto “Conservacdo da agua” ira
auxiliar de maneira significativa no estudo para os vestibulares tradicionais ¢ 0 ENEM 2014.

Entende-se por tanto a necessidade que propostas como esta sejam cada vez mais levadas
para dentro das salas de aula, promovendo o crescimento da educagdo ambiental dos jovens
brasileiros.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

As formas de conservacdo da 4agua mostradas aos alunos, professores e servidores,
aumentaram a percepc¢ao dos mesmos sobre as problematicas de agua que o Brasil ¢ o mundo
vivem e aumentaram seu poder de sinteze e compreensdo quando tiveram que elaborar textos e
desenhos sobre o tema exposto.
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UNIDADE DE PALHACADA INTENSIVA: A PALHACOTERAPIA NO
VALE DO SAO FRANCISCO

Informar a categoria: PIBEX

Autor(es): Camila Guedes Silva Pires, Camila Duarte de Carvalho, Karoline Barros Conceigao,
Ana Dulce Batista dos Santos.

Resumo: A unidade de palhagada intensiva (UPI) ¢ um projeto de humanizagao voltado para o
ambiente hospitalar. Projeto esse que tem como objetivo geral aliviar o sofrimento do ser humano
que se encontra debilitado e, também, daquele que estd proporcionando cuidado. Através de
técnicas circenses o projeto atua em trés hospitais da regido que contam com o apoio da
universidade, contando atualmente com a participagdo de 39 pessoas dos cursos de Medicina,
psicologia, medicina veterindria, farmacia e enfermagem. Nesta perspectiva a UPI vem
sensibilizando alunos e profissionais de saude para uma nova visao do processo de hospitalizacao
e assim quem sabe conseguira modificar, aos poucos, o modelo hegemoénico de cuidado que
enxerga apenas a doenca deixado de lado o individuo que sofre e participa ativamente desse
processo.

Palavras-chave: Projeto, Humanizaciao, Clonw, Hospital, Profissionais, Cuidado.

1. INTRODUCAO

A unidade de palhagada intensiva (UPI) ¢ um projeto de humanizagdo voltado para o
ambiente hospitalar que trabalha com a palhagoterapia se utilizando de tecnicas circenses, o
clown, que neste caso segue os preceitos difundidos por Jacques Lecoq que trabalha com jogos
para ensinar estratégias de improvisagdo, afim de preparar o aluno para trabalhar com o
imprevisto. De acordo com a escola de Lecoq “o ato de criagdo ¢ levantado de forma permanente,
principalmente através da improvisagao, a primeira faixa de toda a comunicacgao. ” Murray (2003,
p65) fala que Lecoq “explora ao maximo a sobreposi¢do de significados contidos nas palavras
'Jjogar' e Jjogador' entre uma brincadeira de crianca e de teatro, jogos e performances. Sua propria
definicdo do jogo ¢ a seguinte: "quando, consciente da dimensdo teatral, o ator pode moldar uma
improvisagdo para os espectadores, usando ritmo, tempo, espago e¢ forma.” Deste modo a
formag¢ao em clown da UPI ¢ voltada para o trabalho com o improviso, utilizando o espaco e de
tudo que ele proporciona para a criagdo das mais diversas situacdes € jogos.
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O projeto visa humanizar as interacdes entre os pacientes, estudantes da saude e os
profissionais afim de estabelecer um vinculo genuino entre tais individuos e o ambiente
hospitalar que cotidianamente se mostra tao rispido e sinonimio de dor e sofrimento.

Neste contexto, a UPI tem como objetivo promover o bem-estar dos pacientes e o alivo das
tensdes do ambiente de trabalho. Tornando, entdo, o momento da hospitalizagdo menos rispido e
pesaroso, tentanto, também, estabelecer uma afetividade entre cuidador e ser cuidado. Assim, a
ideia ¢ colaborar com a autoestima do paciente visando aliviar os efeitos psicologicos deletérios
causados pelo processo de adoecimento. E, entdo, que através das intervengdes se estabelece um
vinculo entre quem cuida e quem recebe o cuidado o que gera uma melhora no processo de
saude-doencga.

O projeto possibilita, também, aos estudantes da saude o contato com os pacientes € o
estabelecimento de reflexdes sobre o poder do psicoldgico através do somatico de cada paciente
com os quais o estudante estabelece o vinculo através das atuagdes semanais. Se faz notério
durante o periodo de atuacdes como os encontros com os estudantes do projeto sdo aguardados
pelos pacientes, acompanhantes e profissionais da satde, como diria Saint Exuperry (1943, p.96)
“Se tu vens, por exemplo, as quatro da tarde, desde as trés eu comecarei a ser feliz. Quanto mais a
hora for chegando, mais eu me sentirei feliz. As quatro horas, entdo, estarei inquieto e agitado:
descobrirei o preco da felicidade”. E deste modo, ainda, permitido ao estudante sensibilizar o
profissional quanto a pratica do lidico no seu ambiente de trabalho. Demonstrando como pode
auxiliar no processo de cuidado com o paciente.

Assim, como deve ser, a UPI € um projeto que traz a universidade a possibilidade de olhar
o outro como se olha a si e levar isso para o ambiente estudantil e profissional tornando cada ser
envolto por esse projeto disseminador de Humanidade.

2. OBJETIVOS

Promover o bem-estar aos pacientes e profissionais durante o processo de hospitalizacao,
no intuito de humanizar a pratica em saude. Visando, assim, colaborar com o aumento da
autoestima do paciente, amenizando possiveis repercussdes psicossociais causadas pelo processo
de adoecimento e cuidados, estabelecendo ao longo das intervengdes relagdes de vinculo, tanto
entre profissional paciente quanto entre ambos e o estudante, de afetividade e confianca entre
quem cuida e ¢ cuidado.

Possibilitar aos estudantes da area de satde (Medicina, Psicologia, Farmacia, Medicina
Veterindria e Enfermagem) que fagam certas reflexdes sobre os impactos psicossociais do
processo de hospitalizagdo nos pacientes e assim permitir ao estudante o aprofundamento e um
vivenciamento maior do conceito de humanizacgao da saude.
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3. METODOLOGIA

O projeto passa por algumas fases diferentes, inicialmente os estudantes passam pela
formagao em clown para poder atuar nos setores em que o projeto esta presente, reunides para o
cuidado do grupo, que proporcionam uma escuta dos problemas que foram encontrados para que
cuidemos uns dos outros para entdo passar a cuidar das pessoas que encontramos nos hospitais.

Contando atualmente com um grupo de 39 pessoas (capacitadas inicialmente por um curso
de 40h de iniciagdo em técnicas de clown e posteriormente em um curso de 20h de
aprofundamento semestral, ministrado pelo professor Rafael Barreiros — DRT: N° 2393 Liv.10
Fls.173 Pe.s), a UPI esta presente no Hospital de Ensino da Universidade Federal do Vale do Sao
Francisco - Dr. Washington Antonio de Barros, Hospital Dom Malan em Petrolina e Hospital
materno infantil de Juazeiro.

Semestralmente os estudantes passam por cursos de aprofundamento das técnicas de clown
para que possam assim tirar suas davidas sobre a técnica e aprimorar seu conhecimento na arte
para poder melhor aplicé-la no setor hospitalar.

4. RESULTADOS

Apo6s cada atuagdo os integrantes fazem um didrio de bordo, relatando suas percepgdes e
seus sentimentos enquanto estavam no setor, esse instrumento ¢ uma fonte muito rica de pesquisa
para o desenvolvimento de trabalhos cientificos e para o trabalho dos Clowns.

Através das impressdes pessoais registradas nos diarios de bordo os estudantes externam
sobre pontos positivos das atuacdes, dificuldades, situagdes delicadas e como reagiram a tais
situagoes, além das experiéncias vividas na abordagem dos pacientes, acompanhantes e equipe de
saude. Eles sdo o resultado hoje do que o projeto coloca como objetivo em longo prazo:
sensibilizar o estudante durante seu processo de formagao na universidade para, em um futuro
proximo, tenhamos profissionais atenciosos, sensiveis a situagdo de seus pacientes, dos
acompanhantes e cuidadosos com os outros profissionais da propria equipe de saude.

As atuagdes acontecem semanalmente nos diversos ambientes que o projeto se faz presente,
sempre tendo o cuidado de distribuir de forma homogénea os participantes nos andares e quartos
para ndo atrapalhar o servigo prestados aos pacientes.

E uma das inten¢des do projeto difundir a sensibilidade e humanizagdo no ambiente
hospitalar, dessa forma, os participantes do projeto sdo estimulados a interagir com a comunidade
para discutir temas como humanizagdo, morte € morrer que perpassam o cotidiano do sofrimento
hospitalar, através de rodas de conversa promovidas semestralmente pelo projeto.

Na rotina das atividades da UPI estdo presentes a expansdo das agdes e apoio a acdes de
humanizagdo e inclusdo social externas ao ambito hospitalar, e assim, acontecem intervengdes
nas ruas ¢ feiras da cidade como os Abragos Gratis e atuagdes nos eventos da luta anti
manicomial.
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Durante as reunides quinzenais da UPI a troca e o cuidado proposto para com o grupo

buscam agregar as agdes construidas durante as intervengdes, bem como, as dificuldades
enfrentadas nessa interagdo que acontece com pacientes e profissionais nos servicos de modo a
sensibilizar a cada dia mais os profissionais que estdo sendo formados.
Como resultados desse trabalho conjunto dos estudantes de diferentes cursos da satde observa-se
uma: melhor atuagdo desses estudantes quanto ao trabalho humanizado e em equipe, que a cada
dia mostra-se mais fortalecido, mesmo com todos os empecilhos e que sera levado para a vida
profissional de cada um; uma melhora subjetiva nas condi¢des de estresse e sofrimento dos
pacientes e acompanhantes no contexto da hospitalizacdo; uma sensibilizagdo gradativa dos
profissionais do servico para a importancia da humanizagao e para o trabalho do palhago; além de
um momento de escuta e reducdo do estresse também para os estudantes que desenvolvem o
trabalho.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A unidade de palhagada intensiva ¢ um projeto que possibilita a vivéncia hospitalar de
uma forma diferenciada fugindo do modelo hospitalocentrico da saude. Modelo esse que trata
apenas as doengas sem enxergar o individuo como um ser humano que participa desse processo e
que sofre com ele. Deste modo, a partir do encontro propiciado pelas atuagdes semanais ¢
possivel ter um parametro para reflexdes, pesquisas, avaliagdes e assim realizar a construgao de
um saber em satide humanizada.
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Troféu para o melhor projeto de extensao da IX Mostra. O troféu re-

presenta a Pedra Furada, sitio arqueolégico localizado em Sao Raimun-
do Nonato, Piaui.




