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RESUMO

No decorrer dos anos o ensino da Quimica vem sendo aprimorado visando
corresponder as necessidades de aprendizagem dos estudantes, no entanto, um
problema muito recorrente no ensino que acaba comprometendo o entendimento
€ a leitura e interpretacao textual. Essa dificuldade afeta as diversas areas do
conhecimento, mas quando se analisa esse reflexo na Quimica Organica
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percebe-se a dificuldade de assimilagcdo dos conteudos por estes serem mais
tedricos e exigirem habilidades de compreensdes textuais. A partir disto, o
presente trabalho tem como proposta apresentar a construgao de uma Literatura
de Cordel utilizada para introduzir o assunto de Fungdes Orgéanicas por meio do
estudo dos macronutrientes essenciais a nutricio humana. O trabalho foi
desenvolvido no Centro de Exceléncia Professor Hamilton Alves Rocha
(CEPHAR) por Carla Andreza e Samanta Taud, bolsistas do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID). O género textual foi
estruturado em sextilhas, onde as rimas ocorriam nos versos pares € o tema
principal foi a alimentagdo. Tanto a escolha do tipo textual, como o enredo da
historia foram escolhidos criteriosamente dado que pretendia-se trabalhar as
deficiéncias dos estudantes e promover cultura na sala de aula por meio de um
artefato regional com conteudo vinculado a realidade dos estudantes. Neste
sentido, €& importante mencionar que a literatura de cordel compds a
Problematizacdo Inicial de uma sequéncia didatica embasada nos trés
momentos pedagogicos de Delizoicov, a qual buscava possibilitar a assimilagéo
dos conceitos cientificos a compreensao de mundo fisico.

Palavras chaves: Leitura. Literatura de Cordel. Quimica Orgéanica. Educagao
Alimentar

ABSTRACT

Over the years, the Chemestry education has been improved, aimingg to
correspond the students’ learning needs. However, there is a regularly recurring
problem in education, the difficulties in reading comprehension, which
compromises their understanding. It affects the most different knowledge areas,
but, when it is analyzed by the Organical Chemestry education perspective, there
is even more difficulty in assimilating the content, for it is more theoretical,
needing particular reading comprehension skills. Based on that, the present
article has the purpose to present the construction of a Cordel Literature that
introduces a topic of Functional Groups, using the study of the essential nutrients
to human nutrition. The article was developed in the Centre of Excellence
Teacher Hamilton Alves Rocha (CEPHAE, in portuguese), by Carla and
Samanta, scholarship students of the Institutional Program of Teaching Initiation
Scholarships (PIBID, in portuguese). The textual genre was structured in
sestinas, in which rhymes ocurred in even verses, and the main theme was
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nutrition. Both the textual genre and the plot of history were carefully chosen,
once it is intended to overcome students' difficulties and promote the culture in
classroom, using a regional artifact with a content that belongs the student's
reality. Hence, it is important to mention that the Cordel Literature composed the
initial reflection of a didactic sequence, based on Delizoicov's three pedagogical
moments, which sought to enable the assimilation of scientific concepts to the
comprehension of the physical world.

Keywords: Reading. Cordel Literature. Organic Chemistry. Nutrition Education.

RESUMEN

Alo largo de los afios, la ensefianza de la quimica se ha mejorado para satisfacer
las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, sin embargo, un problema
muy recurrente en la ensefanza que en ultima instancia compromete la
comprension es la lectura y la interpretacion textual. Esta dificultad afecta a las
diversas areas de conocimiento, pero al analizar esta reflexion en la Quimica
Organica, se percibe la dificultad de asimilar los contenidos porque son mas
tedricos y requieren habilidades de comprension textual. Sobre esta base, el
presente trabajo tiene como objetivo presentar la construccion de una literatura
de Cordel utilizada para introducir el tema de las Funciones Organicas a través
del estudio de los macronutrientes esenciales para la nutricion humana. El
trabajo fue desarrollado en el Centro de Excelencia del Profesor Hamilton Alves
Rocha (CEPHAR) por Carla y Samanta, becarios del Programa de Becas de
Iniciacion a la Ensefianza Institucional (PIBID). El género textual se estructurd
en sextillas, donde las rimas ocurrian en versos pares y el tema principal era la
comida. Tanto la eleccién del tipo de texto como la trama de la historia fueron
cuidadosamente escogidas ya que la intencion era trabajar con las deficiencias
de los estudiantes y promover la cultura en el aula a través de un artefacto
regional con contenido perteneciente a la realidad de los estudiantes. En este
sentido, es importante mencionar que la literatura de cuerdas compuso la
Problematizacion inicial de una secuencia didactica basada en los tres
momentos pedagogicos de Delizoicov, que buscaba permitir la asimilacion de los
conceptos cientificos a la comprensién del mundo fisico.

Palabras Clave: Lectura. Literatura de Cordel. Quimica organica. Educacion
alimentaria
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INTRODUCAO

Desde a década de 80 que o ensino da quimica passou a exigir dos
educadores propostas mais articuladas com as necessidades e interesses dos
estudantes, ja que muitos demonstravam dificuldade em aprender por né&o
enxergar sua utilidade (PONTES et al. 2008). Além disso, busca-se cada vez
mais usar essa ciéncia para desenvolver a capacidade de racionar logicamente
e questionar criticamente fatos do cotidiano a fim de colaborar ao exercicio da
cidadania (CLEMENTINA, 2011).

Apesar dessas proposicoes ainda € desafiador promover dentro da sala
de aula um ensino contextualizado para aprendizagem da quimica. Dentre eles,
pode-se afirmar que os problemas mais recorrentes estdo relacionados a
auséncia de base matematica, complexidade dos conteudos, metodologia dos

professores e dificuldade de interpretagao (SANTOS et al. 2013).

Quando a atengao é direcionada a quimica organica percebe-se que as
aulas sao ministradas majoritariamente em um ritmo de transmissao — recepgao
de conteudo, favorecendo assim a aprendizagem mecanica e dificultando a
assimilacdo do assunto pelos estudantes, o que o torna desinteressante
(SANTIAGO, 2019). Nessa perspectiva, propde-se que seja utilizada
abordagens capazes de estimular a curiosidade e promover uma aprendizagem
significativa favorecendo que novos conteudos cientificos se liguem aos
conhecimentos prévios pertinentes fornecendo sentindo a esta juncéo

(KLAUSEN, 2017). Dessa forma, busca-se utilizar estratégias metodoldgicas
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ativas por meio de exibigdo de videos, filmes, recursos eletrénicos, jogos, textos,
modelos moleculares, livro didatico e artigos cientificos (FRANCISCO; SILVA,
2011).

Dos recursos citados acima destaca-se a utilizacido de textos, pois ao
trabalhar a leitura os estudantes aumentam a capacidade de aprender e ir além
de uma educacgao baseada na recepgao de informagdes (KUNST et al., 2014).
O uso da leitura como uma ferramenta para o ensino também pode viabilizar a
promoc¢ao de cultura na sala de aula. Ao examinar as competéncias da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) nota-se que € preciso valorizar as
manifestagdes artisticas e culturais, locais ou mundiais, no meio escolar
(BRASIL, 2018).

Na busca da unido desses quesitos surge a literatura de cordel, cujo
género pode atuar como um recurso alternativo para estimular a criatividade,
conhecimento cultural, promog¢ao do senso critico e o aprendizado, ja que possui
uma linguagem menos formal e, por isso, passa a ter leitura e entendimento mais
acessivel (NASCIMENTO, 2016). A literatura de cordel foi trazida ao Brasil pelos
portugueses e encontrou terreno fértil no Nordeste devido as publicagdes serem
direcionadas ao publico de baixo poder aquisitivo, que se concentrava em maior
quantidade nessa regidao (SILVA, 2016). A partir disso, o conteudo publicado
nesses livretos passou a relatar fatos do cotidiano nordestino e logo tornou-se
um artefato regional (SILVA, 2016).

Segundo Conde (2013), utilizar o cordel no ensino viabiliza também uma
nova maneira de ler e ouvir, possibilitando uma educagao que parta de situagdes

cotidianas e propicie o aprendizado de diversas areas do conhecimento. Outro
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quesito importante que esse material proporciona € a pluralidade de aplicacéo
com relagao ao publico, dado que pode se adequar a qualquer nivel educacional
(CONDE, 2013).

Além disso, usar esse recurso para explorar temas cientificos torna-se util
ao processo de ensino — aprendizagem, pois, por veicular fatos do dia a dia,
pode-se facilmente instigar os estudantes ao estudo das ciéncias exatas e
naturais (SANTOS; SILVA; SANTOS, 2019). Ao incorporar esses livretos no
ensino da quimica organica percebe-se que o aprendizado dessa disciplina
passa a exercer uma posi¢cao prazerosa e proveitosa, deixando de lado a ideia

da restricdo a memorizacéo de cédigos e formulas (CARREIRO et al., 2012).

Devido a sua versatilidade, a literatura de cordel pode ser inserida
facilmente em uma sequéncia didatica que segue a estrutura proposta por
Delizoicov, cuja estrutura é embasada em trés momentos pedagdgicos:
problematizagcdo inicial, organizagcdo do conhecimento e aplicagcdo do

conhecimento.

A problematizagao inicial esta relacionada a critica da curiosidade ingénua
de maneira a se aproximar de um questionamento epistemoldgico, com o intuito
de estimular sempre a curiosidade (ABREU; FREITAS, 2017). No momento
dedicado a organizagao do conhecimento nota-se a presenga mais ativa do
professor, pois, € ele que sera o mediador na construcdo de novos saberes,
criando condigbes para estruturar as ideias juntamente com os estudantes
(ABREU; FREITAS, 2017). A aplicagao do conhecimento diz respeito a retomada

da questado problema inserida no primeiro momento pedagdgico para que o
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estudante consiga propor uma resolugéo a partir do aprendizado edificado na
organizagao do conhecimento (ABREU; FREITAS, 2017).

Essa estrutura proposta por Delizoicov possibilita no aluno o
aproveitamento do conhecimento prévio que, segundo Ausubel, sdo conceitos,
preposi¢des, principios ou fatos baseados no senso comum estabelecido ao
longo da vida. Neste sentido, quando o conteudo escolar ou conhecimento
cientifico consegue ligar-se ao que ja € conhecido, ocorre a aprendizagem
significativa (ALEGRO, 2008).

Este modelo de sequéncia didatica possibilita também o trabalho com uma
abordagem CTS (Ciéncia — Tecnologia — Sociedade) que visa a alfabetizagéo
cientifica e tecnoldgica dos estudantes a fim de agugar o pensamento critico e
tomada de decisdes de forma que a sociedade consiga ter um retorno desse
conhecimento adquirido (SANTOS; MORTIMER, 2000).

A partir desses aspectos, o presente trabalho surge com a proposta de
apresentar como a literatura de cordel foi utilizada para introduzir o conteudo de
funcbes organicas em uma sequéncia didatica fundamentada nos trés momentos
pedagdgicos de Delizoicov. Além disso, discute-se a forma que esse recurso é
colocado visando proporcionar um ensino que explore questdes relevantes e
integram a vida do aluno. Outro ponto mencionado ao longo do trabalho é a
maneira que o estimulo a leitura e o incentivo a cultura regional puderam ser

feitas dentro do ensino da quimica.

METODOLOGIA
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Este trabalho foi desenvolvido no Centro de Exceléncia Professor
Hamilton Alves Rocha (CEPHAR), escola — campo do Programa Institucional de
Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (Pibid) por duas graduandas do curso de
licenciatura em Quimica da Universidade Federal de Sergipe (UFS). A pesquisa
utilizada apresenta um carater qualitativo e explicativo, sendo assim, o
levantamento de dados se deu por meio do diario de campo, atividades dos
estudantes, gravacédo de video e registro em imagens. A sequéncia didatica
fundamentada nos trés momentos pedagdgicos de Delizoicov foi utilizada neste
trabalho, porque permite que o professor visualize o conhecimento inicial do
aluno, seu desempenho e possibilita também perceber o que ainda necessita ser

trabalhado para que se concretize a aprendizagem.

O primeiro momento do trabalho foi desenvolvido com a observagao das
aulas da professora de quimica, supervisora do PIBID, que leciona na escola.
No decorrer desse periodo notou-se que as dificuldades dos estudantes estavam
relacionadas a leitura e interpretacédo de texto, sendo esse um aspecto que
dificulta o aprendizado. Assim, o estudo foi direcionado ao ensino da quimica
organica, por se tratar de uma area embasada em muita teoria. Por conta disto,
a intervengao pedagdgica foi realizada no terceiro ano do ensino médio, visando
favorecer a relacdo entre o conteudo quimico e a realidade de vida dos

estudantes.

De posse dessas analises, deu-se inicio a segunda etapa do projeto onde
buscou-se produzir uma sequéncia didatica fundamentada nos trés momentos
pedagogicos de Delizoicov, cujo intuito era ensinar o conteudo de fungdes

organicas de maneira que o aluno percebesse a relevancia desse aprendizado
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na proépria vida. Foi posto como prioridade neste material a introdu¢cao de um
texto a fim de trabalhar essas dificuldades dos estudantes, logo, buscou-se um
género textual que tivesse uma linguagem acessivel, fosse facilitadora para a
leitura e construgao de interagcdes na sala, promovesse dinamicidade na aula e
contribuisse com o incentivo a cultura popular regional. Ao analisar a literatura
de cordel percebeu-se que esta cabia nos pré-requisitos listado e, por isso, foi a

escolhida.

A construcdo dessa literatura de cordel foi uma obra autoral das discentes
de iniciagcdo a docéncia Carla Andreza e Samanta Taua. Para isso, foi utilizado
sete estrofes escritas em sextilhas, onde a rima ocorria nos versos pares e a
contagem de silabas para garantir a métrica nao foi levada em consideracgao, o
que nao comprometeu o entendimento do cordel. O enredo da histéria estava
relacionado a alimentagdo de duas estudantes do ensino integral que, por nao
ingerir os nutrientes necessarios para o bom funcionamento corporal, tiveram
decaimento no rendimento escolar. Tal tema foi escolhido por ser um quesito
dentro da realidade dos estudantes, logo, esperava-se atrair a atengao deles e
garantir maior envolvimento. A seguir no Quadro 1, torna-se possivel verificar

esse material.

Quadro 1. Literatura de cordel construida para a sequéncia didatica.

Prestem atengéo nessa histéria Que entre elas nao havia mais competicao
Que ocorre no colégio Lourival Nas aulas de educacao fisica
Leticia e Carol estudam la As duas ficavam sem agao

E o ensino integral
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Elas comem trés vezes por dia

A alimentacao é primordial

Porém, existe um problema
No site da escola o cardapio é excepcional
Mas na realidade n&o é dessa forma

O que tem no site ndo tem nada a ver com o

real
Os alunos recebem alimentos

Com grande falha nutricional

A refeigdo tem que ser equilibrada
Composta por uma variedade alimentar

Na escola é oferecido macarrao, arroz e

carne
Mas que dieta espetacular
Nao tem salada ou legumes

Onde sera que isso acabara?

Leticia e Carol eram boas alunas

Dois pogos de disposi¢ao

Preocupada a professora ficou
Porque esse ndo era um s6 caso
Os outros alunos também compartilhavam
Dessa situacao de descaso
Pouca energia eles tinham

E a aula era um verdadeiro fracasso

Vendo essa situagao
Um dia de saude ela promoveu
Toda a escola participou
E uma equipe médica compareceu
Diversos exames o evento teve

E o resultado a escola comoveu

Altos indices de gordura
Aquela clientela possuia
A nutricionista verificou que o alimento
Era o veneno que o publico ingeria

Mas como equilibrar isso
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Mas a professora percebeu Se carboidrato e proteina é tudo que a

escola fornecia?

O cordel foi inserido no primeiro momento pedagogico da sequéncia
didatica juntamente a seis questdes, cujo intuito era introduzir a situagéo
problema, ndo sendo mencionado nenhum conceito quimico. Apesar disso, tanto
o cordel como as perguntas que se sucederam conduziam os estudantes ao
conhecimento dos nutrientes essenciais ao bom funcionamento do corpo
humano, onde deu-se énfase aos macronutrientes, pois, foi a partir destes que
0 ensino acerca dos grupos funcionais e suas respectivas nomenclaturas foram
justificados e puderam ser exploradas no segundo momento pedagdgico. Dessa
forma, tornou-se possivel atuar em conformidade com a perspectiva proposta
por Delizoicov e a abordagem CTS do ensino, vinculando teorias a realidade de
vida dos estudantes conferindo-lhes concretude. No Quadro 2 é possivel

observar a estrutura da sequéncia didatica a qual o cordel foi inserido.

Quadro 2. Planejamento da sequéncia didatica em que se introduziu a

literatura de cordel

Primeiro momento pedagogico — Problematizagao Inicial

Aulas Conteudo programado

Aula 1 Leitura do cordel e resolucao de

questdes problematizadoras
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Aula 2 Discussao das questdes
problematizadoras
Segundo momento pedagdgico — Organizagao do
Conhecimento
Aulas Conteudo programado
Aula 3 Experimento 1 — identificando a
presenca de carboidrato nos
alimentos + discussao do
experimento
Aula 4 Experimento 2 — analisando a
digestao das proteinas
Aula 5 Discussao do experimento 2
Aula 6 Conteudo de fungdes organicas
Aula 7 Conteudo de fungdes organicas
Aula 8 Conteudo de fungdes organicas
Aula 9 Leitura de rétulos
Aula 10 Experimento 3 — Calculando o IMC
Aula 11 Palestra sobre educacgao alimentar
Aula 12 Producido de mapas mentais
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Terceiro momento pedagdgico — Aplicagédo do Conhecimento

Aula Conteudo programado
Aula 13 Elaboracao de cardapios para
exposicao

A aula 1 foi iniciada com a leitura do cordel em conjunto com a turma a
fim de apresentar o material e o que deveria ser feito, em seguida, foi solicitada
uma leitura individual e a resolugdo das questbes problematizadoras. Ainda
neste momento, os estudantes se organizaram em grupos com
aproximadamente cinco integrantes para discutir entre si as respostas desse
questionario. Essa atividade continha seis itens, onde pretendia-se indagar
pontos referentes ao assunto que o cordel abordava, beneficios e maleficios da
industrializagcado dos alimentos, consequéncias de uma alimentag¢ao inadequada
e os habitos alimentares dos préprios estudantes. Na aula 2 foi realizado um
debate em conjunto com toda a turma explorando os quesitos destacados pelos

alunos nessa atividade.

Para iniciar as aulas 3 e 4 foi retomada a terceira estrofe do cordel, a qual
se referia aos grupos alimentares ingeridos pelas estudantes da histéria. A partir
disto, foram feitos dois experimentos, um pretendia identificar carboidratos nos
alimentos por meio de uma solucao de iodo, e o outro visava analisar a agao da
bromelina em proteinas, esses roteiros experimentais estdo descritos em
Marcondes, 2015. A realizagao destas praticas possibilitou a apresentacao das
estruturas quimicas mais comuns dessas macromoléculas o que viabilizou a
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aproximacao dos estudantes as fungdes organicas oxigenadas e nitrogenadas.
Além de fornecer um embasamento maior as aulas seguintes, o conteudo pode
surgir dentro de um contexto Iégico em que estava sempre atrelado aos grupos

alimentares.

De posse desse conhecimento microscopico, foi sugerido na aula 9 uma
atividade em que os estudantes precisavam examinar os rotulos dos alimentos.
Para este momento, foi solicitado que a turma se separasse em grupos com até
5 integrantes e cada um desses receberiam roétulos referente a uma refeigao, por
exemplo: o grupo 1 ficou com os rétulos do arroz, feijdo e ovo, logo eles
precisariam analisar as respectivas embalagens e com base na porgao ingerida
deveria ser calculado a quantidade de calorias, carboidratos, gorduras, fibras e
sodio contidas naquela refeicdo. Esta atividade visava desenvolver nos
estudantes a capacidade de analisar os grupos alimentares que estdo sendo
ingeridos e se possui equilibrio entre eles ou se mantinham restritos a
determinado grupo alimentar assim como acontecia na literatura de cordel

apresentada na aula 1.

Para iniciar as aulas 10 e 11 foi retomada da quarta até a terceira estrofe
do cordel que falava sobre o dia de saude promovido na escola e, com base
nisso, propés-se inicialmente que os estudantes aferissem seu peso e altura,
com a balanca e fita métrica fornecidas pela escola, a fim de calcular o respectivo
indice de Massa Corpoérea (IMC) e analisar se possuia um peso adequado para
a altura. Em seguida, foi convidada uma profissional da area da saude a fim de

palestrar para os estudantes sobre habitos alimentares saudaveis.
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Na aula 11 foi sugerido aos estudantes a construgdo de um mapa mental
a fim de analisar se eles conseguiam enxergar a conexao estabelecida ao longo
de toda a sequéncia didatica e, para isso, a turma foi dividida em grupo de até
cinco pessoas, onde cada grupo recebia um envelope contendo as seguintes
palavras: EDUCACAO ALIMENTAR - EQUILIBRIO ENTRE - CARBOIDRATOS
— PROTEINAS - LIPIDEOS — VITAMINAS — SAIS MINERAIS — ESTER - ETER
—ALCOOL — AMINA — ACIDO CARBOXILICO — AMIDA. Tais termos precisavam
ser organizados e interligados entre si. A ultima aula se deu com a retomada do
verso do cordel, “Mas como equilibrar isso/ Se carboidrato e proteina é tudo que
a escola fornecia?”, onde foi sugerido aos estudantes que eles construissem um
cardapio equilibrado para expor no refeitorio da escola. Nesta etapa, foi solicitado

a divisdo em grupos em que cada um construiria uma refeigao.

Ao longo de toda a sequéncia didatica buscou-se desenvolver a tomada
de decisbes e resolucdo de problemas de forma que fosse levado em
consideragao um assunto de interesse do estudante, neste caso, a alimentacao
no ambiente escolar. Portanto, tanto a construcdo como a aplicacao
fundamentaram-se nas teorias propostas por Delizoicov, Bruner, Dewey e

Laudan, as quais permitiam explorar esses pontos destacados.

Os registros da aplicagdo desta sequéncia se deram por meio de fotos,
gravagdes de video, diario de bordo e atividade dos estudantes. Para analisar e
categorizar esses dados foi utilizado a analise de conteudo proposta por
Laurence Bardin (1979), em que inicialmente todo material foi organizado por

aula e, em seguida, buscou-se explorar por meio desses resultados se a
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sequéncia didatica conseguiu relacionar o ensino da quimica com a educagéao

alimentar.

DESENVOLVIMENTO

Como no periodo de observagao percebeu-se que os desafios estavam
relacionados a leitura e interpretacao textual, foi identificada a necessidade de
construir uma intervengao pedagogica para o conteudo de Fungdes Organicas
no terceiro ano do ensino médio, pois, essa € uma area muito tedrica e, portanto,
requer essas habilidades interpretativas vinculadas ao real vivido (CARREIRO
et al., 2012). Com base nisso, notou-se a necessidade de explorar elementos
textuais na sequéncia didatica a fim de colaborar com o desenvolvimento desses

estudantes.

Nessa perspectiva foi criada uma literatura de cordel, dado que possui
uma linguagem de facil compreensédo, promove a aproximag¢ao a cultura e
desperta o senso critico dos estudantes (SILVA, 2016). Por meio deste género
literario tornou-se viavel introduzir a situagcao problema que, apesar de ser
apoiada em uma histdria ficticia, foi construida com base na realidade dos
estudantes pois, buscou-se apresentar a Quimica como um estudo util, de
maneira a despertar maior interesse no seu aprendizado por meio de um assunto
que faz parte do cotidiano e que gerava insatisfagéo, a alimentagdo (CARREIRO
et al., 2012).

Na literatura de cordel ndo foi mencionado termos ou conceitos

relacionados as Fungdes Organicas pois este recurso foi colocado com o intuito
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de introduzir e conduzir os estudantes para o tema central, a educacao alimentar.
Como ja foi mencionado, a sequéncia didatica na qual o cordel foi inserido
fundamentou-se nos trés momentos pedagdgicos de Delizoicov: 1)
Problematizagao Inicial; 2) Organizacdo do Conhecimento; 3) Aplicagcdo do
Conhecimento. A problematizagao inicial € dedicada a apresentacgao de fatos ou
situagdes reais que sejam de conhecimento dos estudantes envolvidos a fim de
estimula-los a expor as ideias prévias sobre o determinado assunto (ABREU;
FREITAS, 2017). Na sequéncia didatica, a literatura de cordel explorou este
quesito, uma vez que 0O recurso viabilizou a introducdo de seis questdes
relacionadas a composigao dos alimentos, ingestao de nutrientes essenciais ao

bom funcionamento do corpo humano e a industrializagao.

Apesar de nao ter a fungdo de mencionar os conceitos cientificos, o cordel
foi capaz de passear pelos trés pontos de uma abordagem CTS (Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade). Como é esperado desse tipo de abordagem, primeiro
foi colocado em questdo o tema social que dizia respeito aos reflexos de uma
alimentagao pobre em nutrientes oferecida no ambiente escolar. Para trabalhar
a tecnologia o foco se manteve nos procedimentos industriais de coleta, limpeza,
conservagao e adigdo de agrotéxicos nos alimentos, além disso possibilitou
também uma discussao referente aos reflexos positivos e negativos dessas

acoes na sociedade.

Posterior, explorou-se o lado cientifico por meio do estudo dos elementos
necessarios para a nutricdo do ser humano. Além de ja ser mencionado no cordel
dois desses componentes, o carboidrato e a proteina, o questionario que se

sucedia a leitura procurou conduzir os estudantes para este caminho com o
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intuito de ter uma nogao a respeito dos conhecimentos prévios deles. Nesta
perspectiva visou-se também promover uma aprendizagem significativa, dado
que o recurso foi introduzido para agugar a curiosidade do estudante a fim de
coloca-lo em uma posicao ativa do processo de aprendizado, estimulando-o a
propor hipéteses ou explicacbes fundamentadas nas respectivas vivéncias
(PELIZZARI et al., 2002).

Por meio dessas perguntas pode-se explorar também os trés vieses da
abordagem CTS, além de desenvolver algumas competéncias da BNCC. Em
seguida, no Quadro 3, torna-se possivel verificar os quesitos explorados por

cada pergunta presente no material.

Quadro 3. Questdes problematizadoras que sucedem a literatura de

cordel.
QUESTOES PROBLEMATIZADORAS
PERGUNTA ABORDAGEM COMPETENCIA E HABILIDADE BNCC
CTS
1) Sobre o que trata o cordel Competéncia 3 — Habilidade (EM13CNT304)
SOCIEDADE | Analisar e debater situagbes controversas sobre a

aplicacéo de

conhecimentos da area de Ciéncias da Natureza,
com base em argumentos consistentes, legais,
éticos e responsaveis, distinguindo diferentes

pontos de vista.
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2) Vocé tem conhecimento

dos principais componentes

Competéncia 3 — Habilidade (EM13CNT307)

CIENCIAE Analisar as propriedades dos materiais, neste caso
presentes nos alimentos? i ) ~
TECNOLOGIA | os alimentos, para avaliar a adequagéo de
Se sim, apresente-os. L -
seu uso em aplicagdes cotidianas.
3) Quais etapas vocé acha Competéncia 3 - Habilidade (EM13CNT308)
que ocorre na producéo dos . . .
TECNOLOGIA | Investigar e analisar o funcionamento de
alimentos industrializados? . .
equipamentos elétricos e/ou
eletrbnicos e sistemas de automacdo para
4) Na sua opinido, qual a compreender as tecnologias contemporaneas
diferenga entre os alimentos . ) . ,
TECNOLOGIA | e avaliar seus impactos sociais, culturais e
gque passam por processos N , ,
E CIENCIA ambientais.
industriais e os que nao
passam?
5) Como que vocé acha que Competéncia 3 - Habilidade (EM13CNT306)
a ma alimentacao interfere i i ) .
Avaliar os riscos envolvidos em atividades
na sua saude? - . . I
cotidianas, aplicando conhecimentos das Ciéncias
SOCIEDADE

6) Vocé possui bons habitos
alimentares? Liste as
comidas que vocé costuma

ingerir.

da Natureza, para justificar o comportamento,

visando a integridade fisica,

individual e coletiva e podendo fazer uso de
artificios que viabilizem a estruturacdo de

simulagdes de tais riscos.

Apesar de manter o foco no social, esse questionario pode atuar como

uma ponte entre o cordel e o aprendizado dos conceitos cientificos e
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tecnolégicos nas aulas seguintes, pois, por meio dele foi possivel explorar
diversos quesitos da educacgao alimentar, dentre eles, os macronutrientes que

conduziria o ensino das Fungdes Organicas.

Como pretendia-se conhecer esses nutrientes de forma microscopica,
passou-se a analisar inicialmente a estrutura quimica do carboidrato. Este
momento se deu na terceira aula com a retomada do trecho do cordel referente
aos nutrientes que a escola ficticia da histéria disponibilizava aos estudantes, e
a partir disso, pode-se trabalhar temas sociais e iniciar o conteudo quimico. Para
isso, fez-se uso de um experimento que identificava a presenca de amido nos
alimentos por meio de uma solugédo de iodo. Inicialmente, discutiu-se sobre a
composi¢ao quimica do amido por meio da apresentacao da respectiva estrutura
molecular. Feito isso, os estudantes acrescentaram algumas gotas de iodo ao
amido, observaram o que ocorreu e repetiram o procedimento em porcdes de
alimentos que estavam dispostas na bancada do laboratério. No fim da atividade,
foi solicitado que eles registrassem os resultados para serem discutidos em
conjunto com toda a turma. A seguir, é possivel observar as anotagcbes de um
dos grupos, as quais foram transpostas da tabela que compunha a apostila

fornecida aos estudantes para o Quadro 4.

Quadro 4. Transposicdo dos registros dos alunos referente ao

experimento.

TESTE DO AMIDO

AMOSTRA OBSERVACOES
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Amido + lodo, misturando uma pequena quantidade de ambos, vimos

Amid uma mudanca de cor do iodo, com uma coloragao roxa. Ao adicionar
mido
mais iodo, vimos que ficou preto.

Copo 2: Arroz + lodo | Misturando ambos os produtos, com a adigcdo de uma gota de iodo,

vimos que ficou roxo

Copo 3: Banana + | Misturando o iodo com a banana, vimos que ficou um verde

lodo caramelizado

Copo 4: Batata + No caso da Batata, percebemos que ficou com a coloragao preta
lodo

Copo 5: Sal + lodo | Misturando ambos, ficou perceptivel a cor marrom ferrugem

Copo 6: Creme Ao juntar ambos os componentes vimos a cor preta

Crack + lodo

Copo 7: Cuscuz + | Apds juntar os produtos, vimos que a coloragdo preta predominou
lodo

Além dessas informagdes, outro grupo acrescentou explicagcoes
relevantes apresentadas na Figura 1, as quais relacionavam as amostras que

tiveram resultado semelhante ao primeiro teste do amido com o iodo.
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Figura 1. Registro das anotagdes de um grupo referente ao experimento

de identificagdo de amido nos alimentos.

Por meio desse registro da figura 1, percebe-se que este grupo passa a
notar a presenga da quimica em acodes cotidianas, pois, relaciona o amido a uma
juncdo de moléculas e afirma que a batata, o biscoito e o cuscuz as contém,
logo, possuem amido. Pode-se inferir por meio do quadro 4 que esta concluséo
ocorreu partindo da comparagdao de como a amostra de amido reagiu ao iodo
com os outros alimentos quando também submetido as mesmas condi¢des. A
partir disso, pode-se conduzir os estudantes facilmente ao entendimento de que
esses alimentos pertencem ao grupo dos carboidratos e possuem fungdes
organicas oxigenadas. E importante mencionar que o primeiro passo para

chegar ao conhecimento cientifico foi dado pelos estudantes.

Tais resultados viabilizaram também uma discussao onde os estudantes

perceberam que o amido € um tipo de carboidrato indispensavel nas dietas que
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propicia 0 ganho energético, descontruindo assim a ideia de que ele surge
apenas como um vildo. Para isso, foi explorado as diferengcas entre os
carboidratos simples e complexos, o que possibilitou o desenvolvimento da
tomada de decisbes pelos estudantes ao escolher o alimento mais apropriado
para compor as refeicdes. Partindo para os conceitos quimicos, a analise das
moléculas apresentadas oportunizou o estudo de trés grupos funcionais

oxigenados: alcoois, éteres e aldeidos.

Para explorar as proteinas utilizou-se do mesmo contexto, no entanto, foi
proposto um experimento investigativo onde pretendia-se analisar a agao da
bromelina, extraida do abacaxi, em um pedaco de clara de ovo. Durante a
discussao dos resultados desse experimento pode-se estudar o processo de
digestao de proteinas e, com isso, investigar os efeitos positivos e negativos de
uma dieta focada nesse grupo alimentar, que foi explorada por meio da retomada
da situacao descrita na literatura de cordel referente aos reflexos de uma dieta
desequilibrada. Os conceitos quimicos que conduziram essa etapa estavam em
relacionados as fungdes organicas oxigenadas e nitrogenadas, além disso o
experimento também possibilitou uma prévia das reagdes organicas ja que

estava relacionado a decomposi¢cao de moléculas.

Além desses quesitos, ao longo desta etapa surgiram debates referente
a combinagdes de alimentos que propiciaria melhor aproveitamento dos
nutrientes, os quais se mostraram proveitosos para a formacio cidada, pois,
sempre que a escola fornecia laranja como sobremesa os estudantes relatavam
entre si e para outras classes a importancia da vitamina C para a melhor

absorcao do ferro contido no feijdo. Nessas interagcdes pode-se perceber a
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desenvoltura intelectual e social que os estudantes foram adquirindo com o

decorrer da sequéncia didatica.

O estudo dos lipidios se deu por meio do resgate de ideias dos alunos
durante a discussao dos aspectos do cordel, o qual foi citado nas questdes
problematizadoras como um dos nutrientes essenciais ao bom funcionamento
do corpo e que deveria constar na dieta escolar de Leticia e Carol (personagens
da histéria). Ao utilizar o posicionamento dos estudantes para introduzir essa
abordagem, pode-se perceber maior engajamento destes nessa aula, pois,
acredita-se que ao colocar o estudante na posigao de protagonista da sua
aprendizagem as propostas metodologicamente ativas ocorrem de maneira mais
eficazes (LOPES; RIBEIRO, 2018). Durante esta etapa pode-se conhecer e

revisar as fungdes alcool, cetona, éster, aldeido e acido carboxilico.

Apods esse periodo destinado ao conhecimento dos macronutrientes e
estudo das fungbes orgéanicas nitrogenadas e oxigenadas, foi proposto aos
estudantes uma atividade de leitura de rétulos, onde a intencéo foi analisar a
tabela nutricional a fim de verificar se a alimentacdo deles estava se mantinha
equilibrada ou se aproximava da dieta descrita na literatura de cordel. As duas
aulas seguintes foram destinadas a promog¢éao de um dia de saude, pois, como
o enredo da literatura de cordel foi embasado na realidade dos estudantes do
CEPHAR buscou-se proporcionar algo semelhante ao que ocorreu com Leticia
e Carol. A primeira foi dedicada ao calculo e analise do IMC, realizado pelos
proprios estudantes com base nos valores de peso e altura aferidos no mesmo

instante. A segunda contou com a presenga de uma profissional da area que deu
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uma palestra sobre educacéao alimentar, cujo momento sera ilustrado na Figura
2.

Figura 2. Registro da palestra sobre Educagao Alimentar.

Finalizado o desenvolvimento do segundo momento pedagdgico, iniciou-
se a aplicacao do conhecimento com a retomada da leitura da literatura de cordel
dando énfase aos dois ultimos versos, “Mas como equilibrar isso / se carboidrato
e proteina era tudo que a escola fornecia?”, e a partir disso sugeriu-se que os
estudantes construissem um cardapio com refeigdes nutricionalmente
equilibradas baseado no conhecimento estruturado na etapa anterior e que
deveria ser exposto na escola por meio de cartazes. Para isso, as turmas foram
divididas em seis grupos e foi destinado uma refeigdo a cada, dentre elas o café
da manh3a, lanche da manha, almoco, lanche da tarde, jantar e ceia. Para a
construcdo dos cartazes foi disponibilizado cartolinas, cola e imagens de
diversos alimentos. A seguir, na Figura 3, pode-se observar as produgdes fixadas
na parede do refeitério, onde notou-se o aproveitamento das discussdes sociais
promovidas ao longo da sequéncia didatica acerca da educagao alimentar.

Percebe-se também que o conteudo de Fungdes Organicas introduzido ganhou
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sentido ao ser assimilado a um fato cotidiano, favorecendo assim uma

aprendizagem significativa.

Figura 3. Registros dos cardapios produzidos pelos estudantes.

CONSIDERAGOES FINAIS

A leitura e interpretagao textual sdo o alicerce para o aprendizado de
qualquer area do conhecimento, sendo assim, precisam ser sempre trabalhadas
pois, por meio delas pode-se desenvolver o senso critico nos estudantes
estimulando-os a adquirir um posicionamento e, portanto, assumir postura

cidada.
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Ao perceber que a deficiéncia desses pontos surgiu como uma barreira
na aprendizagem da Quimica, escolheu-se o conteudo de Fung¢des Organicas
para produzir um recurso didatico, a Sequéncia de Ensino e Aprendizagem
(SEA). Desde o inicio priorizou-se a introdugao de textos e ao examinar um
género que cumpriria as exigéncias surgiu a literatura de cordel, pois, faz parte
dos costumes nordestinos e possui uma linguagem simples, logo néo dificultaria

a sua producao nem a sua leitura.

Além da preocupacdo de escolha do género literario, analisou-se
cuidadosamente o enredo que este recurso teria, por conseguinte, decidiu-se
falar sobre a alimentagdo em uma escola de ensino integral, ja que por ser um
tema proximo atrairia a atengéo dos estudantes. Logo, coube ao cordel introduzir
o estudo das fungdes organicas oxigenadas e nitrogenadas dentro desse
contexto onde os termos cientificos surgiam sempre entrosados e conectados
ao enredo da histdria a fim de garantir uma sequéncia légica para as aulas. Por
fim, € importante mencionar também que além de dar sentido ao conteudo, o
cordel possibilitou diversas discussdes relacionadas a educagao alimentar
essenciais para explorar a tomada de decisdes, posicionamento critico e que

contribuirdo com formacao cidada dos estudantes.

Por meio deste trabalho percebeu-se que a literatura de cordel possibilitou
contar uma histéria que fundamentava e contextualizava todas as aulas do
conteudo de fungdes organicas de forma que todo aprendizado tivesse uma
utilidade a vida do aluno. Por possuir uma leitura simples, acessivel e ritmada,
conferia dinamicidade as aulas e com isso maior engajamento dos estudantes.

Outro quesito importante que a historia em verso e prosa proporcionou foi o
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incentivo a leitura e o desenvolvimento da interpretacao textual por meio de um
artefato presente na cultura local, promovendo assim a interdisciplinaridade

dentro do ensino da quimica.
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