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RESUMO

A teoria historico-cultural possibilita a compreensao de que as a¢cdes humanas sao sociais
e semioticamente mediadas por instrumentos culturais criados pelos seres humanos. Tendo
iISSo em mente, 0 objetivo deste estudo € abordar o conceito mediacao, sob o viés historico-
cultural, em pesquisas produzidas no ano 2018 e publicadas no banco de dados da
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacfes. Considerou-se o levantamento e
analise de pesquisas que abarcam o tema, foram definidas formas para a producéo,
organizacdo e analise dos dados, buscando responder a seguinte questdo: quais 0s
entendimentos produzidos, no ano 2018, acerca do conceito mediacdo sob a perspectiva
da teoria historico-cultural? As analises foram organizadas em duas unidades: “Focado no
Conceito Mediacao” e “Nao Focado no Conceito Mediagdo”; além de categorias e
subcategorias. Na primeira unidade as analises indicam que as pesquisas consideram
extensamente o conceito mediacao, trazido por Vygotsky, para fundamentar as discussdes
de forma articulada a outros conceitos da abordagem histérico-cultural. A mediacéo
intencional, focada e planejada contribui na instituicdo de processos de aprendizagem.
Distintamente da primeira unidade, a segunda, “Nao Focado no Conceito Mediacao”, expde
as pesquisas que apresentam uma superficialidade ao trabalhar com os conceitos da
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abordagem histérico-cultural. Logo, com esta investigacdo, constatou-se que o0 conceito
media¢do ndo se constitui como foco nas analises apresentadas.

Palavras-chave: Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacbes. Formacdo de
Professores. Mediacdo Pedagdgica. Vygotsky.

ABSTRACT

The cultural-historical theory makes it possible to understand that human actions are social
and semiotically mediated by cultural instruments created by human beings. Bearing this in
mind, the objective of this study is to approach the concept of mediation, under the historical-
cultural bias, in research produced in 2018 and published in the Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertacfes. The survey and analysis of research that cover the topic was
considered, ways were defined for the production, organization and analysis of data, seeking
to answer the following question: what understandings were produced, in 2018, about the
concept of mediation from the perspective of cultural-historical theory? The analyzes were
organized into two units: “Focused on the Mediation Concept” and “Not Focused on the
Mediation Concept”; in addition to categories and subcategories. In the first unit, the analysis
indicates that the researches extensively considers the concept of mediation, approached
by Vygotsky, to support the discussions in an articulated way with other concepts of the
historical-cultural approach. Intentional, focused and planned mediation contributes to the
institution of learning processes. Unlike the first unit, the second, “Not Focused on the
Mediation Concept”, exposes the researches that present a superficiality when working with
the concepts of the historical-cultural approach. Therefore, with this investigation, it was
found that the concept of mediation is not the focus of the analysis presented.

Keywords: Brazilian Digital Library of Theses and Dissertations (BDTD). Pedagogical
Mediation. Teacher Training. Vygotsky.

RESUMEN

La teoria historico-cultural permite comprender que las acciones humanas estan mediadas
social y semidticamente por instrumentos culturales creados por los seres humanos.
Teniendo esto en cuenta, el objetivo de este estudio es abordar el concepto de mediacion,
bajo el sesgo histérico-cultural, en investigaciones producidas en 2018 y publicadas en la
base de datos de la Biblioteca Digital Brasilefia de Tesis y Disertaciones. Se consideré el
levantamiento y analisis de investigaciones que abordan el tema, se definieron modos para
la produccién, organizacion y andlisis de datos, buscando responder a la siguiente
interrogante: ¢, qué comprensiones se produjeron, en 2018, sobre el concepto de mediaciéon
en la perspectiva de la cultura? -¢ Teoria histérica? Los analisis fueron organizados en dos
unidades: “Enfocados en el Concepto de Mediacion” y “No Enfocados en el Concepto de
Mediacion”; ademas de categorias y subcategorias. En la primera unidad, los analisis
indican que la investigacién considera ampliamente el concepto de mediacion, traido por

5
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Vygotsky, para sustentar las discusiones de forma articulada con otros conceptos del
abordaje historico-cultural. La mediacion intencional, enfocada y planificada contribuye a la
institucion de los procesos de aprendizaje. A diferencia de la primera unidad, la segunda,
“No Centrada en el Concepto de Mediacion”, expone las investigaciones que presentan una
superficialidad al trabajar con los conceptos del enfoque histérico-cultural. Por lo tanto, con
esta investigacion, se constatoé que el concepto de mediacion no es el foco de los analisis
presentados.

Palabras clave: Biblioteca Digital Brasilefia de Tesis y Disertaciones. Formacion de
profesores. Mediacién Pedagdgica. Vygotsky.

INTRODUCAO

No processo de desenvolvimento das funcdes psicolégicas -culturalmente
organizadas e especificamente humanas, sob o viés historico-cultural, o aprendizado € um
aspecto necessario e universal. Nesse contexto, as inter-relacdes entre os homens se
fazem necessarias, e € por meio dos instrumentos e signos que a aprendizagem se
concretiza em niveis interpsiquicos e intrapsiquicos (BATTISTI, 2016). Desse modo, as
funcdes psicoldgicas superiores estdo num primeiro momento no meio social, em acodes
entre 0s homens, para posteriormente serem uma acéo individual, ou seja, em funcdo da
consciéncia individual.

A mediacdo, sob essa perspectiva, é central e determinante, caracteriza a relacao
do homem com o mundo e com outros homens e é fundamental na formacéao das funcdes
mentais superiores.

A presente producdo apresenta a fracdo de uma pesquisa maior?, que visa abordar

0 conceito de mediacao, sob o viés histérico-cultural, em pesquisas produzidas no ano de

1 A pesquisa maior, um projeto de pesquisa institucional, tem como caracteristica uma abordagem qualitativa.
A centralidade da pesquisa é o conceito de mediacdo sob a teoria Historico-Cultural, utilizada para trazer
significacdes acerca de conceitos mateméticos por estudantes de formacao em nivel superior. A partir de
conceitos basilares da perspectiva histérico-cultural, busca-se novos entendimentos acerca do processo de
mediacdo na apropriacdo de contelldos no ensino superior.

O projeto tem como participantes académicos de cursos da Psicologia, da Matematica e da Engenharia Civil
e Doutoras em Educacéo nas Ciéncias.

6
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2018 e publicadas no banco de dados da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD).

A producdo de uma pesquisa exige o levantamento de estudos que j& trataram
acerca do tema, constituindo um aporte com indicativos de resultados ja elaborados, como,
também, de questbes que estdo abertas e que merecem ser tratadas na forma de
investigacdo. Assim, a questao principal que norteia o recorte aqui apresentado é: quais 0s
entendimentos produzidos em pesquisas, no ano 2018, acerca do conceito mediacao sob
a abordagem histérico-cultural?

Os elementos textuais da presente escrita, a qual apresenta a referida pesquisa, se
estruturam, para além da Introducéo, a partir das sec¢des: Procedimentos Metodoldgicos,
Resultados e Discussao e Consideragcdes Finais. Na Introducéo apresenta-se de forma
breve ideias que fundamentam as discuss6es em torno do problema de pesquisa; nos
Procedimentos Metodoldgicos esta explicitado o caminho construido para a realizacao da
pesquisa; a secao dos Resultados e Discussao esta organizada por meio de duas grandes
unidades: “o conceito mediacdo como foco das pesquisas” e “a relevancia do conceito
mediacdo em pesquisas que nao possuem enfoque no termo”, além de haver
subcategorias. E nas Consideracdes Finais estdo apresentados aspectos de carater
conclusivo e de sistematizacdo no sentido de responder a questdo norteadora da

investigacado aqui apresentada.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A realizacdo do presente estudo considerou o levantamento e analise de pesquisas
gue incluem o tema mediacdo sob abordagem histérico-cultural. Para tanto, foram definidas
formas para a producao, organizacéo e analise dos dados.

Como a BDTD integra os sistemas de informacdo de teses e dissertacdes das
instituicBes de ensino e pesquisa do Brasil, definiu-se este como o banco de dados para a

realizacdo da busca de pesquisas. Inicialmente foi elencado como critério para a selecédo
-
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das pesquisas os termos “mediacao” e “histérico-cultural” e estes também foram os termos
considerados na busca, porém ndo de forma isolada. As pesquisas selecionadas deveriam
contemplar ambos os termos, foi assim, usado a ferramenta “AND”? entre estes. E
considerando o préprio desenvolvimento da pesquisa maior, a qual se constituiu por varias
etapas e ac¢Oes fortemente relacionadas e estas organizadas a partir de um cronograma
temporal, definiu-se que seriam selecionadas apenas pesquisas do ano 2018, ja que o
primeiro movimento para a busca foi realizado em meados de 2019.

Diante disso, as pesquisas selecionadas deveriam apresentar os termos citados
anteriormente nos resumos em portugués e terem sido publicadas em 2018. Com a
pesquisa no banco de dados concluida, foram feitos os downloads de 33 pesquisas (22
teses e 11 dissertacdes), as quais foram armazenadas em uma pasta na plataforma online
Google Drive. Posteriormente, foram organizadas por ordem de Relevancia, ordem que €
apresentada automaticamente pela BDTD.

A partir desses procedimentos foi produzido, de modo metddico e gradual, um
quadro, intitulado “Quadro Mediagéo Historico-Cultural ano 2018 completo”. Este, em oito
colunas, apresentou as informacgdes principais de cada trabalho: “Tipo”, “Autor/ Ano/
Orientador/ Instituigao”, “Titulo”, “Palavras-chave/ Centralidade de Conceitos”, “Objetivo”,
“‘Problema-Tese”, “Metodologia” e “Uso do Termo Mediagédo”. Esta organizagao se divide
em 350 paginas de documento doc. (Google Drive) com layout na forma de paisagem.
Posteriormente, foram adicionadas ao quadro duas novas colunas: “Focos de Analise e
Nivel” e “Etapa de Ensino/Area”’. Essa organicidade possibilitou focar em determinados
dados e excertos das teses e dissertacdes, posto que o recorte dessas informacdes foi feito
e sistematizado no quadro.

Tais movimentos possibilitaram a identificacdo de duas grandes unidades de analise,
aquelas pesquisas que tém como foco principal das discussdes o conceito mediacdo e

aquelas que consideram o conceito mediacdo, porém, ndo possuem enfoque no termo.

2 O termo AND ¢é usado no campo de busca como uma ferramenta para garimpar e selecionar somente
arquivos que contenham os termos mencionados.
8
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Apés essa identificacdo, a partir da observacdo de recorréncias, foram criadas categorias

pertencentes a cada uma dessas unidades, as quais emergiram de uma nova analise do

quadro que focalizou, principalmente, os conteudos das colunas “Focos de Analise e Nivel”

e “Etapa de Ensino/Area”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da andlise preliminar dos dados coletados das teses e dissertactes,

produziu-se o Quadro 1, que apresenta as grandes unidades e suas respectivas categorias.

Estas emergiram, como ja indicado, a partir de recorréncias observadas.

Quadro 1. Unidades e categorias de teses e dissertagcfes do ano 2018 com termos
de busca “MEDIAGAO” AND “HISTORICO-CULTURAL” na Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertagfes?®

MEDIACAO

MIOLA (2018), ROSA (2018)

MEDIAGAO PEDAGOGICA

SALLES (2018), SILVA (2018), PAIXAO (2018),
FERNANDA RAMOS (2018)

MEDIAGAO DOCENTE

REIS (2018), CAETANO (2018)

MEDIAGAO TEORICA

LUCENA (2018)

MEDIAGAO EDUCATIVA

NUBIA SANTOS (2018), BRIGATTO (2018),
ALINE RIBEIRO (2018)

MEDIACAO SOCIAL

DENISIA SANTOS (2018)

INCLUSAO

SALLES (2018), PAIXAO (2018), PEREIRA
(2018), ELIZETE RIBEIRO (2018), VIEIRA
(2018), CAETANO (2018)

LINGUA INGLESA

KONAGESKI (2018), LANDAU (2018)

QUIMICA

FELICIO (2018)

LINGUA
PORTUGUESAI/LITE
RATURA

RODRIGUES (2018), CAMARGO (2018), SOUZA
(2018)

3 Apés a primeira anlise do quadro, foi possivel perceber que alguns autores e seus respectivos estudos
apareceram mais que umavez, o que justifica-se por apresentarem mais de uma categoria na andlise de seu
discurso. Ademais, alguns autores sao apresentados com o primeiro nhome por extenso em decorréncia de
outros autores possuirem 0 mesmo sobrenome e as vezes a mesma letra inicial.
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[DIDATICA REZENDE (2018)
INCLUSAO NEVES (2018), AQUINO (2018)
FORMACAO DE PROFESSORES GOMES (2018), COSTA (2018), FABIANO

RAMOS (2018), PEIXE (2018), CAMARGO
(2018), MENDONCA (2018), BARROSO (2018)

ESPACOS EDUCATIVOS INFORMAIS [JUNIOR (2018), ALVES (2018)
Fonte: Prépria autoria, 2020.

As unidades e categorias elencadas permitem analises pontuais sem perder de vista
a pesquisa como um todo. Possibilitam um alargamento numa perspectiva de
horizontalidade, mas, também, uma verticalizacdo nas discussdes. Nesse sentido, as
analises se fazem a partir dessas grandes unidades considerando as especificidades das
categorias indicadas. Ha um aspecto relevante a ser considerado, e refere-se as
subcategorias. Estas, possuem varios elementos comuns e tém importantes articulacdes,
no entanto, considerando especificidades e a intencionalidade de serem tratadas nas

analises, optou-se em identifica-las separadamente.

O CONCEITO MEDIACAO COMO FOCO DAS PESQUISAS

Mediacéao

A primeira categoria abordada, no caso Mediacao, é formada pelas teses dos autores
Miola (2018) e Rosa (2018), que focaram o desenvolvimento de seus trabalhos no conceito
de mediacao sob a perspectiva da abordagem histérico-cultural. Miola (2018), ao discorrer
sobre a mediacdo pelo viés vigotskiano®, estuda o Materialismo Histérico-Dialético. De
acordo com a autora, a mediacao tem papel fundamental nos “...] processos de
desenvolvimento do individuo” (MIOLA, 2018, p. 65). Ou seja, possui grande relevancia

para o desenvolvimento das funcdes mentais superiores, caracteristica racional que

4 VYGOTSKY, LEV SEMIONOVITCH. A formagao social da mente: o desenvolvimento dos processos psicoldgicos
superiores. 7. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007.
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distingue os homens dos animais. Logo, “[...] a mediagdo € um processo essencial para
tornar possivel atividades psicologicas voluntarias, intencionais, controladas pelo proprio
individuo” (OLIVEIRA, 1997 apud MIOLA, 2018, p. 65).

Miola (2018), com base em Pino (2000 apud MIOLA, 2018), diferencia a mediagao
técnica da mediagdo semidtica: mediacdo técnica é a transformacdo da natureza, pelo
homem, que o circunda; concomitantemente, a mediacdo semidtica fornece novas
significacdes a essas transformacdes. Nesse contexto, confere a importancia do papel do
mediador tanto para a elaboracdo de novos conhecimentos quanto para a propria
constituicao do sujeito.

Rosa (2018), por sua vez, aborda a concepcdo de mundo da apropriacdo e da
objetivacdo, tendo como base teorica os estudos acerca da mediacdo. Apresenta a
educacdo como um processo da mediacgao, isto €, o fazer pedagdgico é pensado como
uma mediacgao que transforma, por acdes intencionais mediadas por signos e instrumentos,
0 ensino e a aprendizagem, esses possibilitam ao individuo a apropriacdo de conceitos.
Essa mediacao pelo conceito “[...] € tdo fundamental que a qualidade do conceito, [...] é
capaz de transformar profundamente a acao do sujeito, por meio das distintas imagens e
concepgdes formadas a respeito dos objetos aos quais correspondem” (ROSA, 2018, p.
115). Rosa (2018) coloca a Educacdo Escolar numa posicdo maior desenvolvida da
mediacao, a qual permite conceber o conhecimento sistematizado de forma intencional e

consciente.

Mediacao Pedagogica

Ja na categoria Mediacdo Pedagogica, os trabalhos abordam esse processo pela
perspectiva de qualificar o progresso da crianca na fase escolar, como na pesquisa de
Salles (2018), que constatou que a mediacao pedagdgica favorece, em especial, criancas
com autismo, posto que na escola elas podem criar vinculos sociais, destacando a conexao

com o outro e o desenvolvimento da linguagem. Segundo a autora, Rocha (2005 apud
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SALLES, 2018) faz uma diferenciagéo entre mediacdo pedagdgica e outras mediacdes (as
cotidianas), sendo que a primeira se distingue por sua intencionalidade e sistematicidade —
geralmente — dentro de espagos sociais estabelecidos para essa acao (escolas e
instituicdbes de ensino), ja as mediacfes cotidianas sdo processos inconscientes e
involuntarios que fazem parte do dia-a-dia do sujeito.

A autora constatou, na sua dissertacdo, que o brincar foi um elemento que contribuiu
para estabelecer relacdes entre 0os sujeitos com autismo, contudo, s6 aconteceu de fato
apos haver uma mediacdo pedagodgica intencional. Permite que a crianga “[...] internalize
modos de ser, de sentir e de agir de seu meio social.” (SALLES, 2018, p. 46).

A pesquisa apresentada por Silva (2018), também esta inserida na categoria
Mediagdo Pedagogica. Aborda como o desenvolvimento psiquico do individuo ocorre na
escola e constata que é através da mediacédo pedagogica intencional, que faz com que a
crianga se aproprie de “[...] criagdes cientificas e culturais mais complexas [...]". Isso ocorre
porque, “[...] ao considerar a subjetividade do educando, em suas multiplas dimensdes
constitutivas, a acao educativa torna-se mais complexa e abre possibilidades mais amplas
de mediacdo de sentidos que podem aproximar a acdo educativa de suas formacdes
motivacionais” (SILVA, 2018, p. 102).

Da mesma forma que os autores ja citados nesta categoria, Paixdo (2018) defende
a nocdo de que o professor tem papel fundamental na mediacdo pedagdgica, ja que
possibilita aos alunos a apropriacdo de conteudos escolares e, com isso, propicia a
evolucdo das funcdes mentais superiores. Ou seja, “A mediacdo do outro desperta na
mente da crianca um sistema de processos complexos de compreensao ativa e responsiva,
sujeitos as experiéncias e habilidades que ela ja domina” (PAIXAO, 2018, p. 31). Desse
modo, € por meio da relacdo sujeito-conhecimento-sujeito que a mediacdo é alcancada
(SFORNI, 2008 apud PAIXAO, 2018).

Conforme Fernanda Ramos (2018), a mediacdo que é feita ao ensinar € um recurso
fundamental para a apropriacdo de conhecimentos sistematizados e cientificos por parte
do aluno, conhecimentos esses que sdo necessarios para o fazer pedagdégico. Alicercado

em concepcdes vigotskianas, o processo para tal apropriacdo conceitual se da através da
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pratica social com o outro. Para Pino (2000 apud RAMOS, FERNANDA,; 2018, p. 34-35), a
mediacdo é considerada como “[...] toda intervencdo de um terceiro “elemento” que
possibilite a interagao entre os “termos” de uma relagéo. [...] utilizada para designar a fungéo
dos sistemas de signos na comunicagao entre os homens e na constru¢cao de um universo
sociocultural”.

Na tese da autora é evidenciada a relevancia da mediag&o pedagdgica intencional e
focada para um novo sistema de compreenséo de conceitos, e para que haja essa interacao
entre professor-conhecimento-aluno € necessario o planejamento de atividades que
contribuirdo com esse dialogo.

Vieira (2018) aborda a mediacdo pedagodgica pelo viés da dimensao afetiva, da
relacdo social estabelecida entre aluno-professor-contetido. E ao contar historias que
envolvem processos de linguagem, afetos e a cogni¢cdo, que as emoc¢des medeiam a
constituicdo psiquica do sujeito. Nesse contexto, a partir da teoria Histérico-Cultural, pode-
se compreender que as vinculacdes entre o conhecimento e o aluno sdo marcadas pela
mediacao pedagogica, e tal interlocucdo ocorre pelo uso de instrumentos.

Desse modo, Vieira (2018), em sua tese, refere-se ao uso de tecnologias digitais
como instrumentos de mediacao, posto que essas praticas contribuem para a resolucao de
situacbes concretas com criancas autistas. De acordo com Vieira (2018), as acdes
pedagogicas previamente planejadas por meio de narracdes, audios e interacdes propiciam

novas experiéncias tecnoldgicas aos alunos.

Mediacédo Docente

Reis (2018) aborda a natureza da mediacao docente no intuito de analisar as acdes
(estratégias e praticas) pedagdgicas interventivas diante do conhecimento a ser adquirido
pelo aluno. “E da natureza da atividade docente proceder & mediacéo reflexiva e critica

entre as transformacdes sociais concretas e a forma¢do humana dos alunos, questionando
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0os modos de pensar, sentir, agir e produzir e distribuir conhecimentos na sociedade”
(CHARLOT 2013 apud REIS, 2018, p. 22).

Reis (2018) enfatiza a diferenciacédo do fazer pedagoégico e do fazer docente, pois o
seu estudo € direcionado para o trabalho docente e as estratégias de mediacédo, e para a
subsequente intervencdo que os professores realizam intencionalmente. Nesse ambito,
“[...] a mediagédo é esse momento de uma aproximacgao tao intensa entre o mediador e o
mediado, pois carregada de intencionalidade docente pretende provocar e obter respostas
[...]” (REIS, 2018, p. 69).

Deveras, o estudo defende que, para a pratica docente se efetivar com éxito, é
preciso que o docente atue como mediador do conhecimento, para favorecer meios e
condic¢des indispensaveis aos estudantes e possibilitar a interacdo entre a triade mediativa
(professor-objeto-aluno).

Caetano (2018), da mesma forma, entende e foca o seu estudo na mediacdo
docente, e, para ele, 0 movimento de mediacdo em si sO € constituido por meio de acdes
conscientes, posto que “[...] toda atividade é gerada por uma necessidade ou motivo”
(MOREIRA; PEDROSA; PONTELO, 2011 apud CAETANO, 2018, p. 48).

Mediacao Teodrica

Inserida na categoria Mediagao Teorica, a pesquisa de Lucena (2018) procura refletir
acerca do desempenho docente, e, para tanto, realiza um estudo no qual aposta na
mediacao tedrica intencional como ponte para o desenvolvimento da escrita dos alunos.
Isto €, busca repensar a pratica pedagodgica através do emprego da mediacéo do abstrato,
utilizando-o como instrumento de analise do concreto (LUCENA, 2018).

Essa andlise, feita pela professora, propicia um maior suporte tedrico para a
progressdo da escrita dos estudantes, 0 que gera uma automanutencéo na acéo docente
e na sua intencionalidade. Essa mediacéo tedrica sob o viés histérico-cultural é construida

com base em textos relevantes e norteadores, na intengcdo de “[...] a medida que as
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discussdes se aprofundassem e passassem, paulatinamente, do nivel da descricdo
experiencial para o nivel reflexivo, também avangasse, na funcdo de pesquisadora [...]”
(LUCENA, 2018, p. 52).

Mediacao Educativa

A categoria de Mediacdo Educativa tem como base os trabalhos das autoras Nubia
Santos (2018), Brigatto (2018) e Aline Ribeiro (2018). A pesquisa cartografica de Nubia
Santos (2018) apresenta entendimentos conceituais da aprendizagem de criancas
desenvolvida por meio da mediacao educativa dos adultos, frente as experiéncias com a
arte no espaco escolar e a museologia. No espaco museoldgico, para a autora, ha uma
tentativa de usar o viés da mediacao educativa, porém, ha dificuldades em sustentar esse
modo de atividade entre o visivel (concreto) e o invisivel (abstrato).

Assim, a autora utiliza uma mescla de teorias para embasar a sua pesquisa, dentre
elas: a teoria historico-cultural, de Vygotsky (com o conceito de mediacado), a cartografia,
de Deleuze e Guattari (subjetivacdo rizomatica), e Bakhtin (dialogismo). Nubia Santos
(2018) defende em sua tese que espacos nao formais, como museus, também podem ser
considerados espacos para uma mediacdo educativa, que se voltam as artes visuais e
agrega educacao, cultura e arte para criangcas em processo de amadurecimento cognitivo
e psiquico.

Da mesma forma, a mediacao educativa, dentro das artes visuais contemporaneas,
“[...] é propositora de intermediagao de forgas que se entrecruzam nos espagos em que a
acao educativa se realiza, ela é potencializadora de conhecimento sensivel e cientifico”
(SANTOS, N.; 2018, p. 87). O processo de mediacdo educativa precisa de uma escuta
sensivel para acolher sujeitos heterogéneos em seus interesses. E € a partir desse principio
gue se entende que a mediacdo educativa ndo pode ser padronizada (SANTOS, 2010 apud
SANTOS, N.; 2018). Para a autora nem toda mediagcdo é educativa, explica: “Uma

mediacdo é educativa e problematizadora quando faz os sujeitos implicados na acao
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pensarem e criarem nos espacos-tempos em que a agao educativa se realiza.” (SANTOS,
N.; 2018, p. 189).

Nesse mesmo viés, a dissertacdo de Brigatto (2018) além de contribuir com
entendimentos acerca do processo mediativo, aponta para a utilizacao de instrumentos e a
internalizacdo de conceitos por meio da teoria histérico-cultural.

A autora Aline Ribeiro (2018) aborda uma mediagao intencional através do trabalho
modelado de Contos e Fabulas para 0 ensino do argumento narrativo. A autora explica que
h& uma mediacdo intencional entre as criancas e livros de literatura infantil que desenvolve
a imaginacao.

Sob o viés de Bajard (2007 apud RIBEIRO, A.; 2018, p. 148), a autora observa que
ha “[...] um avango em relagéo as propostas pedagdgicas voltadas a literatura infantil, pois
as professoras utilizaram da mediagéo das criangas maiores [...] para a transmisséo vocal
das histérias para as criangas frequentadoras do primeiro ano”. A mediacdo, nesse caso, &
delimitada em tempo e espaco pelos mediadores, sendo que a crianca optara por
autonomia ou por mediacao. “No primeiro caso, escolhe o livro, manuseia-o, explora-o,
sozinha ou em grupo; no segundo, escolhe um mediador para solicitar uma transmissao
vocal” (BAJARD, 2007 apud RIBEIRO, A.; 2018, p. 148-149). E o apoio do adulto que
sustentara a crianca e as respectivas relacdes estabelecidas perante os elos mediadores
(RIBEIRO, A.; 2018).

Mediacao Social

Dentre os trabalhos presentes na categoria Mediacdo Social, a pesquisa de Denisia
Santos (2018) refere-se a esse conceito como fator constituinte da relacdo do estudante
com obras literarias, isso porque para transformar o livro em leitura sdo necessarias acées
da mediacao social (sob o viés historico-cultural) (SANTOS, D.; 2018). A forma mais

frequente de mediacéo social da leitura entre os estudantes, com base na analise da autora,
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acontece entre os amigos. Ou seja, “[...] a mediagédo ocorre como constitutiva das relagbes
que sao estabelecidas ja no ato da entrega do livro [...]" (SANTOS, D.; 2018, p. 120).
Objetos socioculturais, como quadrinhos, seriados de televisdo, jogos eletronicos
etc., sdo considerados, por Denisia Santos (2018), figuras mediadoras da relacao dos
estudantes com a leitura. Sao elementos atuais (ou ndo) que provocam o sujeito a leitura.
Ademais, a autora frisa a importancia de desenvolver um trabalho mais efetivo de mediagéo

sobre as préticas de leitura na rede estadual de ensino.

Inclusao

Salles (2018) explica que o objetivo do seu estudo € trazer compreensdes acerca do
conceito de mediacdo pedagdgica e melhores acdes para 0 movimento de inclusdo da
criangca com autismo. Para a autora, a partir dessas a¢des podem ocorrer a ampliacéo de
vinculos afetivos com 0 meio circundante, principalmente atraves de atividades ludicas.

Ao adotar a abordagem vigotskiana, Salles (2018) entende que a mediacao
possibilita o estabelecimento de relacdes sociais e 0 desenvolvimento da linguagem. De
fato, para a crianga com autismo, “[...] a mediagao pedagdgica do educador, atuando sobre
a situacao de forma a transforma-Ila, € decisiva para o alargamento das possibilidades de a
crianga ser e estar no mundo” (SALLES, 2018, p. 18). A crianga com autismo muitas vezes
tem suas relacdes sociais e a linguagem comprometidas. Com isso, torna-se necessaria a
intervencédo docente, por intermédio da mediacao, para a apropriacao de significados.

O alcance do pensamento l6gico depende da mediacéo do professor, ainda mais ao
considerar a crianca com autismo (SALLES, 2018). Bagarollo (2005 apud SALLES, 2018,
p. 56) afirma que as criangas com autismo “[...] ndo brincam por falta de experiéncia com
os brinquedos e brincadeiras e ndo por um fator biolégico, portanto é indispensavel a
mediacao do outro nesse processo, ensinando-as e motivando-as a brincar.”

Na tese de Paixao (2018), o estudo da mediacdo pedagogica volta-se para alunos

com deficiéncia intelectual e sua linguagem escrita. A autora defende que “[...] a mediagao
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pedagdgica, exercida pelo professor, € o que possibilita a este estudante constituir vias
alternativas para o desenvolvimento das func¢des psiquicas superiores, por meio da
apropriagdo do conteudo escolar, especificamente, a escrita [...]” (PAIXAO, 2018, p. 24).
Através da linguagem, que perpassa o conhecimento historicamente acumulado, o
professor se colocara na posicao de mediador entre esse conhecimento e o aluno, visto
que “[...] somente na relagéo entre sujeito-conhecimento-sujeito é que a mediacao se torna
um conceito fundamental ao desenvolvimento humano” (SFORNI 2008, apud PAIXAO,
2018, p. 33).

O desenvolvimento cultural de uma crianga, independente se ela possui deficiéncia
ou nao, transcorre de forma diferente e singular dos outros sujeitos. Cada crianca precisa
de acdes diferentes de mediacao para que haja aprendizado. Segundo Paixao (2018), a
criangca com deficiéncia intelectual pode ter sobrecarga e limitacdes emocionais originadas
de barreiras sociais, do acesso a cultura, educacéo e mediacdo com o outro.

Pereira (2018, p. 108) salienta que “[...] a mediagao com qualidade, planejamento e
objetivos propostos sado aspectos que podem colaborar para a educacdo das criancas,
publico-alvo da educacgao especial e das criangas que nao aprendem na escola”. Os dados
coletados pela autora corroboram com a concepcdo de que a mediacdo pedagogica
proporcionada pela leitura e pela escrita é benéfica para a evolucdo mental da criangca com
autismo.

Nessa perspectiva, Pereira (2018) considera a producdo de texto uma atividade
importante para a promoc¢ao da criatividade, da imaginacao e da linguagem, uma vez que,
dessa forma, constitui-se um leitor critico. Nao obstante, “[...] a mediagdo do adulto e a
interacdo com 0s seus pares, [...] sdo fundamentais para o sujeito estabelecer relagcdes com
0s objetos de conhecimento com o outro, objetivando assim, o desenvolvimento da crianca
no processo de alfabetizagdo” (PEREIRA, 2018, p. 206).

Elizete Ribeiro (2018) estuda a funcédo pedagdgica mediadora, para a apropriacao
de conhecimentos cientificos, em um entrelace com atividades musicais. Ou seja, ela
demarca a relacdo da musica com a mediacao docente e o desenvolvimento psiquico. Além

disso, o desenvolvimento infantil ndo é natural ou espontaneo, por isso, € necessario 0 uso
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da mediacao para a interacdo com o meio e, assim, ocorrer 0 desenvolvimento psiquico.
Logo, pondo em discussao a musica, a autora ressalta que “[...] o simples contato com um
instrumento musical, [...] sem a media¢&o, ndo garantira a apropriacdo € nem tampouco 0
desenvolvimento musical da crianga” (RIBEIRO, E.; 2018, p. 41).

Corrobora, assim, com a concepcao de Scherer (2010 apud RIBEIRO, E.; 2018),
para quem a mausica estimula o desenvolvimento infantil, por possibilitar a crianca a
construcdo de associacdes por meio dos instrumentos verbais. Através de atividades
musicais, Elizete Ribeiro (2018) apresenta a viabilidade de desenvolver, conjuntamente,
processos de imaginacao e criacdo. Nesse sentido, quando ha uma mediacdo docente
intencional e devidamente instrumentalizada, “[...] podemos dizer, a partir das experiéncias
na docéncia, que a presenca da musica na educacado auxilia na percepcéo, estimula a
memoria e a inteligéncia, quando ha de fato uma mediacdo capaz de desenvolver

procedimentos que ajudam o aluno nesse sentido” (RIBEIRO, E.; 2018, p. 57).

Vieira (2018), por sua vez, aborda a mediacdo pedagodgica por meio do uso de
tecnologias digitais em situacfes concretas de aprendizagem de criancas autistas. Defende
em sua tese que o0 uso conjunto da mediacao pedagdgica e a tecnologia digital proporciona,
para a crianga autista, a oportunidade de construir novas significagoes. Dessarte, “[...] o uso
de estratégias de mediacdo em sujeitos com déficits de comunicacao decorrentes de TEA,
[...] proporcionam um incremento na interacdo social e na ampliacdo da comunicacao
desses sujeitos” (VIEIRA, 2018, p. 31).

Sob esse entendimento, a mediacao pedagdgica intencional e direcionada ao aluno
autista procura conectar o sujeito a historia. Para tanto, a pesquisadora optou por utilizar a
narracao, feita através de audios e interacbes, para introduzir o aluno em novas
experimentacdes que envolvessem a utilizacdo de tecnologias digitais (VIEIRA, 2018).

Por fim, Caetano (2018) aborda o processo de inclusdo de modo mais abrangente,
focando na conceituagdo da mediagao e sua aplicabilidade. Para o autor, “A composi¢ao
de sentidos, por meio de varios signos, enriqguece a palavra e a torna indispensavel na

dindmica do significado que ela incorpora.” (CAETANO, 2018, p. 110).
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O sentido ao qual o autor refere-se € diferente do significado, o primeiro esta envolto
de relacbes sociais e culturais, enquanto que o segundo € a generalizacdo e estabilizacao
do conteudo das acdes (CAETANO, 2018). A mediacao, nesse estudo, se fundamentou
nas atividades de aprendizagem e ensino, e foram utilizados instrumentos pedagoégicos e
outros signos no intuito de conduzir o aluno autista para a promocao do raciocinio e
aprimorar sua relagdo com o meio.

Para melhor entendimento acerca da unidade “Focado no Conceito Mediagao”, nos
proximos paragrafos apresenta-se, em carater conclusivo, uma sintese dessa se¢éo do
texto. O primeiro evento observado € a semelhanga dos conceitos abordados,
independente das categorias consideradas.

O conceito de mediacéo, teorizado por Vygotsky, tem o foco central nesta escrita.
Concomitantemente, os autores trazidos usam desse conceito para fundamentar as suas
pesquisas, € entende-se que 0O conceito atua em conjunto com outros conceitos da
abordagem historico-cultural. Dessa forma, identifica-se o papel fundamental da mediacao
para o desenvolvimento do sujeito, para o desenvolvimento das fun¢cdes mentais superiores
(conceito trazido por Vygotsky). As acOes pedagogicas que séo consideradas processos de
mediacao, sdo acbes intencionais e focadas na transmissao de conhecimentos por meio de
instrumentos e signos, que possibilitam a apropriacdo de novos conceitos.

A mediacdo pedagogica possibilita novos progressos no processo de inclusdo na
educacéo de criancas com diferentes dificuldades de aprendizagem, déficits e deficiéncias.
Um exemplo de mediacédo estéa no brincar com criangas com autismo, acao intencional pelo
mediador, que estabelece relacdes entre as criangcas com autismo e com o préprio meio.

A relacédo sujeito-conhecimento-sujeito se estabelece como base para que haja a
mediacdo. Os instrumentos de mediacdo variam, desde que tenha intencionalidade e
planejamento no seu uso, e eles podem ser tecnologias digitais, o brincar, a escrita, a
leitura, a linguagem etc. Diante disso, coloca-se a importancia da mediacdo docente, no
gual busca por meio da mediacéo otimizar acdes pedagogicas para que o aluno aproprie-

se de nocdes e/ou conceitos.
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Entende-se que cada sujeito € um ser singular, do qual necessita de diferentes acdes
de mediacdo para que se estabelecam processos de aprendizagem. Uma mediacéo de
gualidade, intencional, focada e planejada contribui na aprendizagem das criancas,
independente, de suas dificuldades. E papel do mediador (professor) contornar os
obstaculos e escolher a¢des que potencializam o desenvolvimento de cada aluno.

A RELEVANCIA DO CONCEITO MEDIACAO EM PESQUISAS QUE NAO POSSUEM
ENFOQUE NO TERMO

Aprendizagem e Ensino

O conceito mediacdo, na perspectiva adotada, é basilar nas discussdoes que
envolvem processos de ensino e de aprendizagem e 0s conceitos constitutivos de um
curriculo, seja este escolar ou no ambito da educacao superior, configuram-se como “[...]
instrumentos nossos quando conseguimos pensar com eles, estabelecer relacéo entre seu
significado social e o sentido pessoal que lhes atribuimos” (MOURA; SFORNI; ARAUJO,
2011, p. 44).

Konageski (2018, p. 45) aborda o signo como “O elo de mediagdo entre o
conhecimento escolar e a aprendizagem do aluno”. Por conseguinte, a autora,
fundamentada pela concepcdo de Saviani (2005), afirma que a funcéo do professor esta
focada na viabilizacdo da apropriacdo de conhecimentos pelos alunos, processo no qual
ocorre uma mediacdo aluno-conhecimento.

A mediacéo, para Oliveira (2010 apud LANDAU, 2018), é um processo que integra
arelacdo do individuo com o ambiente circundante. Landau (2018), neste ambito, considera
gue os elementos principais na mediacdo entre 0 sujeito e 0 mundo sdo 0s instrumentos
psicologicos e materiais, mas para que haja a mediagdo o homem precisa partir de acdes
intencionais e focadas. Tal ideia se aproxima da concepcdo de Daniels (2003 apud

LANDAU, 2018), que aponta que esses elementos sdo os fatores mais importantes para
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possibilitar o processo de mediagao entre ensino e aprendizagem e o desenvolvimento do
ser humano.

Além disso, Landau (2018) aborda dois niveis de internalizagdo: Interpessoal e
Intrapessoal. O primeiro refere-se ao processo social do individuo com seus pares, € 0
segundo remete-se a um processo psiquico interno desse sujeito. Por fim, ressalta a
importancia do conceito de mediagdo para as acbes que ocorrem entre professores e
criancgas, as quais resultam na aprendizagem de uma nova lingua.

Durante o processo de andlise também foi encontrado um trabalho da &rea de
Quimica, o qual se insere na categoria Aprendizagem e Ensino. Felicio (2018) considera,
em seu trabalho, que tanto os instrumentos mediadores quanto 0s conceitos precisam ser
apropriados por parte dos alunos. Entende, desse modo, que o experimento, 0 jogo e
guestdes sociocientificas ndo impulsionam o individuo para a atividade, é necessario a
interlocucdo entre pares, isto €, a mediacdo do docente. O professor € quem medeia o
conceito ao aluno através dateoria e da pratica, o que torna a atividade intencional e focada.

A nocao de entalpia padrao de formacé&o, sob o viés histérico-cultural, torna-se um
instrumento de mediacdo para a internalizacdo do calculo de combustdo. As atividades
direcionadas a aprendizagem serdo motivadas por necessidades, relacionadas aos
problemas reais do contexto sociocultural dos alunos (FELICIO, 2018). Portanto, “A
mediacao do professor dirige a nhecessidade de o combustivel ser renovavel (limpo) para a
necessidade de se reconhecer os impactos sociais da produgdo dos biocombustiveis”
(FELICIO, 2018 p. 135). A mediacdo sera o meio para a apropriacdo de conceitos de
termoquimica, logo, € importante extrapolar o campo abstrato e criar atividades que liguem-
se a realidade historica e cultural dos alunos.

Prosseguindo na categoria Aprendizagem e Ensino, na area de Lingua
Portuguesal/Literatura, os autores Rodrigues (2018), Camargo (2018) e Souza (2018)
também apresentam contribuicées sobre o conceito de mediacdo pelo viés da teoria
historico-cultural. Rodrigues (2018) procura compreender a formacédo do leitor literario no
primeiro ano do Ensino Fundamental a partir da mediacéo dos professores. Os professores,

de forma planejada, intencional e focada, deverdo ser dirigidos para invocar no aluno o
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prazer da leitura, assim “[...] pela mediagdo entre os individuos € que se processa 0
conhecimento e o acumulo de informagbdes” (GONCALVES, 2015 apud RODRIGUES,
2018).

A mediacao, para a autora, acontece quando o professor estimula a crian¢a a pensar,
a construir imagens e a interagir. Nesse contexto, “A busca pelo conhecimento, pesquisa e
reflexdo é essencial para que o educador se aproxime de novas concepcdes educacionais,
tornando-se um facilitador da aprendizagem por meio da mediagdo” (RODRIGUES, 2018
p. 117).

Para a assimilacdo de um texto é necessario que o leitor em formacao aproprie 0s
significados culturais. Diante disso, € a atuacdo mediada do docente que possibilitara o
entendimento do aluno. Entretanto, Camargo (2018) salienta que a triade mediatica
professor-conhecimento-aluno ndo traz garantias da apropriacdo desse aluno — ela
aumenta significativamente a possibilidade, mas ndo a garante. Isso porque “[...] para levar
o aluno a descobrir representacbes (ideologicas, pragmaticas, do discurso lido), é
necessaria a mediagdo docente [...]" (CAMARGO, 2018 p. 55). Logo, é possivel
compreender que € necessario mediar a leitura, fazer o aluno refletir e dialogar sobre o que
leu.

Souza (2018), por sua vez, considera que a mediacdo do professor no processo de
leitura € fundamental para a constituicdo do sujeito e sua pratica leitora. A mediacdo parte
do leitor mais experiente (professor), através da linguagem e da interlocucédo entre o leitor
e o leitor em formacgéo. Com isso, “[...] € fundamental realizar uma mediagao adequada de
leitura literaria, que privilegie o texto no seu suporte original, ou seja, o livro, respeitando a
obra na sua totalidade, sem recorrer a fragmentos e nao transformando o que € literario em
pedagdgico ou didatico” (SOARES, 2006 apud SOUZA, 2018, p. 76).

Coincidindo com a concepcédo de Camargo (2018), para Souza (2018), o prazer da
leitura € sempre mediado, e para tal “[...] sdo necessarias mediagcdes socioculturais
variadas para que o contato com os livros se transforme em leitura” (OBERG, 2014 apud
SOUZA, 2018 p. 102).
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Os autores Rezende (2018) e Gomes (2018), na categoria Aprendizagem e Ensino,
tratam das areas de Didatica e Enfermagem, respectivamente. Rezende (2018), em sua
pesquisa, destaca o papel da mediacéo na atuacao dos professores, pois o docente precisa
dessa relacao para a reflexdo de suas préticas, do replanejamento de seus planos de aula.
A autora trata do conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), de Vygotsky (2007,
apud REZENDE, 2018). Assim, ao refletr sobre a apropriagdo de novos
conceitos/conhecimentos por parte dos alunos, explica que a media¢ao do individuo mais
experiente € necessaria para que esse processo ocorra.

A linguagem se torna instrumento importante para a desenvoltura da mediacéo entre
pares, “[...] mediacdo ndo esta entre dois termos que estabelece uma relagio. E a propria
relagdo” (MOLON, 2000 apud REZENDE, 2018 p. 106). Rezende (2018, p. 108)
compreende que “[...] todas as agdes humanas sdo, por sua natureza, inescapavelmente
mediadas”. Nesse sentido, a crianga relaciona-se entre os pares por diferentes meios da
linguagem (linguagem verbal e nao verbal), e a formacdo dos seus lacos sociais e
processos mediativos para a aprendizagem nao sao afetados.

Para Gomes (2018), por uma outra perspectiva investigativa, o docente usara a
mediacao para formar o académico em Enfermagem. Sendo que, para Souza e Andrada
(2013 apud GOMES, 2018), a mediacao de fato ocorrera quando houver uma significacao
para o sujeito, com isso, o educador estara exercendo a funcédo de mediador ao auxiliar e
compartilhar seus conhecimentos com o aluno.

A mediacao qualificada entre pares teve papel fundamental na pesquisa de Gomes
(2018), para a avaliacao clinica do paciente critico. Sem considerar uma fundamentacao
tedrica, a mediacao néo traria a significacdo para o académico. Por isso, ha uma relevancia

significativa da apropriacao tedrica e da relacéo entre pares no social.

Incluséo
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Neves (2018) aborda o conceito mediagao ao estudar sobre a Inclusédo dentro das
escolas. Corroborando com os autores anteriormente citados, o conceito mediagdo emerge
por meio da teoria histérico-cultural, para a qual o pensamento é socialmente mediado
através da linguagem, sendo que “[...] a linguagem € um signo mediador por exceléncia,
pois ela carrega em si 0s conceitos generalizados e elaborados pela cultura humana”
(REGO, 1995 apud NEVES, 2018, p. 69). O fazer pedagdgico sera direcionado para a
mediacdo através de relacbes entre pares, atividades e rotinas (NEVES, 2018).

Ja Aquino (2018) estuda o movimento de inclusdo por intervencao da mediacao de
recursos, contribuindo para a promoc¢ao da linguagem verbal de criancas inseridas na
linguagem nao verbal. Para o objetivo ser alcancado, utilizou recursos de tecnologia
assistiva como instrumento de mediagdo para o desenvolvimento da aprendizagem. De
acordo com a autora, “O estudo demonstrou que a mediagao da linguagem, a partir do uso
dos recursos de comunicacao alternativa, permitiu que a crianca conseguisse se expressar
e houvesse trocas comunicativas entre crianga e pesquisadora” (AQUINO, 2018, p. 61). Ou
seja, houve um aumento nas tentativas de comunicacao oral por parte das criangas, o0 que
possibilitou o ampliamento da ZDP (AQUINO, 2018).

Formacao de Professores

Costa (2018) realiza um estudo sobre a Educacdo a Distancia, suas estratégias de
aprendizagem e ensino de qualidade para o Ensino Superior, comparando-a a Educacéao
Presencial. No caso, para a autora, é viavel uma Educacéo a Distancia de qualidade se o
fazer pedagdgico estiver voltado para o progresso do aluno, para tanto, o professor deve
voltar-se a mediacao qualificada, pois “[...] a intervencao pedagadgica € imprescindivel para
o desenvolvimento cognitivo, afetivo e moral do discente” (COSTA, 2018, p. 17). Ao cercar-
se de tecnologias digitais, a atuacdo do educador converte-se de ser transmissor para ser
o mediador de conceitos (COSTA, 2018) e, ao contemplar conceitos vygotskyanos, a

mediacdo sera representada por ferramentas e signos. De acordo com a autora,
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Para ensinar, o professor precisa ir além da mera transmissdo de informagdes, precisa
realizar uma mediacdo pedagdgica, fazendo com o que o aluno possa contextualizar o
apresentado, fazer relagbes, abstracBes, apropriar do conhecimento produzido
socialmente, conhecer as contradicbes da realidade e buscar a transformacdo social
(COSTA, 2018 p. 60).

Isto é, o docente tem papel fundamental na apreensdo de conceitos por parte dos
alunos; processo que ocorre por meio de uma mediagao intencional e planejada.

Fabiano Ramos (2018) aborda a concepcao de identidades sob o pressuposto de
gue ha papéis que sdo desempenhados pelos sujeitos através das interacdes sociais, por
isso, recorre teoricamente a mediacao da linguagem e de processos cognitivos. Para o
autor, as emocoes sdo mediadoras da construcdo de uma identidade. Além disso, ele
compreende que para a formacdo do docente, € necessaria a interlocucao entre um par
mais experiente. Essa interlocucdo sera estabelecida no social através de processos
mediaticos (RAMOS, FABIANO; 2018).

Por sua vez, Peixe (2018) defende a tese de que para desenvolver uma
aprendizagem e ensino efetivos, deve-se haver uma mediacao intencional e focada no
planejamento de acbes pedagdgicas. O docente buscara didaticas que devem desenvolver
as funcdes cognitivas da crianca, assim, planejar o ensino através da mediacdo para
promover a apropriacdo do conhecimento tedrico e pratico € fundamental. Neste sentido,
“[...] é na atividade, por intermédio da mediacao do professor e da relagdo com o outro que
abrange muito mais do que a escuta, envolvendo o planejamento, a documentacao e outras
ferramentas € que, decididamente, a crianga se apropria do conhecimento” (PEIXE, 2018
p. 216).

Para Saviani (2012, apud PEIXE, 2018) a educac¢éo néo se desenvolve de maneira
retilinea e imediata, ao contrario, ocorre de modo indireto e mediato. Peixe (2018) salienta
gue a formacédo do professor vai além das contribuices da Pedagogia. Ao aprofundar-se
teoricamente em outros campos de estudo, esse profissional estd possibilitando o
desenvolvimento de suas proprias qualidades humanas e o crescimento psiquico da
crianca.
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Camargo (2018), ao pensar no trabalho docente, logo associa-o a mediacao
histérico-cultural. Para a apreenséo de conceitos e significados culturais, o aluno como um
ser naturalmente social precisa da atuacéo do educador como mediador. Nesse caso, um
professor sem fundamentacéo tedrica adequada ndo conseguira fazer essa interlocucao
entre aluno-conhecimento.

Mendonc¢a (2018) aborda, na sua pesquisa, a mediacdo dialégica em vista de
ultrapassar os processos alienantes e de mecanizagcdo que podem estar presentes na
pratica docente. Numa dinamica pedagogica em que ha condi¢des sociais concretas, 0s
recursos de imaginacdo e criagdo emergem em busca de novos conhecimentos
(MENDONCGCA, 2018). Padilha (2017 apud MENDONGCA, 2018, p. 247) “[...] defende que o
professor € um dos principais responsaveis — por meio da relacdo/mediacdo pedagogica
intencional e sistematizada com seus aprendizes — por ampliar e propiciar a elaboracao de
conceitos cientificos”.

Barroso (2018) aborda a nocdo de autoconfrontacdo simples na sua pesquisa, sob
a logica de propiciar ao professor bilingue a reflexdo sobre suas praticas docentes. Assim,
buscou identificar fragilidades que se apresentam principalmente em didaticas de
mediacao, pois € por meio dessas atividades que a crianca podera desenvolver processos
cognitivos mais complexos e, consequentemente, fazer tarefas mais dificeis. Dessa
maneira, “[...] com a mediagao do adulto, vai se apropriando daquela palavra, uma vez que
€ por meio do outro que a crianga vé e apreende o mundo a sua volta” (BARROSO, 2018,
p. 55-56).

Espacos Educativos Informais

Junior (2018) aborda, através da Rede de Saude de Piracicaba, o conceito de
mediacdo na comunicacao interinstitucional realizada na divisdo de trabalho (JUNIOR,
2018). O vinculo e o cuidado que a equipe de salde estabelece necessita da mediacéo

para que as condi¢des sociais, como o trabalho e as relagdes intrafamiliares, se constituam.
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Para Junior (2018), “[...] o conceito chave € o de Mediagdo Cultural que propde a interagéo
entre sujeito e objeto na qual o homem destaca-se da natureza entrando em contradicao
com a mesma, devendo agir sobre ela transformando-a, transformacao esta mediada por
artefatos usados como ferramentas” (JUNIOR, 2018 n.p.).

Alves (2018), por outro lado, propde o processo de mediacdo no espaco do
Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST), especificamente acerca da participacao
feminina nesse movimento. Assim, evidenciam-se os agentes de mediacdo entre as lutas
pelo acesso a terra e ao assentamento. Conforme Novaes (1994 apud ALVES, 2018 p. 95),
“[...] a necessidade de mediagdo se da devido a diferengas culturais e assimetrias
econdmicas e politicas entre grupos sociais”. De toda forma, os mediadores fardo a
interlocucao por todos os assentados; essa ponte pode ser construida a favor do movimento
ou em desfavorecimento dele.

Para melhor entendimento acerca da unidade “Nao Focado no Conceito Mediacao”,
nos proximos paragrafos apresenta-se, em carater conclusivo, uma sintese dessa secao
do texto. A partir da observacao da unidade “Focado no Conceito Mediagao”, pode-se
perceber uma distinta diferenca em relacéo a profundidade e embasamento das pesquisas
ao abordar a teoria histérico-cultural. Diferentemente da primeira unidade, a unidade “Nao
Focado no Conceito Mediagao” apresenta uma superficialidade ao trabalhar os conceitos
entendidos pela teoria psicoldgica. Logo, o titulo da segunda grande unidade se justifica
por essa proposicdo, o conceito mediacdo ndo € foco nas analises. Os conceitos
trabalhados sdo os mesmos em ambas as unidades, porém a profundidade, o detalhamento
e 0 quao sao usados para fundamentacao tedérica de suas pesquisas se distinguem.

Os conceitos abordados sdo os mesmos, porém trabalhados sob diversos contextos
e enfoques de analise. Nesse sentido, os autores da segunda unidade abordam a
importancia da utilizacao de signos e instrumentos para a construcao da mediacéo entre o
conhecimento e a efetiva aprendizagem do aluno.

Os autores entendem que, para que haja mediacdo, sdo necessarias acles
intencionais e focadas nas relacdes interpessoais e intrapessoais. Ou seja, a relacéo

professor-aluno é essencial para atingir novas possibilidades de conhecimento.
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Novamente, o processo de internalizacdo tem enfoque para o ensino e aprendizagem, mas
para que se instituam processos intrapsiquicos, € necessaria a mediacdo docente no
ambito das relages interpsiquicas.

A linguagem volta a ser tratada com relevancia para 0s processos socialmente
mediados, sem a relacdo entre pares, ndo ha possibilidade de aprendizagem. Sendo
principalmente discutida a linguagem em estudos acerca da escola especial, o uso de
recursos tecnoldgicos servem como instrumento de mediacdo nesse contexto do
desenvolvimento de forma inclusiva.

Alguns autores das unidades corroboram suas ideias com a importancia da
autoconfrontacéo por parte do docente, no sentido de atribuir novos entendimentos do fazer
pedagogico, aprimorar suas agoes, planejar de forma que reforme os processos de ensino
e aprendizagem. Ao buscar olhar para suas potencialidades e fragilidades, o professor

permitira se reavaliar e promover o desenvolvimento efetivo de seus alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

Considerando o objetivo da pesquisa e o percurso metodoldgico, 0os quais buscam
tratar do conceito mediacdo sob a abordagem historico-cultural, através de pesquisas
publicadas no ano de 2018 no banco de dados da BDTD, a producdo da escrita requereu
o levantamento de dados detalhados das pesquisas de forma que o material analisado
tratasse unicamente do conceito fundamental da investigacédo: mediacéao.

A questdo-problema da escrita é: “quais os entendimentos produzidos, no ano 2018,
acerca do conceito de mediacéo sob a abordagem histérico-cultural?”. Logo, pode-se dizer
gue a producao da escrita dispbs de diversos dados e entendimentos acerca do conceito
mediacao, sob diversas areas do conhecimento, possibilitando novas elaboragfes para as
pesquisadoras. Os resultados obtidos contribuiram para o aprimoramento e ampliacdo da

pesquisa maior no qual o presente estudo integra.
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A unidade “Focado no Conceito Mediagao”, sob a teoria histérico-cultural, apresenta,
de forma extensa, a importancia deste conceito para os desdobramentos na constituicao
do individuo. N&o obstante, € a mediacdo que possibilitara ao sujeito ser inserido nos
processos de ensino e de aprendizagem de maneira intencional e voluntéria.

Para que haja esse movimento que abarca aprendizagem e ensino € necessaria a
presenca de um interlocutor/regulador. O educador assume a posicdo de mediador
pedagdgico do conhecimento para o0 aluno e propicia, assim, a promoc¢do do
desenvolvimento das fun¢cdes mentais superiores. Por isso, revela-se a importancia do
planejamento docente voltado a atividades que foquem intencionalmente na dialogicidade
entre conhecimento-aluno-docente. Sob esse viés, a mediacdo educativa ndo pode ser
padronizada e normatizada com base num Unico meio. Isso posto, 0s espagos educativos
informais podem viabilizar uma mediacdo efetiva, acdo que depende das praticas
pedagogicas.

Ja, na wunidade “Ndo Focado no Conceito Mediagao”, sdo abordados
superficialmente alguns pontos relevantes. O homem, em sua natureza sociohistorica e
cultural, precisa efetuar acdes focadas e intencionais para que haja a mediacdo. Segundo
esse principio, o professor atuard como mediador entre a teoria e a pratica. Desse modo,
possibilita a instituicdo de processos de aprendizagem e de desenvolvimento ao aluno
mediante dinamicas, jogos, atividades etc., e estimulara o pensamento critico-abstrato das
criancas nas diversas etapas de amadurecimento.

O docente prové, nesse contexto, acfes pedagodgicas, planejadas e focadas
direcionadas para o desenvolvimento do aluno. Simultaneamente em que transforma (na
definicdo de desenvolvimento psiquico) a crianca, o docente se desenvolve dentre as suas
préprias capacidades e qualidades humanas. Em vista disso, o profissional se voltard,
através da autoconfrontacdo, para uma pratica que busca descaracterizar processos

alienantes e mecanicistas do seu fazer pedagogico.
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RESUMO

O presente artigo € resultado de uma pesquisa de especializacdo em Ciéncia e
Tecnologia de uma Instituicdo de ensino superior catarinense, cujo obijetivo foi
explorar as potencialidades do Game Multicraft no processo de construcdo do
raciocinio geografico e as transformacbes espaciais a partir do seguinte
problema: Quais sdo as potencialidades do Game Multicraft que os(as)
professores(as) podem explorar na aprendizagem da Geografia Escolar? Em
funcao do objetivo tracado e da questéo problema, a metodologia ancorou-se na
pesquisa do tipo qualitativa com a abordagem do estudo de caso envolvendo
trinta e trés estudantes de uma turma do sexto ano do Ensino Fundamental com
idade entre onze e treze anos. O I6cus da investigacao foi uma escola municipal
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localizada na &rea periférica do municipio de Joinville/SC. Para a geracao de
dados, foi desenvolvida uma atividade pratica “Gamificando os Setores da
Economia” utilizando a interface do Game Multicraft e adaptando-a aos
conteldos geograficos, e posterior aplicacdgo de um questionario
semiestruturado com questdes abertas e fechadas. Os achados da investigacéo
evidenciaram, a principio, que o uso desse Game no ensino de Geografia
contribuiu para uma aprendizagem interativa, colaborativa e criativa. Além do
gque, O seu uso possibilitou que os/as estudantes obtivessem maior
contextualizacdo em relacéo aos contetdos e conceitos trabalhados.

Palavras-chave: Tecnologias digitais. Gamificacdo. Ensino de Geografia.

ABSTRACT

The present article is the result of a research of specialization in Science and
Technology of an Educational Institution in Santa Catarina, whose objective was
to explore the potentialities of the Game Multicraft in the process of construction
of the geographic reasoning and the spatial transformations from the following
problem: Which are the potentialities of the Game Multicraft that teachers can
explore in the learning of School Geography? In function of the objective and the
problematic issue, the methodology was anchored on qualitative research with a
case study approach involving thirty-three students from a sixth-grade class of
elementary school aged between eleven and thirteen. The locus of the
investigation was a municipal school located in the outskirts of Joinville/SC. For
data generation, a practical activity "Gamifying the Economy Sectors" was
applied using the Multicraft game interface and adapting it to geographic
contents, and the subsequent application of a semi-structured questionnaire with
open and closed questions. The research findings showed, at first, that the use
of this game in Geography teaching contributed to an interactive, collaborative,
and creative learning. In addition, its use allowed the students to obtain more
contextualization in relation to the contents and concepts worked.

Keywords: Digital technologies. Gamification. Geography teaching.

RESUMEN

El presente articulo es el resultado de una investigacion de especializacién en
Cienciay Tecnologia de una Institucion de ensefianza catarinense, cuyo objetivo
fue explorar las potencialidades del Game Multicraft en el proceso de
construccién del razonamiento geografico y las transformaciones espaciales a
partir del siguiente problema: ¢Cuéles son las potencialidades del Game
Multicraft que los(as) profesores(as)? ¢, Pueden explorar en el aprendizaje de la
Geografia Escolar? En funcion del objetivo trazado y de la cuestion problema, la
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metodologia se anclé en la investigaciéon del tipo cualitativa con el abordaje del
estudio de caso involucrando treinta y tres estudiantes de una clase del sexto
afio de la Ensefianza Fundamental con edad entre once y trece afios. El loto de
la investigacion fue una escuela municipal ubicada en el area periférica del
municipio de Joinville/SC. Para la generacion de datos, se aplico una actividad
practica "Gamificando los Sectores de la Economia” utilizando la interfaz del
Game Multicraft y adaptandola a los contenidos geogréficos, y posterior
aplicacion de un cuestionario semiestructurado con preguntas abiertas y
cerradas. Los hallazgos de la investigacion evidenciaron, al principio, que el uso
de ese Game en la ensefianza de Geografia contribuyd para un aprendizaje
interactivo, colaborativo y creativo. Ademas, su uso permiti6 que los/as
estudiantes obtuvieran mayor contextualizacion en relacidén con los contenidos y
conceptos trabajados.

Palabras clave: Tecnologias digitales. Gamificacion. Enseflanza de Geografia.

PRIMEIROS CLICS

Este artigo é resultado de pesquisa desenvolvida no curso de
especializacdo em Ciéncia e Tecnologia da Universidade Federal de Santa
Catarina em 2017, estudo que teve como objetivo explorar as potencialidades do
uso de Game Multicraft' no processo de construcédo do raciocinio geogréfico e
as transformacdes espaciais. O estagio atual de desenvolvimento globalizado e
econdmico imprime importante revolucao tecnoldgica, a partir da qual quase tudo
esta interligado pelas tecnologias digitais (GIORDANI; TONINI, 2015). O lugar
se globalizou e o global assumiu o status de lugar, novas culturas sugiram e
outras se reinventaram (BAUMAN, 2001). A conexao digital tornou-se a fonte
principal de comunicacédo da humanidade, o espaco geografico se complexificou,
tornou-se hibrido e novas relac¢des sociais surgiram (GIORDANI; TONINI, 2015).

Isso reflete-se tanto na sala de aula da Educacdo Basica (KROEFF;

' E um jogo de criagdo, sobrevivéncia e aventura open source, baseado no Projeto Mintest e
mantido  pelo  MultiCraft Development Team. Informagbes  disponiveis em:
https://github.com/MultiCraft/MultiCraft2.
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MARASCHIN, 2018; 2020), quanto em outros niveis de ensino (BERSCH,;
SCHLEMMER, 2018).

As mudancas provocadas pelas tecnologias digitais também impactaram
diretamente na educacao, nas relacdes de aprendizagem, no curriculo escolar,
nas praticas educativas e no trabalho docente (BERSH; SCHLEMMER, 2018).
Nesse contexto, para Silva (2007), o sistema educativo tem como missao propor
estratégias que busquem dar conta dos desafios provocados pelas tecnologias
digitais. Desse modo, integrar as tecnologias digitais de maneira
contextualizada, problematizada e inteligente no curriculo escolar, segundo o
autor, pode e deve ser um dos caminhos a ser trilhado no contexto da educacéao.

As vantagens das tecnologias digitais para a educagcao sdo multiplas e de
carater inovador e desafiador. Ao utilizar essas tecnologias como estratégia na
sala de aula, o(a) professor(a) incorpora outras possibilidades metodologicas na
construcdo de novos saberes no processo de ensino e de aprendizagem
(SIQUEIRA, 2021). Sobre o ensino, assim discorre Moran (2007):

Muitas formas de ensinar hoje ndo se justificam mais. Perdemos tempo
demais, aprendemos muito pouco, nos desmotivamos continuamente. Tanto
professores como alunos temos a clara sensacdo de que muitas aulas

convencionais estao ultrapassadas. Mas, para onde mudar? Como ensinar e
aprender em uma sociedade mais interconectada? (MORAN, 2007, p. 37).

Ao considerar 0 exposto por Morin, entende-se que o papel do(a)
professor(a) frente as tecnologias digitais e na busca de novas propostas
metodoldgicas é desafiador, legitimo e necesséario para que haja processos
colaborativos em prol do conhecimento. Isso retoma o pensamento de Freire
(1998, p. 42), de que “[...] educador e educando sao sujeitos do processo
educativo, ambos crescem juntos nessa perspectiva [...]". Inovar a prética
pedagdgica exige, portanto, que os(as) professores(as) criem situacdes para que
o conteudo faca sentido ao(a) estudante, de tal forma que as producdes
escolares sejam significativas acerca das especificidades e singularidades de
cada contexto educativo.
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No interesse de explorar as potencialidades do Game Multicraft no
processo de construcdo do raciocinio geogréfico e as transformacdes espaciais,
desenvolvemos a proposta de pratica pedagogica intitulada “Gamificando os
Setores da Economia”. O uso de jogos pode tanto facilitar os processos de
ensino e aprendizagem quanto ser prazeroso, interessante e desafiador. O jogo
pode ser um recurso didatico ou estratégia de ensino para professores(as) e um
instrumento rico para a construcdo do conhecimento por parte dos(as)
estudantes (MORAES; CASTELLAR, 2018). Nas palavras de Moran (2007, p.
56), “[...] os jogos e as aulas roteirizadas com a linguagem de jogos (gamificagao)
[...] s@o estratégias importantes de encantamento e motivacdo para uma
aprendizagem mais rapida e proxima da vida real”.

Para relatar a pesquisa, este artigo se estrutura pelo desenho
metodoldgico, com descricao dos procedimentos adotados; discussao a respeito
do Game Multicraft no contexto da pratica pedagodgica; reflexdo sobre os dados

gerados, finalizando com as consideracgdes finais.

DESENHO METODOLOGICO

A proposta central desta investigacdo foi o uso do Game no Ensino da
Geografia Escolar, o que oportunizou a opcéo por uma metodologia de pesquisa
gualitativa com enfoque no estudo de caso, por se tratar de um processo de
reflexdo acerca das potencialidades do Game Multicraft na aprendizagem dos
conhecimentos geograficos.

A pesquisa qualitativa na educacdo revela-se como metodologia que
possibilita compreender os acontecimentos, as situacdes pedagdgicas e 0s
comportamentos dos envolvidos, consequentemente, o repensar sobre o
processo educativo (LUDKE; ANDRE, 1986). Por essa raz&o, nos valemos dos
fundamentos do estudo de caso, que se caracteriza como possibilidade de

captar, analisar e entender o fenbmeno no contexto real do que estad sendo
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investigado (YIN, 2001). Integrar a pesquisa qualitativa ao estudo de caso nos
permitiu compreender o contexto e a dindmica da pratica pedagodgica,
considerando onde, de que forma, com quem e quando foi realizada.

Como técnica de geracdo de dados, aplicamos um questionario
composto por cinco questbes, sendo trés abertas e duas fechadas, com a
intencdo de extrair informagdes sobre o perfil dos sujeitos e acerca da proposta
pedagdgica. O publico pesquisado foi composto por trinta e trés estudantes,
sendo quinze do sexo feminino e dezoito do sexo masculino, com idade entre
onze e trezes anos. Todos(as) frequentavam o sexto ano do Ensino Fundamental
de uma escola da Rede Municipal localizada numa area central da Regidao Sul
de Joinville/SC em 2017. Na referida unidade escolar, havia 15 computadores
disponiveis aos estudantes e a turma foi dividida em 11 equipes com trés
integrantes cada. Participaram das atividades o professor de informatica da
instituicdo escolar, a professora de Geografia - titular e regente da turma - e os
pesquisadores.

O percurso investigativo se deu em quatro momentos. No primeiro, foi
realizada a contextualizacdo dos conceitos e dos conteudos definidos pela
professora titular da turma. O segundo centrou-se no conhecimento e
familiarizacdo das operacoes e interfaces do Game Multicraft e o seu uso por
parte dos(as) envolvidos(as) com auxilio do professor de informatica. No terceiro
momento, nos dedicamos, com professores e estudantes, ao desenvolvimento
dos cenarios geograficos no ambiente do Game Multicraft e na pratica do jogo.
O ultimo encontro teve como referéncia a socializacdo das producdes digitais e
a aplicacdo do gquestionario com énfase no processo da préatica pedagogica
visando a avaliacdo da utilizacdo do Game.

Os conceitos e contetdos referentes ao espaco geografico com énfase
nas transformacdes de paisagens provocadas pelas atividades econdémicas
estavam em conformidade com o planejamento da professora titular da turma.

Desse modo, a proposta da atividade pedagdgica consistiu num espaco e tempo
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de possibilitar aos(as) estudantes, de forma participativa, identificar no espaco
geogréfico brasileiro as atividades econémicas ligadas ao setor primario, como
a extracdo de matéria-prima da natureza, relacionando-a com o setor
secundario, que se apropria dessa matéria-prima nas industrias, construcao civil
e geracao de energia, chegando ao setor terciario, que se divide entre comércio
e servicos para a populagéo.

Para organizacado, estruturacao e representacdo dos dados levantados,
utiizamos as referéncias da Estatistica Descritiva. A andlise, leitura e
interpretacdo dos resultados pautaram-se nos procedimentos definidos por
Franco (2008). Optamos por identificar as respostas dos(as) participantes com
letras maiusculas (RA, RB, RC...) para preservar a identidade dos(as)

envolvidos(as).

SITUANDO O CONTEXTO DO GAME MULTICRAFT: A TRAJ ETORIA DA
PROPOSTA DA PRATICA PEDAGOGICA

Na possibilidade de oportunizar ao(a) estudante a elaboracdo de
diferentes paisagens a partir de determinada questéo geografica, propusemos a
criacdo de cenarios geograficos sobre os setores da economia, considerando as
atividades primaria, secundaria e terciaria. Quanto aos Games, estes derivam da
linguagem de Gamificacdo e se referem aos jogos desenvolvidos por meio dos
suportes digitais (BANNELL et al., 2016). A Gamificacdo € formada por um
triangulo de fundamentos que estruturam e formam a sua base, que séo o jogo,
0 jogador e o aparelho digital.

Nos ultimos anos, sobretudo, com a inovacao e ampliacdo das tecnologias
digitais, os Games passaram a ser desenvolvidos para além do entretenimento,
alcancando protagonismo no campo educacional com principios, fundamentos e

intencionalidade educativa. Conforme Souza e Caniello (2015, p. 38), o Game
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[...] constitui-se de uma linguagem capaz de auxiliar no desenvolvimento de
habilidades cognitivas e competéncias exigidas pela sociedade atual.
Acrescida do componente ludico, essa linguagem se torna muito sedutora
para o publico infanto-juvenil.

De acordo com os autores citados, podemos verificar que as
possibilidades de uso dos Games nos processos de ensino e aprendizagem séo
multiplas e inovadoras, pois o0 uso de jogos com funcdes educativas e
pedagdgicas permite ao jogador apreciar, desenvolver e interpretar sentidos,
significados e conteudos neles contidos. Ainda, surgem como alternativa para
tornar 0 ensino mais interativo, motivacional e ladico, oportunizando o
desenvolvimento e o exercicio de habilidades e competéncias que dizem
respeito ao campo das tecnologias digitais.

Assim, com o interesse de explorar o Game no ensino de Geografia,
utilizamos o Game Multicraft (Figura 1) como uma possibilidade de aprofundar e
ampliar os horizontes das aprendizagens fundamentadas no trabalho
colaborativo e interativo.

O Game Multicraft’ tem sua raiz na versdo do Game Minecraft, é gratuito
no ciberespaco e foi criado em 2011 pelo sueco Markus Notch Persson com a
finalidade de entreter. Esse jogo compde-se de elementos e acBes com
possibilidades pedagdgicas e colaborativas. O Game Minecraft, a priori,
incentiva o pensamento nédo linear, pois ndo impde caminhos nem sugere
solugdes. Entre as varias contribuicdes que esse jogo proporciona, vale destacar
a operacionalizacdo por parte dos(as) estudantes, ou seja, eles(as) podem criar
a propria trajetoria, ndo ha certo ou errado, apenas probabilidades que podem
ser repensadas a todo o momento (MEDEIROS et al., 2018).

Outro fator importante é a apropriacéo de conceitos e conteudos. Por meio
do jogo, o(a) estudante tem a oportunidade de conhecer e diferenciar os setores

da economia, identificando quais atividades econémicas sdo interdependentes

2 https://play.google.com/store/apps/details?id=com.multicraft.game&hl=pt BR
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umas das outras. Ao mesmo tempo, permite fazer relagdo com a economia de
um pais diretamente ligada ao que se produz (SOUZA; CANIELLO, 2015).

Figura 1. Cenério do Multicraft

Fonte: Google (2017).
O Game possui trés modos: modo criativo, modo de sobrevivéncia e

modo aventura. O modo de sobrevivéncia, conhecido também como survival,
estabelece algumas restricbes aos(as) jogadores(as), como limitacdo de
recursos disponiveis no inventario — loja. Desse modo, o(a) jogador(a) deve ir
em busca de alimento e elementos que permitam a construcdo das paisagens
almejadas, assim como, sua sobrevivéncia no proprio jogo. De acordo com
Souza (2018):

No modo de sobrevivéncia, os jogadores devem reunir recursos naturais,
como a titulo de exemplo, madeira e pedra, que sdo captados no meio
ambiente para criar certos blocos e ferramentas que Ihes serdo Uteis ao longo
do processo de construcdo de casas, moveis e até mesmo animais. O jogo
ainda possui um sistema de inventario e os jogadores podem possuir uma
quantidade limitada de itens. Essa limitacdo se da por conta da preocupacao
que o jogo tem em transmitir ao jogador a consciéncia de que 0s recursos
devem ser colhidos de maneira responsavel, sem que isso sature o ambiente.
Ao morrer, os itens dos inventarios dos jogadores sao descartados e os
jogadores voltam ao seu ponto de inicio (SOUZA, 2018, p. 45).

Desse modo, os(as) jogadores(as) sao desafiados(as) pelo préprio jogo e
sdo instigados(as) a elaborar estratégias para atingir as fases de sobrevivéncia.
Em um mundo de recursos limitados, o(a) jogador(a) deve escolher o que é

primordial, ir atras de comida ou de arvores para a construcao de abrigo e, assim,
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se proteger de zumbis e aranhas, obtendo energia que lhe permita aguentar a
noite ao relento que se aproxima. H& possibilidade de utilizar ferramentas para
construir bens e melhorar a vivéncia dentro do jogo, como, por exemplo,
utensilios para caca de alimento ou méveis para o abrigo. O(a) jogador(a) acaba
fazendo suas escolhas para permanecer vivo no jogo, com isso, vai criando seu
cenario de sobrevivéncia.

No modo aventura, também chamado adventure, o(a) jogador(a) é
conduzido(a) a jogar em cenarios construidos por outros(as) jogadores(as). Nao
€ possivel adicionar blocos, somente destruir, utilizando as ferramentas corretas
definidas pelo criador do cenario. Para avancgar, deve-se encarar os desafios
propostos no mundo escolhido e criado por outros(as) jogadores(as). Nesse
modo, pode-se escolher jogar com outras pessoas, de forma on-line, sendo
necessario acesso a Internet, fundamental também para o download de novos
cenarios e atualizacdo de antigos. Assim como no modo sobrevivéncia, 0s
recursos sao limitados, o que faz com que o(a) jogador(a) precise administrar e
escolher as melhores alternativas para seguir no jogo e ultrapassar os desafios
do cenario. Dependendo das fases do cenario do modo aventura, impostas por
seu criador, o(a) jogador(a) pode ter a interacdo liberada apdés conquistar
determinado feito e acessar diversos comandos e blocos no inventario para
interagir com o cenario.

O modo criativo € um campo do dispositivo que possibilita a criagdo de
objetos com blocos texturizados que ganham forma e funcéo de acordo com a
criatividade do(a) usuario(a). Em outras palavras, o(a) jogador(a) no modo
criativo tem como tarefa criar projetos de diversos tamanhos, formas, estruturas
e com qualquer tipo de objeto, animais e personagens. Nesse campo de
operacdao, o protagonismo do(a) jogador(a) é a peca fundamental, ele(a) possui
total autonomia para explorar a loja — inventario. O modo criativo diferencia-se
dos demais pelo fato de ndo possuir nenhum risco, danos ou perda de vida, de

objetos ou de animais.
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O uso do Game Multicraft e a cooperagao coletiva foram bases principais
do processo de construcdo dos saberes geograficos com a pratica pedagdgica
intitulada “Gamificando os Setores da Economia”, que foi desenvolvida em sete
semanas, equivalente a duas aulas por semana, respeitando as quatro etapas
principais do jogo.

A primeira etapa foi desenvolvida em duas aulas, nas quais realizamos a
apresentacao do projeto de pesquisa, considerando os objetivos, destacando o
Game Multicraft e, especialmente, o tema a ser trabalhado. Em seguida a essas
consideracoes, iniciamos a contextualizacéo, a exploracdo e a fundamentacéo
dos conceitos/conteudos para realizagdo da proposta. Desse modo,
apresentamos aos(as) estudantes o conceito de “espaco geografico”, a
interpretacédo de “paisagem” e suas divisdes e de “lugar” e suas caracteristicas.
Também foi abordado o conceito de setores da economia, divisbes e
subdivisdes, as atividades econdmicas de cada setor, assim como o conceito de
trabalho e de técnicas. Todo esse processo se deu de forma expositiva dialogada
com auxilio da lousa digital, do livro didatico e de atividades impressas.

Na segunda etapa, também com duas aulas, realizamos a exibicdo e
explicacédo da proposta do Game Multicraft, considerando como criar uma conta,
habilitar as funcdes e operar as interfaces do dispositivo que possibilitam gerar
0s cenarios geograficos. Além disso, simulamos a criacdo de um cenario para
gue o grupo se familiarizasse com o dispositivo e sanasse as duvidas em relacéo
a proposta em questdo. Acerca do processo de contextualizacdo e
ambientalizacéo, ressaltamos que a proposta se daria em torno do modo criativo.

Durante a simulacdo do Game, explanamos que o Multicraft possui um
inventario compacto, com recursos basicos, uma espécie de loja que
disponibiliza objetos de diferentes tipos e formas para a construcdo dos cenarios
geograficos. Explicamos que ao fazer o uso dos itens da loja, automaticamente

sdo disponibilizados novos itens para a composicao do que se pretende criar.
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Conforme os itens disponiveis na loja sdo selecionados, cria-se uma barra com

0s mesmos, conforme a Figura 2.

Figura 2. Inventario do Game Multicraft - Loja

m Inventario
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Fonte: Google (2017).
A terceira etapa, relativa a quatro aulas (divididas em duas semanas),

ficou destinada para a organizacdo e formacdo das equipes, que resultou na
composicdo de onze grupos constituidos por trés membros cada um. No
processo de divisdo, os(as) participantes tiveram liberdade para definir as
equipes e escolher o contetdo acerca do setor primario, secundario ou terciario.
Passo seguinte, os(as) estudantes foram encaminhados(as) ao laboratério de
informatica para, com o0 apoio do computador e Internet, criarem 0S cenarios
geograficos que resultaram em quatro trabalhos sobre o setor primario, quatro
sobre o setor secundario e trés sobre o setor terciario.

A quarta etapa, efetivada em duas aulas numa mesma semana,
caracterizou-se pelo momento de socializacdo dos cenarios produzidos (Figuras
3, 4 e 5) e aplicacdo do questionario para que os(as) participantes avaliassem a
pratica pedagdgica considerando o uso do Game Multicraft, os pontos fortes e
fracos dessa pratica e as dificuldades enfrentadas durante o processo de

elaboracéo dos cenérios geograficos.
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Figura 3. Producdes dos/as estudantes— Setor primario

Fonte:
Arquivo pessoal (2017).
Figura 4. Producdes dos/as estudantes — Setor secundario

ot Bocundiric - nanTa | Enarga Gukce

Fonte: Arquivo pessoal (2017.)
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Figura 5. Produgdes dos/as estudantes — Setor Terciario

Fonte: Arquivo pessoal (2017).
O questionario nos permitiu identificar a percepcdo dos(as) estudantes

acerca da utilizacdo do Game na pratica pedagdgica, conforme apresentamos
na sequéncia.

PERCERQC)ES DOS(AS) ESTUDANTES ACERCA DA PRATICA
PEDAGOGICA

ApOs o processo de socializacao e exposicao dos trabalhos elaborados
pelos grupos, realizamos a ultima etapa da pesquisa, com o proposito de avaliar
com os(as) estudantes a proposta pedagogica centrada no uso do Game
Multicraft nos processos de ensino e aprendizagem dos contetdos geograficos.
Dos(as) trinta e trés participantes, todos os questionarios retornaram com as
respostas. Quando indagamos sobre a avaliacdo da pratica pedagoégica com o
uso do Game Multicraft, a percepgdo dos(as) estudantes foram as seguintes,

conforme o Gréfico 1:
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Gréfico 1. Avaliagao dos/as estudantes sobre o uso do Game Multicraft na pratica pedagdgica.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2017).

Nota-se, no Grafico 1, que 82 % dos(as) participantes citaram que 0 uso
do Game na pratica pedagdgica foi boa, seguido de 18 % como regular e nenhum
avaliou como fraca. Esses dados permitem inferir que o uso das tecnologias
digitais, por meio de jogos digitais, foi bem acolhido pelos(as) estudantes. Esses
resultados vdo ao encontro das pontuacdes de Bannell et al. (2016), quando
citam que ter os jogos como subsidios das praticas educativas configura-se um
espaco de confluéncia de diferentes sujeitos com pensamentos, experiéncias,
trocas, interesses e intencionalidades educativas. Ainda segundo 0os mesmos
autores, as praticas pedagdgicas contemporaneas devem assumir dimensdes
contrarias do ensino tradicional e pautadas em dimensdes que tenham como
referéncia o digital, a linguagem hipertextual da Web, metodologias ativas e
plataformas digitais para um ensino a altura dos nativos digitais.

Da mesma forma, concordamos com as reflexdes desses autores de que

praticas pedagogicas contemporaneas mediadas pelas tecnologias digitais sao
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importantes e necessérias, pois 0 seu uso € apropriado no contexto atual e
servem como dispositivos que contribuem para minimizar ou até mesmo eliminar
possiveis bloqueios relacionais e comunicacionais por parte dos(as) estudantes.
De acordo com Rauber e Tonini (2018), o livro didatico, em si, ainda representa
0 Unico recurso de algumas escolas da Educacdo Bésica, desse modo, a
incluséo digital € uma politica que precisa fazer parte de uma agenda presente
e emergente no contexto da educacao publica. Nao se trata de abandonar o livro
didatico, nem mesmo substitui-lo pelas tecnologias digitais, pelo contrério,
concordamos com Moran (2000) ao afirmar que a finalidade é incorpora-las aos
recursos ja existentes como uma forma de mediacéo facilitadora ao ensino e a
aprendizagem participativa, colaborativa e integrativa.

Quando questionamos sobre os pontos fracos e fortes da pratica
pedagogica, apenas 14 estudantes pontuaram pontos fortes, destes, apenas 3

situaram também os pontos fracos, conforme pode ser visualizado no Quadro 1.

Quadro 1. Pontos fracos e fortes da pratica pedagdgica.
Pergunta 2 Pontos fortes Pontos fracos

Poderia ter mais coisas,
tipo animais e comidas.
RB

“Nao consegui fazer o que
eu queria no setor
terciario, era pra sair um
terminal de 6nibus, mas
nao ficou nada parecido,
dai tive que fazer um
supermercado mesmo.

Achei bem legal um trabalho bem
produzido para aprender mais. RA

Muito legal, foi divertido. RC

RD
No comeco achei dificil
A gente prendeu sobre atividades porque nunca tinha
Quais foram os econdmicas jogando, foi bem diferente. mexido no jogo, mas dai
pontos fortes e RE um colega foi me
fracos da pratica ajudando. RK

pedagdgica Eu aprendi as diferencas entre as
mediada por game? | atividades econémicas e a qual setor da
economia elas pertencem, tudo isso
jogando um joguinho que eu adoro! Foi
muito legal! RF

Eu aprendi as diferencas entre as
atividades econémicas e a qual setor da
economia elas pertencem, tudo isso
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jogando um joguinho que eu adoro! Foi
muito legal!”. RG

Eu adorei, comecei fazendo uma
hidrelétrica para o setor secundario, mas
dai, pesquisando, achamos melhor fazer
energia edlica porque era uma energia
limpa, ndo causava poluigdo no ar’. RH
Outra coisa boa foi a gente estar em
equipe um ajudava o outro, a professora
também ajudava. Eu ainda peguei um
tema dificil, tive que fazer uma inddstria
para o setor secundério, mas consegui.
RI

Eu amei esse trabalho! Queria que todo
ano tivesse um trabalho assim. RJ
Aprendi mais do que quando a gente
usa o livro ou cépia do quadro. RM
Nunca mais vou esquecer de setor
primario, secundario e terciario! RN
Gostei bastante porque eu e minha
equipe ja jogavamos em casa e quando
a professora falou que a gente ia fazer
ficamos de cara! Se unimos no trio e eu
figuei com o setor primario, fiz uma
fazenda com suinocultura e avicultura.
Quando terminei comecei a fazer uma
plantacéo de trigo e um pomar. Ficou da
hora! RO

Toda aula podia ter um trabalho assim,
seria bem legal. RP

Eu ndo gostava de Geografia mais
depois desse trabalho eu amo
Geografial RQ

Multicraft € um jogo positivo e diferente.
RR

Fonte: Elaborado pelos autores a partir do dados da pesquisa (2017).

Observa-se, nos relatos, a interacéo entre as equipes em virtude da nova
linguagem utilizada em sala de aula, com a qual os(as) estudantes néo estao
acostumados(as) a interagir e que se reflete em comprometimento na realizacéo
do trabalho, incorporando novos habitos em relacéo a antigas condutas em sala
de aula. As respostas dos(as) participantes também demonstram a importancia
do trabalho em equipe/colaborativo em virtude do dialogo e das tomadas de

decisdes em conjunto para melhor desempenho na realizacédo da atividade.
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Podemos acrescentar mais alguns indicativos emergentes acerca dos
resultados obtidos pelas expressdes dos(as) estudantes que dizem respeito aos
anseios de aprender a gostar da disciplina de Geografia e de seus contetados
curriculares. Isso significa, com efeito, que as tecnologias digitais surgem como
importante elemento educacional, possibilitam exercer o protagonismo da
Geografia Escolar na sala de aula e potencializar a aprendizagem desse
componente curricular. Nesse sentido, Castrogiovanni e Batista (2018) arriscam
dizer de forma bastante preocupante que a predominancia do ensino pragmatico
pautado na linguagem tradicional, analégica, verbal e linear tem sido uma das
principais barreiras de superacdo da Geografia nos bancos escolares para torna-
la interessante, valorizada e significativa para os(as) estudantes.

E necessario, e importante, problematizar como a Geografia Escolar tem
sido geralmente trabalhada em sala de aula, com um ensino predominantemente
analogico e mnemdonico, para um publico de criancas e jovens que nasceram
numa geracao cercada por tecnologias digitais. Tonini e Cardoso (2014, p. 207)
destacam que “[...] o0 mundo mudou. A forma de nos relacionarmos com ele,
também. Fluxos, redes, informacfes em tempo real estdo invadindo nosso
cotidiano”. Com isso, € importante considerar que as tecnologias digitais no
Ensino de Geografia constituem novos tempos, desafios e novas configuracoes.
Desafios que impdem romper com o ensino unilateral, onde o(a) professo(a) é o
centro dos processos pedagoégicos e os(as) estudantes agentes passivos desses

processos. Frente a esse contexto, Behrens (2000) pontua que:

[...] Num mundo globalizado, que derruba barreiras de tempo e espago, o
acesso a tecnologia exige atitude critica e inovadora, possibilitando o
relacionamento com a sociedade como um todo. O desafio passa por criar e
permitir uma nova a¢éo docente na qual professor e alunos participam de um
processo conjunto para aprender de forma criativa, dindmica, encorajadora e
gue tenha como esséncia o didlogo e a descoberta. (BEHRENS, 2000, p. 77).
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Ha necessidade de refletir e problematizar as préaticas pedagogicas
ancoradas em recursos digitais e o engajamento dos(as) jovens nos processos
de ensino e aprendizagem. Sao infinitas as possibilidades de trabalhar com a
Geografia escolar e os diferentes artefatos tecnoldgicos que oportunizam
transpor espacos e tempos em sala de aula. As tecnologias digitais possibilitam
criar outros modos de apreender conceitos e conteldos da Geografia e promover
interacBes mais dialogicas, reflexivas e construtivas no cotidiano escolar.

Acreditamos que as tecnologias digitais se tornam aliadas ao processo de
mediacao do ensino da Geografia escolar. Usa-se a expressao “mediagcao”, pois
tecnologias e jogos constituem-se meios para se aprender a ciéncia geografica,
gue deve estar relacionada com o contexto vivido por professores(as) e
estudantes. Eles néo substituem o papel do(a) professor(a) de ensinar os
conteudos desse componente curricular e, no caso dos jogos, estes podem servir
como simuladores do mundo real, que ampliam possibilidades criativas,
interativas, construtivas, ludicas.

Além de tornar-se um dispositivo que gerou atencédo e curiosidade de
aprender fazendo, outro ponto forte da proposta foi a contextualizacdo dos
saberes geogréficos; criacdo de paisagens transformadas por conta das
atividades econ6micas; a interpretacao de dados, as reflexdes e as rela¢cdes com
0 préprio contexto; a possibilidade de distinguir as reais caracteristicas que
diferem um setor econémico do outro (primario, secundario e terciario) e,
inclusive, os(as) estudantes conseguirem fazer uma (re)leitura do espaco
geografico eivado de contrariedade, espacialidades, sentidos e significados.

Além dessas questdes, perguntamos aos(as) participantes se
encontraram dificuldades para realizar a tarefa de criar o cenario compondo os

aspectos econémicos. Os resultados constam no Grafico 2.

Gréfico 2. Dificuldades para fazer o uso do Game na construgéo dos saberes geograficos.
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Fonte: Elaborado pelos autores com dados da pesquisa (2017).

Pode-se observar que 79 %, equivalente a 26 estudantes, afirmaram que
nao tiveram nenhuma dificuldade para operacionalizar o Game. Na amostra, 21
%, equivalente a 7 respondentes, afirmaram que tiveram alguma dificuldade para
lidar com o jogo.

Esses dados nos levam a refletir que boa parte dos(as) jovens da atual
geracdo cada vez mais estdo habituados(as) e possuem maiores facilidades
para lidar com as tecnologias digitais, assim como ja apontaram os estudos de
Tonini e Cardoso (2014). Esses dados, somados com as pontuacfes das
autoras, reforca a tese de que os(as) jovens estdo mais propicio(as) para o uso
das tecnologias e conseguem agir quando possuem alguma duvida ou
dificuldade autonomamente, assim como relatou um(a) estudante: “Quando o
meu colega da minha equipe ou o colega de outro grupo apresentavam alguma
duvida, eu orientava a pesquisar um tutorial no youtube ou digitar no google a
situagdo que logo encontraria uma resposta” (RS, 2017, informacéao verbal).

O uso das tecnologias digitas contribui para a aprendizagem, mas
também exige habilidades e competéncias (utilizar, comunicar, acessar
informacdes, saber utiliza-las, resolver problemas, dentre outras) que precisam

ser recolocadas e problematizadas ao organizarmos os planejamentos de ensino
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para que, de fato, possamos contribuir para a constru¢cdo dos conhecimentos
geograficos. Caso contrério, poderdo ser um entrave no desenvolvimento das
atividades pedagdgicas em sala de aula.

O fato de um percentual pequeno de estudantes responderem que tiveram
alguma dificuldade para lidar com o Game nos leva a pensar que 0 uso de
qualquer dispositivo digital no Ensino de Geografia ndo € um exercicio simples,
configurando-se, portanto, como algo desafiador. O seu uso exige cuidado,
investigacao e problematizacdo, considerando o contexto, o tempo e o0 espaco,
a dindmica dos sujeitos, o0s recursos tecnoldgicos disponiveis e acessiveis e 0s
conceitos e conteudos curriculares. Com isso, pensar no uso de jogos no
contexto de ensino é, em um primeiro momento, fazer um estudo exploratorio
com os(as) estudantes, considerando que tipos de jogos gostam, usam e
conhecem, com posterior analise do contexto da estrutura tecnolOgica para,

entdo, arquitetar a proposta da pratica pedagogica.

CONSIDERACOES FINAIS

Foi apresentado neste artigo uma pratica contemporanea em sala de aula
pautada no Game Multicraft com o objetivo de explorar as potencialidades desse
jogo no processo de construcdo do raciocinio geogréafico e as transformacdes
espaciais. A utilizacdo desse jogo na educacéo ainda é pouco presente e 0 seu
uso requer uma pratica planejada e organizada, levando em consideracao
competéncias e habilidades a serem desenvolvidas pelos(as) estudantes. Além
disso, ha necessidade de estruturacao e aparelhamento tecnoldgico das escolas
para que os(as) profissionais que nelas atuam tenham condi¢des de desenvolver
um trabalho que tenha as tecnologias digitais, consequentemente jogos, a
exemplo do citado neste artigo, como possibilidade de diversificacdo de sua
préatica pedagdgica.

O estudo provocou o interesse dos(as) estudantes para o aprendizado e

a curiosidade pelo contetdo geogréfico. Durante a realizacdo do jogo, o espirito
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de coletividade tornou a sala de aula um ambiente de cooperagdo entre as
equipes, o que refletiu no resultado dos trabalhos.

Com a proposta em questdo, pudemos observar que o trabalho
colaborativo foi um vetor que se desencadeou ao longo de todo o processo, em
gue os(as) estudantes construiam acfGes de reciprocidade e ajuda mutua.
Também tiveram a possibilidade de ser agentes do proprio conhecimento,
pesquisaram, criaram, buscaram formas de representar o contexto vivido,
compreender e diferenciar as atividades econdmicas de cada setor.

Ainda é importante ressaltarmos no que toca a poténcia do Game
Multicraft no Ensino de Geografia, que ele permitiu, além de explorar os
conceitos e conteudos sobre os setores da economia e sua relacdo com o
espaco geografico, desencadear conteudos correlatos da Geografia Escolar,
como, por exemplo, espaco rural e espaco urbano. Tambéem foi possivel abordar
a diversidade natural, fazendo com que os(as) estudantes explorassem relevo,
vegetacdo e hidrografia de determinado lugar. O seu uso possibilitou o
entendimento de que é possivel ampliar o leque de atividades com o uso das
tecnologias digitais para o Ensino de Geografia.

Os Games séo uma forma de entretenimento capaz de desencadear uma
aprendizagem prazerosa para a compreensao dos conteldos e conceitos
trabalhados. Além de compreender e extrair as potencialidades do jogo no
Ensino de Geografia, observamos que essa prética possibilitou romper o hiato
gue muitas vezes se apresenta entre o conhecimento, a diversao e o trabalho
escolar, oportunizando conexdo entre essas dimensdes. Praticas pedagdgicas
como essas contribuem para construcdo de saberes e o envolvimento dos(as)
estudantes no que é proposto em sala de aula.

Diante disso, consideramos que as potencialidades do Game se
revelaram diversas, construtivas e significativas. Portanto, os achados do estudo
demonstraram que o uso desse artefato Itdico no Ensino de Geografia contribuiu

para uma aprendizagem interativa, colaborativa e criativa e 0 seu uso possibilitou
56

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 35-59,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAANSIE

e-1SSN: 2177-8183

gue os(as) estudantes obtivessem maior contextualizacdo em relacdo aos
conteudos e conceitos trabalhados. Como ampliacdo deste estudo, sugere-se
novas pesquisas e praticas focadas no uso do Game Multicraft, em especial
nesse momento de recrudescimento da pandemia de Covid-19, quando
estudantes e professores(as) retornam a sala de aula fisica.
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RESUMO

Desde as atividades de trabalho, passando pela forma de se estudar e identificar
novos conhecimentos, a mediacdo influenciada pelas Tecnologias de
Informacdo e Comunicacédo tendem a expandir suas areas de atuacdo. Dessa
maneira a concepgao do conhecimento tem vindo de diferentes fontes e/ou
tecnologias. E valido pontuar que a inteligéncia, ao longo da histéria, tem
recebido diferentes definicbes, mas, em sua maioria, tiveram como base 0
raciocinio légico e o pensamento matematico. Contrariando esses pensamentos,
a teoria das Inteligéncias Mdltiplas, criada por Howard Gardner, mostra como
principal argumento que existem distintas inteligéncias e cada uma possui
particularidades que precisam passar por estimulos significativos para serem
desenvolvidas. Para tanto procede-se a seguinte metodologia, através de uma
pesquisa exploratoria, buscou-se neste trabalho analisar os jogos eletrénicos,
especialmente os considerados nao-pedagogicos, como potencializadores
dessas variadas inteligéncias. Foi realizada uma revisao sobre 0s jogos e sua
importancia para formacao do individuo, e, em seguida, realizada as indicacdes
de jogos especificos para estimular as 8 inteligéncias identificadas por Gardner.
Deste modo, observa-se que os resultados sugerem que 0s jogos apresentados
podem contribuir para o estimulo das inteligéncias multiplas, permitindo-nos
concluir que a experiéncia do jogo pode proporcionar momentos de
aprendizagem ao jogador.

Palavras-chave: Aprendizagem. Didatica. Avaliacdo. Ensino hibrido.

ABSTRACT

From work activities, through the way of studying and identifying new knowledge,
mediation influenced by Information and Communication Technologies tend to
expand their areas of expertise. In this way the conception of knowledge has
come from different sources and / or technologies. It is valid to point out that
intelligence throughout history has been given different definitions, but mostly
based on logical reasoning and mathematical thinking. Contrary to these
thoughts, the theory of Multiple Intelligences, created by Howard Gardner, shows
as the main argument that there are distinct intelligences, and each has
particularities that need to pass through significant stimuli to be developed. In
order to do so, the following methodology is used, through exploratory research,
in this work we looked for analyzing electronic games, especially those
considered non-pedagogical, as potentializes of these varied intelligences. A
review was made on the games and their importance for individual training, and
then performed the specific game indications to stimulate the 8 intelligences
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identified by Gardner. Thus, it is observed that the results suggest that the
presented games can contribute to the stimulation of multiple intelligences,
allowing us to conclude that the experience of the game can provide moments of
learning to the player.

Keywords: Learning. Didactics. Evaluation. Hybrid teaching.

RESUMEN

Desde las actividades laborales, pasando por la forma de estudiar e identificar
nuevos conocimientos, las mediaciones influenciadas por las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion tienden a ampliar sus areas de actuacion. Asi, la
concepcion del conocimiento ha venido de diferentes fuentes y/o tecnologias. Es
valido sefalar que la inteligencia, a lo largo de la historia, ha recibido distintas
definiciones, pero, en su mayoria, se basaban en el razonamiento l6gico y el
pensamiento matematico. Contrariamente a estos pensamientos, la teoria de las
Inteligencias Mudltiples, creada por Howard Gardner, muestra como principal
argumento que existen diferentes inteligencias y cada una tiene particularidades
gue necesitan de importantes estimulos para ser desarrolladas. Para ello se lleva
a cabo la siguiente metodologia, a través de una investigacion exploratoria, este
trabajo buscé analizar los juegos electronicos, especialmente aquellos
considerados no pedagdgicos, como potenciadores de estas diversas
inteligencias. Se realizé una revision sobre los juegos y su importancia para la
formacion del individuo, y luego se realizaron las indicaciones de juegos
especificos para estimular las 8 inteligencias identificadas por Gardner. Asi, se
observa que los resultados sugieren que los juegos presentados pueden
contribuir a la estimulacion de las inteligencias multiples, permitiéndonos concluir
gue la experiencia del juego puede brindar momentos de aprendizaje al jugador.

Palabras clave: Aprendizaje. Didactica. Evaluacion. Blended learning.

INTRODUCAO

No espaco escolar, ao observar a participacao dos alunos em atividades
ludicas e, especialmente nos jogos eletrénicos, é perceptivel a atracdo que estes

tém por essas plataformas. Apesar de alguns jogos ndo possuirem objetivo
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pedagdgico, 0s jogos comerciais, eletrénicos ou ndo, acabam por estimular
naqueles que os utilizam, diversas habilidades, que vao desde a percepcao
visual, passando por estratégias de negociacao e indo até o desenvolvimento de

atividades fisicas.

E por este motivo que se torna importante o conhecimento sobre este
universo e sobre como ele pode auxiliar num possivel estimulo e
desenvolvimento de habilidades nos seus jogadores. Neste sentido, tomaremos
como base a concepcao de inteligéncias multiplas cunhada por Howard Gardner

e tentaremos identificar como os jogos eletrénicos podem estimula-las.

O presente trabalho promove uma discussdo sobre o tema escolhido
através de uma revisdo bibliografica e tem como objetivos especificos:
investigar uma possivel relacéo entre jogos eletrénicos e inteligéncias multiplas;
classificar jogos que possuem potencial para estimular as inteligéncias multiplas;
apontar jogos eletronicos para cada tipo de inteligéncia multipla. Nesse sentido,
este trabalho prop6e uma classificacdo de uma selecdo de jogos eletronicos

relacionando-os com as inteligéncias multiplas.

A secédo 2 aborda o conceito de jogo de acordo com visdo de Huizinga
(2001) e apresenta uma relacdo dos jogos eletronicos e aprendizagem
apresentando duas geracdes distintas: imigrantes e nativos digitais. Ainda
aponta a possivel contribuicdo dos games para 0 processo de ensino e
aprendizagem e descreve os elementos que tornam 0s jogos eletronicos tao
atrativos. Na subsecéo 2.1 trata da teoria das Inteligéncias Multiplas proposta
por Howard Gardner (1995) que afirma que as pessoas possuem 8 tipos de
inteligéncias: légico-matematica, linguistica-verbal, visual/espacial, naturalista,
cinestésico-corporal, musical, interpessoal e intrapessoal. Ainda nessa secéo é

ressaltada a importancia do dialogo entre os jogos eletrdnicos e as Inteligéncias

63

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 60-80,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

Multiplas e a maneira como eles se relacionam.

A metodologia apresenta as fases do trabalho e todo o percurso
metodoldgico da construcdo da pesquisa. E investiga a possivel contribuicdo
dos jogos eletrdnicos para estimulo das inteligéncias mdltiplas. A analise e
discussao de dados apresenta os resultados de uma avaliagao realizada com
alguns jogos que podem atuar no estimulo e desenvolvimento de cada
inteligéncia.

Em seguida sao tecidas as consideracdes finais, ressaltando o jogo como

um eficiente meio estimulador das inteligéncias e da aprendizagem.

JOGOS ELETRONICOS E APRENDIZAGEM

De acordo com Huizinga (2001, p. 33), 0 jogo é uma atividade ou
ocupacao voluntaria, exercida dentro de certos e determinados limites de tempo
e espaco, segundo regras livremente consentidas, mas absolutamente
obrigatérias, dotado de um fim em si mesmo, acompanhado de um sentimento
de tensao e alegria e de uma consciéncia de ser diferente da vida cotidiana.

Percebe-se que 0s jogos possuem alguns componentes que 0S
caracterizam. E um ambiente com regras, no entanto é uma acéo voluntaria -
deve-se jogar por querer ndo por obrigacao — caso contrario perde-se a diversao,
a ludicidade.

Em meio a uma geracédo tecnolégica, a concepcdo da aprendizagem ja
ndo pode ser vista da mesma forma. Com as novas tecnologias, em especial 0s
videogames (jogos eletrénicos), se faz necessario rever estratégias de ensino
gue visem dinamizar o trabalho escolar. Prensky (2012) foi o criador dos
conceitos de “nativos digitais” e “imigrantes digitais, - os estudantes atuais, 0s

nativos digitais, que cresceram familiarizados com as tecnologias — e as
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geracgOes que tiveram que se acostumar e adaptar as tecnologias, 0s imigrantes
digitais. E uma gerag&o que aprende e constrdi o seu conhecimento de maneira
diferenciada, através de novos caminhos, entre estes: 0s jogos eletrénicos.
Nesse sentido, esse novo jeito de aprender dessa nova geracao se justifica pelo
fato de ja nasceram em um contexto onde, por exemplo, a internet, videogames
sdo bastante presentes e essa familiaridade constréi a sua identidade. Nas
palavras de Prensky (2012), os estudantes usam até uma linguagem propria, a
linguagem digital dos computadores, videogames e internet.

Machado (2014) afirma que no game o jogador tem a oportunidade de
considerar os seus erros e tem a chance de fazer melhor. Os jogos sem duvida
possuem elementos atrativos e promovem momentos de lazer e entretenimento.
E ainda se mostram como um novo meio de producdo de conhecimento. Sao
inimeras as vantagens proporcionadas pelos jogos, entre elas estdo: raciocinio
|6gico, agilidade de pensamento, maior atencdo, reflexdo, planejamento,
organizacao, curiosidade, criatividade, compromisso com atividades. Essas
vantagens apontadas vao ao encontro do que afirma que Domingos (2008) que
aponta o uso dos jogos eletronicos como ferramentas ideais para facilitar o
aprendizado, estimulando o interesse do estudante e desenvolvendo
habilidades, dentre elas: concentracdo, memoaria, raciocinio l6gico. Ja Singer e
Singer (2007) sugerem que os games podem estimular a criatividade, iniciativa
e autoconfianca. Nesse sentido, observando os diversos pensamentos de
tedricos que relacionam aprendizagem e jogos eletrbnicos, os beneficios
proporcionados pelos jogos eletrbnicos trazem dinamismo na aprendizagem

tornando a educacéo pluralista, diversificada e flexivel.

INTELIGENCIA MULTIPLAS E JOGOS ELETRONICOS

Gardner (1995) destaca que existem, no cérebro humano, determinados
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espacos de cognicdo que apresentam especificas competéncias e que
processam determinadas informagdes. Depois de muitos anos de pesquisas com
a inteligéncia humana, o psicélogo concluiu que o ser humano tem pelo menos
oito diferentes pontos, no seu cérebro, que abrigam as diferentes inteligéncias
multiplas: linguistica, l6gico- matematica, cinestésico-corporal, espacial,
musical, naturalista, intrapessoal e interpessoal (GARDNER, 1995; ANTUNES,
2011).

Revisitando a teoria, vemos que 0 autor pontua que as experiéncias
vividas podem contribuir para o desenvolvimento de determinadas inteligéncias.
Partindo dessa perspectiva, e entendendo que o jogo eletrbnico se constitui uma
experiéncia vivida pelo jogador, podemos sugerir que este € potencialmente
eficaz para favorecer o desenvolvimento cognitivo de quem joga. Portanto, se a
inteligéncia pode ser ensinada, treinada e desenvolvida, espera-se que 0 jogo
seja um caminho para desenvolver as capacidades intelectuais do jogador
(GARDNER, 1995; ANTUNES, 2011).

Umas das inteligéncias que pode ser estimulada pelos jogos eletrénicos
€ légico- matematica. Gardner (1995) afirma que essa inteligéncia se estabelece
principalmente no conhecimento e nas relacdes de exploracdo, ordenacao e
avaliacdo que o individuo realiza com as situacdes e 0s objetos. Ela se expressa
nos jogos desde a pontuacéo, até o sistema de rodadas, poderes, saberes. O
fato desta inteligéncia ser a mais estimulada pelos jogos eletrénicos se da pelo
fato de que os jogos eletrbnicos funcionam a partir de algoritmos légico-
matematicos. Dessa maneira o jogador deve compreender o funcionamento do
jogo como todo para assim entender e prever as consequéncias de suas acfes
durante a partida.

A inteligéncia verbal ou linguistica, segundo Gardner (1995), é a

sensibilidade da pessoa aos significados e empregos das palavras. Ela também
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pode ser estimulada pelos jogos eletrbnicos. Estes apesar de possuirem
interfaces gréficas intuitivas sempre fazem uso de uma boa quantidade de
linguagem verbal, seja escrita (através dos comandos do jogo) ou faladas e
ouvidas (falas de personagens virtuais ou de outros jogadores). Assim a
linguagem, escrita, ouvida ou dialogada, é parte fundamental dos jogos e se
constitui uma ferramenta para desenvolver estratégias nos jogos eletrénicos.
Leffa et al. (2013) pontuam que 0 jogo eletronico pode se constituir em um

importante instrumento de mediagcédo na aprendizagem de linguas.

A inteligéncia visual-espacial caracteriza-se, segundo Gardner (1995),
pela capacidade da pessoa em perceber formas, objetos e espacos com
exatidao. Ela pode ser desenvolvida pelo jogo eletronico é a visual/espacial. Isso
acontece pela interacdo do jogador com a interface grafica, imagens do jogo,
seja em 2D ou 3D. Alias raciocinar por imagens é pré-requisito fundamental para
0 usuario compreender 0s jogos que, de maneira geral, sdo sempre repletos de
icones. O jogador ao manipular esses objetos virtuais, tem como misséo
entender a representacdo de cenarios e espacos de jogo em um certo ritmo
acelerado de jogabilidade e dessa forma sua inteligéncia espacial € estimulada.

Outra inteligéncia destacada por Gardner (1995) € a musical, que esta
presente em pessoas que aprendem musica com facilidade, se comunicam muito
bem através da linguagem musical, podendo para tanto fazer uso da voz, do
corpo ou de instrumentos musicais. Ela também pode ser desenvolvida através
dos jogos eletrénicos. A trilha sonora é umas das partes fundamentais de um
jogo, pois € ela que dara emocao aos momentos de suspense, acao, entre outros
gue acontecem em uma partida de jogo. Existem games que sdo especificos
para ensinar musica ao jogador. A musica € um recurso cada vez mais explorado
e gera efeitos cada vez mais harmoniosos, ritmicos, com estilo, e possibilita a
interacdo e co-criacdo do jogador.
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Gardner (1995) descreveu o individuo que possui essa inteligéncia como
apto para reconhecer flora e fauna, fazendo distingbes relativas ao mundo
natural e para usar essa habilidade produtivamente na agricultura ou nas
ciéncias biolégicas. Os jogos eletrbnicos podem contribuir também no
desenvolvimento dessa inteligéncia. Ela pode ser estimulada, por exemplo, no
reconhecimento da posi¢do do personagem do jogador no cenario do jogo. Em
sintese, os jogos eletrdnicos influem nesta inteligéncia por meio da cartografia
do cenario do jogo. Esse recurso é comum em jogos de estratégia

A inteligéncia cinestésico-corporal de acordo com Gardner (1995), esta
presente em pessoas que exibem um elevado dominio da cultura corporal,
comunicam-se e se expressam por intermédio da linguagem corporal e
demonstram grande habilidade em trabalhar e lidar com os objetos e
instrumentos. E ela também pode ser estimulada através dos jogos eletronicos
de danca. Esses jogos voltados para a movimentacdo do corpo tem as suas
coreografias desenvolvidas por dancarinos profissionais.

Gardner (1995) ainda aponta as inteligéncias pessoais. A intrapessoal
gue se refere capacidade do individuo de saber nomear, lidar, acessar e dominar
seus sentimentos, emocdes e afetos. E a interpessoal que esta voltada para as
relacBes sociais. Os games atualmente, tendem a explorar cada vez mais a
inteligéncia interpessoal. Um exemplo disso sdo as comunidades virtuais, clas,
foruns de debate, o convivio ladico em LAN Houses e outras formas de
interpessoalidade estdo sendo desenvolvidas no campo antropoldgico dos jogos
eletrénicos. Essa comunicacdo proporcionada pelos jogos acontece de forma
lidica e gera novas formas de relacbes humanas. J4 a chamada inteligéncia
intrapessoal (conhecimento de si) de acordo com descobertas recentes esta
presente nos jogos. Isso se da pela forma como o cérebro processa informacao

durante um jogo indica que a resolucdo de enigmas e desafios ludicos estimula
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areas do cérebro ligadas a auto-compreensdo. Isso indica que 0s jogos
eletrénicos podem ser caminhos para obtencdo do autoconhecimento. Ou seja,
as acoes e decisdes do jogador no game poderdo desenvolver a inteligéncia

intrapessoal.

METODOLOGIA
Este trabalho teve como objeto de estudo a relagéo dos jogos eletrénicos
com as inteligéncias multiplas, e ainda se eles podem ser estimuladores dessas

inteligéncias.

Para investigacdo dessa tematica foi escolhida a pesquisa bibliografica e
exploratoria, que tem como foco explicar e discutir o tema escolhido pelo
pesquisador com base em referéncias teodricas publicadas em livros, revistas,
periddicos, entre outros. Procura também, conhecer e analisar conteudos
cientificos sobre determinado tema (MARTINS, 2001). Em outras palavras,
possibilita ao pesquisador um contato direto com tudo que se refere ao seu
objeto de estudo (MARCONI; LAKATOS, 2007).

Para o levantamento de dados foram utilizadas as bases de dados: Scielo
(Scientific Eletronic Library OnLine) e Periodicos da Capes. Nessa busca foram
usados os descritores/termos: jogos eletrbnicos, inteligéncias mdultiplas e
aprendizagem com jogos. A populacdo do estudo foi composta de todos os
trabalhos que possuiam relacdo com o tema, com uma amostra construida com
base a partir uma filtragem dos estudos encontrados. A selecdo teve como
critério distinguir cada trabalho a fim de separar os que atenderiam ao problema
investigado, uma vez que, vale destacar, as literaturas, abordavam o0s jogos
eletrénicos sem os relacionar com as inteligéncias multiplas.

Ao término desse processo, foram definidos os proximos passos a serem
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seguidos: o primeiro foi 0 estudo de cada inteligéncia multipla e de que maneiras
elas poderiam ser estimuladas. A partir dessa informacgao partiu-se para selegéo
dos jogos eletrénicos, de uso comercial. Os critérios utilizados para escolher os
games foram: jogos comerciais conhecidos, estilo do jogo (por exemplo, se era
de estratégia, decisdo, construcdo), objetivo do jogo, missées do jogo. Além
disso, propositalmente foram selecionados jogos que ndo possuiam cunho
pedagdgico, para ir ao encontro do que afirma Gardner (1995) ao defender que
as inteligéncias multiplas podem ser estimuladas por inteligéncias vividas. Nesse
sentido ao experimentar, jogar um game, mesmo que de forma involuntéria,
diversas inteligéncias podem ser estimuladas. Ao todo foram escolhidos 12 jogos
gue foram separados de acordo com as possiveis inteligéncias que 0s mesmos

poderiam estimular. Essa selecéao pode ser visualizada na Tabela 1, a seguir:

Tabela 1 - Resumo do levantamento de jogos

oA N° de
Inteligéncias Jogos .
jogos
Logico- Matematica Clash of Clans | Minecraft 2
L Ragnarok | World of
Verbal — Linguistica Warcraft 2
Visual — Espacial SimCity | Xadrez Chess Live 2
Musical Sing Karaoké | Guitar Hero 2
Cinestésico-Corporal Just Dance 1
Naturalista FarmVille 1
Interpessoal O que sou? 1
Intrapessoal The Sims 1
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Fonte: Dados da pesquisa

Cada jogo foi analisado de acordo com a possivel inteligéncia que poderia
estimular. Ainda foi verificado se o mesmo poderia atuar em mais de uma
inteligéncia. Essas informacfes foram organizadas e as avaliacdes especificas
de cada jogo estdo demonstradas em tabelas para uma melhor visualizacao dos

resultados da pesquisa.

ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Conforme o que foi proposto na metodologia, foram analisados 12 jogos
e seus potenciais para desenvolver diferentes tipos de inteligéncias multiplas.
Nas tabelas que serdo apresentadas € possivel visualizar as avaliacoes
realizada com cada jogo relacionando-o com a inteligéncia multipla que podera
estimular. Ainda foi analisado se o mesmo pode atuar em mais de uma
inteligéncia.
Na Tabela 2 se encontra a avaliacdo dos jogos Clash of Clans e Minecraft, ambos
foram apontados como provaveis estimuladores da inteligéncia logico-

matematica.

Tabela 2 - Jogos estimuladores da inteligéncia l6gico-matematica

Inteligéncia principal

Nome do jogo Logico-Matematica

Outras inteligéncias

Raciocinio |6gico- | Memorizar cenarios do
matematico, pensamento | jogo — Inteligéncia
Clash of Clans L P 109 : 9
estratégico. visual-espacial.
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Minecraft

Raciocinio l6gico-
matematico, pensamento
estratégico.

Imaginacéo para
construir ambientes no
jogo e habilidade viso-
espacial —

Inteligéncia
visual/espacial.

Fonte: Dados da pesquisa

O jogo Clash of Clans desenvolve no jogador o raciocinio légico que o

ajudara a administrar a sua vila de maneira estratégica. E ainda o raciocinio

matematico, necessario para a compra de recursos e para a construcao de seu

cla. Ja o jogo Minecraft pode ser uma proposta para o aprendizado e € uma otima

ferramenta para se trabalhar assuntos como: geometria espacial, fracoes,

potenciacdo, radiciacdo, volume, area de superficies, perimetro, analise

combinatoria, proporcionalidade e outros assuntos ligados a inteligéncia logico-

matematica.

A Tabela 3 apresenta o0s jogos selecionados para estimular a inteligéncia

linguistica-verbal. Foram escolhidos jogos Ragnarok e World of Warcraft.

Tabela 3 - Jogos estimuladores da inteligéncia l6gico-matematica

Nome do jogo

Inteligéncia

linguistica-verbal

principal:

Outras inteligéncias

Ragnarok

Vocabulario, criagéo
de narrativas.

Percepcéao
construcdo de
histérias no jogo — Inteligéncia
visual/espacial.

Trabalho em equipe —inteligéncia
interpessoal.

visual para
espagcos e
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Percepcao visual para
Word of | Vocabulario, criacdo | construcdo de espagos e
Warcraft de narrativas. histérias no jogo — Inteligéncia
visual/espacial

Fonte: Dados da pesquisa

Ao fazer um comparativo dos dois jogos propostos foram detectados
alguns pontos: ambos 0s jogos possuem versdao em portugués. O grafico de
Ragnarok é em 2D enquanto World of Warcraft € 3D. No entanto, o primeiro
possui mais interacdo entre os jogadores do que o primeiro. Os dois jogos
apresentam um possivel potencial para o desenvolvimento da inteligéncia
linguistico-verbal. O roteiro de ambos refor¢a que a linguagem, escrita, ouvida
ou dialogada, € uma ferramenta sem a qual ndo € possivel desenvolver

estratégias e habilidades nos jogos eletrénicos.

Quanto a inteligéncia visual-espacial foram selecionados dois jogos, 0
SimCity e jogo de xadrez virtual Chess Live. A Tabela 4, a seguir, apresenta a
avaliacdo dos mesmos.

Tabela 4 - Jogos estimuladores da inteligéncia visual-espacial

Nome do jogo Inteligéncia principal: Outras inteligéncias
visual-espacial
Memodria Visual, resolucédo | Trabalho em
SimCity de problemas usando a | equipe — Inteligéncia
visualizacao, interpessoal.
transformacéao de
ambientes
Xadrez  Chess | Memoéria Visual, nocdes | Raciocinio Ldégico para
Live de direcéo (direita, | tomadas de deciséo
esquerda, frente, atrads) e | durante a partida—
espaco. Inteligéncia Légico
Matematica.

Fonte: Dados da pesquisa
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O SimCity € um jogo de simulacédo e construcdo de cidade. O objetivo do
jogo é administrar uma cidade e garantir seu sucesso. Nesse game, o jogador
assume o papel de prefeito e devera gerenciar a sua cidade e seus moradores,
0s Sims. Ja o jogo Chess Live, assim como o jogo de xadrez em sua forma
convencional, trabalha a memodria visual do jogador, imaginacéo e raciocinio

|6gico durante as diversas jogadas.

Para inteligéncia musical foram escolhidos os jogos Sing Karaoké e o

Guitar Hero. Abaixo se encontra a Tabela 5 com as avaliagbes desses jogos.

Tabela 5 - Jogos estimuladores da inteligéncia musical

Inteligéncia principal:

Nome do jogo ;
musical

Outras inteligéncias

Jogar coletivamente em
dupla ou em grupo -
Inteligéncia Interpessoal.

Composicao, interpretacao

Sing Karaoké TE D
eapreciacao de musicas

Guitar Hero Tocar instrumento — | Atencdo, Memoria visual
Inteligéncia musical. para acompanhar as
notas musicais -
Inteligéncia Visual-
Espacial.

Fonte: Dados da pesquisa

O Sing Karaoké, € um jogo que permite aos usuarios cantarem suas
musicas prediletas, nacionais ou internacionais. As musicas podem ser cantadas
solo, em dupla ou em grupo. O jogador ainda pode ter a oportunidade de cantar
com algum artista. Ja o Guitar Hero proporciona ao usuario a sensacao de estar
tocando um instrumento, a guitarra. Para se sair bem no jogo, o usuario deve
estar atento as notas musicais a serem reproduzidas. A cada acerto vai
acumulando uma pontuacdo. Atualmente ha varios jogos, inspirados no Guitar
Hero, que sé&o utilizados para ensinar guitarra e violdo para iniciantes. E véalido
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ressaltar que esses jogos citados para estimular a inteligéncia musical, sozinhos,
nao sao suficientes para aprender canto ou tocar instrumento, mas sdo um bom

incentivo e um pontapé inicial para quem quer aprender musica.

Quanto a inteligéncia cinestésico-corporal foi selecionado o jogo Just

Dance. Abaixo, na Tabela 6, € possivel visualizar a avaliacdo desse jogo.

Tabela 6 - Jogo estimulador da inteligéncia musical

Nome do Inteligéncia principal Outras inteligéncias
jogo cinestésico-corporal
Coordenacéo Percepcdo e Memodria visual
Just Dance Motor |para acompanhar 0s passos
a, movimentar o corpo |de danca — Inteligéncia Visual-
habilmente. espacial.

Fonte: Dados da pesquisa

O jogo Just Dance possibilita a movimentacdo do corpo e trabalha a
coordenac&o motora. A medida que os movimentos s&o executados de maneira

correta, o jogador vai acumulando pontos.

Para a inteligéncia naturalista foi apontado o jogo FarmVille. Na Tabela 7,

gue pode ser visualizada abaixo, se encontra a sua avaliacéo.

Tabela 7 - Jogo estimulador da inteligéncia naturalista

Nome do jogo | Inteligéncia principal Outras inteligéncias
naturalista

Curiosidade, exploracéo, | Compra e venda de produtos —
FarmVille aventura, descobertas | Inteligéncia Légico Matematica.
sobre o0 mundo animal e |Jogar coletivamente com outros
vegetal. usuarios - Inteligéncia
Interpessoal.

Fonte: Dados da pesquisa

Nesse game o jogador precisa manter uma fazenda com todos o0s

desafios tipicos da vida rural: cuidar de animais, fazer plantacdes, entre outros.
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Inicialmente o jogador é desafiado a tornar sua fazenda mais rentavel possivel.
Para isso deve investir em boas sementes para comecar a sua plantacdo. No
jogo tem a possibilidade de comprar animais, ferramentas, construcdes. De
modo geral, a inteligéncia naturalista pode ser estimulada por jogos que tenham
como cenario a natureza (fauna ou flora) e seja possivel o jogador explora-la e

o FarmVille possui essa caracteristica.

Para inteligéncias interpessoal e intrapessoal foram apontados dois jogos.
O jogo O que sou? (para inteligéncia interpessoal) e o The Sims (para
inteligéncia intrapessoal). Na tabela Tabela 8 ha uma descricdo dos possiveis

estimulos que esses jogos podem promover.

Tabela 8 - Jogo estimulador da inteligéncia naturalista

Nome do jogo | Inteligéncia principal: Outras inteligéncias
Interpessoal
Coletividade, interacdo,Agilidade, raciocinio para]
O que sou? comunicacao descobrir  as palavras  —

Inteligéncia Logico Matematica
Percepcdo e memoria visual —
Inteligéncia Visual-espacial.

The Sims Autoconhecimento, Criar narrativas, construir|
capacidade para lidar comhistérias do personagem vivido no
situacOes e emocodes. jogo — Inteligéncia Linguistical

Verbal

Fonte: Dados da pesquisa

O jogo O que sou? trata-se de um divertido jogo de adivinhacdo de
charadas com mais de 20 categorias de opc¢des. E um game feito para jogar em
grupos, seja com a familia ou amigos. Esse tipo de jogo promove momentos de
interacao e coletividade. Pode ser uma possibilidade para o desenvolvimento de
relac@es interpessoais. JA 0 The Sims é um jogo simulador da vida real, criado

em 2009. O objetivo do jogador é construir seu personagem desenvolvendo sua
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vida pessoal e profissional através da imaginacéo e criatividade. Outro ponto a
ser destacado € que o jogador pode decidir como ir4 encaminhar a solugéo de
um problema e avaliar as consequéncias do mesmo. Nesse contexto podera
projetar situacbes do seu cotidiano e lidar com elas de forma virtual. E um

momento que proporciona emocdes e autoconhecimento.

CONCLUSOES

Terminada essa investigacao, é importante tecer algumas consideragcdes
sobre este trabalho. A teoria das Inteligéncias Multiplas é uma importante
vertente, pois apresenta um novo horizonte para a aprendizagem e desmistifica
o conceito de inteligéncia. Essa teoria defende cada individuo possui um ou mais
tipos de inteligéncias que precisam ser estimuladas. Um dos meios para esse

estimulo séo os jogos eletronicos.

Através da experiéncia de jogo, o jogador é exposto a diversos estimulos
gue contribuem para o desenvolvimento dessas inteligéncias. Ressalta-se,
porém, que cada individuo possui um ritmo de aprendizagem e o jogo eletrénico,
a sua maneira, tem o poder de despertar em cada tipo de jogador diferentes

aprendizados.

Visto que cada inteligéncia pode ser desenvolvida e aperfeicoada, os
jogos eletrbnicos podem auxiliar no desenvolvimento das chamadas
inteligéncias multiplas. E fato que existem outras estratégias para estimular
essas inteligéncias, no entanto uso dos games na educacdo abre novas

possibilidades metodoldgicas de ensinar e aprender.

Sabe-se que o jogar é um ato voluntario e os games possibilitam ao

jogador varias tentativas para completar uma missdo. Mattar (2010, p.19) afirma
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que “umas das caracteristicas dos games é que os jogadores determinam como
aprendem”. E a oportunidade de construir uma aprendizagem respeitando o
ritmo de cada individuo. Cada experiéncia vivida em um jogo pode ser um
estimulo a um aprendizado, a uma inteligéncia. O que reforca a ideia de que os

jogos eletronicos possuem diversas facetas de aprendizagem.

Ressalta-se que o0 estudo dessa tematica ndo se esgota com esse
trabalho. Esta € uma contribuicdo para propagar mais pesquisas que envolvam
as Inteligéncias Multiplas e os Jogos Eletrbnicos. Espera-se que o0s
apontamentos que este trabalho trouxe sejam importantes ferramentas para a
promocao de melhorias no processo de ensino e aprendizagem. Como trabalhos
futuros pretende-se realizar testes com estudantes verificando as contribuicbes
dos jogos para estimulo de diversas inteligéncias. Pois entre o Play e o0 Game
Over ha possibilidades para diversdo, aprendizagem e estimulos para as

Inteligéncias Multiplas.
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RESUMO

Este artigo trata de inquietacbes docentes quanto ao emprego de produtos da
Indastria Cultural na préatica pedagodgica. Seu objetivo é analisar e questionar 0s
efeitos didaticos e sociais da cultura promovida pela midia e recursos tecnoldgicos.
Para tanto, através de pesquisa bibliografica e exploratéria, com abordagem
gualitativa, relaciona o panorama sociopolitico brasileiro contemporaneo ao da
Alemanha nazista e estabelece diadlogo entre os estudos de Theodor Adorno (1947) e
Paulo Freire (1982, 1999, 2019). Discorre sobre “entretenimento”, “arte elitizada” e
“cultura de massas”, bem como as mudancas de fruicao estética geradas pelos meios
de comunicacao, sobretudo radio, televiséo, Internet e plataformas de streaming. Os
resultados mostram que considerar as referéncias culturais dos estudantes favorece
uma educacdo cuja linguagem acessivel comunica, promove 0 senso critico, faz
refletir e, por isso, emancipa.

Palavras-chave: Industria Cultural. Educacéo. Liberdade Theodor Adorno. Paulo
Freire.
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ABSTRACT

This article deals with teachers' concerns regarding the use of Cultural Industry
products in pedagogical practice. Its objective is to analyze and question the didatic
and social effects of culture promoted by media and technological resources. For that,
through bibliographical and exploratory research, with a qualitative approach, it relates
the contemporany Brazilian sociopolitical panorama to that of Nazi Germany and
establishes a dialogue between the studies of Theodor Adorno (1947) and Paulo Freire
(1982, 1999, 2019). It discusses “entertainment”, “elite art” and “mass culture”, as well
as the changes in aesthetic fruition generated by the media, mainly radio, television,
Internet and streaming platforms. The results show that considering the cultural
references of students favors an education whose accessible language communicates,
promotes critical thinking, causes reflection and, therefore, emancipates.

Keywords: Cultural Industry. Classroom. Freedom. Theodor Adorno. Paulo Freire.

RESUMEN

Este articulo trata sobre las preocupaciones de los docentes con respecto al uso de
productos de la Industria Cultural en la practica pedagdgica. Su objetivo es analizar y
cuestionar los efectos didacticos y sociales de la cultura promovida por los medios y
los recursos tecnoldgicos. Para ello, a través de una investigacion bibliografica y
exploratoria, con enfoque cualitativo, relaciona el panorama sociopolitico brasilefio
contemporaneo con el de la Alemania nazi y establece un dialogo entre los estudios
de Theodor Adorno (1947) y Paulo Freire (1982, 1999, 2019). Aborda el
“‘entretenimiento”, el “arte de élite” y la “cultura de masas”, asi como los cambios en el
disfrute estético generados por los medios, principalmente radio, television, Internet y
plataformas de streaming. Los resultados muestran que considerar los referentes
culturales de los estudiantes favorece una educacion cuyo lenguaje accesible
comunica, promueve el pensamiento critico, provoca la reflexion y, por tanto,
emancipa.
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Palabras clave: Industria Cultural. Educacion. Libertad. Theodor Adorno. Paulo
Freire.

INTRODUCAO

As ideias de uma educacdo emancipatéria, postuladas por Paulo Freire
(1999), atraem docentes que reconhecem a necessidade de se construir praticas
pedagogicas favoraveis a libertacdo social. No vigente e conturbado cenario politico
brasileiro — em que o0 negacionismo e as fake news disseminaram-se pelo pais —
muitos professores, apesar das constantes acusag¢des de “doutrinacdo”, tém
redobrado esforcos para estimular a consciéncia e o0 pensamento critico nos
estudantes. A luta contra a manipulacéo histérica — propositalmente instaurada para
validar um plano politico que se mostra antagonista a ciéncia e a cultura — suscita
discussodes pertinentes envolvendo questbes pedagogicas e sociolégicas, ndo como
temas afins, mas complementares e indissociaveis. A educacao constitui-se, portanto,
como instrumento fundamental para romper a dinamica perversa de alienacéo e
manipulacédo do povo.

A Industria Cultural, termo cunhado por Theodor Adorno e Max Horkheimer
(1947), utiliza os meios de comunicacdo para satisfazer interesses capitalistas —
transformar cultura em produto a ser amplamente comercializado, visando o lucro.
Trata-se de um poderoso mecanismo de massificacdo que perpassa as esferas
sociais, inclusive a escolar. Com o advento da Internet e a popularizacdo das redes e
plataformas de streaming, as relacdes mercadologicas intensificaram-se e novos
desafios surgiram, inclusive na area educacional. Ao considerar o repertério dos
estudantes, sob a perspectiva freiriana de que o aluno carrega uma bagagem de
conhecimento que jamais deve ser ignorada, € inevitavel deparar-se com o0s

resultados da Industria Cultural.
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Este artigo ndo busca definir técnicas de ensino-aprendizagem que driblem a
|Indastria Cultural. Além de pretensiosa, seria uma proposta infactivel, pois o sistema
estabelecido tornou a pratica do consumo automética. Se meramente negar a
realidade ndo a transforma, € através da discussao intencional que se movimenta a
existéncia coletiva. Assim, a relevancia deste artigo consiste na fundamentacéo
tedrica e analise social, através das quais levanta questionamentos consequentes da
pratica pedagogica: Como um artefato de dominacdo pode estar a servico de uma
pedagogia libertadora? De que formas € possivel apresentar novas referéncias
culturais aos estudantes sem que o educador adote uma postura detentora do
conhecimento? As inquietacfes que serdo discutidas pautam-se, basicamente, em
Adorno e Freire - e na busca incansavel por uma educacdo humanizada, capaz de

recriar possibilidades em sala de aula e favorecer a conquista da liberdade.

METODOLOGIA

Primeiramente, uma aula a respeito de “Teoria critica da sociedade” e seus
desdobramentos atuais, ministrada pela Profa. Dra. Bruna Della Torre de Carvalho
Lima, no 1° semestre do Mestrado Profissional em Artes da Cena na Escola Superior
de Artes Célia Helena. Sendo assim, através de pesquisas bibliograficas com
abordagem qualitativa sobre o conceito de Industria Cultural, postulado por Theodor
Adorno e Max Horkheimer (1947), e das ideias freirianas sobre uma educacéo
emancipatoéria (FREIRE, 1982, 1999, 2019), este artigo apresenta uma reflexao critica
Nno que concerne aos impactos sociais e pedagogicos consequentes da Industria
Cultural. Analisa a mercantilizacdo da arte, acelerada por plataformas de streaming e
redes sociais que promovem conteudos massificados e contribuem para a

persisténcia da dominacao de classes.
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Por outro lado, contrapfe as ideias dos pensadores supracitados,
reconhecendo que a Industria Cultural faz parte do repertério dos estudantes e ignora-
la seria, portanto, excluir a bagagem de manifestacdes sociais e artisticas que os
discentes carregam. Além disso, admite que todos os individuos — inclusive os
educadores — sao influenciados pelo fenébmeno. Relaciona a teoria a pratica ao relatar
um trabalho realizado em sala de aula, o qual partiu de uma sugestdo dada por um
grupo de estudantes do Ensino Médio. Assim, manifesta-se o carater exploratério da
pesquisa, cuja analise comparativa sobre as ideias apresentadas abre espaco para
novas discussdes e provoca educadores para um processo de ensino-aprendizagem

horizontal, contemporaneo e dialégico com as culturas juvenis.

ATO UNICO: INQUIETACOES DOCENTES QUANTO AS TEORIAS DE ADORNO E
FREIRE NO CENARIO CONTEMPORANEO

Se vocé ndo esta pagando pelo produto, entéo vocé é
0 produto.

Andy Lewis

1° Quadro — Panorama sociopolitico brasileiro comparado a Alemanha nazista

Em 1919, apds a derrota da Alemanha na Primeira Guerra Mundial, constituiu-
se um modelo de governo republicano cujo intuito era reestruturar a economia e a
politica do pais. Ocorreu, entdo, uma assembleia constituinte na cidade de Weimar
gue estabeleceu o Parlamento e a Assembleia como entidades de poder central. A

efervescéncia politica consolidava-se pela polarizacdo de dois grupos: trabalhadores
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e simpatizantes do marxismo, os quais chegaram a organizar a Revolugcdo Alema
(1918 e 1919), brutalmente impedida pelo exército republicano, e adeptos as ideias
nazistas propagadas por Adolf Hitler. Durante a Republica de Weimar, a inflacao
trouxe prejuizos a economia alema. A desvalorizagdo monetéria reduziu o poder de
compra dos assalariados e engendrou o desemprego. No entanto, o grande fomento
cultural do periodo também ganhou destaque no meio académico. O Instituto de
Pesquisa Social, fundado por Felix Well, filho de um comerciante abastado, abrigou a
Escola de Frankfurt, que desenvolveu algumas linhas de investigacéao acerca da teoria
critica da sociedade.! Nas décadas de 1930 e 1940, a ascenséo do nazismo motivou
estudos relevantes sobre as tendéncias autoritarias do proletariado. De acordo com

Bruna Della Torre (2020), Horkheimer e outros pesquisadores buscavam entender

[...] o modo como a contradi¢do entre capital e trabalho — que entediam [sic]
ainda ser o fundamento do capitalismo — ndo tinha a luta de classes como um
resultado imediato. Ao contrario, a classe trabalhadora parecia agir cada vez
mais contra os proprios interesses. Nos anos de 1930, as pesquisas do Instituto
passaram a girar em torno da compreensao de elementos que consideravam
regressivos na classe trabalhadora, que teria levado parte dessa classe a tomar
0 partido de Hitler. (TORRE, 2020).

E notéria a semelhanca com a conjuntura atual do Brasil, sobretudo desde a
candidatura e a posterior eleicdo de Jair Messias Bolsonaro a Presidéncia da
Republica, em que discursos ligados a direita conservadora, com forte apoio popular,
ameacam as instituicbes democraticas. Na Alemanha, o regime nazista perseguiu
intelectuais, obrigando-os a deixarem o pais. Curiosamente, Paulo Freire — Patrono

da Educacéo Brasileira— tem sido sordidamente criticado pelos grupos que ocuparam

1 A contextualizagdo do tema e o conceito de Indéstria Cultural foram apresentados em aula sobre “Teoria critica
da sociedade” e seus desdobramentos atuais, ministrada pela Profa. Dra. Bruna Della Torre de Carvalho Lima, no
1° semestre do Mestrado Profissional em Artes da Cena (2020), da Escola Superior de Artes Célia Helena. Alguns
apontamentos pessoais realizados durante a aula serviram de base para estruturagao deste artigo.
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0 poder nacional apés as eleicbes de 2018.2 A ideia de educar para a liberdade
representa perigo aqueles que planejam dominar a consciéncia social, transformando-
a em mao de obra barata que, involuntariamente, corrobora o seu préprio dano. Boa
parte do professorado esta atenta ao panorama sociopolitico e compreende que “a
educacao enquanto ato de conhecimento é também e por isso mesmo um ato politico”
(FREIRE, 1982, p. 97). Valorizar a arte e fortalecer a cultura nos espacos escolares
tornaram-se preceitos ainda mais necessarios. Porém, surgem algumas inquietagées:
O capitalismo e 0s governos opressores ndo se mantém no poder apenas pelos
sistemas consolidados, mas também pela cultura oferecida. Utiliza-la como recurso
pedagodgico ndo seria uma maneira de encoraja-la e, consequentemente, contribuir
para a persisténcia da dominagéo de classes? A arte como entretenimento, difundida
profusamente pelos meios de comunicacgéo, pode agregar criticidade no processo de
ensino-aprendizagem? Sentenciar as referéncias culturais trazidas pelos alunos como
produto alienante equipara a pratica pedagdgica a educacéo bancaria?® Existe algum
nicho social* cujo conhecimento e/ou formacéo o torne imune as influéncias dos meios
de comunicacdo de massa? N&o existem respostas prontas nem simples para
discussdes que envolvem diferentes contextos. Dai o carater reflexivo e questionador

deste artigo.

2 Um exemplo foi a declaragdo que o presidente Jair Messias Bolsonaro concedeu a jornalistas em frente ao Palacio
do  Alvorada, chamando o educador de ‘energimeno”. (Informagdes encontradas em:
<https://www.youtube.com/watch?v=404Y ONa9byg>. Acesso em dezembro de 2020).

% Segundo Freire, “Na visdo “bancéria” da educaciio, o “saber” é uma doagdo dos que se julgam sabios aos que
julgam nada saber. [...] O educador, que aliena a ignorancia, se mantém em posicoes fixas, invariaveis. Sera sempre
0 que sabe, enquanto os educandos serdo sempre os que ndo sabem” (FREIRE, 2019, p. 81).

4 Subentende-se, aqui, referéncia a classe docente e artistica.
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2° Quadro — A pesquisa de Adorno, seus desdobramentos atuais e a pratica

pedagdgica

Durante seu exilio americano, Adorno entrou em contato com o projeto do radio,
0 qual pesquisava o0s impactos sociais e politicos da midia massificada. Em seus
estudos, apontou as relacdes mercadolégicas como um fator preponderante para a
depreciacao da cultura (TORRE, 2017, p. 56). Tratada como mero item de compra e
venda, a sua ampla distribuicdo favoreceu o fortalecimento de padrées — fendmeno
gue ganhou ainda mais intensidade com as plataformas de streaming, Spotify, Deezer
e Netflix, por exemplo, nas quais 0os comportamentos repetitivos dos usuarios tornam-
se protétipos para futuras indicagdes feitas por algoritmos. E comum associar alguns
géneros musicais - como funk, pagode, pop e sertanejo - a cultura de massa, por
possuirem menos prestigio nos redutos intelectuais — fruto ideologico que associa

cultura a erudicdo. Porém, Bruna Della Torre afirma que

O problema principal daquilo que viria a ser nomeado de “industria cultural”
ndo é somente a padronizacdo de seus produtos, a perda da autonomia da
arte frente a inddstria do entretenimento e [sic] etc., mas a transformacéo do
préprio modo como se experimenta a arte. Se um dia a experiéncia estética
esteve ligada a constituicdo subjetiva — de membros da burguesia —, a
importancia de se compreender o sentido imanente de uma musica esteve
ligada ndo s6 a uma questdo estética, mas a um modo de organizacdo da
experiéncia como um todo. O fato de que isso era um privilégio de classe nao
€ definitivo nesse argumento, porque privilégios de classe continuaram
existindo, até mesmo no capitalismo tardio, mas a experiéncia perdeu-se
cada vez mais e em todas as classes. (TORRE, 2017, p. 63)

Se, por um lado, a tecnologia facilitou o acesso a diferentes linguagens
artisticas, por outro, tornou a experimentacdo — na melhor das hip6teses — supérflua.

N&o importa a classe social, faixa etaria, formac¢do académica ou profissao — o sistema
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capitalista ancorou-se na industria do entretenimento, da qual todos os individuos séo
consumidores. Adorno e Horkheimer (1947, p. 58) referem-se a Industria Cultural
como um sistema formado pelo cinema, radio e revistas. Pode-se acrescentar a essa
estrutura: literatura comercial (os chamados best-sellers), moda, musica, televiséo e,
sobretudo, internet e suas ferramentas, com destaque para as redes sociais.
Basicamente, o capitalismo expandiu seus métodos fabris para o setor cultural,
reduzindo-o a entretenimento propulsor da dominacdo. Segundo Alexandre

Fernandez Vaz, a consequéncia é uma substituicdo desproporcional:

Em lugar da esperanca e da utopia, (...) a banalidade do ja conhecido, a
repeticdo incessante, os clichés, os lugares-comuns, 0S excessos, a
redundancia daquilo que é pouco complexo, o sempre igual repetido
incessantemente como um circulo infernal. (FERNANDEZ VAZ, 2006, p. 16)

De fato, viver sob o sistema capitalista € integrar-se as mazelas das
estereotipias que padronizam comportamentos e formas de se relacionar com o

mundo. Nas palavras de Adorno e Horkheimer

A cultura é uma mercadoria paradoxal. Ela esta tdo completamente
submetida a lei da troca que ndo é mais trocada. Ela se confunde tao
cegamente com o uso que ndo se pode mais usé-la. E por isso que ela se
funde com a publicidade. Quanto mais destituida de sentido esta parece ser
no regime do monopdlio, mais todo-poderosa ela se torna. Os motivos sao

marcadamente econdémicos [sic]. [...] A publicidade é seu elixir da vida.
(ADORNO; HORKHEIMER, 1947, p. 76)

E a essa cultura industrial — e, por isso, controladora e prescritiva, cujo fito é
adaptar em vez de deslocar — que os estudantes e toda a sociedade, inclusive
professores e artistas, estdo expostos. No capitulo A Industria Cultural: O
esclarecimento como mistificacdo das massas Ié-se: “O mundo inteiro é forgcado a
passar pelo filtro da industria cultural” (ADORNO; HORKHEIMER, 1947, p. 59). A
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I6gica dominante é antagbnica a visdo de Paulo Freire que, embora direcionada a
adultos, inspira a humanizacao das praticas pedagogicas em todos o0s niveis. Para
Adorno, a conclusao é pessimista, sendo os efeitos da Industria Cultural irreversiveis,

devido a seu carater sistémico. Fernandez Vaz acrescenta que, nesse contexto,

Nenhum esforco de compreensdo deve ser exigido, alids, todo empenho
nessa direcdo deve ser vedado, qualquer relagcdo com o objeto que demande
reflexdo ou mediacdo estética para além da superficialidade, deve ser
denegada. (FERNANDEZ VAZ, 2016, p. 17)

No entanto, a educacéo tem um impeto esperancoso e revolucionario. Segundo

0 pensamento freiriano,

A liberdade é uma conquista, e ndo uma doacdo, exige uma permanente
busca. Busca permanente que sé existe no ato responsavel de quem a faz.
Ninguém tem liberdade para ser livre: pelo contrario, luta por ela
precisamente porgue ndo a tem. [...] E condi¢cdo indispensavel ao movimento
de busca em que estdo inscritos os homens como seres inconclusos.
(FREIRE, 2019, p. 46)

Ser livre ndo significa isencdo absoluta — ndo ha ser humano inatingivel quanto
aos efeitos do entretenimento manufaturado. A luta por liberdade esta associada ao
resgate da consciéncia — assumir o papel de sujeito agente enquanto os meios de
comunicacao divertem para ndo fazerem pensar e, assim, impulsionam a passividade.
Segundo os estudiosos alemaes, “Divertir significa sempre: ndo ter que pensar nisso,
esquecer o sofrimento até mesmo onde ele é mostrado. A impoténcia é a sua propria
base. E na verdade uma fuga [...] da Gltima ideia de resisténcia que essa realidade
ainda deixa subsistir’” (ADORNO; HORKHEIMER, 1947, p. 68). Reconhecer o
processo de modelagem para, entdo, combaté-lo € um legado fundamental da
educacao. Paulo Freire defende “o homem como um ser inconcluso, consciente de

sua inconclusao, e seu permanente movimento de busca do ser mais” [grifo do autor].
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(FREIRE, 2019, p. 101) Saber-se mercadoria € motivo categorico para recriar
possibilidades pedagogicas e artisticas que amparem o compromisso de superar a
inércia gerada pelo riso programado.

Nos espacos educativos, muitos professores encontram, na arte, formas de
estimular o senso critico. Filmes, mudsicas, textos e outras linguagens sao
frequentemente utilizadas® para aprofundar, exemplificar e discutir temas tratados em
aula. Tais recursos aproximam professores e alunos, pois 0 conhecimento transpde
as fronteiras dos recintos tradicionais de ensino-aprendizagem e desloca-se para o
mundo palpavel. Além disso, as referéncias trazidas pelos estudantes, mesmo que
correspondam a produtos explicitos da Industria Cultural, sustentam a dialética —
elemento intrinseco a educacdo que comunica: entende e faz-se entender. Nao se
trata de permanecer limitado ao repertorio derivado da vivéncia cotidiana, mas
emprega-lo como ponto de partida — promover reflexdes e deslocamentos a partir
dele. Contudo, torna-se apropriado questionar: O objetivo é, de fato, considerar
validas e relevantes as indicacdes culturais dos alunos para o desenvolvimento da
criticidade? Usa-las como artificios a fim de facilitar a introduc&o de produtos artisticos
e tecnolégicos admirados pelo professor corresponde a educar para a liberdade?
Novamente, a pretensdo deste artigo ndo € esclarecer davidas, mas provoca-las.

E interessante notar que, para Adorno, a Inddstria Cultural ndo pode ser
rompida pela arte elitizada, pois ndo corresponde somente a “cultura de massa”. Vaz
esclarece que os pensadores alemaes “Nao se referiam, portanto, a uma cultura que
vem das massas, mas, essencialmente, a um conjunto de artefatos produzido para as
massas consumidoras” (FERNANDEZ VAZ, 2016, p. 15). Bruna Della Torre afirma

° A escolha do termo “utilizadas” foi intencional e nio poderia, nesse contexto, ser substituida por “usadas”. A
ideia de “utilizar” ¢ “tornar til”. Atribuir utilidade aos recursos tecnoldgicos e midiaticos é uma estratégia
frequentemente adotada nos diversos niveis de ensino.
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que “a falsa identificacdo entre a industria cultural e a “cultura popular’ leva as
conclusdes igualmente falsas de que [...] a “cultura popular” é reificada (porque a
industria cultural o é) e seu oposto € a alta cultura” (TORRE, 2017, p. 117). Associar
entretimento alienante as classes baixas demonstra a ignorancia da burguesia
contempordnea que ndo se admite genérica. Ademais, vincula-se as ideias
equivocadas e preconceituosas de que apenas 0s economicamente desfavorecidos
consomem arte reduzida a comércio, ou que todas as producdes que adquirem ampla
repercussao entre o publico possuem qualidade inferior. Para ilustrar, em certa
ocasido, um reporter, de modo inconveniente e obstinado, questionou 0 musico
Rodrigo Amarante (integrante da banda Los Hermanos), sugerindo que 0 grupo se
incomodava por ser lembrado pela musica Ana Julia. ApGs varias respostas negativas,
Amarante declarou (segue a transcri¢ao):
[...] nunca tivemos problemas com isso. S6 que é comum, no Brasil, as
pessoas acharem que fazer sucesso € uma coisa ruim, negativa, porque “[...]
se faz sucesso ndo deve ser bom” e isso € uma ingenuidade, tanto da
imprensa, quanto das pessoas de achar [sic] que se tornar publico ou ser
muito conhecido é uma coisa ruim [...]” (AMARANTE, 2020).

De fato, observa-se a tendéncia de duvidar e até mesmo desqualificar
producdes que alcancam grande audiéncia, como se apenas estas fossem resultado
da Industria Cultural. Enquanto Hermeto Pascoal é aclamado em nichos especificos,
por exemplo, cantores que atingem as grandes massas, como Anitta e Pablo Vittar,
sdo encarados como de qualidade artistica inferior.

Apresentar, em sala de aula, classicos literarios, célebres sinfonias e concertos,
filmes e espetaculos alternativos ndo € suficiente para liquidar o sistema da Industria

Cultural. Nao se pretende, com isso, dizer que é inutil apresentar nomes e obras do
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canone mundial ou que a andlise de letras escritas por Chico Buarque,® por exemplo,
e de producdes cinematograficas alternativas/independentes de nada servirdo para
elaborar um posicionamento critico nos discentes, mas que “todos os produtos
distribuidos gratuitamente pela indastria cultural, sejam eles uma sinfonia de
Beethoven ou uma musica da Beyoncé, sao igualmente, no sentido da funcao que
passam a exercer, uma mercadoria como outra qualquer” (TORRE, 2017, p. 116).
Apresentar artistas e promover debates acerca de seus feitos sdo maneiras de
somar experiéncias de fruicdo estética aos estudantes. Entretanto, mais urgente que
tornar conhecida a arte ndo comercial, € dispor de recursos, estratégias e linguagens
acessiveis a comunidade escolar — ou seja, € necessario que os temas, exemplos e
indicagdes fagam sentido aos alunos, considerando que cultura e meio s&o elementos
antidicotdmicos. Atentar-se ao contexto social do grupo é indispensavel para que o
processo de ensino-aprendizagem seja coeso a realidade. A afirmacédo de Freire
(2019, p. 95): “Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se
educam entre si, mediatizados pelo mundo”, rememora que os educadores nao detém
0 conhecimento e que seus saberes ndo possuem valor superior aos dos estudantes.
Assim, analisar coletivamente as referéncias culturais trazidas pelos discentes — sob
uma perspectiva critica e delatora — pode Ihes servir de alerta acerca das taticas de
dominacdo empregadas pelo sistema capitalista; contudo, ha probabilidade de que o
excesso de tal préatica distancie professor-aluno, a medida que as ideias daquele
parecem sensatas e as deste, tolas e, por isso, alienantes. Fazer com que um grupo
social se julgue dependente da sagacidade ou senso critico de terceiros também é
uma forma de opressdo. Em vez disso, procurar mensagens instigantes nas

producbes contemporaneas e abrir-se a novas possibilidades horizontaliza as

& Compositor, intérprete € escritor que, apesar de pertencer ao meio “popular”, é estimado por comunidades de
artistas e intelectuais brasileiros.
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relagbes. Tomo liberdade para narrar de forma sucinta um fato ocorrido em 2019.
Leciono o componente Lingua Portuguesa na Escola Sesi-Cerquilho. Todos 0s anos,
a rede Sesi-SP promove a Semana do Livro e da Biblioteca (SELIBI), em que
homenageia um autor previamente selecionado. Em 2019, Ziraldo foi o escolhido pela
sede, em S&o Paulo. Com o Ensino Médio, construi uma andalise mais socioldgica das
obras — inclusive das produ¢des em O Pasquim. Um grupo de alunas do primeiro ano
decidiu estudar as representacdes da figura feminina, segundo o escritor, e trouxe
para a sala de aula a musica Respeita as mina, interpretada por Kell Smith. (MIDAS
Music; SMITH, 2017) A livre escolha feita pelas estudantes engajou os colegas e
propiciou debates sobre problematicas importantes, como os papeéis que as mulheres
ocupam na sociedade, o0s estereotipos que carregam e como sofrem objetificacdo dos
seus corpos. Nao fazia parte do meu repertério — nem sequer conhecia a cancéo —
mas o fato € que a letra apresenta uma mensagem potente sobre empoderamento
feminino. Ademais, o fato de apresentarem uma muasica que pertence ao contexto dos
estudantes e extrairem dela a possibilidade de discussbes necessarias sobre
equidade de género reforcou a horizontalidade das relacdes entre os participantes do
processo de ensino-aprendizagem. E importante que os discentes percebam que
também tém muito a ensinar e que o conhecimento € construido a partir da
dialogicidade. As alunas organizaram figurinos, caracterizaram-se de personagens
femininas encontradas nas obras de Ziraldo, coreografaram a masica e gravaram um
video, que foi apresentado na escola. E indiscutivel que a referéncia cultural trazida

pelas estudantes foi muito significativa, porque comunicou.

A busca por inovacéo e facilidade de acesso encorajou diversos professores e
artistas a fazerem uso de plataformas como YouTube, Instagram, Facebook e, mais
recentemente, TikTok. Canais e postagens sobre arte e outros temas relevantes

permeiam o universo de contetudos saturados das redes sociais e trazem a sensacao
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de que o meio virtual movimentou a cultura, tornando-a mais democrética. As
tecnologias digitais de informacéo e comunicacao (TDIC), bem como a necessidade
de compreendé-las, surgem na lista de prioridades de documentos oficiais da
educacao brasileira, como a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018, p. 9).
Géneros textuais contemporaneos — post, tweet, meme, playlist, podcast, vlog, entre
outros — desencadearam novas formas de interagdo com o mundo (BRASIL, 2018, p.
487), de modo que negar a cultura digital firma-se como um ato reacionario.
Influéncias nocivas — especialmente as fake news — precisam ser urgentemente
combatidas defronte a um governo opressivo. Diante de tantos questionamentos, a
educacédo ocupa um papel preponderante na formacao da criticidade e da ética. Num
cenario negacionista, lidar com os impactos da Industria Cultural na pratica

pedagodgica ndo configura utopia, mas resisténcia.

CONSIDERACOES FINAIS

As estratégias de sucateamento da cultura e educacdo, promovidas pelo
governo federal, remetem o Brasil a praticas obscurantistas e opressoras. A crise da
democracia — engajada por discursos populistas e fake news — trouxe implicacdes
negativas aos professores, 0s quais enfrentam oposi¢cao por abordarem temas que
visam combater o sistema dominante instaurado. Nesse panorama, 0s que realmente
acreditam numa educacdo emancipatoria, seguindo os preceitos de Paulo Freire —
também descredibilizado por grupos politicos de direita e seus apoiadores — buscam
incessantemente recursos e praticas pedagoégicas que desenvolvam e fortalecam o
senso critico dos estudantes. Porém, os meios de comunicacdo e a tecnologia

modificaram o modo como a sociedade produz e recebe as manifestacdes artisticas.
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A Industria Cultural, termo cunhado por Theodor Adorno e Max Horkheimer, discorre
acerca do carater fabril que reduz arte a entretenimento. A critica de Adorno parece
antagonica as ideias de Freire, pois se a cultura amplamente distribuida € uma forma
de manipulacdo social, usa-la como recurso pedagégico tende a consolidar os
mecanismos de opressao.

Todavia, ponderar de maneira responsavel acerca do que € Indastria Cultural
atravessa fronteiras, pois o conceito ndo se restringe a “cultura de massas” —
frequentemente associada a géneros consumidos pelas classes baixas — mas a
gualquer producao disseminada gratuita e velozmente, cuja fruicdo seja superficial.
No contexto pedagogico, esse esclarecimento € elementar para que as referéncias
culturais trazidas pelos estudantes sejam consideradas impulsionadoras da
criticidade, em vez de julgadas como meros produtos alienantes. Reconhecer-se
vulneravel aos efeitos da industria do entretenimento torna a educacdo mais
humanizada, no sentido que horizontaliza as relacbes entre professor-aluno e
expande a disposicdo em conhecer o novo. Com a popularidade alcancada pelas
redes sociais, as formas de conceber o mundo tornaram-se tecnolégicas. A cultura
digital trabalhada em sala de aula pretende desenvolver a ética e o dominio das
interacbes virtuais. Apesar da adesao de artistas e educadores a plataformas e
aplicativos de sucesso, apenas as experiéncias adquiridas ao longo do tempo
revelarédo se, de fato, € possivel dominar aquilo que sistematicamente ja dominou a
humanidade; se o pensamento critico pode ser alcancado através de telas e
programas cujo objetivo € abstrair a capacidade de pensamento; e se a educacao e a
arte sdo capazes de reciclar o lixo promovido pela industria cultural, de modo que os
estudantes compreendam que a realidade € um espetaculo que ndo basta contemplar.

Ser livre requer atuacao.
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RESUMO

O presente estudo surge com o intuito de analisar os fatores que influenciam a
integracdo social dos estudantes do 1° semestre dos cursos de graduacdo da
URCA durante o Ensino Remoto Emergencial, assim como as principais
dificuldades e formas de enfrentamento empreendidas neste contexto. A
pesquisa tem abordagem quantitativa e foi realizada com 67 estudantes
ingressantes durante o Ensino Remoto Emergencial, pertencentes aos cursos
de Pedagogia, Letras, Teatro, Fisica, Engenharia de Producdo e Edificacdes.
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Utilizou-se um questionario on-line composto pelos dados sociodemograficos,
Escala de Integracdo Social no Ensino Superior e Escala de Percepcédo de
Suporte Social. Visualiza-se especificidades do Ensino Remoto Emergencial e
seus desafios aos estudantes ingressantes, que implicam no enfraquecimento
das relagbes académicas enquanto necessarias fontes de suporte social, as
quais, por sua vez, impactam no equilibrio emocional, ao observar a conexao
entre estes aspectos e a satisfagcdo com o rendimento académico, bem como a
exigéncia do desenvolvimento de habilidades adaptativas para a autorregulacao
do proprio processo de aprendizagem. Destarte, probleméaticas como a
necessidade de adquirir recursos tecnoldgicos, o planejamento e organizacéo do
tempo e ambiente doméstico de estudo, as estratégias de autolideranca no
processo de aprendizagem e o fortalecimento dos mecanismos de
autodeterminacdo séo intensificadas para resistir e obter éxito no rendimento
académico. Este estudo contribui no sentido de dar visibilidade a estes impactos,
0 que pode apontar caminhos para o planejamento de ac¢les institucionais,
reflexdes e debates que auxiliem a torna-los menos arduo, diminuindo os niveis
de comprometimento emocional, desisténcia e evasao que este cenario pode
acarretar.

Palavras-chave: Estudantes Universitarios. Ensino Remoto Emergencial.
Adaptacdo. Aspectos psicossociais. Contexto pandémico.

ABSTRACT

This study aims to analyze the factors that influence the social integration of
students in the 1st semester of undergraduate courses at URCA during
Emergency Remote Teaching, as well as the main difficulties and ways of coping
undertaken in this context. The research has a quantitative approach and was
carried out with 67 freshman students during Emergency Remote Teaching,
belonging to the Pedagogy, Languages, Theater, Physics, Production
Engineering and Buildings courses. An online questionnaire was used, consisting
of sociodemographic data, the Social Integration Scale in Higher Education and
the Perception of Social Support Scale. The specifics of Remote Emergency
Teaching and its challenges to incoming students are seen, which imply the
weakening of academic relationships as necessary sources of social support,
which, in turn, impact on emotional balance, by observing the connection
between these aspects and the satisfaction with academic performance, as well
as the requirement to develop adaptive skills for self-regulation of the learning
process itself. Thus, issues such as the need to acquire technological resources,
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the planning and organization of time and home environment for study, self-
leadership strategies in the learning process and the strengthening of self-
determination mechanisms are intensified to resist and achieve success in
academic achievement. This study contributes towards giving visibility to these
impacts, which can point out ways to plan institutional actions, reflections and
debates that help make them less arduous, reducing the levels of emotional
commitment, giving up and evasion that this scenario can entail.

Keywords: University Students. Emergency Remote Learning. Psychosocial
Aspects. Adaptation. Pandemic Context.

RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo analizar los factores que influyen en la
integracion social de los estudiantes del ler semestre de los cursos de grado de
la URCA durante la Enseflanza Remota de Emergencia, asi como las principales
dificultades y formas de afrontamiento emprendidas en este contexto. La
investigacion tiene un enfoque cuantitativo y se llevo a cabo con 67 estudiantes
de primer afio durante la Ensefianza Remota de Emergencia, pertenecientes a
los cursos de Pedagogia, Idiomas, Teatro, Fisica, Ingenieria de Produccion y
Edificacion. Se utiliz6 un cuestionario en linea, compuesto por datos
sociodemograficos, la Escala de Integracion Social en la Educacion Superior y
la Escala de Percepcion de Apoyo Social. Se vislumbran las particularidades de
la Enseflanza Remota de Emergencias y sus desafios para los estudiantes
entrantes, que implican el debilitamiento de las relaciones académicas como
fuentes necesarias de apoyo social, que, a su vez, impactan en el equilibrio
emocional, al observar la conexion entre estos aspectos y la satisfaccion con
rendimiento académico, asi como la exigencia de desarrollar habilidades
adaptativas para la autorregulacion del propio proceso de aprendizaje. Asi, se
intensifican temas como la necesidad de adquirir recursos tecnolégicos, la
planificacion y organizacion del tiempo y ambiente del hogar para el estudio, las
estrategias de auto-liderazgo en el proceso de aprendizaje y el fortalecimiento
de los mecanismos de autodeterminacion para resistir y lograr el éxito en el
rendimiento académico. Este estudio contribuye a dar visibilidad a estos
impactos, los cuales pueden sefalar formas de planificar acciones
institucionales, reflexiones y debates que ayuden a hacerlos menos arduo,
reduciendo los niveles de compromiso emocional, abandono y evasion que este
escenario puede conllevar.
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Palabras clave: Estudiantes universitarios. Ensefianza a distancia de
emergencia. Psicosocial Aspectos. Adaptacion. Contexto de la pandemia.

INTRODUCAO

Os estudantes ingressantes no Ensino Superior encontram uma série de
desafios adaptativos, mesmo antes dos novos impasses trazidos pela pandemia,
gue vao muito além da questdo das notas e que interferem no sucesso
académico, por envolver aspectos cognitivos e ndao cognitivos (GUERREIRO-
CASANOVA; POLYDORO, 2010; DINIZ, 2017; ALMEIDA, 2007;ALMEIDA et al.,
2012).

A integracdo outorga o0 desenvolvimento de dominios académicos,
pessoais, sociais e vocacionais, 0 que exige a compreensao e a vivéncia da
cultura académica, suas normas e valores, assim como a socializagdo com 0s
seus pares (GUERREIRO-CASANOVA; POLYDORO, 2010). Para Diniz (2017),
o fortalecimento das relacbes académicas é essencial para que o ingressante
adquira as competéncias técnico-cientificas, psicossociais e culturais

necessarias a sua adaptacao e permanéncia.

Nesse sentido, Almeida (2007) afirma que o processo de integracao
dos ingressantes outorga o desenvolvimento dessas diversas habilidades.
Portanto, as adversidades consequentes das dificuldades encontradas,
especialmente no periodo de integracdo ao meio académico, exigem
aprendizagens e mecanismos adaptativos aos sujeitos para que consigam

ampliar suas funcionalidades comportamentais, cognitivas e afetivas.

Destarte, o suporte social, advindo dos relacionamentos interpessoais,
€ potencialmente propulsor dos instrumentais praticos, cognitivos, informacionais

e afetivos, necessarios a construcdo de novos mecanismos e aprendizagens que
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auxiliem os sujeitos a lidarem com as situacdes adversas, estressoras e
conflitivas (GONCALVES et al., 2012).

Na atualidade, a pandemia do virus da COVID 19 deflagra ainda mais
dificuldades neste processo adaptativo, duramente desafiado pelas medidas de
isolamento social e seus impactos nas expectativas das vivéncias e
aprendizagens académicas, a partir do ingresso no ensino superior, expectado
na modalidade presencial. Estes impactos podem acarretar perda do sentimento
de controle sobre o projeto de vida, no acirramento ou eclosdo de transtornos de
saude mental, no aumento dos niveis de evasao e desisténcia, oque evidencia a
relevancia da tematica abordada com os estudantes dos primeiros semestres

gue ingressaram no contexto de ensino remoto emergencial.

De acordo com Silva, Rangel e Sousa (2020), a pandemia traz fortes
impactos nas questdes académicas, ja que as medidas restritivas, como o
lockdown e o distanciamento social, acarretaram suspensao das aulas. Neste
contexto, as instituicées de ensino precisaram optar pelo ensino remoto como
estratégia de dar continuidade aos estudos. Para Hodges et al. (2020), oEnsino
Remoto, em seu carater emergencial, é considerado uma forma temporaria e
alternativa de ensino, em razdo de alguma situacdo de crise, que tem como

principal objetivo fornecer o acesso a educacao durante alguma emergéncia.

Nesse sentido, Saviani e Galvao (2021) afirmam que a op¢ao pelo ensino
remoto se justifica ao ser considerada como uma solucdo emergencial. No
entanto, os autores afirmam ainda que ha quedas na qualidade de ensino, baixos
niveis de aprendizagem e conteudo, tanto devido ao fato da reduzida carga
horéria, quanto pelo acimulo de tarefas, ja que o0s estudantes precisaram ser
ainda mais autbnomos quanto ao seu processo de ensino- aprendizagem, o que

também os deixa sobrecarregados com a quantidade de leituras e atividades.
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A esse respeito, Silva et al. (2021) destacam que o Ensino Remoto
Emergencial (ERE) gerou uma série de desafios, como a falta de recursos para
gue esse modelo de ensino fosse implantado de forma eficaz. Essas questoes,
como atividades a distancia, falta de tempo, falta de apoio pedagdgico e
fragilidade na comunicacédo, tém sido obstaculos para o enfrentamento dessas
mudancas repentinas, cujas possibilidades de enfrentamento ndo sdo possiveis
para todos, em razdo dos grandes niveis de desigualdade existentes que

acentuam a fragilidade mental, econémica e social.

Para Behar (2009), a Educacéo a Distancia (EAD) se operacionaliza na
separacdo presencial entre professor e aluno, mas tem como caracteristica
principal a organizacao didatica especifica para este fim, por usufruir dos mais
diversos meios que possibilitam uma boa comunicacao entre aluno e professor,
0 que ocorre por meio de chats, e-mails, foruns de discussdo. Além disso, 0s
professores sédo preparados e formados para lidar com as ferramentas
tecnoldgicas, plataformas e metodologias didaticas inerentes a EAD. Ocorre
também a distribuicdo de materiais adaptados a EAD, o que possibilita um melhor

desempenho dos discentes.

Desta forma, é possivel compreender a grande diferenca existenteentre
o ERE e a EAD, pois o ERE ¢é utilizado para substituir as atividades que
aconteceriam no presencial, ou seja, ndo ocorre de forma planejada, € apenas
para que as atividades educacionais ndo fiqguem paradas. Além disso, esta
modalidade de ensino, que deveria ser pontual em situacdo de emergéncia, esta
perdurando, o que constitui um paradoxo, a tornar mais complexos os desafios

impostos.

A respeito da suspensdo das aulas presenciais, Gusso et al. (2020)

colocam o desafio da necessidade de desenvolvimento de maneiras alternativas
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de ensino. Esse sistema educativo no formato virtual, para Moreira,Henrigues e
Barros (2020), obriga os professores a enfrentar as alteracbes desse novo
modelo didatico em sua préatica docente e a estimular para que o estudante se

torne ativo, de modo a promover uma aprendizagem autdonoma.

Em vista desse contexto de ERE, uma integracdo social satisfatoria
passa a ser um desafio ainda maior, tendo em vista a sua relevancia para o
sucesso académico em tempos tao desafiadores, a fim de evitar os riscos de
evasao, de forma a impulsionar éxito na formacao e na conclusdo dos estudos,

bem como minimizar o adoecimento mental dos estudantes.

Destarte, este estudo se propde a gerar conhecimento sobre os principais
desafios encontrados pelos estudantes ingressantes para a permanéncia no
meio académico em tempos de ensino remoto emergencial, cujos resultados
possibilitam a operacionalizacdo de a¢des institucionais propositivas de apoio, a

colaborar para a diminuicdo da retencao e da evasao.

Neste sentido, o objetivo desta investigacdo consiste em analisar os
fatores que influenciam a integracéo social dos estudantes do 1° semestre dos
cursos de graduacdo da URCA durante o ensino remoto emergencial, assim
como as principais dificuldades e formas de enfrentamento empreendidas neste

contexto.

Para tanto, sera analisada a relacdo de predicdo entre os elementos da
integracao social (relacdo com os colegas universitarios, professores, amigos e
familia) para a percepcdo de suporte social no periodo de adaptacdo dos
estudantes. Busca-se ainda conhecer as conexdes entre as relacbes
académicas, o equilibrio emocional e a satisfacdo com o rendimentoacadémico

dos ingressantes durante esse processo.
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METODOLOGIA
Esta pesquisa possui abordagem quantitativa, visto que possibilita

identificar e comparar resultados, em uma perspectiva objetiva, de modo a

facilitar a visualizacdo dos dados e a ampliar a abrangéncia da investigacao.

Contexto e participantes
A URCA, fundada em 1987, é uma das trés universidades estaduais do

Estado do Ceara e se constitui como instituicdo de referéncia na formacgao
superior da regido do Cariri cearense, sendo articuladora entre o ensino superior
e 0 desenvolvimento regional, com destacado pioneirismo na interiorizacdo do
ensino superior. Possui 5 campi situados nessa regido, nas cidades de Crato,

Juazeiro do Norte, Campos Sales, Missao Velha e Iguatu.

A amostra foi composta por 67 estudantes ingressantes durante o
Ensino Remoto Emergencial de 5 cursos. A maior parte cursou o Ensino Médio
em escola publica (f = 95%; n = 61), sdo jovens com idade predominante entre
18 e 23 anos (f = 76 %; n = 51), a maioria se autodeclara negra, somatoria de
pardos e pretos, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE;
f = 85%; n = 55), predomina o género feminino (f = 74,6%; n = 50) e a faixa de
renda familiar mais frequente é de até 2 salarios minimos (f = 91%; n =60). Os
cursos que participaram foram Pedagogia (f = 58 %; n = 39), Letras (f = 21%; n
= 14), Engenharia de Producéo (f = 16%; n = 11), Fisica (f = 1,5%; n = 1), Teatro
(f=1,5%; n=1), Edificios (f=1,5 %; n=1).

A fim de divulgar os objetivos e link do instrumento de pesquisa,
acessamos as salas virtuais do curso de Pedagogia, o0 que explica um niumero
maior de participantes, ja que tinhamos maior facilidade de comunicacdo com os
docentes. Em outros cursos, fizemos a divulgacdo por intermédio dos

professores que disponibilizaram as informacfes da pesquisa e o link do
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guestionério nos grupos de WhatsApp das disciplinas. A coleta de dados se deu
entre maio e junho de 2020.

Os participantes da investigagdo compuseram uma amostra por
conveniéncia, com base nos critérios: ser aluno do 1° semestre dos cursos de
graduacéo presencial da URCA nos campi localizados em Crato e Juazeiro do
Norte; ter 18 anos ou mais; estar com matricula ativa e regular; aceitar o TCLE
(Termo de Compromisso Livre e Esclarecido).

Instrumentais
O instrumento utilizado foi um questionario, dada a sua facil

aplicabilidade e possibilidade de abrangéncia (FIFE-SCHAW, 2014). O
guestionario foi aplicado de forma remota, através do google form. Este foi pre-
testado para adequacao de linguagem e melhor aplicabilidade. Os itens do
instrumento tiveram a seguinte composicao: Dados sociodemograficos, Escala
de Integracdo Social no Ensino Superior Revista e Ampliada (EISES; DINIZ,
2017), Escala de Percepcéo de Suporte Social reduzida (EPSS-r; XIMENES et
al., 2020). Incluem-se ainda duas questdes abertas ao final: “Escreva duas
principais dificuldades na sua adaptacao” e “Escreva duas formas que vocé

encontrou para enfrentar estas dificuldades na sua adaptacéo."

A Escala de Integracdo Social no Ensino Superior — Revista e
Aumentada (EISES-R; DINIZ, 2017) contempla 30 itens igualmente distribuidos
por cinco fatores e destina-se a investigar a integracao social no Ensino Superior,
considerando 0s seguintes constructos: Equilibrio Emocional (EE);
Relacionamento com Colegas (RC) e Relacionamento com Professores (RP),

Relacionamento com Familia (RF) e Relacionamento com Amigos (RA).

Esses fatores permitem visualizar aspectos relevantes do objeto atraves

de instrumento especifico voltado ao contexto do Ensino Superior. A Escala de
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Percepcao de Suporte Social, em sua versao reduzida, com 12 itens,(EPSS-r;
XIMENES et al., 2020) tem o objetivo de avaliar o suporte social a partir da

percepcao dos sujeitos.

Analise dos Dados
Foi realizada analise quantitativa a partir da tabulacdo dos dados obtidos

através dos questionarios, inseridos no software SPSS e analisados com
tratamento estatistico (MAROCO, 2018). Foram realizados Andlise Multivariada
de Variancia (MANOVA), modelos de regressdo linear mdltipla, além de
estatisticas descritivas a partir das variaveis nominais, algumas delas
categorizadas, como as duas Uultimas perguntas abertas do instrumento
anteriormente relatadas, em que se identificou a dificuldade e a forma de
enfrentamento principal para cada sujeito, jA que a maioria respondeu apenas
uma opcéo em cada questao. Neste sentido, pode-se comparar médias, realizar

predicdes entre critérios e visualizar variacdes de frequéncias.

Destaca-se ainda que, para proceder a tais analises, foram observados
os condicionantes dos procedimentos estatisticos (MAROCO, 2018), tais como
testes de normalidade e homogeneidade de variancias. Para os testes de
regressdo, fez-se o exame dos pressupostos de normalidade através da
observacado dos valores absolutos de assimetria e curtose (sk < 2,ku < 7), da
independéncia dos residuos (teste d de Durbin-Watson = 2,0) e de
homocedasticidade dos residuos (teste W de White com p = .05), bem como de
(multi)colinearidade entre preditores mediante o Variance Inflaction Factor (VIF<

5 ou mesmo < 10) e o indice de condicao em nivel aceitavel (k’ entre 10 e 30).

Aspectos éticos e compromisso social da pesquisa
Os estudantes que participaram da pesquisa foram previamente

esclarecidos sobre os objetivos da investigacdo, seu carater de sigilo e

108

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 99-129,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

confidencialidade, bem como sobre a garantia da preservagao dos dados e do
caréater voluntario da colaboracgéo. Estes critérios estdo descritos no TCLE(Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido), cuja leitura e concordancia foram
condicOes para participacéo na pesquisa. O projeto de pesquisa foi encaminhado
e submetido ao comité de ética da URCA, aprovado com CAEE
33929220.7.0000.5055, resguardando os principios e as diretrizes da Resolugéo
N° 510, de 7 de abril de 2016. Afirma-se o0 compromisso ético com adevolutiva e

a socializacéo dos dados da pesquisa para 0s sujeitos e a instituicao.

RESULTADOS
Realizou-se uma analise de regressao linear multipla para predicdo da

percepcao de Suporte Social (SS) entre os estudantes ingressantes a partir dos

elementos da integracdo social, utilizando os Preditores RC, RP, RA, RF.

Tabela 1 - Regressao linear multipla para predicdo da Percepcédo de Suporte
Social

Modelo Geral de F (4,61) = 6,28; p < 0,001; R?=0,29

Regressao
Preditor T B EP B
Relacdo comos t(66) =1,00 0,11 0,11 0,13
Colegas p=0,318
Relacdo comos t(66) =-0,83 -0,82 0,10 -0,10
Professores p=0,412
Relacdo coma t(66)=3,13 0,27 0,09 0,37
Familia p<0,01
Relacdo comos t(66) =1,80 0,19 0,11 0,24
Amigos P =0,076

Fonte: dados da pesquisa.
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O modelo geral mostrou-se significativo para os preditores, o que
demonstra que quanto maiores séo os indices das relagdes sociais, maiores séo
os indices de percepcédo de suporte social. No entanto, os modelos particulares
para cada preditor apresentaram-se significativos apenas para o critério RF.

Outra andlise realizada foi uma regressao linear multipla para predi¢éo
do critério Equilibrio Emocional a partir dos preditores da Integracdo Social
(RA, RF, RP, RC).

Tabela 2 - Regresséo linear multipla para predi¢do de Equilibrio Emocional

Modelo Geral de F (4,61) = 8,21; p <0,001; R?=0,35

Regressao
Preditor T B EP B
Relacdo comos t(66) =2,87 0,44 0,16 0,36
Colegas p<0,01
Relacdo comos t(66) =2,22 0,31 0,14 0,26
Professores p <0,05
Relacdo coma t(66)=0,16 0,02 0,12 0,01
Familia p=0,874
Relacdo comos t(66) = 0,65 0,10 0,15 0,09
Amigos p = 0,644

Fonte: dados da pesquisa.

O modelo geral de regressdo linear se mostrou significativo

estatisticamente para a predicdo do equilibrio emocional, a partir dos fatores da
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integracdo social. No entanto, observa-se no modelo particular de cada critério
gue esse indice se deve apenas aos fatores RC e RP. Dada a relevancia
apresentada pelas relagbes académicas (RC, RP) na Integracdo Social e pelo
impacto destes construtos no EE, interessou-nos investigar a comparacao das
médias desses critérios na satisfacdo com o Rendimento Académico entre 2
grupos de estudantes (Satisfeitos ou Insatisfeitos), conforme Tabela 3:

Tabela 3 - Manova dos critérios RC, RP e EE para a Satisfacdo com o
Rendimento Académico

Critério Médias entre Igualdade de Teste F Magnitude| Poténcia
Grupos variancias de efeito Estatistica
Observada
RC Satisfeitos FLevene =0,62] F (1,64)=5,10 Fracaa | Pobs=0,60
(M =3,35) p = 0,433 p < 0,05 Moderada
Insatisfeitos npe?= 0,07
(M=2,92)
RP Satisfeitos FLevene=0,41 F(1,64)=1,18 Fraca Pobs = 0,19
(M = 3,47) p = 0,522 p=0,28 ne?= 0,01
Insatisfeitos
(M = 3,24)
EE Satisfeitos FLevene = 0,24 F (1,64)= 14,82 Elevada | Pobs = 0,97
(M = 2,54) p = 0,625 p < 0,001 ne?= 0,19
Insatisfeitos
(M =1,68)

Fonte: dados da pesquisa.
Nota: RC=Relac¢do com os colegas; RP=Relacdo com os Professores; EE=equilibrio Emocional.
Indices psicométricos: np? = eta quadrado parcial.

O modelo geral da MANOVA apresenta-se como significativo. No
entanto, esta significancia se deve apenas aos Critérios RC e EE, impactando
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mais na saude emocional do que nas relagdes académicas, o que significa que
a satisfagdo com o rendimento esté relacionada a niveis mais altos de equilibrio
emocional e a relacionamentos mais fortalecidos entre pares. Podemos ainda
inferir que possivelmente n&o estar satisfeito com o rendimentopode demonstrar
implicacdes em piores niveis de equilibrio emocional e rela¢cdes mais fragilizadas
com os colegas.

Cabe destacar que 75% dos estudantes desta pesquisa (n = 50) estao
ingressando pela primeira vez no universo académico, ou seja, além de estarmos
no contexto de excepcionalidade devido a pandemia, ha questdes especificas
do processo de adaptacdo no Ensino Superior, implicagbes que sao
potencializadas pelo Ensino Remoto Emergencial. Portanto, interessou-nos
investigar quais sao as principais dificuldades e formas de enfrentamento neste

processo de adaptacado, o que se visualiza nas Tabelas 4 e 5.

Tabela 4 — Principais dificuldades na Adaptacdo ao Ensino Superior

Principais dificuldades na Adaptacéo f %

Falta de recursos pedagdgicos, tecnolégicos e materiais 20 30
Realizacdo e quantidade de atividades académicas 15 225
Problemas psicolégicos 10 15
Condicbes e ambiente de estudo 7 105

Integragéo Social no meio académico 5 75

N&o tem dificuldades 5 3.0

Dificuldade em retomar os estudos apés longo periodo de conclusdo

do Ensino Médio 1 15

Dificuldade em lidar com as tecnologias 1 15
Problemas de visao 1 1,5

N&o respondido 5 7,5

Total 67 100
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Fonte: dados da pesquisa.
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As dificuldades mais pontuadas pelos estudantes, de acordo com a

Tabela 4, foram: falta de recursos (f = 30%; n = 20), realizacdo e quantidade de

atividades académicas (f = 22,5%; n = 15), problemas psicologicos (f = 16,5%;

n =11), condi¢cdes e ambiente de estudo, (f = 10,5%; n = 7). A integracao social

no ambiente académico (f = 7,5%; n=5) também foi apontada.

Tabela 5 — Estratégias de Enfrentamento ao Ensino Superior

Estratégias de Enfrentamento

f

%

Organizacao do tempo para estudo em casa 18 26,5
Integracdo Social no meio académico 11 16,5
Ainda n&o encontrou ou ndo tem dificuldade 1C 15
Autodeterminacdo g 13,5
Suporte familiar 3 4,5
Estratégias pedagogicas autodidatas 3 4,5
Adquirir pacote de internet ou usar a internet de alguém 5 3.0
Procurar ajuda e fazer terapia 2 3,0
Aprender a ser solitario 1 15
N&o respondido 8 12
Total 67 100

Fonte: dados de pesquisa

De acordo com a Tabela 5, observa-se que as principais formas de

enfrentamento apontadas pelos estudantes foram: Organizacdo de tempo para

estudo (f = 26,5%; n = 18), integracdo social no meio académico (f =16%; n

= 11), autodeterminacao (f = 15%; n = 10). O suporte familiar e as estratégias
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pedagdgicas autodidatas também foram apontados com igual frequéncia (f =
4,5%; n = 3).

DISCUSSAO

1 Integracdo social, percepcdo de suporte social e equilibrio emocional
Ao analisar a Tabela 1, pode-se concluir que o modelo geral de

regressédo, com magnitude de efeito moderado, se apresenta como significativo,
0 que pode sugerir a importancia que as dimensdes da integracao social tém
para a predicdo da percepcao de suporte social. No entanto, ao observar cada
relacdo de predicdo, pode-se inferir que a fonte de suporte familiar € a mais
impactante para aumentar a percepcdo de suporte social, jA que no momento
pandémico que exigiu o distanciamento social, a familia pode ter sido o principal
elemento de convivéncia ou de suporte de recursos para 0s universitarios que,
com as aulas presenciais suspensas, ficaram impossibilitados de obter um maior
apoio dos colegas e professores, o que dificulta a integracdo social no meio

académico.

Devido ao ensino remoto implementado em carater emergencial
(SAVIANI; GALVAO, 2021), essa integracdo se torna um desafio ainda maior,
dada a dificuldade de alcance para a formacdo das redes de apoio e
solidariedade entre colegas. Cassandre, Amaral e Silva (2016) asseveram a
importancia do suporte recebido dos colegas e professores como facilitadores da
permanéncia, e Passos (2015) destaca a relevancia da formacédo das redes de

solidariedade.

Destarte, a Tabela 2 revela que, mesmo de forma virtual, quando os
estudantes conseguem fortalecer as afinidades académicas, com professores e

entre colegas, eles obtém maiores médias de equilibrio emocional, o que
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evidencia a importancia das relacbes académicas para a saude emocional dos

discentes.

Segundo os dados da FONAPRACE (2016), coletados antes da
pandemia, 30% dos universitarios das instituicdes federais de ensino fizeram
ou fazem uso de medicacdo psiquiatrica, 60% sofrem de ansiedade, 20% de
tristeza persistente, 10% de medo ou panico, 32% de insénia, 6% possuem ideia
de morte e 4% tém pensamento suicida. Os dados demonstram a relevancia da
tematica da saude emocional dos estudantes universitarios, e acrescentam ainda
gque 80% apresentam dificuldades emocionais para desempenhar suas
atividades, o que indica a forte relacdo entre rendimento académico e saude

emocional.

Entre as habilidades educativas essenciais a serem empreendidas neste
processo de adaptacdo, encontram-se as que estao relacionadas ao alcance de
um bom rendimento académico, principal moeda da vida académica por se
relacionar diretamente ao éxito e ao sucesso nos estudos, motor da formacao

universitaria.

Os estudantes que percebem satisfacdo com o rendimento académico
apresentam maiores niveis de equilibrio emocional do que os estudantes
insatisfeitos (Tabela 3). Destarte, pode-se supor que a insatisfacdo com o
rendimento académico € um elemento preditor do sofrimento psiquico, podendo
ser considerado como um dos fatores relevantes que se relacionam a saude

mental, jA que o equilibrio emocional € um aspecto significativo neste contexto.

A este respeito, os sentimentos de autoeficacia e autoestima, conforme
apontado por Gutierrez, Flores e Gonzalez (2019), estdo relacionados ao

rendimento académico, ao possibilitar que os estudantes se tornem mais
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participativos e assiduos, e enfrentem da melhor forma possivel os desafios, de

modo a se tornarem ainda mais seguros de si mesmos.

Da mesma forma, Matias e Martinelli (2017) e Samssudin e Barros (2011)
entendem que a autoeficacia tende a contribuir com o melhor desempenho dos
estudantes, tanto em suas producdes académicas como no futuro ingresso no
mercado de trabalho. Portanto, destaca-se a importancia do fortalecimento da
autoeficacia e da autoestima em meio a confrontos e obstaculos, como os
trazidos pelo Ensino Remoto Emergencial, ja que sdo importantes ferramentas

psicologicas para a autorregulacdo do processo de aprendizagem.

Por outro lado, podemos considerar a possibilidade de os estudantes
estarem com a saude emocional abalada neste contexto pandémico, marcado
por tantos desafios, 0 que pode acarretar impacto nas possibilidades de obter
um bom rendimento académico. Problematicas diversas estédo relacionadas a
saude mental, como as questdes financeiras, considerando que 90% da amostra

aqui investigada possui renda familiar mensal de até 2 salarios- minimos.

Este fator agravado pela crise econbmica, aliado ao aumento do
desemprego no contexto de pandemia (COSTA, 2020), tem implicacdes na
dificuldade de acesso a recursos para o0 Ensino Remoto Emergencial, o que
atinge de forma ainda mais incisiva as pessoas que vivem em contexto de

pobreza, maioria dos investigados, como apontado no perfil da amostra.

Do mesmo modo, a relacdo entre rendimento académico e equilibrio
emocional torna-se ainda mais relevante no contexto de Ensino Remoto
Emergencial, dados os desafios do contexto social, conforme relatado, e as
implicacbes psicolégicas advindas da necessidade de desenvolvimento de

estratégias adaptativas na conducéo do proprio processo de aprendizagem, a
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exigir o desenvolvimento de habilidades psicossociais, como a autolideranca ea

autorregulagéo.

A esse respeito, Melo e Mendonga (2020) apontam que a autolideranca
contribui para que ocorra um desempenho positivo a partir do estabelecimento
de metas e estratégias a serem seguidas. Batista e Noronha (2021) afirmam que
a autorregulacdo da aprendizagem se caracteriza principalmente pela habilidade
de controlar as emoc¢des e assim possibilitarum melhor desenvolvimento das
atividades académicas. Destaca-se novamente a influéncia do equilibrio

emocional no rendimento académico.

2 Principais dificuldades encontradas no Ensino Remoto e as estratégias

para supera-las

As dificuldades enfrentadas apontadas pelos estudantes (Tabela 4)
revelam as especificidades do contexto do ensino remoto, em que se acirram
as desigualdades educacionais e financeiras no que diz respeito a falta de
recursos, primeira dificuldade mais frequente. A segunda apontada foi a
dificuldade para realizar atividades (Tabela 4), em funcédo de fatores como
guantidade e especificidade da escrita e leitura académica, conforme
especificados nos questionarios, ainda mais impactantes, embora ja fossem uma
problematica antes do ERE, devido a necessidade de adaptacédo as aulas nao

presenciais.

Os problemas psicolégicos, como desanimo, estresse, timidez, exclusao,
foram apontados na terceira posicao (Tabela 4), o que tambémreflete os
desafios trazidos pela pandemia, jA presentes antes, porém ainda mais
agravados no presente contexto, seguidos da falta de tempo, decorrente também

da necessidade de conciliar trabalho e estudo, e da falta de ambiente para
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estudar, ja que a educacéo presencial possibilitava o acesso as salas de aula e

demais instalacdes estruturais fisicas da universidade.

A falta de recursos, dificuldade mais frequente (Tabela 4), é apontada
pelos estudantes como a dificuldade de acesso aos recursos tecnolégicos e
problemas financeiros, agravados pela pandemia. Logo, ao considerar o contexto
do Ensino Remoto, Silva, Rangel e Sousa (2020) afirmam que as Tecnologias
Digitais de Informac&o e Comunicacao passaram a ser as principais ferramentas
para que os estudantes consigam ter acesso as aulas e as demais atividades
académicas. Foram adotadas plataformas, como o Google Meet de
comunicacdo e o Google Classroom para envio das atividades, provas,
conteudos tedricos, videos, entre outros. Sendo assim, ndo ter acesso aos
recursos tecnolégicos torna-se um grande desafio para o alcance do éxito nos

estudos.

Desta forma, as duas principais dificuldades apontadas na Tabela 4
estao relacionadas, ja que a falta de recursos pedagogicos, como o dominio da
leitura e escrita académica, de recursos tecnolégicos, como aparelhos
eletrénicos e acesso a internet, e de recursos materiais, como dinheiro para
manter as despesas, impacta na realizacdo das atividades académicas,
considerando as especificidades do Ensino Superior. Neste sentido, alguns
estudantes que ndo tinham acesso aos aparelhos tecnolégicos, como tablets,
celulares e notebooks, tiveram que se reinventar, empreendendo formas de
enfrentamento diante desses desafios, adquirindo-o0s ou utilizando equipamentos

de terceiros, como apontados na Tabela 5, para que nao saissem prejudicados.

Além disso, Silva, Rangel e Sousa (2020) também afirmam que as
tecnologias assumem um papel fundamental para que se estabeleca um didlogo

entre professores e alunos, e asseveram ainda que o impacto da falta de

118

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 99-129,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE e-1SSN: 2177-8183

recursos tecnoldgicos é impeditivo da integracdo social no contexto pandémico
(Tabela 1), dificuldade também apontada na Tabela 4.

Deste modo, visualiza-se a forca da formacdo das redes de
solidariedade, jA que os estudantes apontaram a integracdo social como o
segundo elemento mais frequente para o enfrentamento das dificuldades (Tabela
5). Para Cavalcante (2014), a cooperacao, estratégia em que os estudantes se
unem para colaborar uns com os outros, e a polarizagédo, mecanismo em que 0sS
estudantes se dividem em grupos especificos (com marcadores como raga,
condicao social, orientacdo sexual etc.) para se afirmare se proteger, estdo
entre as principais estratégias desenvolvidas para o0s estudantes para a
permanéncia no Ensino Superior. Embora ambos 0s mecanismos sejam
derivados do fortalecimento das relacdes entre colegas, na polarizacdo ha a
formacé&o de grupos de resisténcia que se opdem aos outros grupos, como forma

de sobrevivéncia e enfrentamento das minorias sociais.

Ademais, Junior et al. (2020) afirmam que existem diferentes razbes que
levam ao abandono do curso, ao asseverarem importancia da integracdo social
no cenario pandémico, ainda mais dificultoso, o que contribui significativamente
para que esses estudantes permanecam, jA que quanto maisintegrados se
sentem, mais irdo dispor de fontes de suporte social informativo, emocional e

material, o que diminuira a probabilidade de abandono e evasao.

A este respeito, observa-se na Tabela 4 que os problemas psicologicos
sdo apontados, como se observa em questdes que evidenciam desanimo,
timidez, exclusdo, estresse e ansiedade, as quais foram relatadas nos
guestionarios. Importa ressaltar que a integracéo social possibilita o processo de
adaptacdo dos estudantes no meio académico, de forma que ndo se sintam

excluidos em sua propria turma, principalmente, neste periodo de ensino remoto,
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em que o contato entre colegas se da apenas de forma virtual. As questbes de
saude mental, agravadas pela especificidade do contexto pandémico, foram
identificadas nesta pesquisa, possivelmente acirradas no contexto de adaptacao
ao ERE.

Segundo Mota et al. (2021), com a pandemia da Covid-19, os problemas
de saude mental tiveram aumento significativo, tornando-se motivo de
preocupacdo. As pessoas apresentaram maior incidéncia de dificuldades
psicologicas e psiquiatricas, ainda mais intensificadas nos que ja apresentavam
vulnerabilidades. Rodrigues et al. (2020) também afirmam que com o avanco do
novo coronavirus, e com as medidas emergenciais de prevencdo, como a
guarentena e o isolamento social, uma série de sintomas psicopatoldgicos
eclodiram nas pessoas, como humor deprimido, irritabilidade, ansiedade, medo,

raiva, insnia, sintomas de estresse pés-traumatico, confusao, entre outros.

Para Ferreira, Borges e Willecke (2019), o favorecimento dos lacos de
amizade contribui para que ocorra a diminuicdo dos sintomas de ansiedade e
de depressao, dificuldades muitas vezes enfrentadas pelos estudantes e que
podem interferir negativamente no processo de adaptacdo e aprendizado nos
primeiros semestres. Os autores apontam ainda que esse processo de
integracdo pode se dar por meio de atividades coletivas que possibilitem a

interacdo entre colegas.

Destaca-se ainda que o auxilio de terapia psicolégica também tem sido
apontado como uma forma de superacdo das questbes emocionais oriundas
deste contexto, o que eleva a importancia do apoio institucional advindo das
universidades ao oferecerem servicos de atendimento psicolégico entre as
politicas de assisténcia estudantil (ABREU; XIMENES, 2021).
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Cabe ressaltar que na URCA, a busca por atendimentos psicolédgicos
pelo Nucleo de Atendimento Psicopedagdgico, 6érgdo da Pro-reitoria de
Assisténcia Estudantil, tem sido ainda mais frequente durante a pandemia,
segundo relato da Pro-reitora, Profa. Socorro Vieira, cujos dados ndo foram
publicados. Neste sentido, destacamos a imprescindibilidade do apoio
profissional no enfrentamento das questdes de saiude emocional, de forma a
auxiliar no fortalecimento e na mobilizagdo dos recursos psicologicos do
estudante na lida com essas inumeras adversidades, especialmente quando

ele ndo consegue superar por si mesmo.

Dessa forma, observa-se na Tabela 5 que os participantes apontam
elementos psicolégicos de autodeterminagéo como terceira fonte de estratégias
para superar as dificuldades: tentar seguir com coragem, ter persisténcia, ser
positivo, ser paciente, aumentar o interesse e dedicacdo aos estudos. Nesse
mesmo sentido, Gutierrez, Flores e Gonzalez (2019) afirmam que o aluno que
apresenta altos niveis de autoeficacia ndo vé os desafios como uma ameaca,

mas como quest()es a serem superadas.

A este respeito, cabe-nos refletir sobre a implicacdo do apoio institucional
para elevar os niveis de autoeficacia e autodeterminacdo dos estudantes.
Segundo Andrade e Teixeira (2017), as acfes da assisténcia estudantil podem
favorecer o desenvolvimento significativo dos estudantes, ao fornecer
ferramentas que elevem o seu desempenho académico, contribuindo para

melhorar aspectos como a autodeterminacao.

Igualmente, Melo e Mendonca (2020) afirmam que o apoio pedagogico
recebido das instituicdes auxilia na melhoria do desenvolvimento cognitivo dos

estudantes, o que colabora para que se sintam mais autodeterminados ao
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depararem com os desafios académicos. Portanto, programas institucionais de
apoio pedagdgico e psicopedagdgico sdo fundamentais neste contexto.

Os sujeitos apontam ainda, na Tabela 4, a falta de tempo para estudar
e a necessidade de conciliar trabalho e estudo. Ja na Tabela 5, a organizacao
do tempo para estudo em casa aparece como a principal forma de enfrentamento
das dificuldades, ja que no ERE o aluno precisa ser capaz, maisdo que nunca,
de organizar o ambiente de estudo no ambiente doméstico e ter autonomia no

seu processo de ensino-aprendizagem.

Os estudantes apontaram, na Tabela 5, estratégias como descansar e
priorizar o que € mais importante, conciliar trabalho e estudo, o que pode se
constituir como relevantes mecanismos para evitar a procrastinacdo das
atividades académicas, o que foi identificado nas respostas da pesquisa em
relacdo as atividades assincronas do Ensino Remoto, gerando acumulo de
atividades. Do mesmo modo, Melo e Mendonca (2020) apontam a importancia
de se investigar as causas da procrastinacdo e do desenvolvimento das
habilidades de autolideranca para controlar e evitar a procrastinacao, o que pode

levar ao insucesso académico e a perda de motivacdo para os estudos.

De forma geral, quanto as estratégias de enfrentamento apontadas pelos
estudantes na Tabela 5, observa-se que perpassam a questao da construcao da
autonomia na conducdo do proprio processo de aprendizagem, ainda mais
desafiadora nas atividades remotas, que exigem foco nas atividades sincronas
e trouxeram um aumento consideravel de atividades a serem realizadas sem o

apoio direto do professor, como as assincronas.

Aliada a essa problematica, a organizacao de tempo para estudo &
a principal estratégia apontada, seguida da necesséria integracdo social no meio

académico e da autodeterminagdo no enfrentamento dos desafios.
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Desta forma, além da busca de ajuda, como o apoio familiar e
psicologico, observam-se ainda mecanismos autodidatas de aprendizagem para
a superacao das dificuldades, como assistir as aulas no youtube, ler e escrever
diariamente como forma de se apropriar da especificidade dos saberes

académicos.

Nessa mesma direcdo, Melo e Mendonca (2020) afirmam que, a
partir da autorregulacéo da aprendizagem, € possivel enfrentar problemas, como
a falta de planejamento, por meio da utilizacdo de técnicas que possibilitem a
organizacao do planejamento e do estudo. Apontam ainda que a autolideranca
amplia a qualidade dos comportamentos considerados positivos e possibilita a
diminuicdo de comportamentos considerados indesejaveis, possibilitando um

melhor desenvolvimento do individuo.

Percebe-se que os estudantes estdo sendo mais desafiados do que
nunca em relacdo a busca da construcdo de mecanismos autodidatas de
aprendizagem, dadas as especificidades da imposicdo da autonomia no
processo de aprendizagem pelo ERE, necessitando utilizar instrumentos
psicologicos, como a autorregulacdo, a autolideranca e o fortalecimento dos

sentimentos de autoeficacia e autoestima.

Ao tempo em que a pandemia abala a saude mental das pessoas
(RODRIGUES et al., 2020; MOTA, et al. 2021), o ERE exige que haja um
fortalecimento emocional dos estudantes ingressantes no enfrentamento das
adversidades, o que evidencia a relevancia do cuidado com a satude mental dos

estudantes neste contexto.

CONCLUSOES
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Os principais achados do estudo confluem para a visualizacdo das
especificidades do Ensino Remoto Emergencial e seus desafios aos estudantes
ingressantes, que implicam no enfraquecimento das interagbes académicas
enquanto necessarias fontes de suporte social, no impacto negativo que este
enfraquecimento tem no equilibrio emocional, na conexdo entre equilibrio
emocional e satisfagdo com o rendimento académico, na exigéncia do
desenvolvimento de habilidades adaptativas para a autorregulacdo do préprio
processo de aprendizagem.

Portanto, conforme dados apontados na pesquisa, problematicas como
a necessidade de adquirir recursos tecnolégicos, o planejamento e a
organizacdo do tempo e ambiente domeéstico de estudo, as estratégias de
autolideranca no processo de aprendizagem e o fortalecimento dos mecanismos
de autodeterminacao sao intensificados para resistir as dificuldades e obter éxito

no rendimento.

Diante do impacto negativo do contexto investigado nas relacdes
académicas, desafiadas pelas interacdes virtuais impostas pelo ensino remoto,
€ possivel entender o quanto a integracdo e o apoio social contribuem de forma
significativa para que os estudantes ingressantes passem por um processo de
adaptacao positivo ao ingressarem no ensino superior, possibilitando melhores

niveis de desenvolvimento e de aprendizado no meio académico.

Este estudo contribui no sentido de visualizar os impactos causados pelo
ERE no processo de adaptacdo dos estudantes ingressantes, o que pode
apontar caminhos para o planejamento de acfes institucionais, reflexdes e
debates que auxiliem a tornar este processo menos arduo, de modo a diminuir
0s niveis de comprometimento emocional, desisténcia e evasao que este cenario

pode acarretar.
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As limitacdes consistem em trabalhar essas questfes apenas no nivel
guantitativo, apontando a necessidade de abordagens qualitativas de pesquisa
para aprofundar os achados por meio da vivéncia concreta dos estudantes, com
instrumentos individuais e grupais. Outra limitacdo é ndo termos conseguido
fazer andlises estatisticas para comparar médias entre grupos de homens e
mulheres, etnias, faixas de renda etc. dada a grande diferenca do nimero de
participantes nesses grupos, pois sabemos que 0s consequentes da pandemia
sédo dispares entre 0s géneros, racas e classes sociais. Ambas as limitacdes

apresentadas sugerem futuras pesquisas.
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RESUMO

Neste estudo de revisdo integrativa da literatura, objetivou-se avaliar a
producédo de artigos que relacionam as emocdes vividas na infancia e suas
implicacdes na vida adulta. Os artigos cientificos foram obtidos através do
levantamento das bases de dados LILACS, MEDLINE e Index Psicologia -
Periddicos técnico-cientificos, por meio de conexdo da pagina da internet da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS). ApGs todos os filtros foram analisados 09
artigos, os quais foram categorizados como: Influéncias da Parentalidade nas
Emocbes e suas ImplicacBes ao longo da vida. Os resultados dessa busca
nos mostram que contexto familiar, em sua estrutura complexa, influencia
fortemente nas vivéncias emocionais interpessoais e podem trazer para a vida
de cada ser humano implicacdes positivas ou negativas. Quanto mais
saudavel, alegre e comprometido com o cuidar for o (s) cuidador (es), maiores
chances o individuo tem de crescer saudavel e sem distarbios emocionais. Ha
necessidade de estudos adicionais para explorar maiores peculiaridades e
caracteristicas das emocoes e repercussdes durante a vida.

Palavras-chave: Rela¢des Familiares. Emocdes. Infancia. Adulto.
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ABSTRACT

In this study of integrative literature review, the objective was to evaluate the
production of articles that relate the emotions experienced in childhood and
their implications in adult life. The scientific articles were obtained by LILACS,
MEDLINE and Index Psicologia - Technical-scientific periodicals database,
Biblioteca Virtual em Saude (BVS). After all the filters were analyzed 10
articles, which were categorized as: Influences of Parenting on Emotions and
their Implications throughout life. The results of this search show us that family
context, in its complex structure, influence strongly in the interpersonal
emotional experiences and can bring to the life of each human being positive
or negative implications. The healthier, happier and committed to caring for
the caregiver (s), the greater the chances that the individual has to grow up
healthy and without emotional disturbances. Further studies are needed to
explore greater peculiarities and characteristics of emotions and
repercussions during life.

Keywords: Family relationships. Emotions. Childhood. Adult.

RESUMEN

En este estudio integrador de revision de literatura, el objetivo fue evaluar la
produccion de articulos que relacionan las emociones vividas en la infancia y
sus implicaciones en la vida adulta. Los articulos cientificos fueron obtenidos
por medio de levantamiento de las bases de datos LILACS, MEDLINE e Index
Psicologia - Periodicos Técnico-Cientificos, a través de una conexion al sitio
web de la Biblioteca Virtual en Salud (BVS). Después de todos los filtros, se
analizaron 09 articulos, que fueron categorizados como: Influencias de la
Paternidad en las Emociones y sus Implicaciones a lo largo de la vida. Los
resultados de esta busqueda nos muestran que el contexto familiar, en su
estructura compleja, influye fuertemente en las experiencias emocionales
interpersonales y puede traer implicaciones positivas 0 negativas para la vida
de cada ser humano. Cuanto mas saludable, mas feliz y mas comprometido
con el cuidado del o los cuidadores, mayores seran las posibilidades de que
el individuo crezca sano y sin trastornos emocionales. Existe la necesidad de
estudios adicionales para explorar mayores peculiaridades y caracteristicas
de las emociones y repercusiones durante la vida.

131

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 130-152,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

Palabras clave: Relaciones Familiares. emociones Infancia. Adulto.

INTRODUCAO

O significado de emocao muitas vezes pode parecer ser simples e 6bvio
em razao desse termo ser utilizado com bastante frequéncia no nosso
cotidiano. Contudo, a definicdo de emocdo nédo parece ser tdo simples
(MIGUEL, 2015). Desta forma, a emocao envolve aspectos fisiologicos,
cognitivos, avaliativos, afetivos e simbalicos,
sendo produto e processo de uma atividade mental onde se reconstroi o real
e se atribui uma significacao particular (ROAZZI et al., 2011).

Aspectos endogenos (cérebro) e exdgenos (ambientes, influéncia dos
pais) sao considerados no processo de desenvolvimento das emog¢des. Como
afirma Macana (2014), mesmo que os padrdes bioldgicos de desenvolvimento
sejam automaticos, eles podem ser influenciados por aspectos ambientais. Os
padrdes bioldgicos marcam quando as etapas de desenvolvimento ocorrem,
mas as experiéncias determinam como se desenvolvem essas etapas.

As reacOes endbégenas podem ser definidas como reacdes produzidas
no sistema nervoso central (encéfalo e medula espinhal), que é o responsavel
por receber e processar informacfes advindas do ambiente e respondé-las.
Depois de receber os estimulos (através de redes neuronais) e rapidamente
percebé-los, entdo o cérebro provoca determinada acdo no organismo. Estas
interacdes atuam sobre as cognicdes e acles especificas que permitem ao
ser humano se adaptar e aprender (DAROS, 2017; LOZANO; SALINAS;
CARNICERO, 2004).

As reacdes exogenas das emoc0des estdo relacionadas com o ambiente,

gue se constitui como elemento fundamental no desenvolvimento das
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emocdes e consequentemente sobre o desenvolvimento infantil. As pesquisas
apontam que o ambiente em que o individuo esta inserido exerce grande
influéncia sobre como este ir4 se relacionar com o0 mundo ao seu redor.

Dessa forma, o ambiente familiar é propicio para se concretizar 0s
primeiros contatos com o0 mundo e com a linguagem, sendo este o ndcleo
principal das relacfes afetivas, sociais e cognitivas e que podem refletir por
toda a vida pessoal e em sociedade (OLIVEIRA; BRAGA; PRADO, 2017). A
disponibilidade familiar acaba por influenciar a auto percepcao dos individuos
e as formas de enfrentamento das situacbes estressantes, o que pode
repercutir inteiramente sobre o desenvolvimento dos transtornos afetivos
(COUTINHO et al, 2016). Por outro lado, a desestrutura familiar ou auséncia
do convivio com os genitores, estédo relacionados com emoc¢des negativas e
prejuizos ao desenvolvimento infantil (VASCONCELOS et al., 2015).

Nesse sentido, Cruz, Zanon e Bosa (2016) realizaram uma pesquisa
onde encontraram associacdes importantes entre apego inseguro (vinculo
instavel) e obesidade, ressaltando que fatores emocionais também estao
implicados na etiologia e manutencao do excesso de peso. Em outro estudo,
de Vasconcelos et al. (2015), relacbes familiares conflituosas apareceram
como determinantes para o uso de drogas, havendo muitas caracteristicas do
cotidiano das familias que podem incitar essa iniciativa: brigas entre os pais,
separacao do casal, relacao conflituosa com os irmaos, o que pode deixar a
pessoa mais suscetivel a experimentar e fazer uso de drogas.

Os dialogos entre familia e individuo podem ser uma ajuda para melhorar
este contexto. A forma de acolher e de conversar sobre as experiéncias
envolvendo emocdes tendem a causar inumeros beneficios, influenciando os

ajustamentos psicolégicos e lidar melhor com as emocfes. Em pesquisa
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realizada por Borges e Pacheco (2018), para verificar a prevaléncia de
sintomas depressivos em criangas e adolescentes, quanto maior a percepgao
de afeto, carinho, interesse, atenc¢ao, didlogo, inclusdo, compreensao, clareza
de papéis e regras familiares, independéncia e habilidade na resolucéo de
situacOes-problema, menor a sintomatologia depressiva apresentada pelos
participantes do estudo

Apesar do consenso da importancia das emoc¢fes na vida do ser
humano, ndo foram encontradas revisdes de literatura que verifiquem a
influéncia das emocgdes vivenciadas na infancia, na vida adulta. Sendo a
revisao de literatura um trabalho essencial no campo da ciéncia, seja por sua
caracteristica de comparacdo entre estudos, de compactacdo do
conhecimento, ou suporte a busca bibliografica (FIGUEIREDO, 1990) este
trabalho tem como objetivo verificar a discussdo acerca dos reflexos das
emocdes na infancia, na vida adulta, em artigos cientificos produzidos nos
ultimos 5 anos (entre 2014 e 2018).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esse trabalho trata-se de um estudo bibliografico de carater descritivo
utilizando o método da reviséo integrativa da literatura, que tem a finalidade
de sintetizar e analisar o conhecimento produzido acerca da tematica
investigada (ERCOLE; MELO, 2014). Para a construcdo dessa revisdo foram
realizadas as seguintes etapas: Definicdo do tema e elaboracdo da pergunta
norteadora, amostragem ou busca na literatura, coleta de dados, andlise
critica dos estudos incluidos, discussao e interpretacdo dos resultados e

apresentacao da revisao.
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Para a definicdo de palavras-chave e base de dados, foram utilizados
0os seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e operadores
booleanos: “Emoc¢des and Infancia”, “Emog¢des and Adolescéncia”, “Emocdes
and habilidades sociais”, “Emocdes and cérebro”, “Rela¢cdes Familiares and
Emocgdes”. Os artigos cientificos foram obtidos através do levantamento
realizado nas bases de dados LILACS (Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude), MEDLINE (Medical
LiteratureAnalysisandRetrievel System Online) e Index Psicologia - Periodicos
técnico-cientificos, por meio de conexao da pagina da internet da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS).

O estabelecimento de critérios para incluséo e exclusdo de estudos:
foram incluidos na revisdo todos os artigos publicados nos periddicos
cientificos contidos nas bases de dados utilizadas, no intervalo dos ultimos
cinco anos (2014 a 2018) que estavam em lingua portuguesa, completos e
disponiveis online na integra gratuitamente. Foram excluidos artigos repetidos
(anexados em mais de uma base de dados) e aqueles cujos resumos nao
abordassem e ndo mostrassem de forma clara e objetiva assunto relacionado
a pesquisa.

Na analise dos dados os artigos foram divididos em categorias a serem
averiguadas, sendo elas: Titulo do artigo, autor, ano de publicacdo, objetivo,

sintese dos resultados.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A coleta dos dados foi realizada no periodo compreendido entre
fevereiro e marco de 2019. Apés a aplicacdo dos critérios de exclusao, 09

artigos foram selecionados, sendo 4 na base de dados Index Psicologia, 4 na
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LILACS e 1 na MEDLINE. A data de publicacao dos artigos variou entre 2014
a 2018, sendo 2017 o ano de maior publicagédo com 4 artigos, seguido de 2016
com 2, em contraponto os anos de 2014, 2015 e 2018 tiveram 0 menor nimero
de publicacgdes, 1 apenas.

Para maior compreensao da estratégia de busca foi construido um
fluxograma (FIGURA 1) ilustrando como ocorreu a escolha dos artigos que

integraram a amostra deste estudo.

FIGURA 1: Fluxograma da busca dos artigos nas bases de dados

Total de artigos encontados somando todos os descritores:
17.246 artigos. Apds filtragem cada DeCS obeteve-se os
seguintes resultados:

I
[ I |

1

|
Relacdes

5 Emocgdes and Emocdes and = Cérebro and
Ei::}gg;e:; aﬁd adole(;scéncia: Habilidades famxhafes_ az.n?,d emocdoes: 3
artigos. 3 43 artigos, 2 Sociais: 11, 1 Smogoes: 5 artigos . 1
integram o integram o integra o artigos. integra o
estudo estudo estudo mtees%: Z“': o estudo

Total de artigos selecionados: 09

Fonte: Dados da pesquisa, 2019
Os estudos que constituiram a amostra desta revisao integrativa, estao

dispostos na TABELA 1.
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TABELA 1: Producao cientifica acerca das emocdes e individuo, no periodo de 2014 a 2018

Autores

PINHEIRO-CAROZZO.

OLIVEIRA.

Ano

2017

Titulo do artigo

Praticas alimentares
parentais: a
percepcao de
criancas acerca das
estratégias

educativas utilizadas
no condicionamento
do comportamento

alimentar.

Objetivos

Avaliar a percepcdo das
criangas acerca das praticas
alimentares utilizadas pelos
pais. Compreender o papel
desempenhado pela familia no

contexto alimentar.

Sintese das conclusdes

As préticas adequadas que se correlacionaram entre si foram: envolvimento,
ensino sobre nutricdo, incentivo ao equilibrio e variedade, modelo e
monitoramento dos alimentos. Ja as praticas inadequadas destacaram-se
com correlacdo entre uso de alimentos como recompensa e Seu uso para
controlar as emocdes, mostrando que as duas maneiras podem aparecer

juntas em um mesmo contexto familiar.
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CAVALCANTE,

FONSECA,
MENDES.

Autores

2017

Ano

Metas de
socializacao da
emocao: um estudo
de maées residentes

no meio rural

Titulo do artigo

Conhecer valores e crencas
que norteiam as metas e
praticas maternais
entrelagadas na socializacdo

da emocéo infantil.

Objetivos

e-ISSN: 2177-8183

Os resultados apontam que muitas mées adotam tendéncias de metas
relacionadas a auto maximizacdo e emotividade. Examinou-se ainda que as
maes na faixa etaria de 19 e 29 anos e as que tinham nivel médio escolar,
relataram em maior nimero que as condicdes para o desenvolvimento de
caracteristicas emaocionais desejadas estdo centradas nelas mesmas,
frisando a preocupacdo em ensinar a crianga por meio da disciplina,
aconselhamento ou até mesmo através de atitudes diarias. Também admitem
ter acdo materna: ofertar a crianca explicacfes verbais ou ndo verbais sobre
as emocg0es, ajudando, aconselhando, incentivando, orientando através de
atitudes como um ato de carinho, dar um abraco, beijo.
Sintese das conclusdes
CONTINUA
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GALL, UEHARA.

2018

Memoria
autobiografica da
infancia em
universitarios da
Universidade
Federal Rural do Rio
de Janeiro (UFRRJ).

Investigar a memoria
autobiografica na infancia em
universitarios da Universidade
Federal Rural do Rio de

Janeiro.

A maior parte dos entrevistados relatou recordar memorias que envolviam
aspectos emocionais, como, seguranca, felicidade, ansiedade, nostalgia,
saudades, entusiasmo, medo, alegria, entre outros. Dentre o0s 60
participantes, 38 deles, expressaram que a memoria evocada diz muito sobre

quem sdo atualmente.
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ROSSETTO, SCHERMANN, BERIA.

Autores

2014

Ano

Maternidade na
adolescéncia:
indicadores
emocionais
negativos e fatores
associados em maes
de 14 a 16 anos em
Porto Alegre, RS,
Brasil

Titulo do artigo

Verificar a prevaléncia de
indicadores emocionais
negativos e fatores
associados em maes
adolescentes em Porto
Alegre, RS.

Objetivos

e-ISSN: 2177-8183

As adolescentes que que apresentaram relacionamento favoravel com a
mae apresentaram sofrimento psiquico menos intenso e autovalorizagao

mais alta do que as que possuiam relacionamento ruim com as genitoras.

Sintese das conclusdes
CONTINUA
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CORREA,

MACEDO,
SPERB.

MEINCKE,

2016

2015

Percepcdes de
homens sobre a
vivéncia da
paternidade na
adolescéncia: uma
perspectiva
bioecoldgica.
Conversar para
relembrar em

familia.

Revelar a percepcéo de
homens sobre a vivéncia da

paternidade na adolescéncia

Examinar a influéncia de
relembrar experiéncias

pessoais em familia.

Os homens referiram a paternidade como uma vivéncia que permitiu
amadurecimento e trouxe consigo muitas reflexdes a respeito dessa fase da
vida, como surgimento de sentimentos de angustia por ndo terem conseguido
experiéncia de forma responsavel e por ndo terem tido a maturidade que
julgavam necesséria para exercitarem a paternidade. O apoio familiar foi

muito importante no desenvolvimento das fun¢des paternais.

O trabalho aponta que um espaco familiar para a narrativa de experiéncias
pessoais é importante para o desenvolvimento saudavel de criancas e pré-
adolescentes. Estabelecer regras pode se tornar uma tarefa mais simples, os
filhos podem mostrar a compreensao de mundo e seus pais podem fazer

ajustes necessarios a funcéo parental.

141

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 130-152,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVASIE

BOTH, BENETTI.

Autores

2017

Ano

As representagbes
parentais em
criancas
institucionalizadas,
filhos de usuaria de
crack.

Titulo do artigo

Investigar as representacdes
parentais
em criangas institucionalizadas

filhas de usuarias de crack.

Objetivos
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Questdes evidenciadas como limitadoras e negativas em relacao as figuras
parentais, afetaram o desenvolvimento infantil saudavel. A institucionalizagdo
tem aspectos benéficos protetivos se o ambiente for adequado as
necessidades da crianca, porém ha o grande desafio a ser superado de

substituir as fungBes parentais.

Sintese das conclusdes
CONCLUSAO
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SCORSOLINI-COMIN  FONTAINE,

BARROSO, SANTOS.

OTTA.

2016

2017

Fatores associados
ao Bem-Estar
Subijetivo em
pessoas casadas e

solteiras

Brincar na
perspectiva

psicoetoldgica:
implicacdes para

pesquisa e pratica.

Investigar os fatores
associados ao Bem-Estar
Subjetivo em individuos

casados e solteiros.

Abordar a brincadeira a partir
da perspectiva psicoetolégica
e examinar implicagfes para a
pesquisa e a pratica.

Comparando os grupos investigados, obteve-se que entre 0s casados,
quando interrogados sobre conjugalidade dos pais, estes associaram aos
afetos negativos e a satisfagdo com a vida. O que permite afirmar que a
qualidade do relacionamento afetivo dos pais sdo importantes fatores e a
satisfacdo conjugal também pode estar relacionada com as vivéncias na
familia de origem. J& os solteiros teriam na base do Bem-Estar Subjetivo o
modo como percebem a conjugalidade dos pais através das memorias
passadas, avaliacdo de satisfacdo, recordacfes positivas e negativas, isso
coloca em destaque a importancia do casal parental ndo apenas como
modulador do psiquismo, mas também das experiéncias emocionais e
cognitivas do bem-estar.
O autor concluiu que, uma vez que brincadeira contribui para o
desenvolvimento do psicossocial e da capacidade de autorregulacdo de
emocdes, maiores oportunidades de brincadeiras devem ser oferecidas as
criangas. Desta forma, os profissionais que trabalham na &rea infantil devem

Se preocupar com essa questao.

Fonte: Dados da pesquisa, 2019
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Da andlise das publicagdes emergiu a seguinte categoria: “Influéncias da
parentalidade nas Emogdes e suas Implicagdes ao longo da vida”, que sera

discutida a sequir:

Influéncias da Parentalidade nas Emocdes e suas implicagdes ao longo
davida
A andlise dos artigos aponta que 0s genitores exercem grande

influéncia no desenvolvimento da inteligéncia emocional dos individuos,
corroborando assim com os resultados de Coutinho et al. (2016) e
Vasconcelos et al. (2015), que quando por algum motivo os vinculos afetivos
séo fragilizados, pode haver danos para toda a familia. Cavalcante et al.
(2017), mostrou em seu estudo com mulheres que possuiam sintomas de
estresse, que estas tiveram risco maior para prejuizos na relagdo mae-filho
durante o segundo e terceiros anos de vida da crianca em comparacao
aguelas que nao o apresentavam, os filhos dessas mulheres necessitaram de
acompanhamento adicional para reduzir o risco de atraso no desenvolvimento
global. O vinculo inconsistente pode exercer influéncia direta em
comprometimentos emocionais e comportamentais nas criancas. No estudo
de Massaroli e Zerbielli (2017), fica claro que o bebé ndo possui a capacidade
de distinguir o Eu do Nao-Eu, constatando-se a importancia do cuidador como
uma conexao que liga e separa a realidade interna da externa. O sentimento
de vazio gerado pela falta de carinho materno pode causar adoecimento
psiquico, devido a busca incessante na satisfacdo e preenchimento dessa
lacuna na estruturacdo do Eu. O individuo apresenta uma caréncia em
vinculos afetivos intensos e verdadeiros, desde antes do nascimento e ao

longo da vida. O espelho materno quando ndo € capaz de refletir o afeto
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continuo da genitora, pode prejudicar a formacdo do Eu (VILHENA et al.,
2017).

Trapp e Andrade (2017) mostram que as experiéncias vivenciadas pela
crianca ou adolescente em ambientes nos quais esta inserido, contribuem
inteiramente para a sua formag¢do enquanto adulto, sendo que, no ambito
familiar, o individuo vivenciara as mais diversas experiéncias, emocodes e
sentimentos, que possibilitardo um aprendizado essencial para a vida futura.

Além da falta de vinculo ou afeto, outro fator negativo se mostrou
impactante, emoc¢des relacionadas ao comportamento alimentar. Quando
associado a recompensas, o0 alimento podera contribuir para o surgimento de
emocOes desequilibradas na infancia. Melo et al. (2017), pontuam que o
excesso de peso infantil estava diretamente associado ao comportamento dos
pais, para o consumo de guloseimas e oferta de refeicbes especiais, tal fato
pode contribuir com prejuizos a vida da crianga como 0 excesso de peso, por
exemplo.

De modo geral, percebemos que a literatura apresenta maior nimero de
estudos sobre maternidade (FONSECA; CAVALCANTE; MENDES, 2017;
BERIA, 2014; BOTH; BENETTI, 2017), quando comparados aos sobre
paternidade (CORREA; MEINCKE, 2016), ficando evidente nestes estudos
gue as maes sao mais vinculadas ao cuidado e afeto. Uma hipo6tese para esse
resultado € de que culturalmente sdo delegadas as mulheres funcdes
relacionadas ao cuidado e afeto, enquanto ao pai cabe a funcdo de
manutencdo. No entanto, nos ultimos tempos, essa realidade tem mudado,
deste modo, sugerimos que em artigos futuros sejam investigados os

impactos dessa mudanca na vivéncia emocional dos individuos,
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principalmente no que diz respeito ao papel do pai como cuidador e fonte de
afeto.

As emoc0Oes estdo associadas as diversas vivéncias que ocorrem e
nessa relacdo com o mundo e diante das respostas produzidas ha formacao
de sentimentos e acdes. Nesse sentido, as brincadeiras, por vezes
esquecidas, também é um achado importante, pois auxiliam e sdo muito
benéficas para o desenvolvimento de emocdes sadias, podendo contribuir
para um desenvolvimento saudavel e ser utilizada no contexto familiar. E
imprescindivel utilizar-se da espontaneidade e criatividade do contato, sendo
importante ndo so6 o brinquedo ou a presenca de um adulto, mas a qualidade
dessa presenca e do tipo de brincadeira.

Scalha et al. (2010), Silva e Sarmento (2012), afirmam que o brincar esta
associado a aprendizagem, principalmente nos anos iniciais. Através das
brincadeiras a crianca acaba por desfrutar de muitos beneficios sociais,
afetivos e cognitivos, que sao grandes mediadores de socializacao.

O cuidar e o brincar sédo pecas fundamentais de um desenvolvimento
saudavel, conformando-se como uma necessidade basica. O cuidado néo se
restringe ao corpo, mas se amplia para uma gama de significacfes reais e
simbodlicas, que contribuem para novos modos de subjetivacéo (SILVA et al.,
2017).

CONSIDERACOES FINAIS
De modo geral houve grande dificuldade em encontrar artigos em
portugués e de livre acesso que investigassem com clareza os efeitos

positivos ou negativos da emocéao ao longo da vida.
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Com base no que foi encontrado, concluimos que contexto familiar é uma
estrutura complexa, onde existem muitos aspectos envolvidos e a qualidade
dessa vivéncia no decorrer da vida do individuo pode ser determinante para o
equilibrio emocional do adulto. Quanto mais saudavel, alegre e comprometido
com o cuidar for o (s) cuidador (es), maiores chances o individuo tem de
crescer saudavel e ausente de distdrbios emocionais.

Sugere-se que se realizem mais publicacdes a respeito da interferéncia
e influéncia das emocgdes na vida adulta e envolvendo ambos os pais, irméos
e outros familiares, além de outros contextos, como escola, trabalho e outros
espacos de socializacdo e lazer, visto que a maioria dos estudos avaliam
apenas o contexto familiar, principalmente a mae.

No mais, 0 artigo conseguiu cumprir com o objetivo de analisar os artigos
gue exploram a relacdo entre emoc¢des vivenciadas na infancia com suas
implicacbes na vida adulta. Acreditamos que tais resultado sdo pertinentes,
especialmente na formulacdo de politicas publicas de saude, seja para
intervencdo em escolas e espacfes publicos, como para a inclusdo de
profissionais habilitados no atendimento e identificacdo de diversos aspectos
emocionais, principalmente nos negativos, que geralmente necessitam de
intervencbes. Apesar das contribuicdes, uma limitacdo constatada foi a
inviabilidade de pesquisa em periddicos fechados e em outros idiomas, além
do baixo namero de artigos em portugués relacionados ao tema. Sugerimos
gue em estudos futuros estes sejam ampliados possibilitando uma maior

visualizacdo da producédo na area.
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RESUMO

O ensaio trata do poema “No meio do caminho”, de Carlos Drummond de
Andrade, publicado em 1928. Levanta inquietacdes marcadas pela ambivaléncia
subjetiva ndo apenas das palavras repetidas, mas dos elementos linguisticos
contrastantes. Um dos criticos da obra inscreve a omissao freudiana do poeta
marcada pela presenca/auséncia da pedra/perda, talvez como causa irredutivel
de seu desejo. O ensaio se alimenta empiricamente de conceitos teodricos e
empiricos resultantes das leituras acumuladas ao oferecer o que é dito, o que
nao é dito e o que € proibido. O poema esculpe a pedra e esconde a perda nas
sombras de seus processos constitutivos como sujeito de falta.

Palavras-chave: Ambivaléncia. Inconsciente. Sujeito de falta.

ABSTRACT

The essay deals with the poem “In the middle of the way” by Carlos Drummond
de Andrade, published in 1928. It raises concerns marked by the subjective
ambivalence not only of repeated words, but of contrasting linguistic elements.
One of the critics of the work inscribes the poet’s freudian slip marked by yhe
presence/absence of stone/loss, perhaps as an irreducible cause of his desire.
The essay empirically feeds on theoretical and empirical concepts resulting from
the accumulated readings when offering said, unsaid and forbidden. The poem
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sculpts the stone and hides the loss in the shadows of its constitutive processes
as subject of lack

Keywords: Ambivalence. Unconscious. Subject of lack.

RESUMEN

El ensayo versa sobre el poema “En medio del caminho”, de Carlos Drummond
de Andrade, publicado em 1928. Plantea inquietudes marcadas por la
ambivalencia subjetiva no solo de las palabras repetidas, sino de los elementos
lingliisticos contrastantes. Uno de los criticos de la obra inscribe la omision
freudiana del poeta marcado por la presencia/ausencia de piedra/pérdida, quizas
como causa irreductible de su deseo. El ensayo se alimenta empiricamente de
conceptos tedricos y empiricos resultantes de las lecturas acumuladas al ofrecer
lo dicho, lo no dicho y lo prohibido. El poema esculpe la piedra y oculta la pérdida
en las sombras de sus processos constitutivos como sujeto de falta

Palabras clave: Ambivalencia. Inconsciente. Sujeto de falta.

No meio do caminho tinha uma pedra

Tinha uma pedra no meio do caminho

Tinha uma pedra

No meio do caminho tinha uma pedra

Nunca me esquecerei desse acontecimento
Na vida de minhas retinas tao fatigadas

Nunca me esquecerei que no meio do caminho
Tinha uma pedra

Tinha uma pedra no meio do caminho

No meio do caminho tinha uma pedra.

Carlos Drummond de Andrade
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Quase biografia

Nascido em 31 de outubro 1902 em lItabira, interior de Minas Gerais,
Carlos Drummond de Andrade foi um dos maiores nomes da poesia brasileira.
Sua primeira infancia foi vivida no interior, em Itabira, ao lado dos pais, os
proprietarios rurais Carlos de Paula Andrade e Julieta Augusta Drummond de
Andrade. Muitos anos mais tarde, Drummond viria a dar o segundo nome da filha
em homenagem a sua méae. Aos 14 anos, Drummond foi para Belo Horizonte
onde estudou em um colégio interno. Em seguida, mudou-se para Nova Friburgo,
no Rio de Janeiro, em busca de melhores oportunidades de ensino, fez curso
superior e, em 1921, investiu na sua carreira jornalistica e literaria. Na vida
pessoal, o poeta se casou em 26 de fevereiro de 1926 com Dolores Dutra de
Morais e foi pai de Maria Julieta Drummond de Andrade e de Carlos Flavio
Drummond de Andrade. Por uma tragédia do destino, o menino sobreviveu
apenas por meia hora. O poeta faleceu no Rio de Janeiro em 1987. Ha quem
diga que a sua morte tenha sido de alguma forma influenciada pelo falecimento
do filho, que partiu doze dias apos o] nascimento.
Entre janeiro e fevereiro de 1927 foi encomendado a Drummond um poema para
0 primeiro numero da Revista de Antropofagia e, nesta ocasiéao, ele havia perdido
um filho poucos dias apds 0 nascimento. Imerso nha sua tragédia pessoal, enviou
o poema No Meio do Caminho?. Em forma de carta simbdlica, enderecou-o a
revista e ndo a ninguém, possivelmente um grito lancado advindo da sua anima.

O referido poema foi publicado em 1928.

2 Versos livres e prosaicos e faz uso irreverente da linguagem coloquial, quando troca o verbo
ter por haver e mostra a realidade da linguistica brasileira.
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INTRODUCAO

No meio do caminho causou polémica no entremeio da literatura nacional
tendo recebido desse campo duras e contundentes criticas. Inicialmente,
consagrando-o em poiésis, a0 mesmo tempo, recebeu epiteto, qualificacao
injuriosa, em que se indagava: que poeta € esse que faz simulacro a pedra?
Seus acusadores, incisivos, em grande medida, eram conservadores e
defendiam um estilo poético em que a métrica, a rima e a estrofe obedeciam a
uma modalidade conferida entre os literatos. Diziam: “Céus! Hoje nédo se faz
métrica e rima como nos velhos tempos!”

Esse poema curto provocou desassossego e carregou uma dimensao
ambivalente, de nonsense e de enigma a ser decifrado. Em entrevista, Gilberto

Mendonca Teles? sobre questbes de poesia e de critica argumenta:

A repeticdo é ai quase absoluta e faculta toda espécie de recriacdo por

parte do leitor. [...] sua estrutura se auto-organiza pela repeticdo, ndo
de palavras, mas de [...] uma cadeia de elementos linguisticos
contrastantes.

A citacdo chama a atencdo pela repeticdo recorrente de recursos
linguisticos. Observa-se no poema a sintaxe como mecanismo de interacéo
lirica, como jogo, e a lingua como mobile. Em meio as analises de poetas,
Drummond ganha notoriedade e o0 mundo comecou a ler o poema, os leitores

movidos pelo enigma da esfinge: amo-te ou devoro-te mostraram-se

3 Cf. Questdes de poesia e de critica com Gilberto Mendonga Teles. Rio de Janeiro, 10.dez.2012.
Entrevista concedida a Rosemary Ferreira de Souza. In: SOUZA, Rosemary Ferreira. TELLES,
Gilberto Mendonga. O tedrico sublinha o fato de a palavra pedra conter as mesmas letras da
palavra perda (trata-se da presenca da hipértese, uma figura de linguagem). O poema teria sido
entdo uma espécie de timulo para o filho e, também, uma licdo de como Drummond escolheu
processar esse triste acontecimento pessoal. EVELL — Revista de Estudos Literario da UEMS,
ano 4, v. 2, n. 7, Temética Literatura e Marginalidade: Reflexdes sobre o canone e a critica
literaria. ISSN 2179-4456. Campo Grande, UEMS, 2014. P. 161-166
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ambivalentes e essa obra literaria foi amada e odiada, em que o bem e o mal se
amalgamaram numa relagéo de amédio.*

Por outro lado, o poema que, no principio, foi considerado pequeno,
passou a ser considerado gigante quando despertou admiracdo na fala de
diversos artistas, escritores dos mais distintos campos do conhecimento e
criticos da contemporaneidade. Sua obra fornece aos jovens escritores valiosa
contribuicdo sobre a tematica, a exemplo de Jodo Cabral de Melo Neto, que a
cunhou de referéncia no estilo de criacdo poética de preciosidade lirica e que
medeia a pulsédo de vida e contradi¢cdes da realidade moderna. Mario Quintana
asseverou ser 0 poema uma das possibilidades capaz de fazer transformar o
status social da nacdo quando disse: “aquela pedra foi um marco historico na
poesia brasileira”. Ainda assim, a fala da critica literaria fazia coro nas falas que
se seguem: Trata-se de um poema descartado como lixo e cultivado como joia!
N&o ha por onde entender o sentido do caminho, se por um lado aprisiona essa
bendita pedra, ao mesmo tempo a escapa!

As criticas, assim como os elogios, se sucederam. Drummond, no
entanto, nao solicitou explicacbes, nao justificou, tampouco defendeu sua
criacdo poética e reagiu organizando uma célebre coletanea nomeada de: “Uma
Pedra no Meio do Caminho - a biografia de um poema”.
Pode-se pensar que o fenbmeno mais fecundo dessa epopeia é que “Uma Pedra
no Meio do Caminho” é aclamada, e o0 desejo emergiu revelando-se em ato
guando anuncia a contradicdo do seu tempo.

Assim posto, doa-se ao leitor este artigo para que encontre nestas letras
um jeito de retirar os véus latentes e manifestos do discurso poético em que o
caminho tinha uma pedra e esse caminho ndo se vislumbra em linha reta, mas,

caminha sem cessar em curvas subjetivacdes da natureza drummoniana.

4 Em seu Seminario mais ainda, Lacan produz o neologismo “amadio”. O odio e o amor ndo sdo
na sua inteireza 0 bem e o mal, mas uma tentativa de aproximac&o.
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A descoberta freudiana postula que somos, para nés mesmos, sujeitos
barrados e movidos pelas formacdes do inconsciente®, os quais sdo analisados
como discursos bem-sucedidos. Para a psicanalise, o sujeito é submerso pelas
formacbes do inconsciente que se mostram, por meio de atos falhos, chistes,
fantasia, sonhos, sintomas, esquecimentos e, assim, revelam a verdade do seu
desejo. Faz-se fundante resgatar o conceito de Alétheia — palavra grega que
designa verdade no sentido de desvelamento, ou seja, trata-se de uma verdade
dita por detrds e que verdade e realidade se encontram em processo de
simultaneidade.

Num exercicio a luz da psicanalise, pode-se pensar que 0 poema poderia
estar resgatando as lembrancas guardadas no entrelugar do presente-ausente
do poeta no momento em escrevia o texto, ou seja, logo apos a partida do seu
filho e, ainda, poderiamos indagar: acobertadas como véus, nas utopias, nas
palavras acinzentadas e repetidas do poema?

Lacan (1973), no seu texto A Televiséo, abre sua entrevista com a famosa
afirmacéo:

Sempre digo a verdade: ndo toda, porque dizé-la toda ndo se
consegue. Dizé-la toda € impossivel materialmente: faltam
palavras.

Para a psicanalise, o inconsciente € estruturado como uma linguagem e,
portanto, é impossivel a fala dizer tudo, sempre fica algo por dizer, considerando
nossa condicdo de sujeito da falta e da incompletude. O poeta sabe, assim como
o psicanalista, da impossibilidade de se dizer a verdade toda, sabendo-se que,
por estar no campo do simbdlico, a linguagem néo da conta de tudo por ocupar

o lugar da castracao, do significante e, dessa maneira, algo ficara no indizivel.

5 O sujeito encontra-se num outro campo, no campo simbolico, ndo se constitui como unidade, é
sujeito dividido, cindido, falante, faltante e incompleto e traz nas suas formag¢des do inconsciente
0 sonho, o ato falho, o chiste, fantasia, sintoma os quais estao assujeitados ao inconsciente.
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A fala e a escuta poética sao atravessadas por processos subjetivados e
resistem a explicacdo. E € essa resisténcia da poesia que possibilita ressoar na
sociedade ndo apenas pelo dito, ndo dito e interdito, mas também pelo siléncio
e, no caso do poema, fez-se ressoar sobre o caminho, sobre a pedra...
Observa-se que, quando um dos versos do poema anuncia que nunca me
esquecerei desse acontecimento na vida de minhas retinas tao fatigadas, ele
transmite um sentimento de vagar e do acontecimento que ficara sempre na
memoéria do poeta.

O teodrico Gilberto Mendonca Teles® sublinha:

O fato da palavra pedra conter as mesmas letras da palavra perda
(trata-se da presenca da hipértese, uma figura de linguagem). O poema
teria sido entdo uma espécie de tumulo para o filho e uma licdo de
como o Drummond escolheu processar esse triste acontecimento
pessoal.

E possivel que esse ato falho, ou seja, a letra R da palavra perda ter sido
trocada de lugar e se constituiu pedra e esse ato falho pdde gerar a conotacao
de recalcar seu sofrimento psiquico posto que os significantes perda e pedra tém
distanciamentos de sentidos, mas ha aproximacdes semanticas, no sentido de
tentar encontrar o objeto perdido?’

A palavra pedra em latim significa petra: corpo duro e compacto que
formam as rochas, enquanto perda vem do latim perdita: algo que deixou de ter,
perdere: perder pode dar a conotacdo de nao ter mais. Para a psicanalise, o ato
falho é um discurso bem-sucedido e, possivelmente, para Drummond era preciso
escrever esse poema, num deslizamento, ou seja, era preciso se fazer com a
memoaria escrita e era preciso escrever, escrever logo, para que a perda/pedra

cunhada na escritura estivesse presentificado como registro escrito.

6 A nota 2 explica a presenca de Gilberto Mendonga Telles sublinhando questdes poesia e de
critica a propésito do poema No meio do Caminho, de Carlos Drummond de Andrade.

7 Essa nogdo enigmatica da psicanalise ganha um novo sentido na leitura lacaniana porque
define a falta do objeto como uma operacao articulada em trés niveis sincrdnicos: real, simbdlico
e imagindrio, nos quais entram em cena: o sujeito, o objeto e o Outro.
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Dessa deambulacdo psiquica, Drummond tenta se aproximar dessa
perda/pedra, na ilusdo de que poderia a encontrar no caminho, porém esse
objeto escapou, é perdido. A presenca da auséncia sera a sombra da pedra que
passa a ter estatuto de perda, causa irredutivel do desejo. Perda € o sofrimento
psiquico encontrado nas entranhas, isto €, dentro, no seu interior, na sua anima
e, assim, a pedra encontra-se fora, na exterioridade, no caminho da letra da vida
e essa ambula pode ser representada pela Fita de Moebius®. Ou seja, esse afeto®
caminha metaforicamente na Fita em um ritmo de busca incessante, deixando
marcas fundantes na sua estrutura psiquica. Entéo, € preciso ver e sentir a pedra
do caminho como um marco da dor e da delicia do lugar onde estamos, para
onde vamos e onde pretendemos chegar. A pedra também fara parte da nossa

histéria real, simbdlica e imaginaria'®.
CAMPO EMPIRICO: FALAS DAS AUTORAS! SOBRE O POEMA
Na época da pré-histdria, era comum os homens usarem as pedras e

paredes das cavernas para deixarem seus registros e suas inscri¢cdes, bem como

registrar, em forma de desenhos, o0s acontecimentos. Essa forma de

8 Uma Fita de Moebius é um espaco topoldgico obtido pela colagem das duas extremidades de
uma fita, apdés efetuar meia volta numa delas. Deve-se o0 seu home a Auguste Ferdinand
Moebius, que a estudou em 1858.

9 Qualquer estado afetivo, penoso ou desagradavel, ou seja, expressido qualitativa da
guantidade de energia pulsional e das suas variacdes. (LAPLANCHE; PONTALIS, 2001, p. 9)
10 Diz respeito ao n6 borromeu: real, simbdlico e imaginario. No Seminario XXIl do RSI, Lacan
através do matema configurado por trés elos enodados de forma borromeana. Se um dos elos
se rompe, os demais se soltam. O estudioso teoriza que o sujeito esta estruturado tomando como
referéncia esses trés registros.

11 As formagdes discursivas das autoras presentes neste ensaio sdo advindas das suas
experiéncias acumuladas sobre a obra do autor e do percurso docente, epifania que ilumina o
campo tedrico do referido estudo. Sdo, portanto, postulados ainda néo postos em letra de forma,
individual ou coletivamente, se materializando nesta publicagdo. Referimo-nos as citagdes
Antbnia G. Fouyer. Maria de Lourdes Soares Ornellas, Mirian Nogueira Romé&o, Adélia Nogueira
Neta, Ana Maria Nogueira, Silvana M. L. Cabral, Juliana Nogueira Silva, Lucia Neide Nogueira e
Nasilda Nunes Nogueira Leite, articulistas deste ensaio.
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comunicacdo contribuiu como ponto de referéncia para pensar no significante
pedra e nos ajudar alembrar dos desafios e das situagcdes em que a humanidade
passa na trilha do tempo e que marcaram a nossa histéria.

A contribuicdo dos estudos sobre o espaco geografico muito tem
contribuido para o entendimento dos povos, suas lutas, inscri¢cdes e resisténcias.
Nesse campo, convidar para esse debate o geografo Milton Santos,
geografo brasileiro, considerado por muitos como o maior pensador da histéria
da Geografia no Brasil e um dos maiores do mundo, é de grande valia. Nessa
aposta, Antonia G. A. Fouyer socializa nesse artigo que, em recente visita a
Serra da Capivara/ Piaui faz uma narrativa singular: senti o sussurrar, o falar e
até o gritar das rochas contando ou narrando o0 seu nascimento, sua evolucao e
sua importancia para os grupos humanos da pré-histéria aos dias atuais.
Acrescenta que pdde associar ao periodo em que estes povos surgiram pela
disposicdo de suas camadas e, consequentemente, o processo da erosao.
Segundo a estudiosa, “tudo é contado por elas mesmas, cabendo a nés pobres
mortais, interpretar”.

Vale pontuar que a estudiosa aqui citada € doutora em geografia, escreve,
ensina e teoriza sobre inUmeros temas, como a epistemologia da Geografia, a
globalizacéo, o espaco urbano, entre outros. Assim posto, falar sobre a pedra de
Drummond é para a autora um saber pautado nesse campo do conhecimento.

Milton Santos*? diz: “o gedgrafo antes de tudo é um filésofo, e os fil6sofos
sdo otimistas, porque diante deles esta a infinidade”, corroborando com o olhar

perscrutador de Antdnia Fouyer.

12 Era assim que Milton Santos definia a ciéncia para a qual dedicou a vida. Destacando-se
internacionalmente e vivido durante muitos anos fora do pais, ele nunca perdeu o Brasil de vista
em suas analises. Seus primeiros livros e teses escritos tinham como perspectiva o territério da
Bahia, onde nasceu, depois o do Brasil e, em seguida, abordou as areas dos paises latino-
americanos. Cf. Entrevista com o professor Milton Santos concedida a equipe da Principios.
Principios, S&o Paulo, 1998.
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Penso ser fundante acrescentar que a escuta ndo apenas se aplica ao
reino animal, mas ndo podemos perder de vista que, se had um veio sensivel, por
parte do geografo, antropélogo e historiador, é possivel realizar uma escuta ao
reino mineral, sim. Costumamos escutar 0 que se faz necessario para construir
um caminho de pedra e que sirva de escada para chegar no lugar desejado.
Trata-se de uma frase que nos remete a varias indagacdes, ideias e inspiracoes,
0 quanto uma pedra no caminho pode suscitar, refletir a trilha na busca de
vislumbrar utopias. No entanto, ao surgirem pedras no caminho, o sujeito &
acometido de desassossego. Maria de Lourdes Soares Ornellas acrescenta:
‘quando isso acontece, € preciso, 0 sujeito construir laco social para seguir em
frente”. A pedra no meio do caminho € uma outra tentativa no sentido de o sujeito
individual de maos dadas com o social poder alcancar as suas conquistas
imediatas e historicas.

E possivel que a saida digna ndo seja a queixa, o lamento, mas
experenciar a aproximacdo com a pedra para constituir nessa relacéo sujeito
versus objeto, visando trilhar um caminho, levando-se em conta que ele pode ser
prazeroso e ou desprazeroso, porque o importante € a disposicdo de caminhar.
E nessa ideia que Mirian Nogueira Rom&o indaga que se o0 poema nos traz uma
importante reflexdo sobre nossa jornada da vida: “o que fazer com as pedras que
encontramos em nosso caminho?”. Por mais simplorio que o poema possa
parecer, sua profundidade se reflete em nossas experiéncias. Sao inGmeras as
“‘pedras” que encontramos em nosso caminho, todavia os caminhos nos
desvelam a evolucgéo a ser construida.

A discussédo sobre a tematica pedra nas mais diversas leituras baseadas
no texto de Drummond é de fato muito enriquecedora, de acordo com a leitura e
analise de cada leitor. Adélia Nogueira Neta postula: “A pedra na vida da pessoa

ora pode funcionar como obstaculo ora como possibilidade”. De forma literal, é
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preciso saber reaproveitar na sua trajetéria de vida agora, observando um outro
sentido e importancia em que pedras nao representam apenas transtornos, mas
também solucbes. SAcrates (1871) asseverou: “transforme as pedras que vocé
tropeca nas pedras de sua escada”’, remetendo que a vida é feita de obstaculos
e superacdes. Quando encontramos uma pedra no meio do caminho, somos nés
gue decidimos o que iremos fazer com ela. Uma das autoras deste artigo, Ana
Maria Nogueira, complementa: ladrilhar o caminho na inconstancia de tropecar
nela, ou apenas guarda-la, observar vez ou outra e compreender que, mesmo
sendo uma pedra grande e pesada, nunca devemos perder o prazer de viver,
fazer delas mais um degrau para subir. Em muitas situacdes, tentamos fazer

consertos e remendos em nossa vida, mas na verdade é preciso recomecar.

PEDRAS QUE NAO FICARAM APENAS NO CAMINHO

A pedra € vista no poema como a marca para encontrar o caminho, e a
repeticdo dos versos decanta o do dia a dia da vida em que emergem pedras
grandes, médias e pequenas, apresentam multiformas e cores, e nos convidam
a direcionar a rota, nos fazem parar, tropecar, sentar, pensar, ornar etc. Nesse
sentido, Silvana M. L Cabral, outra autora deste escrito, ratifica na sua assertiva:
todos nos encontramos pedras no meio do caminho, e que saibamos ainda com
essas pedras enfeitar nosso jardim.

As pedras servem de aderecos para 0S processos criativos no sentido de
embelezar espacos, o0 que expressa o entrelugar da ambiéncia humana que, de
maos dadas com o mineral e o vegetal, ocupam lugar e posicdo de destaque na
producédo artistica. Esse corpo duro e compacto que se forma a rocha foi na
antiguidade bastante utilizado em construc¢des antigas e, na contemporaneidade,
observa-se a presenca desse mineral sélido em revestimento de paredes, pisos
e timulos, a exemplo do que podemos perceber nas ruinas do Castelo Garcia

D’avila, na Praia do Forte em Mata do Sao Jodo, na Bahia.
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Na culinéria, panelas de pedra-sabdo também sdo um artefato originado
h& milhares de anos e foi um dos primeiros materiais utilizado pelo homem e pela
mulher para cozinhar alimentos desde que comecaram a dominar o fogo e a
cozinhar seus alimentos.

A pedra serve de base para a montagem de instrumento musical e, para
a classe dos masicos, essa modalidade fornece uma sonorizacdo de alta

resolugéo.

A historia da escultura, uma das mais antigas formas de arte, é
considerada para os estudiosos do campo como o quarto tipo de arte. Nomeia o
conjunto das manifestacfes artisticas e remete a idade paleolitica, ou da pedra
lascada. Desde essa época, ja sdo feitas esculturas e estatuas representadas
de forma tridimensional e sdo consideradas uma boa forma de expressar um
afeto, a religido. Um belo exemplo é a célebre escultura em marmore (pedra
originada do calcario) do Renascimento. Pieta, que significa piedade, obra do
artista italiano Michelangelo, datada de 1448 e 1499. Trata da Virgem Maria
segurando o corpo morto de Jesus Cristo, depois de ter sido crucificado, esta

localizada na Cidade do Vaticano, na Basilica de Sao Pedro.

13 As imagens utilizadas neste artigo foram tiradas da internet, de dominio publico, com a
exclusiva finalidade de ilustrar os contetidos abordados.
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As pedras preciosas séo cristalinos raros. Historicamente, causaram
deslumbramento e fascinio ao afeto de homens e mulheres, talvez pelo brilho
reluzente associado a variedade de cores. No decorrer da historia da civilizagéo,
percebe-se uma diversidade de pedras que variam tanto em forma quanto em
tamanho, cores e valores.

A histéria das pedras preciosas data das primeiras civilizacdes as quais
foram atribuidas propriedades magicas e misticas. OsS mesmos processos
geologicos que criam, ddo forma a terra, também geram situacdes de
temperatura e pressdo que combinam elementos em pedras preciosas. A
excecdo, sao as gemas organicas, como pérola e coral, feitas por seres vivos,
caracterizadas como minerais. A pedra preciosa tem uma curiosidade, posto que
ela é o resultado da fossilizacdo organica da madeira e do carvao e, assim, é

especificada como vegetal e animal.
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A pedra em estado de friccdo com outra tem a capacidade de produzir
fogo e causar faisca. Maria de Lourdes Soares Ornellas revela que essa prética
€ milenar e foi/é bastante utilizada pela cultura dos povos indigenas. Eles
transferiram esse costume para a aldeia, através de varias geracdes, passando
as geracbes o poder que a pedra tem, considerando que o fogo para essa
comunidade é de grande utilidade, pois serve para o preparo do alimento,
afugenta a escuridao, apazigua o frio, aquece os afetos e tantas outras utilidades
necessarias a sobrevivéncia humana primitiva. Complementando essa assertiva,
Antbnia G. A. Fouyer diz: essa pratica era utilizada muito pelos mais antigos, que
costumavam acender um objeto chamado de tabaqueiro, uma espécie de
isqueiro que, sob a friccdo de pedras, soltava faiscas e queimava o algodao,
processo que fazia emergir chamas.

A pedra preciosa de nome diamante é feita de carbono, € a mais preciosa
das pedras e se tornou o simbolo da durabilidade e da constancia. Ela simboliza
também o amor eterno, o compromisso e seu brilho translicido reflete a verdade
e a pureza.

Juliana Nogueira Silva corrobora com essa leitura e afirma: considero
mais fantastica e admiravel de todas o diamante, uma joia de grande valor, é
formado no interior da terra. Para se chegar a condicdo de uma pedra valiosa,
necessita submeter-se a dois processos: o primeiro, chama-se "pressao”, e o
segundo, "altas temperaturas" nos quais a pedra é submetida para emergir sua
preciosidade no que concerne a resisténcia e ao brilho, fenbmeno que
nomeamos de lapidacao. E conclui associando a pedra ao humano, que as lutas
e resisténcias da humanidade se espelhem no processo de formacdo do

diamante: fortalecam a forca e a saga na conquista dos seus obijetivos.
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A gedgrafa Antonia G. A. Fouyer por meio da foto abaixo sublinha a
descricao da histéria dessa arte: artesaos, inspirados, trabalhando com pé de
pedra, originado de sucessivas erosdes desde o Periodo Paleolitico, produto
bastante utilizado para os artesdos em que junto aos processos criativos aticam
a arte, a técnica e estética, gerando trabalho e renda.
Nos aventuramos a dizer que a vida é comparada a uma pedra bruta, depende
de cada sujeito, ou seja, o0 estilo criativo que inscrevem sua vida cotidiana, o
desenho e a forma até chegar ao processo de lapidacdo, mesmo assim, pontua
Maria de Lourdes Soares Ornellas: ainda ficam arestas por lapidar porque somos
sujeitos da falta e, nesse processo, podemos dizer que uns se permitem lapidar,
outras tentam, e outras tantas oscilam na ambivaléncia entre desejo de

transformar o bruto no belo e no estético.

ARREMATANDO EM DEBRUM O QUE FIZEMOS COM A PEDRA NO MEIO DO
CAMINHO
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Ap0s discorrer sobre o poema de Drummond e o que o homem e a mulher
fizeram de Gtil com a pedra, podemos arrematar em debrum algumas letras
inconclusivas: Pedra é um significante potente porque faz parte da histéria em
todos os momentos e por essa amplitude oferece uma variedade de analises e
interpretacfes. Nesse sentido, Silvana M. L. Cabral retoma parte da historia e
discorre: pedra que serviu de morada aos homens da caverna, pedras que
iluminaram o homem do Periodo da Pedra Lascada para a construcdo de
ferramentas e serviram de arma a Davi para matar o Gigante Golias. Pedras que
deram a Drummond o poder de usa-las como anafora em seu poema por meio
da repeticdo de frases que as presentificam.

Muitas vezes, passamos por momentos dificeis na vida cotidiana e somos
evocados ater um coracdo de pedra. E preciso escutar a dureza e a cor da nossa
vida afetiva, exercitar a leveza para saber conviver bem com os altos e baixos
gue a vida nos proporciona. Adélia Nogueira Neta se assenta e nos diz em uma
frase curta, porém intensa: “em todos os casos, a diferengca néo era pedra, mas
o homem”. A autora prossegue na sua leitura quando afirma que a pedra é a
matéria prima, seja ela de qual tipo seja, o homem e a mulher sdo seres
pensantes, capazes de criar possibilidades para apenas ndo ser o lobo do
homem (Hobbes), mas também provocar mudancas no planeta Terra.

No mesmo cenario em que a vida afetiva apresenta desassossegos e
adversidades, cabe a cada humano refletir a fala de Lacia Nogueira Leite: diante
do mal-estar que a vida cotidiana nos apresenta o sensivel se transforma em
algo duro, tal a pedra. O que possibilita reverter esse estado, trabalhar as
relacGes de si e do outro, respeitar as diferencas, as individualidades e tentar
lapidar o que atormenta a existéncia subjetiva.

O poema de Drummond é uma producdo literaria que d4 margem as
multiplas interpretacdes, dentre elas a de que a pedra nos sugere talvez a

possibilidade da resolucdo de um problema. Para Juliana Nogueira Silva,
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precisamos entender que o obstaculo faz-nos avancar se houver vontade de
ascender e pode nos levar a outros espacos de interlocucdo. Precisamos ter a
coragem de ndo retirar a pedra do caminho, mas olhar para ela sob varios

angulos,

Em meio a narrativas sobre a pedra, a autora Mirian Nogueira Romao
nos oferece um fragmento da letra da can¢éio Aguas de Marco, de Anténio Carlos

Jobim, interpretada por Elis Regina.

[...]

E o pau, é a pedra, é o fim do caminho

E um resto de toco, € um pouco sozinho

E um caco de vidro, € a vida, é o sol

E a noite, € a morte, é um laco, é o anzol (...)
Passarinho na méao, pedra de atiradeira

E uma ave no céu, é uma ave no chio

E um regato, é uma fonte, é um pedaco de p&o
E o fundo do poco, é o fim do caminho (...)

E pau, é pedra, é o fim do caminho

E um resto de toco, € um pouco sozinho

E um passo, € uma ponte..

[.]

A letra da cangé&o brinca com a palavra pedra e, no final, diz ser um passo,

uma ponte, o que pode nos dizer Samara Soares: transformar a pedra numa arte
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e mostrar ser possivel juntar as duas palavras em: pedra-arte. Para integrar essa
arte, Ana Maria Nogueira resgata Guimaraes Rosa: quem elegeu a busca, né&o
pode recusar a travessia... A autora resgata nesse instante o grande poeta: O
correr da vida embrulha tudo. A vida é assim: esquenta e esfria, aperta e dai
afrouxa, sossega e depois desinquieta. Pensar nesse estilo € encontrar na arte
uma forma de viver sabendo-se que somos movidos pelo prazer e desprazer.

E dai Nasilda Nunes Nogueira Leite indaga: o que seria da humanidade
sem as pedras? As pedras nos fazem evoluir frente as intempéries da vida, o
gue podem frente ao tropeco a dor, a queda e o luto, nos tornar mais fortes
porque havera um novo dia, um novo jeito de caminhar, que nos impulsiona a
fazer dessas pedras um tempo epifanico.

Sendo um dos nomes mais conhecidos do modernismo brasileiro, Carlos
Drummond de Andrade marcou a literatura brasileira por expressar atraves do
poema No meio caminho, de maneirainspiradora, as profundas inquietacdes que
atormentam o ser humano. O poema fala da dignidade de um momento em que
0 poeta aceitou partir um filho e, em contrapartida, permitiu-se parir esse
manifesto em forma de poema que anuncia e denuncia, cada letra, cada palavra,
seja a pedra ou a perda, uma escritura salmodiada exprimindo, num estilo

epifanico, o que estd embacado nas entranhas da sua condi¢cdo humana.
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RESUMO

O presente ensaio tem por objetivo tecer reflexdes atuais sobre o conceito da
empatia associado ao valor da tolerancia, relacionando-o com a formacao de
professores e o curriculo, no que tange a educacado infantil e o trabalho
sistematico em salas de aula plurais e heterogéneas. A discussao esta
fundamentada a luz de tedricos como Koller, Camino e Ribeiro (2001), Hoffman
(2000), Eisenberg (1990), Damon & Colby (2015) Silva (2015); Pinheiro (2011)
e Morgado, Sousa e Pacheco (2020). Apds uma sintese sobre a importancia do
desenvolvimento da empatia em uma sociedade cada vez mais individualista,
apresenta-se um breve resumo sobre as diferentes definicbes do conceito,
seguida de apontamentos sobre a BNCC e a BNC-Formacao. Por fim, discute-
se o uso do conflito em sala de aula como oportunidade pedagdgica e defende-
se uma visao profissional do professor de educacdao infantil e a necessidade de
o trabalho com a empatia iniciar na primeira infancia.
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Palavras-chave: Empatia; Tolerancia; Educacdo Infantil; Formacgdo de
Professores.

ABSTRACT

The purpose of this essay is to reflect on the concept of empathy associated
with the value of tolerance, relating it to teacher training and the school
curriculum, regarding early childhood education and systematic work in plural
and heterogeneous classrooms. The discussion is based on Koller, Camino and
Ribeiro (2001), Hoffman (2000), Eisenberg (1990), Damon & Colby (2015) Silva
(2015); Pinheiro (2011) and Morgado, Sousa and Pacheco (2020). After a
synthesis on the importance of developing empathy in an increasingly
individualistic society, we present a brief summary of the different definitions of
the concept, followed by notes on BNCC and BNC-teacher training. Finally, we
discuss the use of conflict in the classroom as a pedagogical opportunity and
defend a professional view of the preschool teacher and the need for the work
with empathy to start in early childhood.

Keywords: Empathy; Tolerance; Early Childhood Education; Teacher Training.

RESUMEN

El propésito de este ensayo es reflexionar sobre el concepto de empatia
asociado al valor de la tolerancia, relacionandolo con la formacion docente y el
curriculo, en lo que respecta a la educacion infantil y el trabajo sistematico en
aulas plurales y heterogéneas. La discusion se basa en la luz de teéricos como
Koller, Camino y Ribeiro (2001), Hoffman (2000), Eisenberg (1990), Damon &
Colby (2015) Silva (2015); Pinheiro (2011) y Morgado, Sousa y Pacheco
(2020). Tras una sintesis sobre la importancia de desarrollar la empatia en una
sociedad cada vez mas individualista, se presenta un breve resumen de las
distintas definiciones del concepto, seguido de notas sobre el BNCC y el BNC-
formacion docente. Finalmente, se discute el uso del conflicto en el aula como
oportunidad pedagogica y se defiende una vision profesional del docente de
primera infancia y la necesidad de que el trabajo de empatia se inicie en la
primera infancia.

Palabras clave: Empatia; Tolerancia, Educacion infantil; Formaciéon de
Profesores.
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O presente ensaio pretende tecer reflexdes atuais sobre o conceito da
empatia associado ao valor da tolerancia, relacionando-o com a formacéo de
professores e o curriculo, no que tange a educacao infantil e o trabalho
sistematico em salas de aula plurais e heterogéneas. O interesse pela empatia
e tolerancia no contexto da educacéao infantil surgiu durante os estudos para a
elaboracdo de dissertacdo de mestrado acerca da competéncia sociocognitivo-
afetiva do professor.

Este ensaio esta organizado da seguinte forma: introducdo ao tema e
contextualizacdo historico-social, definicbes sobre empatia e perspectiva
tedrica utilizada, relacdo da empatia com curriculo escolar, relagdo da empatia
com a formacéo de professores, a utilizacdo do conflito em sala de aula como
oportunidade pedagdgica e consideracfes finais. Pretendemos contribuir com
esse debate, em especial, no que diz respeito ao desenvolvimento da empatia
e da tolerancia com intencionalidade pedagogica ja na educacéo infantil.

Considerando que a nossa sociedade tem se tornado cada vez mais
individualista e diversa, a discussdo sobre a importancia do desenvolvimento
da empatia em ambiente escolar tem sido bastante presente em congressos,
cursos de extensdo para professores, em reunides docentes, sejam elas de
grande ou pequeno porte e no meio académico, tanto da pedagogia, quanto da
psicologia. A empatia é associada a necessidade de termos uma sociedade
mais respeitosa da pluralidade do século XXI, mais justa, democratica e
inclusiva (HOFFMAN, 2000).

Um dos papeis fundamentais da escola € ampliar o repertdrio cultural
das criancas, apresentando a elas novos pontos de vista, diferentes opinies,
crencas e universos. E através da ampliacdo de seu olhar para que vejam o
outro que poderdo ver melhor a si mesmas e, dessa forma, potencializar suas

habilidades sociais, autorregular suas emocdes e tomar decisdes mais

176

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 174-191,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-1SSN: 2177-8183

conscientes para viverem numa sociedade melhor. E necessario estender os
limites daquilo que ja é conhecido para estimular uma preocupacéao por aqueles
gue ndo possuem a mesma etnia, a mesma classe social, a mesma religido,
ideologia, e que ndo pertencem a mesma familia ou comunidade (DAMON e
COLBY, 2015).

Sem a empatia, entendemos ser impossivel termos uma sociedade nao
apenas com mais igualdade, mas também com mais equidade. A empatia é
pré-requisito para o desenvolvimento da tolerancia e a reducédo do preconceito,
nao apenas visando o futuro e a sociedade adulta, que € extremamente plural e
heterogénea, mas também para as nossas salas de aula, quadras, refeitérios,
patios, pois as criancas também deve ser dado o direito de uma convivéncia
melhor, mais justa e inclusiva.

A pandemia do Coronavirus tornou ainda mais prioritaria a necessidade
da escola se reinventar e repensar seu sentido, seu papel e seu curriculo,
considerando as aprendizagens advindas das dificuldades e desafios
(MORGADO; SOUSA; PACHECO, 2020). Rapidamente, professores e alunos
se viram frente as telas, precisando abrir e fechar microfones, sem conseguir
enxergar a todos ao mesmo tempo, sem contato fisico, sem brincar no patio,
sem dividir com os amigos ou sendo estimulados a partilhar de forma
sistematica (como no ambiente escolar), sem rotina e precisando da ajuda dos
pais para realizar suas licbes. Aqueles sem acesso a internet ficaram, inclusive,
sem contato com seus professores e colegas ou com atividades
pedagogicamente estruturadas. A pandemia exacerbou diferencas sociais e
trouxe questionamentos das mais diversas naturezas, ndo s6é de como
fazemos, mas do porqué fazemos o que fazemos na escola. Qual € o papel do
professor e da escola no século XXI, em especial, ho que tange o ensino de

criancas pequenas? Podemos substitui-los definitivamente por aulas gravadas
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e por cursos prontos, estruturados para o ambiente virtual? E necessario
redefinirmos prioridades e darmos significado ao que ensinamos.

Num cenario globalizado e individualista como o que vivemos, onde a
premissa da liberdade de expresséo e o radicalismo muitas vezes contradizem
a propria da ciéncia e reavivam grupos extremistas, o desenvolvimento da
empatia e tolerancia torna-se ainda mais urgente. Em meio a diversidade de
pensamento do ambiente coletivo e digital do século XXI, a empatia e
tolerancia se tornam o alicerce moral em meio ao irrelevante das fake news, da
autoajuda do carpe diem, do entretenimento e informacdes enciclopédicas

superficiais que nos cercam.

DEFINICAO DE EMPATIA

Diferentes areas do conhecimento vém se debrucando sobre a definicao
cientifica do termo “empatia”, como a psicologia, psicanalise, neurociéncias,
sociologia e filosofia. Suas hipoteses e problemas de pesquisa sao
essencialmente diferentes e, portanto, também o sdo as suas respostas. De
maneira geral, conforme apontado por Koller, Camino e Ribeiro (2001), a
empatia, na literatura, ja foi associada a um carater afetivo (como resposta
emocional), cognitivo (como tomada de perspectiva do outro), afetivo-cognitivo
(relacionado a moralidade), e atrelada ao altruismo, aos comportamentos
chamados de proé-sociais, a resiliéncia, e ao desenvolvimento moral. Além
desses, também foi considerada como aspecto evolucionista, no sentido de ser
produto de selecdo natural e caracteristica necessaria para a sobrevivéncia
humana, e ligada aos principios de justica, ética e cuidado com o outro. Na
lingua portuguesa, o dicionario Michaelis on-line define empatia como:

1 Psicol. Habilidade de imaginar-se no lugar de outra
pessoa.
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2 Psicol. Compreensao dos sentimentos, desejos, ideias e
acOes de outrem.

3 Qualquer ato de envolvimento emocional em relacao a
uma pessoa, a um grupo e a uma cultura.

4 Capacidade de interpretar padrdes nao verbais de
comunicacgao.

5 Sentimento que objetos externos provocam em uma
pessoa. (MICHAELIS, 2020, ndo paginado)

Essas cinco definicdes vém de diferentes subareas da psicologia, mas,
de maneira geral, resumem 0s pontos de partida para os desdobramentos
sobre o tema.

A empatia pode ser entendida como um sentimento moral. Nesse
contexto, pesquisas da area de psicologia moral e do desenvolvimento
delineiam um padréo de crescimento da solidariedade, (ou seja, consideram a
existéncia de diferentes niveis de complexidade e compreenséo), compaixao e
atitude zelosa pelo outro, inclusive em criancas, além de revelarem conexdes
entre o0 desenvolvimento de sentimentos morais e da compreensao da
moralidade (DAMON; COLBY, 2015). Portanto, esse quadro nao enfatiza
apenas o0s aspectos afetivos da empatia, mas também os fatores cognitivos
ligados a ela, pois quanto maior € o entendimento da moralidade, mais
elaboradas séo as respostas emocionais.

Apesar de haver consenso na literatura de que criangcas muito pequenas
estdo desenvolvendo a capacidade de se entenderem como individuos
separadamente dos outros individuos, como um “eu” que nédo é o “outro”
durante uma fase egocéntrica, o trabalho e esforco de pais e educadores para
reduzir a parcialidade e aumentar o entendimento daquilo que partilhamos na
sociedade contemporanea e multicultural seria frutifero para contribuir com o
desenvolvimento da empatia por pessoas com as quais ndo necessariamente

compartilhamos experiéncias de vida (HOFFMAN, 2000).
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Por outro lado, empatia também pode ser definida como a partilha de
uma emocao sentida pelo outro, ou seja, seria um sentir a mesma emogao que
ela esta sentindo (CECCONELLO e KOLLER, 2000). Apesar de ser diferente
de simpatia e angustia pessoal, parece haver concordancia de que sao todos
conceitos interligados. Nessa perspectiva, tanto simpatia quanto angustia
pessoal sdo resultantes da empatia e a Ultima envolve um minimo de
diferenciacao entre o eu e o outro (EISENBERG e FABES, 1990).

Neste ensaio, o termo empatia é percebido como um fendmeno
complexo associado a compreensao da existéncia do Outro e se refere a
capacidade de se colocar no lugar do outro, seja por identificacdes, seja por
partiiha de emocdes, seja pela compreensao cognitiva do que o outro esta
sentindo ou experenciando e que tem importantes conexfes com a vida em
sociedade. De Simone (2010) estabelece que a opcéo por abordar o conceito
de empatia € politica, na medida em que o desenvolvimento da empatia
enfatiza a importancia do Outro e dos direitos humanos que o legitimam na

sociedade, reduzindo narrativas embutidas de julgamentos distanciados.

EMPATIA E O CURRICULO ESCOLAR

A Base Nacional Curricular Comum (BNCC) aborda a empatia como
essencial para a valorizacdo da diversidade e respeito ao outro, pois ela faz
parte da constituicdo da personalidade e da importancia da vida em sociedade.
Logo no inicio do texto, nas Competéncias Gerais para a Educacdo Basica,
uma delas é o exercicio da empatia e do didlogo, além do estimulo da
resolucado de conflitos e da cooperacdo (em oposicdo a competicdo), o que
promoveria o respeito ao outro e aos direitos humanos e a valorizacdo da

pluralidade de identidades culturais (BRASIL, 2017).
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Especificamente sobre a Educacéao Infantil, a empatia aparece no campo
da experiéncia “O eu, o outro e 0 nds”, que diz ser necessario a crianca
pequena (entre 4 e 5 anos e 11 meses), perceber que as pessoas tém
sentimentos e necessidades diferentes, além de maneiras diversas de pensar e
agir (BRASIL, 2017). Enquanto a familia e a dindmica familiar fazem parte da
primeira grande matriz de aprendizagem da crianca, tendo papel essencial na
construcdo de suas identidades, a escola € a sua segunda grande matriz. A
escola, como instituicdo, serd o local principal onde ela tera oportunidade de a
ver a si mesma através do outro e onde construira repertorio social e tera
oportunidade de perceber diferentes maneiras de pensar e agir.

A crianga chega a escola munida de valores aprendidos previamente no
ambiente familiar, mas € nesse ambiente coletivo que vai poder, finalmente,
coloca-los em pratica, ressignificar seu repertério e se descobrir individuo
pertencente a um grupo, um individuo com caracteristicas préprias, mas que
vive e convive em sociedade.

Portanto, a escola, sendo espaco institucional de natureza socializadora,
torna-se local que possibilita uma heterogeneidade grande de experiéncias
interativas (MACHADO, 2010), podendo ser utilizadas com propdsito
pedagodgico. Através do planejamento e observacdo criteriosa dessas
experiéncias, podem ser oportunizadas situacbes pedagodgicas de
aprendizagem nos diversos ambitos do conhecimento, como cultural, social,
afetivo e cognitivo.

Com base nessas premissas e em déficits do curriculo escolar, o papel
do professor deve ser prioritariamente ampliar repertorios, usando, por
exemplo, situacdes hipotéticas em rodas de discussédo ou leituras de historias e
conduzindo o processo de aprendizagem para que os alunos encontrem
solucdes para os problemas eventualmente presentes, sempre de forma

autbnoma.
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O desenvolvimento da empatia é continuo e vai se complexificando ao
longo dos anos. Ele depende fortemente do entendimento cognitivo do Outro e
de sua diferenca de si mesmo (HOFFMANN, 1975). Por isso, um curriculo
escolar intencionalmente voltado ao desenvolvimento da empatia e da
tolerancia pode proporcionar uma melhor compreenséo de si, do Outro e do

mundo.

FORMACAO DE PROFESSORES

A Resolugdo CNE/CP N° 2, de 20 de dezembro de 2019 estabelece
Diretrizes Curriculares Nacionais e Base Nacional Comum para a Formacgao
Inicial e Continuada de Professores da Educacdo Basica (BNC-Formacao),
publicadas pelo Ministério da Educacédo e Conselho Nacional de Educacao.
Nela, a empatia € mencionada uma Unica vez, na competéncia 9, que discorre
sobre o exercicio do dialogo, da cooperacdo, da promocdo de ambiente
colaborativo e da valorizacdo da diversidade e de potencialidades individuais
(BRASIL, 2019, Secéo 1).

Sendo assim, para que o0 professor possa tracar estratégias que
favorecam esta aprendizagem e que ensinem os alunos a compreender as
diferencas e a diversidade como partes inerentes do convivio social
colaborativo, € necessario que ele seja repertoriado e que ressignifique seu
préprios conceitos, pois um professor que ndo aprendeu a trabalhar de forma
cooperativa ou que ndo tem a sua identidade moral mais desenvolvida, ndo
sera capaz de compreender a empatia em toda a sua complexidade e exercita-
la em sala de aula e de maneira profissional. Entretanto, ndo cabe
responsabilizarmos exclusivamente a formacgdo inicial e continuada do
professor para que seja repertoriado nesse sentido, mas sim,

problematizarmos, também, as politicas publicas educacionais e condi¢fes de
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trabalho oferecidas ao professor (CAVALCANTI; NASCIMENTO;
OSTERMANN, 2018).

E importante ressaltar que um modelo disciplinar fragmentado e
expositivo como o vigente supervaloriza a cogni¢do e desconsidera aspectos
afetivos inerentes aos seres humanos, além de ndo problematizar as
dimensdes sociais da profissdo. Assim, caminha na contramdo de uma
proposta de formacdo de professores que abranja aspectos como empatia,
resolucdo de conflitos, diferencas, ética e respeito ao outro e diferentes pontos
de vista (ARAUJO; ARANTES; PINHEIRO, 2020).

Considerando a linha de pensamento que enxerga a existéncia de
uma dialética entre o0 nosso mundo interno e o externo e de que a crianga
aprende observando e interagindo, as experiéncias pessoais tém importante
papel na atuacdo profissional como docentes, ou seja, ha interferéncia nas
praticas advindas da nossa visdo sobre o que € educar, entédo a prépria historia
e trajetdria do professor devem ser trazidas ao trabalho sistematizado da
formacéo inicial (SILVA, 2015). Logo, o professor olha para o outro enquanto
ele mesmo esta se descobrindo, e conforme o professor vai se desenvolvendo
como pessoa e descobrindo a si mesmo através do olhar para o outro, vai
inspirando e motivando mais aos seus alunos.

Como afirma Pinheiro (2011),

“talvez esse seja o desafio principal das escolas, pois, em
tempos de uma sociedade em que mecanismos de
preconceito ainda permanecem estaveis, mobilizar
educadores para destrinchar formas de promover uma
educacdo moral voltada para o respeito a diversidade
significaria, antes, realizar um trabalho de reflexdo com os
educadores para que se apercebam das questdes que
impedem a nossa sociedade de superar os valores
preconceituosos.” (PINHEIRO, 2011, p. 232)

Nesse caso, o trabalho para oportunizar o desenvolvimento da empatia e

ampliar o repertdrio cultural e linguistico das criancas para esse fim também
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deve acontecer nos cursos de formacdo inicial e continuada, alicercando o
professor para que esteja apto a planejar e desenhar estratégias, e que
consiga adapta-las para cada turma e realidade escolar e dar-lhes sentido.
Além disso, as politicas publicas devem incentivar a autonomia docente para
gue isso seja possivel.

Ha que se levar em conta que as emocdes e sentimentos tém papel
fundamental ndo apenas na construcdo do conhecimento (diferentemente das
linhas de pesquisa que separam razdo de emocdo), mas também na
moralidade humana (DAMON; COLBY, 2015). Consequentemente, também
tém importante papel na tomada de decisdes e atitudes atreladas ao convivio
em sociedade. Portanto, se fica estabelecido, por exemplo, que queremos
formar lideres para o futuro, qual tipo de lideres (moralmente falando)
gueremos formar? Como pode o professor ensinar seu aluno a cooperar se ele
proprio ndo aprendeu a cooperar com seus pares? Novamente, ressaltamos
gue isso ndo depende exclusivamente da reformulacdo de curriculos de
formac&o inicial e continuada, mas também de politicas publicas educacionais
e melhores condi¢des de trabalho para o professor.

Assim, acreditamos que a estrutura da moralidade € descoberta na
relagdo com o outro e essa estrutura se expressa no reconhecimento do outro,
no posicionar-se no lugar dele, na inclusdo dele nas nossas reflexdes, acdes
morais e critica social (PUIG, 2007).

No que tange ao processo de profissionalizacdo docente no Brasil, que
envolve A (des)valorizacdo social do professor, baixos salarios, desinteresse
pelo curso de pedagogia, feminilizacdo do professorado e problemas
decorrentes da desigualdade de género, carater sacerdotal historicamente
adquirido, condicbes de trabalho precarias e mudancas constantes e
significativas nas exigéncias relacionadas aos docentes (SILVA, 2015;
MARCONDES; LEITE, 2014), o professor de Educacéao Infantil que se depara
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com o aspecto do cuidar unido as suas praticas escolares sofre ainda mais
com uma confusdo de papeis e identidades profissionais que, aliadas aos
assuntos mencionados inicialmente, tornam a Educacao Infantil um ambiente
muitas vezes proficuo para excessiva improvisacao e extensao familiar. Esse
ambiente é ainda mais estimulado pela competicdo existente entre 0s proprios
docentes dos diferentes niveis de ensino.

Pesquisas apontam que apenas uma pequena parcela de docentes tem
a educacdo como central em seus projetos e geralmente o trabalho € visto
apenas como fonte de remuneracdo e parte da rotina, mas que, para a
educacdo ter mais qualidade, ela precisaria ter um papel central nos projetos
de vida dos docentes, independentemente do nivel para o qual lecionam
(PINHEIRO, 2019). Ora, é claro que, se a educacdo ndo é central para os
professores de Educacao Infantil, fica ainda mais dificil se distanciarem do
carater improvisado e assistencialista que muitas vezes recaem sobre essa
fase da escolarizacdo. Se o sentido educativo for o fator predominante no
trabalho com criancas de zero a seis anos, a preocupacao principal torna-se,
necessariamente, a intencionalidade educativa (MACHADO, 2010).

Nesse sentido, as atividades e estratégias que tenham como um de seus
objetivos principais o desenvolvimento da empatia no contexto escolar, como
as rodas de conversa e discussfes de situacdes hipotéticas, jogos e
brincadeiras que estimulem o olhar para o outro e para a diversidade, leitura de
histérias com questionamentos para reflexdo sobre os valores, entre outros,

devem se encontrar no curriculo escolar e no planejamento docente.

CONFLITOS COMO OPORTUNIDADE PEDAGOGICA

Se entendermos que o conflito € importante para o crescimento dos

sujeitos e sua formacdo como pessoas que vivem em sociedade e sao
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oportunidades impares para o desenvolvimento da empatia e da tolerancia por
representarem situacdes reais de impasse, e de exposicao de diferentes
perspectivas e pontos de vista por que as escolas (e os pais dos alunos)
tendem a ignorar os conflitos ou a enxerga-los de maneira exclusivamente
negativa? Os conflitos, geralmente, ndo ocupam lugar relevante as relacbes
interpessoais (PINHEIRO, 2011). Porém, sem os conflitos, ndo ha necessidade
de aprendizado de respeito a diversidade de opinides e valores.

No processo de aprendizagem, que é dinamico (tanto na educacao
basica quanto no ensino superior), Sastre e Moreno Marimoén (2003)
estabelecem que:

“‘“Assim como n&o se aprendem os conteudos das
matérias curriculares no exato momento em que seu uso
imediato € exigido — eles sdo ensinados em situacfes
menos urgentes-, também a aprendizagem da resolucéo
de conflitos deve ser iniciada em momentos n&o
conflitvos com a analise de problemas hipotéticos
extraidos de experiéncias vividas por outros estudantes.
(SASTRE; MORENO MARIMON, 2003, p.146)
Posteriormente, a aprendizagem de resolver conflitos sera retomada em
outras situagdes reais. A intengdo nao € a impossivel tarefa de “prever” todos
os conflitos e apresentar maneiras prontas de soluciona-los, jA que cada um
sera diferente e cada pessoa mobilizara comportamentos diversos para tal,
mas sim, estimular ao maximo a analise de situacdes e encontrar maneiras e
caminhos de maneira autbnoma para a resolucdo mais equitativa e satisfatéria
a todos os envolvidos (SASTRE; MORENO MARIMON, 2002).
Cabe questionarmos se querermos formar alunos mais empaticos, aptos
a conviverem em sociedade e a fazerem parte do mercado de trabalho,
aceitando e lidando com as suas emocdes e com as alheias, por exemplo, ou
se queremos formar alunos que, além disso, também sejam capazes de

transformar a sociedade em que vivemos para melhora-la, que ndo apenas
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compreendam e respeitem a diversidade, mas que ao desenvolverem um olhar
para o0 outro, consigam enxergar melhor a si mesmos e seus papeis como

cidadaos éticos de uma sociedade mais justa.

CONSIDERACOES FINAIS

Se antes da pandemia do Coronavirus jA era necessaria uma revisao
dos papeis da escola, dos professores, das disciplinas escolares, dos alunos,
da forma de pensar a educacao e seus objetivos, agora essa necessidade virou
urgéncia. A escola € um pilar da sociedade e, essencialmente, um dos locais
onde podem ocorrer mudancas efetivamente significativas que resultardo em
um mundo melhor. Atualmente, algumas politicas educacionais ao redor do
mundo defendem a escolarizacdo precoce com intervengdes e investimentos
na educacao infantil para evitar problemas (em especial, econémicos) no futuro
e formar, desde cedo, pessoas mais ajustadas a sociedade e suas demandas
(CARVALHO; SILVA, 2017).

Defendemos que o olhar para a Educacao Infantil precisa se voltar a
empatia e a tolerancia de maneira explicita e intencional, ndo para formarmos
alunos mais aptos a se encaixarem nas etapas educacionais seguintes e a vida
adulta ou mercado de trabalho futuro, mas sim, para que convivam melhor com
seus pares, que cresgcam cCOm mMenos preconceitos e para que tenham a
oportunidade de ampliar seus horizontes e de se tornarem pessoas integras,
autbnomas, com capacidade de n&o apenas criticar, mas também de
transformar a sociedade.

A Educacao Infantil ndo pode mais ser vista apenas como extensdo da
familia ou “escolinha”, pois as criancas tém o direito de uma educacgao de mais
gualidade e profissional, que ndo as julgue como incapazes por serem

peguenas, mas que respeite as suas necessidades, suas etapas do
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desenvolvimento e seu papel ativo na constru¢do de conhecimentos. E claro
gue as brincadeiras e a ludicidade séo indispensaveis nessa fase da educacao,
pois representam a linguagem das criangas e podem e devem ser usadas para
gue os adultos se comuniquem com elas. Mas, o professor da Educacao
Infantil definitivamente ndo € “tio” nem “tia”, ndo € recreacionista e nao trabalha
(ou ndo deveria trabalhar) essencialmente improvisando ou preenchendo o
tempo.

O afeto e o acolhimento s@o igualmente necessarios a promocao de uma
educacdo de mais qualidade, pois criam e fortalecem vinculos indispensaveis
para a real aprendizagem, que ndo ocorre apenas cognitivamente, mas que
envolve as emocgdes e 0s sentimentos a todo momento. Portanto, & nesse
contexto que o professor profissional de educacado infantil pode trabalhar
planejando atividades que proporcionem o reconhecimento e a descoberta do
outro e do fato de que o outro também sente, mesmo havendo diversidade de
realidades, de crencas, caracteristicas fisicas, opinides e rea¢cdes emocionais.

Esperamos que o relativo aprofundamento no conceito da empatia
sempre associado ao valor da tolerancia apresentado nesse ensaio
proporcione reflexdes sobre o direcionamento de praticas educativas, numa
perspectiva em que o aluno tem participacdo ativa em sua aprendizagem,
desde a mais tenra idade, a fim de resultar em propostas que facilitem a
resolucao de conflitos e que estimulem mais respeito a pluralidade presente em

nosso dia a dia.
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RESUMO

Este artigo busca refletir sobre as contribuicbes propiciadas pelo uso das
tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo na aprendizagem, ensino e
desenvolvimento do curriculo, bem como identificar as possibilidades de
mudancas educacionais evidenciadas com sua inser¢cado nas escolas e
universidades ligadas a distintos sistemas de ensino publico ou privado, a partir
da revisao da literatura. Tem como argumento central a integracdo das
tecnologias ao curriculo, desenhando o termo curriculo como direcioonament da
formacao de professores e da cultura digital. Toma como elemento fundante
para essa construcado o conceito de curriculo enquanto uma construcéo social
gue se desenvolve na acao, em determinado tempo, lugar e contexto, com 0 uso
de instrumentos culturais presentes nas praticas sociais. Para contribuir com
essa construcao, este artigo aponta, ainda, alguns dos temas que emergiram em
relevantes debates sobre formacéo de professores e cultura digital.
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Palavras-chave: Tecnologias na Educacéo. Formacao de
Professores. Curriculo. Cultura Digital.

ABSTRACT

This article seeks to reflect on the contributions made by the use of digital
information and communication technologies in learning, teaching and curriculum
development, as well as identifying the possibilities of educational changes
evidenced by their insertion in schools and universities linked to different public
or educational systems. private sector, based on a literature review. Its central
argument is the integration of technologies into the curriculum, designing the term
curriculum as a direction for teacher training and digital culture. It takes as a
founding element for this construction the concept of curriculum as a social
construction that is developed in action, in a certain time, place and context, with
the use of cultural instruments present in social practices. To contribute to this
construction, this article also points out some of the themes that emerged in
relevant debates on teacher training and digital culture.

Keywords: Technologies in Education. Teacher training. Resume. Digital
Culture.

RESUMEN

Este articulo busca reflexionar sobre los aportes que hace el uso de las
tecnologias digitales de la informacion y la comunicacion en el aprendizaje, la
ensefianza y el desarrollo curricular, asi como identificar las posibilidades de
cambios educativos que evidencia su insercion en escuelas y universidades
vinculadas a diferentes sistemas publicos o educativos. sector privado, basado
en una revision de la literatura. Su argumento central es la integracion de las
tecnologias al curriculo, disefiando el término curriculo como un rumbo para la
formacion docente y la cultura digital. Toma como elemento fundante de esta
construccion el concepto de curriculo como una construccién social que se
desarrolla en la accién, en un determinado tiempo, lugar y contexto, con el uso
de instrumentos culturales presentes en las practicas sociales. Para contribuir a
esta construccion, este articulo también apunta algunos de los temas que
surgieron en debates relevantes sobre formacion docente y cultura digital.

Palabras clave: Tecnologias en la Educacion. Formaciéon de profesores.
Reanudar. Cultura Digital.
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INTRODUGCAO

A formacao docente € um processo sistematico, continuo e dindmico que
abrange diferentes tempos, contextos e etapas da carreira, relacionando-se
também aos conhecimentos profissionais construidos e mobilizados no exercicio
do professor, além dos aspectos pessoais que constituem o ser e o saber
docente.

Assim, conforme aponta Garcia (1999), a formacao docente também esta
presente nas diversas configuracdes da politica nacional sobre a area, podendo
ser compreendida como uma funcgéo social “[...] de saber-fazer ou do saber-ser
gue se exerce em beneficio do sistema socioecondmico ou da cultura
dominante” (p. 19). Os professores, ao longo de sua trajetoria formativa, de forma
individual ou em grupo, implicam-se em experiéncias de aprendizagem que
possibilitam a construcéo, revisao e mobilizacdo de conhecimentos de diferentes
tipos, a intervencéao na profissao, influenciados pelas caracteristicas e demandas
apresentadas em cada contexto social, cultural, histérico e politico.

Ao discorrer sobre a formacao docente, Gatti (2010) aponta os seguintes

aspectos que podem influencia-la por meio do curriculo proposto:

[...] as politicas educacionais postas em ac¢do, o financiamento da
educacéo basica, aspectos das culturas nacional, regionais e locais,
habitos estruturados, a naturalizacdo em nossa sociedade da situacao
critica das aprendizagens efetivas de amplas camadas populares, as
formas de estrutura e gestéo das escolas, formacéo dos gestores, as
condicdes sociais e de escolarizacao de pais e mées de alunos das
camadas populacionais menos favorecidas (os “sem voz”) e, tambhém,
a condicdo do professorado: sua formacao inicial e continuada, os
planos de carreira e salario dos docentes da educacdo basica, as
condig¢des de trabalho nas escolas (GATTI, 2010, p. 1359).

Ao considerar a formacdo dos professores como um processo de
desenvolvimento continuo, entende-se que o avanc¢o na profissdo pode ocorrer
a partir da capacidade desses profissionais de se adaptarem as mudancas da
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nossa sociedade (GARCIA, 2002), organizando o0 seu ensino a partir delas, bem
como considerando que as questbes sociopoliticas sobre o curriculo e os
processos formativos docentes influenciam a maneira como € oferecido o ensino
nas escolas brasileiras.

Adicionalmente, compreende-se que o0 papel docente tem sofrido
transformac@es a partir do grande acumulo de responsabilidades e exigéncias
profissionais e que o processo de aprendizagem, no contexto atual, refere-se a
um conhecimento que € desenvolvido e aplicado de uma nova forma
(MARCELO; VAILLANT, 2009).

E nesse contexto que o presente trabalho se coloca com o principal
objetivo de refletir sobre as contribui¢cdes propiciadas pelo uso das tecnologias
digitais de informacdo e comunicacdo (TDIC) na aprendizagem, ensino e
desenvolvimento do curriculo, bem como de identificar as possibilidades de
mudancas educacionais evidenciadas com sua insercdo nas escolas e
universidades ligadas a distintos sistemas de ensino publico ou privado, por meio
da revisao da literatura.

Para desenvolver essa proposta, este artigo foi estruturado em trés
partes, além da introducao e das consideracgfes finais. Na primeira, dialoga-se
sobre o curriculo e a construcao do conhecimento na era da cultura digital, tendo
como ponto de partida a ideia de que o curriculo € uma constru¢ao social. Na
segunda, reflete-se sobre a formacdo docente no contexto da cultura digital, que
contribui para o desenvolvimento de novos saberes e caracteristicas do
processo de ensino e aprendizagem. E, por fim, apresenta-se uma discusséo
sobre as perspectivas atuais na sociedade, sendo a cultura digital o cerne do
debate.

Curriculo e construcdo do conhecimento na era da cultura digital
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A educacdo € um campo politico (APPLE, 2001) que se constréi a partir
das experiéncias de diferentes forcas, grupos e situacbes que emergem no
contexto social. Dessa forma, é possivel afirmar que, assim como a educacao, o
curriculo € um campo em construcdo, resultante de interacdes, relacoes,
interesses politicos e demandas que surgem no cenario educacional. Em
sintese, o curriculo escolar estrutura os saberes, organiza as culturas internas e
favorece a vivéncia de experiéncias educativas diversas.

O ponto de partida para a compreenséao do curriculo refere-se a ideia de
gue “O curriculo ndo é neutro. O curriculo € construcao social que se constitui
na relacdo de diferentes campos de atividade. Enquanto pratica social, engloba
conteudos, praticas, procedimentos, instrumentos culturais, vivéncias” (CERNY;
BURIGO; TOSSATI, 2016, p. 354). Esse entendimento possibilita uma reflexao
guanto a questdes postas no ambito da educacao e das praticas educacionais
serem enraizadas em perspectivas politicas, cujas intencdes repercutem no
processo de organizacado do curriculo, da gestdo escolar e da avaliacdo da
aprendizagem.

Para Silva (1999), o curriculo é o espaco no qual estdo concentrados
interesses politicos e sociais, despertando a vivéncia de um modelo social
pautado pelas configuracées macro - culturais, ligadas a vida em sociedade em
determinado tempo e contexto - e ressignificadas no ambito escolar. A escola é
0 espaco de troca de experiéncias, construcdo de saberes e vivéncias coletivas,
congregando diferentes possibilidades de apropriacdo do conhecimento. Nesse
cenario, o curriculo representa “[...] um conjunto de praticas que propiciam a
producéo, a circulacdo e o consumo de significados no espaco social e que
contribuem, intensamente, para a construcdo de identidades sociais e culturais”
(MOREIRA, 2008, p. 28).

Nessa ldégica, pode-se perceber que o curriculo € uma demanda social

gue repercute nos interesses politicos e sociais, tendo como objetivo a

196

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 192-214,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

construcédo de modelos de sociedade que representam os ideais e as pautas de
determinados grupos. Na construcao de paradigmas educacionais, cabe realizar
uma discussdo sobre as tecnologias educacionais, sinalizando os avancgos
tecnoldgicos e as culturas digitais como principios norteadores da comunidade
escolar.

Souza e Bonilla (2014) contribuem com a discussdo no ambito do
curriculo escolar, lancando luzes sobre a relevancia que a cultura digital
apresenta para as configuracdes atuais, tendo como ponto de partida as TDIC.
Explicam que o curriculo pode ser compreendido “[...] como uma rede de
significados, capaz de responder a questdo da mediacao entre o individuo e a
sociedade, atendendo as demandas da multiplicidade cultural e social, ou seja,
um curriculo pautado na logica hipertextual” (p. 30).

A cultura digital € vivenciada pela comunidade escolar por meio da
mediacao estabelecida pelo professor na relacdo do aluno com o conteudo
trabalhado. Nesse processo dinamico e complexo que envolve ensinar e
aprender, Silva e Viana (2019) defendem que a educacao € uma dimensao que
necessariamente precisa estar vinculada as conquistas tecnoldgicas e que o
curriculo faz parte dessa vinculacdo, incluindo novas posturas, experiéncias e

praticas midiaticas. Salientam que

A educacao é um processo social que necessita estar em constante
mudanca em virtude dos aspectos sociais, culturais, econdmicos e
politicos que sdo estabelecidos nas praticas sociais. Desse modo, as
posturas pedagoégicas também carecem de mudancas, as quais
normatizam diferentes experiéncias, contextos e situacdes vivenciadas
no ambito sdcio educacional (SILVA; VIANA, 2019, p. 186).

A relacdo entre cultura digital, curriculo e formacdo docente esta
intrinsecamente interligada com as novas tecnologias, considerando que os
profissionais da educacéo sao os interlocutores da pratica educativa e requerem
atuacao nesse contexto. No entanto, cabe refletir que a formac&o docente deve

possibilitar que esses profissionais tenham contato com atributos culturais e com
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a possibilidade de intervencdo no processo de ensino e aprendizagem,
resultando em recursos satisfatorios para os participantes.

Desse modo, as politicas educacionais devem estar centradas em
propostas e iniciativas que possam responder as demandas atuais, contribuindo
com as estruturas escolares, disponibilizando recursos que tanto favorecam
esses ideais quanto implementem politicas de formacéo continuada que sejam
satisfatorias para que se alcance os objetivos da educacédo. Ja no contexto da
cultura digital, € necessario considerar que os profissionais da educacdo sédo os
protagonistas que mais necessitam de incentivos e empenho para a
concretizacdo de uma escola dinamica, inovadora, inclusiva e atenta as
demandas de seu publico.

Para além de um discurso teorico atraente, também é necessario planejar
e desenvolver cursos e programas que acolham os professores no sentido de
trabalhar suas demandas de formacéo, seus dilemas e angustias profissionais,
assim como os desafios cotidianos postos pela pratica dentro das relagdes
complexas que envolvem o aprendizado de docentes e alunos. Ao discorrerem

sobre esse tema, Souza e Bonilla (2014) observam que

A relacdo entre curriculo e formacéo de professores € discutida aqui
no sentido de que as tecnologias digitais devem ser incorporadas como
elemento basilar da proposta curricular, em uma perspectiva que
transcende os limites utilitaristas de usos e de acesso meramente
operacional as maquinas, fomentando, principalmente, a possibilidade
de se constituir cultura. Entendemos que, nessa concepcao, o curriculo
das instituicbes formadoras pode servir como meio estratégico para a
producéo coletiva do conhecimento. Para que isso aconteca, é preciso
cultivar esforcos no intuito de promover a participacéo efetiva de cada
sujeito envolvido nessa formacéao, oferecendo-lhe condicGes de atuar
como protagonistas do seu proprio desenvolvimento pessoal e
profissional. (SOUZA; BONILLA, 2014, p. 33)

Nesse sentido, pensar sobre as possibilidades de uso das novas
tecnologias no contexto da educacdo favorece a diversidade de saberes e

praticas no curriculo, de modo que possa atender as expectativas da formacao
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docente, bem como as vivéncias de experiéncias no espaco escolar por meio da
cultura digital.

A concretizacdo dessa experiéncia curricular salienta o protagonismo do
profissional em uma sociedade em mudanca e incentiva o processo de
descoberta da identidade docente, que se configura por meio de idas e vindas e
pelas descobertas no contexto da formacao e da pratica educativa. Entende-se
gue a identidade docente se refere a ideia de como os docentes “[...] vivem
subjetivamente seu trabalho. [...] é tanto a experiéncia pessoal como é o papel
gue € reconhecido ou premiado em uma dada sociedade” (MARCELO;
VAILLANT, 2009, p. 35).

Assim, o contexto de formac&do docente articula-se com o conceito de
identidade que nao é limitado, fixo e definitivo junto aos principios defendidos
por um curriculo multicultural, dinamico, continuo e propicio a defesa de uma
educacdo pautada em experiéncias vivas, as quais tenham a comunidade
escolar e local como espacos para viver seus saberes, culturas e dinamicas
aliados aos saberes historicamente acumulados. Esse cenario é uma
oportunidade para a construcdo de uma escola cuja experiéncia se articula com
a possibilidade de planejar, avaliar, enfim, construir itinerarios formativos plurais

gue atendam as expectativas dos envolvidos por meio da cultura digital.
A formacéao docente no contexto da cultura digital

A formacéo docente é uma tematica que emerge no cenario educacional,
desde a concretizacdo do espaco escolar, como pressuposto cultural da
sociedade. Nesse sentido, as configuragdes dessa formacdo ocorrem por meio
das diferentes contribui¢cdes, considerando cada época, com anseios politicos,
culturais e sociais que surgem com as demandas da sociedade. As politicas

educacionais sdo o0s caminhos propicios para os desenhos da formacao
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docente, inicial e continuada, com a finalidade de contribuir com melhores
oportunidades de mediagcédo pedagodgica entre os envolvidos.

Nesse cenario, € preciso compreender que as politicas de formacao
docente devem estar atentas as necessidades formativas e competéncias
profissionais especificas da docéncia (REALI, TANCREDI, MIZUKAMI, 2008); ao
desenvolvimento de um trabalho reflexivo e critico sobre as praticas docentes
(NOVOA, 1995); e a ideia de que professores aprendem ao longo de sua
trajetoria pessoal e profissional, vivenciando dilemas e situacdes que contribuem
para o seu desenvolvimento (MASSETTO, 2018), bem como entendendo que os
processos complexos que envolvem o aprender e 0 ensinar atravessam
diferentes estagios, avancando a partir das experiéncias vivenciadas
(MIGLIORANCA, 2010).

Na contemporaneidade, a formacdo docente deve estar atrelada as
concepcdes de sociedade e de cultura digital que vislumbrem novos espacos
sociais que repercutam diretamente na pratica docente e nas diferentes formas
de aprendizagem. Em outras palavras, a cultura digital permeia as praticas
sociais e contribui para o processo de socializacéo, de interacédo, oferecendo
possibilidades de dinamizar os processos pedagdgicos.

Nesse contexto, 0s processos que apoiam a formacéo docente destacam-
se atualmente por serem integrados ao contexto virtual, possibilitando reflexdes
a respeito das grandes transformacdes tecnoldgicas, com a imposicédo de novos
ritmos e caracteristicas ao processo de ensino-aprendizagem, intensificando o
acesso e a construcdo do conhecimento e modificando a prética do professor na
cultura digital (KENSKI, 2003).

Para Kenski (2008), a cultura digital é estabelecida por meio do aumento
de oportunidades de interacdes relacionadas a aprendizagem, ampliando a ideia
de que as pessoas nao precisam estar no mesmo espaco fisico para aprenderem

e ensinarem; a escola ndo se configura como contexto Unico de acesso aos
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conhecimentos culturalmente disponiveis; e os estudantes podem assumir um
papel mais ativo em seu aprendizado.

Viana (2013), por outro lado, discute que o papel do professor é
absolutamente central, qualquer que seja o tipo de relagcéo estabelecida e formas
de processos educativos adotados. Assim, 0s insumos e a infraestrutura séo
condicdes necesséarias, mas nao suficientes, para a implementacdo de
processos educacionais mais humanamente efetivos. Em sintese, sdo pontos
vitais a formacgao dos professores, suas formas de participacdo em sala de aula
e sua insercao na instituicao e no sistema.

Assim, a formacao de professores configura-se como elemento norteador
para as praticas educativas que requerem condi¢cdes de trabalho, oportunidades
formativas e concretizacdo de politicas que colaborem com questbes de
desenvolvimento pessoal e profissional. Desse modo, a formagédo no contexto
da cultura digital € um mecanismo necessario e importante para o rompimento
de praticas tradicionais que nao satisfazem o anseio atual dos estudantes.

Ja as tecnologias sdo os meios pelos quais, a depender da acao
desenvolvida, sdo oferecidas oportunidades de interacdo, comunicacdo e
aprendizagem entre os envolvidos, configurando-se como uma possibilidade de
construcdo de conhecimento por meio da acdo do sujeito sobre a realidade
concreta, em uma posicdo de protagonismo do aprendente no processo de
ensino e aprendizagem (BEHAR, 2009). Contudo, conforme salientado por
Souza e Bonilla (2014),

[...] essa cultura ndo se limita apenas ao uso de novos equipamentos
e produtos. Implica processos de experiéncias, de vivéncias, de
producéo, de socializacéo, e portanto, adquire um perfil cada vez mais
multidimensional e nao-linear. No contexto da cultura digital,
potencialmente, todos podem comunicar, produzir, criar, publicar,
comercializar, consumir e participar. E inventar, partilhar, construir,
comunicar implica, fundamentalmente, imersado curiosa do interagente
no cenéario das redes tecnolégicas que estdo presentes no NOSso
cotidiano. Implica ainda a percepcdo dos novos desafios que se
colocam aos sujeitos sociais, as instituicdbes e aos governos para
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darem conta das incertezas, inquietacdes, dividas e questionamentos
que emergem deste contexto em constante mutacdo. E neste sentido
que, hoje, a maior parte das reflexdes acerca da formacgéo dos sujeitos
gravita em torno das andlises e das mudancas trazidas pela cultura
digital, no que diz respeito a constituicdo das pessoas, a convivéncia
entre elas e a criagdo coletiva de saberes diversos. (SOUZA;
BONILLA, 2014, p. 25)

Além de uma simples incorporacdo das TDIC, é preciso pensa-las como
ferramentas pedagdgicas que possibilitem a formacao de um sujeito autbnomo
(BELLONI, 2009), buscando superar um trabalho pautado somente nas
potencialidades técnicas em detrimento das possibilidades pedagdgicas do uso
dessas tecnologias. Isto vem ao encontro de Moran (2013), que demonstra sua
preocupacao quanto aos recursos tecnoldgicos néo definirem a aprendizagem,
ja que esse processo complexo, continuo e multifacetado envolve pessoas,
projetos pedagodgicos diversos, interacdes e gestdo. Assim, para além do uso
das tecnologias, responsabiliza-se os professores a atuarem efetivamente como
mediadores interessantes, competentes e confiaveis (MORAN, 2013),
mediadores que tenham uma atuacdo docente com embasamento e criticidade
e que possam, por meio de processos reflexivos individuais, coletivos e
orientados, rever e adaptar suas praticas em conjunto com o entendimento
aprofundado sobre teorias.

Nessa mesma linha de pensamento, Mizukami (2006) argumenta que o
professor deve possuir uma formacdo consistente e coerente que envolva
conhecimentos sobre contetudo especifico, contextos formativos e processos de
aprendizagem da docéncia, além de ser historicamente contextualizado quanto
as politicas publicas educacionais e as teorias que embasam o0 conhecimento
pedagodgico. Dentre esse conjunto de saberes, concordando com Souza e
Bonilla (2014), entende-se que o0s saberes ligados a cultura digital sdo
importantes e necessarios e que, com o uso critico das tecnologias digitais pelos
professores, ha possibilidades de criacdo, inovacdo e socializacdo de

conhecimentos.
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Como fazem notar Souza e Bonilla (2014), é necesséario que sejam
considerados os processos de apropriacdo dessas tecnologias tanto para o uso
dos docentes para suas proprias producdes como para integra-las ao processo
de ensino e aprendizagem. A imposi¢cdo de novidades aos professores néo
significa que estes apreenderam modelos diferentes e que irdo aplica-los em
suas aulas a partir das novas técnicas que lhes foram apresentadas, uma vez
gue tais mudancas englobarao redefinicbes conceituais em um longo processo
de reflexdo, de apoio e do proprio aprendizado em ser professor (REALI et. al,
2008). Como faz notar Moran (2007),

[...] se ensinar dependesse s6 de tecnologias ja teriamos achado as
melhores solugBes ha muito tempo. Elas sdo importantes, mas nao
resolvem as questbes de fundo. Ensinar e aprender sdo os desafios
maiores que enfrentamos em todas as épocas e particularmente agora
em que estamos pressionados pela transicdo de modelo de gestédo
industrial para o da informatica e do conhecimento. (MORAN, 2007, p.
12)

Nesse sentido, compreende-se que o ensino reflexivo possibilite aos
professores a oportunidade de que seja feita uma reflexao sobre sua pratica para
além dos métodos que serdo aplicados aos conteudos em sala de aula, mas de
acordo com uma postura critica assumida para que sejam ativos no
desenvolvimento de seu trabalho a respeito do ensino e de outras exigéncias
gue se relacionam a sua pratica pedagogica (ZEICHNER, 1993).

No Brasil, em 2005, assistiu-se a construcdo de uma mudanca aparente
do modelo pedagdgico centrado no sujeito aprendente e autbnomo ao longo do
surgimento da EaD via internet, promulgada na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional, Lei 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (BRASIL, 1996), e
gue ocorreu juntamente com a expansao publica da educacéo superior por meio
da criacdo da Universidade Aberta do Brasil (UAB) pelo Governo Federal

brasileiro.
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De acordo com Borges, Massetto e Reali (2018), isto se configurou como
um evento importante para a mudanca do contexto, do tempo de aprendizado e
do ensino focado apenas na modalidade presencial para novas oportunidades
de aprendizado mediadas pelas TDIC, integradas aos processos de ensino e
aprendizagem. Moran (2013, p. 12), por seu lado, ao tratar desse tema,
argumenta que, “Apesar de teorias avancadas, predomina, na pratica, uma visao
conservadora, repetindo o que esta consolidado”.

Isso indica a necessidade de se construir praticas pedagdgicas junto aos
professores e a escola, considerando o uso dos recursos digitais, afastando-se
de um modelo de incorporagao curricular em que os teoricos (universidade)
produzem e os praticos (professores em suas redes escolares) reproduzem
instantaneamente. Dentro do mundo de possibilidades que compdem nosso
contexto cultural atual - “a digitalizac&o traz a multiplicacéo de possibilidades de
escolha, de interacdo. A mobilidade e a virtualizacdo nos libertam dos espacos
e dos tempos rigidos, previsiveis, determinados” (MORAN, 2013, p. 14),
guestiona-se: de que forma estdo sendo pensadas e desenvolvidas as iniciativas
de formacé&o docente? Ha discussbes em torno desse cenario digital?

E diante desses desafios de uma educac&o integral, de se considerar 0s
avancos do mundo digital no processo educativo, que se discute o conceito de

cultura digital e o que pode ser incorporado na formacéo docente.
Cultura digital: perspectivas atuais

O conceito de cultura digital ndo esta consolidado; aproxima-se de outros
como sociedade da informacéo, cibercultura, revolucdo digital e era digital.
Utilizado por diversos autores, pensadores e ativistas, demarca a época atual —
uma época em que as relacdbes humanas sdo fortemente mediadas por

tecnologias e comunicac¢des digitais.
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Para o socidlogo espanhol Castells (1999), a cultura digital pode ser
definida em seis tdpicos: habilidade para comunicar ou mesclar qualquer
produto baseado em uma linguagem comum digital; habilidade para comunicar
desde o local até o global em tempo real e, vice-versa, para poder diluir o
processo de interacdo; existéncia de multiplas modalidades de comunicacéo;
interconexdo de todas as redes digitalizadas de bases de dados ou realizacao
do sonho do hipertexto de Nelson, com o sistema de armazenamento e
recuperacdo de dados, batizado como Xanadu, em 1965; capacidade de
reconfigurar todas as configuracdes, criando um novo sentido nas diferentes
camadas dos processos de comunicacgao; constituicdo gradual da mente coletiva
pelo trabalho em rede, mediante um conjunto de cérebros sem qualquer limite.
Neste ponto, referimo-nos as conexdes entre cérebros em rede e a mente
coletiva.

Na atualidade, pesquisadores de diferentes areas do conhecimento no
mundo ocidental vém se dedicando ao desenvolvimento de estudos sobre
curriculo, formacéo integrada a cultura digital, considerado como um tema da
ciéncia, que traz em seu bojo os conceitos de pluralidade, inter-relacdo, abertura
e intercambio critico de ideias, concepcdes, experiéncias e saberes sucedidos
de distintas éareas de conhecimento, que se acrescentam com as
tecnologias digitais, interferindo nos modos de pensar, fazer e se relacionar na
sociedade atual.

A cultura digital € um fenbmeno contemporaneo, expresso no dia a dia
das pessoas (SAVAZONI; COHN, 2009) e definida por meio da “[...]
interatividade, da interconexao e da inter-relacéo entre as pessoas, e entre essas
e 0s mais diversos espacos virtuais de producdo e disponibilizacdo das
informacdes” (KENSKI, 2013, p. 62). Por conseguinte, as praticas sociais, as

formas de comunicacao, interacdo, comercializacdo e comportamentos Sao
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respaldadas por meio da cultura digital que esté presente nas relagfes politicas,

sociais, culturais e midiaticas. Na visao de Fantin e Rivoltella (2003),

A cultura digital é também uma cultura em que a portabilidade é as
vezes o item mais importante. Os aparelhos estdo se tornando cada
vez menores e mais leves, para que possam ser levados no bolso: a
tecnologia vira uma roupa, sem a qual € dificil sair de casa. Os
aparelhos também estao cada vez mais potentes. Com eles € possivel
fazer muitas coisas, conectar-se, comunicar-se, editar textos e
imagens. (FANTIN; RIVOLTELLA, 2003, p. 44)

A cultura digital permeia as acdes humanas de forma natural,
caracterizando novas posturas e experiéncias nos diferentes cenarios sociais.
Se a discussao considerar as ideias pos-estruturalistas - em que os significados
Sa0 instaveis, processuais e negociaveis, e a realidade é social, histérica e
subjetiva -, € possivel compreendermos que o uso das TDIC se configura como
producdo cultural de uma determinada sociedade e & permeado por suas
condicdes histéricas e contingenciais (BERTOLAZZO, 2016).

O conceito de cultura digital ganha um novo contorno no entendimento de
Bertolazzo (2016) sobre os estudos de Williams (1975), que considera o digital
como parte de uma maneira especifica de vida de um grupo ou de grupos de
pessoas em um periodo histérico, e a cultura digital particular como um marcador
cultural que envolve artefatos e sistemas de significados e de comunicacédo que
demonstram e diferenciam os modos de vida atuais de outros. O autor defende
gue “[...] o digital ndo se refere apenas aos efeitos e possibilidades de uma
determinada tecnologia, mas abrange formas de pensar e de desenvolver certas
atividades que sédo incorporadas por essa tecnologia e que permitem a sua
existéncia” (p. 11), o que envolveria a inter-relacdo estabelecida entre homens,
maquinas e informacdes.

No ambito da educacdo, essas experiéncias ndo sao diferentes.
Estudantes e professores estdo inseridos nesse paradigma que influencia os

comportamentos e as formas de comunicacdo. Desse modo, € preciso “[...]
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evitar ou superar o0 uso ingénuo dessas tecnologias, é fundamental conhecer as
novas formas de aprender e de ensinar, bem como de produzir, comunicar e
representar conhecimento, possibilitadas por esses recursos, que favorecem a
democracia e a integracéo social” (ALMEIDA; PRADO, 2006, p. 18).

Conforme explicitado, a cultura digital permeia todas as dimensdes
sociais. Portanto, esta presente nas relagbes de ensino e aprendizagem,
integrando educacao, tecnologias, curriculo, avaliacdo da aprendizagem e
demais componentes do processo pedagdgico. Nesse sentido, refletir sobre as
potencialidades no cenario de ensino e aprendizagem é papel da educacéo
contemporanea, na perspectiva de contribuir com a insercdo da cultura digital no

curriculo escolar. Dessa forma, como notam Savazoni e Cohn (2009),

O fantastico da cultura digital é que a tecnologia trouxe a tona
mudancas concretas, reais e muito praticas em relacéo a tudo que esta
acontecendo no mundo, mas também reflexdes conceituais muito
amplas sobre o que é a civilizacdo e o que nés estamos fazendo aqui
(SAVAZONI; COHN, 2009, p. 45).

Concordando com as proposi¢coes apresentadas, Baratto e Crespo (2013,
p. 17) afirmam que a cultura “[...] € um reflexo da acdo humana, [...] criando
formas, objetos, dando vida e significacdo a tudo o que o cerca. E essa acdo
humana que permitiu 0 surgimento do computador e, por conseguinte, o
surgimento da cultura digital”. Defendem que a cultura digital passa a integrar
“varios aspectos da vida humana, na aprendizagem pedagdgica, na vida afetiva,
na vida profissional, na simbologia da comunica¢cdo humana”. Desse modo, ela
“nao se transforma em digital”; ao contrario, “busca se adequar ao cenario digital,
ao mundo virtual”.

O uso de tecnologias no contexto da educacao é um fendbmeno que nao

tem mais volta, uma acdo que s6 tende a aumentar mediante o processo de
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estruturacdo, consolidacédo e formacao dos profissionais da area. A busca pela
insercdo da cultura digital no curriculo e nas préaticas educativas € uma defesa
gue deve estar pautada no projeto politico-pedagdgico das escolas, uma vez
que, por meio da identidade das escolas, € possivel visualizar o grau de
importancia que a cultura digital tem no &mbito dos processos de ensino e
aprendizagem.

A compreensédo dos profissionais da educacdo de que as tecnologias
fazem parte da cultura social possibilita repensar o fazer pedagdgico, bem como
inseri-la no curriculo escolar como forma de atualizacdo e concretizacdo dos
anseios educacionais. Na perspectiva de Buckingham (2008, p. 5), “Os meios
digitais, como a internet e os jogos de computador, realmente tém enorme
potencial para o ensino, mas serd dificil realizar esse potencial se persistirmos
em considera-los apenas como tecnologias, e ndo como formas de cultura e
comunicagao”.

Nessa perspectiva, percebe-se que “As tecnologias digitais sdo um fato
inevitavel da vida moderna” (BUCKINGHAM, 2008, p. 5). Portanto, cabe a
educacdo e aos seus idealizadores a construcdo de alternativas, por meio da
formacéo de professores e das condi¢cdes estruturais das escolas, para que a
cultura digital seja um mecanismo presente no fazer pedagdgico e no processo
de construcéao de conhecimento.

As tecnologias digitais tém revolucionado a nova geracdo digital,
evidenciando que ndo da mais para essas culturas ficarem confinadas a um
espaco e tempo delimitados, passando a fazer parte da cultura, tomando lugar
nas praticas sociais e ressignificando as relacdes na sociedade, ainda que nem
sempre estejam presentes fisicamente com certa efetividade nas organizacdes

educativas. De acordo com Silva e Almeida (2011),

A disseminagdo e uso de tecnologias digitais, marcadamente dos
computadores e da internet, favoreceu o desenvolvimento de uma
cultura de uso das midias e, por conseguinte, de uma configuragao
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social pautada num modelo digital de pensar, criar, produzir,
comunicar, aprender — viver. E as tecnologias méveis e a web 2.0,
principalmente, s&do responsaveis por grande parte dessa nova
configuragdo social do mundo que se entrelagca com o espaco digital.
(SILVA; ALMEIDA, 2011, p. 4)

A cultura digital, por meio das tecnologias moveis, esta presente na
educacdo, em parte com os computadores portateis, tablets, celulares ou outros
aparelhos moveis que propiciam a conexdo continua e sem fio. Promove a
comunicacao sincrona/assincrona, a interacdo em tempo real, a constituicdo de
redes moéveis entre “...] pessoas e tecnologias ndbmades que operam em
espacos fisicos e ndo contiguos” (SANTAELLA, 2007, p. 200) e a fuséo de
fronteiras entre espacos fisicos e digitais.

Para compreendermos o porqué, para qué, com quem, quando e
como se integrar com a cultura digital por meio do uso das TDIC, é importante
assumirmos uma posicao critica, questionadora e reflexiva diante da tecnologia
gue expresse 0 processo de criacdo do ser humano, com todas as suas

ambiguidades e contradi¢bes, uma vez que

[...] o exercicio de pensar o tempo, de pensar a técnica, de pensar 0
conhecimento enquanto se conhece, de pensar o qué das coisas, 0
para qué, o como, o em favor de qué, de quem, o contra qué, o contra
quem sao exigéncias fundamentais de uma educacédo democrética a
altura dos desafios do nosso tempo (FREIRE, 2000, p. 102).

A formacdo de professores € essencial para a leitura e a posicao
critica frente as tecnologias. Dessa forma, a formacéo de professores para a
cultura digital inter-relaciona as diferentes dimensdes das envolvidas no uso das
TDIC, quais sejam: dimensdo critica humana, tecnoldgica, pedagdgica e
didatica. A cultura digital, nessa perspectiva, torna-se o elemento norteador para
as praticas contemporéaneas, e sua leitura do mundo precede o0s anseios

culturais.
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Algumas consideragdes conclusivas

O propésito deste artigo foi refletir sobre as contribuicbes propiciadas
pelo uso das TDIC na aprendizagem, ensino e desenvolvimento do curriculo,
bem como identificar as possibilidades de mudancas educacionais evidenciadas
com sua insergao nas escolas e nas universidades ligadas a distintos sistemas
de ensino publico ou privado. Teve como argumento central a integracéo das
tecnologias ao curriculo, desenhando o termo curriculo para
cunhar o conceito em construcdo; a formacdo de professores; e a cultura
digital. Para isso, utilizamos, como elemento fundante, o conceito de
curriculo enquanto uma construcdo social que se desenvolve na acédo, em
determinado tempo, lugar e contexto, com o uso de instrumentos culturais
presentes nas praticas sociais. Esse levantamento permitiu-nos estabelecer um
proficuo didlogo entre o curriculo e a formacdo de professores. Este estudo
aponta, ainda, alguns dos temas que emergem em relevantes debates sobre a
formacédo de professores e a cultura digital.

Ass andlises realizadas neste estudo, conduzido de forma coletiva
com nossos pares, forneceu-nos referéncias para levantarmos novas
possibilidades de dialogo entre o curriculo praticado nos contextos de
aprendizagem durante a formacdo de professores, o que sugere uma nova
abordagem da inter-relacdo entre curriculo e cultura digital. A concepcéo de
curriculo adotada neste estudo entrelaca curriculo e cultura.

Nessa perspectiva, o professor pode lancar mdo do potencial
oferecido pelas TDIC e pela cultura digital para criar situacées que propiciem o
didlogo, o compartilhamento, a compreensdo mutua, a complementaridade e a
convergéncia entre os contextos do curriculo formal e ndo-formal, no encontro
entre multiplas culturas, conhecimentos diversificados e saberes do passado e

do presente rumo a reconstrucao do futuro.
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RESUMO

O objetivo do presente trabalho consistiu em compreender como a pedagogia de
Paulo Freire influencia nos documentos referentes ao processo educativo
desenvolvido com jovens e adultos no campo rumo a uma educacao
emancipatéria. Para atingir o referido intento, optou-se pela pesquisa
bibliografica e documental com método de andlise fundamentado na teoria social
critica. A EJA é um direito assegurado a classe trabalhadora que durante o dia
confia seus filhos e/ou familiares a escola publica, ou aos jovens que trabalham,
ou aos que estdo fora da escola e, a noite, buscam a escola para exercer seu
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direito a educacdo. Observou-se que a perspectiva freiriana perpassa 0s
documentos da Educacao de Jovens e Adultos do Campo, com conceitos que
evocam a relagdo oprimido x opressor, a educacéo libertadora e a emancipacéo
humana, porém ainda ha muito o que avancar para que esses termos se
materializem na vida cotidiana dos sujeitos, de modo que a experiéncia concreta
possibilite o olhar critico sobre os determinantes socio-historicos de seu entorno
e, consequentemente, o desenvolvimento de a¢des que visem a superacao das
problematicas sociais que, na sociedade capitalista, sdo uma marca da realidade
para a maioria da populagéo trabalhadora no Brasil e no mundo. Ampliar o
acesso, assegurar a permanéncia e garantir a continuidade sao desafios
cotidianos enfrentados pelas esferas de gestdo, seja no nivel central,
intermediario ou local, uma vez que os direitos estdo assegurados por lei e
devem ser respeitados.

Palavras-chave: Pedagogia Freiriana. Educacdo de Jovens e Adultos do
Campo. Educacédo Emancipatoria.

ABSTRACT

The objective of this work was to understand how Paulo Freire's pedagogy
influences the documents related to the educational process developed with
young people and adults in the field towards an emancipatory education. To
achieve this goal, we opted for bibliographic and documentary research with an
analysis method based on critical social theory. EJA is a right guaranteed to the
working class that, during the day, entrusts their children and / or family members
to the public school, or to the young people who work, or to those who are out of
school and, at night, seek the school to exercise their right to education. It was
observed that the Freirian perspective permeates the documents of Youth and
Adult Education in the Countryside, with concepts that evoke the oppressed x
oppressor relationship, liberating education and human emancipation, but there
is still much to be done before these terms can materialize. in the subjects' daily
lives, so that the concrete experience allows a critical look at the socio-historical
determinants of their surroundings and, consequently, the development of
actions aimed at overcoming the social problems that, in capitalist society, are a
hallmark of reality for the majority of the working population in Brazil and in the
world. Expanding access, ensuring permanence and ensuring continuity are daily
challenges faced by management levels, whether at the central, intermediate or
local level, since rights are guaranteed by law and must be respected.

Keywords: Freirian Pedagogy. Education of Youth and Adults in the
Countryside. Emancipatory Education.
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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue comprender cémo la pedagogia de Paulo Freire
influye en los documentos relacionados con el proceso educativo desarrollado
con jovenes y adultos en el campo hacia una educacion emancipadora. Para
lograr este objetivo, optamos por la investigacion bibliografica y documental con
un método de andlisis basado en la teoria social critica. EJA es un derecho
garantizado a la clase trabajadora que, durante el dia, encomienda a sus hijos y
/ o familiares a la escuela publica, oa los jévenes que trabajan, o a los que estan
fuera de la escuela y, de noche, buscan la escuela para ejercer su derecho a la
educacion. Se observo que la perspectiva freiriana impregna los documentos de
Educacion de jovenes y adultos en el campo, con conceptos que evocan la
relacion oprimido x opresor, educacion liberadora y emancipacion humana, pero
aun queda mucho por hacer antes de que estos términos se materialicen.
cotidiana de los sujetos, de manera que la experiencia concreta permita una
mirada critica a los determinantes sociohistoricos de su entorno y, en
consecuencia, el desarrollo de acciones encaminadas a superar los problemas
sociales que, en la sociedad capitalista, son un sello de la realidad para la
mayoria de la poblacion activa en Brasil y en el mundo. Ampliar el acceso,
asegurar la permanencia y asegurar la continuidad son desafios diarios que
enfrentan los niveles de gestion, ya sea a nivel central, intermedio o local, ya que
los derechos estan garantizados por la ley y deben ser respetados.

Palabras clave: Pedagogia freiriana. Educacion de jovenes y adultos en el
campo. Educacion emancipadora.

INTRODUCAO

O presente artigo pretendeu investigar as contribuicdes de Paulo Freire
no processo de ensino-aprendizagem de jovens e adultos no campo, com énfase
nas obras “Educacédo como pratica da liberdade” (FREIRE, 1967) e “Pedagogia
do Oprimido” (FREIRE, 1987).

O objeto desta pesquisa nasceu da experiéncia no Assentamento P.A. —
Pantanal, o qual foi fundado em marco de 2012 e buscou bases nas questdes

da Reforma Agraria no Brasil, a partir de reunies entre a Associacdo de
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Moradores da localidade Pantanal, em S&o Luis do Curu, e o Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST). A ideia do assentamento surgiu do
conhecimento de terras pertencentes ao Instituto Nacional de Colonizagéo e
Reforma Agréria (INCRA), que ndo eram cultivadas, tampouco habitadas.
Quanto a questdo do ensino entre jovens e adultos, a comunidade do Pantanal
foi atendida com o Programa Brasil Alfabetizado entre os anos de 2008 e 2011.
Durante esse periodo ndo deu continuidade a Educacédo de Jovens e Adultos
(EJA) do ensino fundamental na referida localidade.

No ensaio “Educacédo como Pratica da Liberdade”, Paulo Freire (1967)
expbe seu método de Alfabetizacdo de Adultos de forma precisa, em que
descreve o0 contexto histérico e a proposta idealizada por ele, fazendo uma
exposicao mais clara de seu pensamento filosoéfico, educacional e politico:

[...] para o homem, o mundo é uma realidade objetiva,
independente dele, possivel de ser conhecida. E fundamental,
contudo, partimos de que o homem, ser de relacbes e ndo sé de
contato, ndo apenas estd no mundo, mas com o mundo. Estar com
o0 mundo resulta de sua abertura a realidade, que o faz ser o ente
de relagdes que é [...]. (FREIRE, 1967, p. 39).

Paulo Freire (1967, p. 39) continua e diz que “ha uma pluralidade nas
relacbes do homem com o mundo, na medida em que responde a ampla
variedade dos seus desafios”. Nesse sentido, em “Pedagogia do Oprimido”, o
autor pontua a importancia de uma pedagogia libertadora, que tem como foco a
libertacdo dos oprimidos frente aos opressores, uma pedagogia que transforma
um ser passivo em um ser reflexivo, que transforma sua realidade e a realidade
de outros, a pedagogia que faz com que cada ser compreenda sua importancia
para a humanidade. Assim, “a luta pela humanizacéo, pelo trabalho livre, pela
desalienacéo, pela afirmacdo dos homens como pessoas, como ‘seres para si’,
nao teria significacédo [...]" (FREIRE, 1987, p. 41).

Nessa perspectiva, a esséncia da pedagogia de Paulo Freire é a

libertacdo. Para o educador, a libertacdo tem como caminho a praxis que € a
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reflexdo e agdo dos homens sobre o mundo para transformé-lo. Nessa viséo, a
relacdo dialdgico-libertadora parte do conhecimento e das experiéncias dos
individuos para construir um novo conhecimento e uma nova cultura, vinculados
a seus interesses, e ndo a cultura das elites opressoras.

Pensando no contexto da educacéo de jovens e adultos e na importancia
da pedagogia freiriana para essa etapa do ensino é que despertou um novo
pensar sobre essa modalidade, como forma de sentir e projetar, positivamente,
uma educacao para a populacdo do campo capaz de mudar seus paradigmas,
tornando-o consciente de seu papel enquanto ser transformador da propria
realidade. Na mesma direcdo, Alencar (2010, p. 214) defende que “convém
demarcar, sobretudo uma concepcéo de educacdo que objetiva a valorizacao
dos povos campesinos e seus espacos, 0s sujeitos do campo, saberes e lutas
por terras [...]".

A relacado entre o processo educativo escolar e 0s processos educativos
das comunidades rurais € um dos principais desafios da educacdo do campo,
em especial a educacao de jovens e adultos. Diante do exposto, o0 objetivo do
presente trabalho consistiu em compreender como a pedagogia de Paulo Freire
influencia nos documentos referentes ao processo educativo desenvolvido com

jovens e adultos no campo rumo a uma educacao emancipatoria.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
A investigacao se deu através de um estudo analitico descritivo, de modo
a extrair informacédo por meio da analise documental minuciosa de determinados
contextos, sujeitos ou materiais. Desse modo, optou-se por uma metodologia de
carater qualitativo, que possibilitou captar as relacbes internas entre 0s
elementos que compdem o objeto de estudo; uma visdo multipla da realidade
estudada; abstracdes especificas e concretas sem a pretensdao de
generalizacdes; um olhar sobre o objeto de estudo integrado ao contexto no qual
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esta inserido, percebendo assim a simultaneidade e as interacdes entre 0s
elementos analisados; um planejamento emergente da investigacdo, que vai se
construindo em funcdo da realidade investigada; uma amostra intencional,
técnicas de coleta de dados mais abertas; e finalmente uma anélise de dados do
tipo indutivo e dedutivo, pois os dados foram analisados a partir do enfoque
qualitativo de carater historico-estrutural. Assim,

A pesquisa qualitativa de tipo historico-estrutural, dialética parte
também da descricdo que intenta captar ndo s6 a aparéncia do
fendbmeno, como também sua esséncia. Busca, porém, as causas
da existéncia dele procurando explicar sua origem, suas relacoes,
suas mudancas e se esforca por intuir as consequéncias que terao
para a vida humana (TRIVINOS, 1987, p. 129).

Considera-se que o estudo proposto permitiu compreender importantes
aspectos do processo do ensino-aprendizagem da EJA, na perspectiva freiriana,
de acordo com a realidade da comunidade que se pretendeu investigar, a partir
do registro das atividades desenvolvidas inicialmente comentadas e,
principalmente, a partir dos referenciais legais no Brasil e no Ceara, no que
concerne a EJA, em destaque a que funciona em comunidade do campo.

Para a andlise bibliografica das politicas educacionais de educacéo, as
politicas de educacédo no/do campo, bem como da EJA no Brasil e no Ceara,
foram levantadas como fonte principal de obtencéo desses dados autores como
Paulo Freire (1967; 1987), Arroyo (2012), Caldart (2012), Soares (2013), entre
outros.

Na contextualizacdo da Educacédo do Campo, iniciaremos com o Parecer
CNE/CEB n. 36/2001, que reconhece o campo nao somente como um perimetro
nao-urbano, mas possuidor de “possibilidades que dinamizam a ligacdo dos
seres humanos com a propria producdo das condi¢cfes da existéncia social e
com as realizagbes da sociedade humana”.

O segundo critério para a escolha dos documentos foi que contivessem

referéncias especificas sobre as obras “Educagao como pratica de liberdade” e
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“Pedagogia do Oprimido”, de Paulo Freire e sua colaboracdo no processo de
‘humanizagéo” na educagéao de jovens e adultos do campo.

Para trabalhar esses documentos, optou-se por uma andlise de
conteudo (BARDIN, 2011) através de categorias tematicas e subcategorias, iSso
porque o procedimento de trabalho com categorias, em geral, pode ser utilizado
em qualquer analise qualitativa, pois as categorias sdo empregadas para se
estabelecer em classificagcbes. Nesse sentido, trabalhar com elas significa
agrupar elementos, ideais ou expressfes em torno de um conceito capaz de
abranger tudo isso (GOMES, 1994). Portanto, para a analise foram selecionadas
algumas categorias a priori, a partir do marco teérico, sendo importantes porque
sdo amplas e servem para confrontar-se com as categorias especificas geradas
a partir da pesquisa.

Assim, foi realizada uma leitura geral e mais detalhada dos documentos,
procurando perceber as ideias globais sobre a politica educacional da educacéo
de jovens e adultos do campo, bem como selecionar nos documentos aqueles
itens referentes ao processo de ensino-aprendizagem ora citados. Na sequéncia,
foram analisadas as principais categorias e subcategorias que foram cruzadas

com as categorias definidas previamente a partir do marco teérico.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A educacao de adultos das classes empobrecidas sempre foi vista pela
classe dominante como desnecessaria e até “prejudicial” a vida desses
trabalhadores. O discurso da elite naturalizava a condicdo financeira; assim, os
menos favorecidos deveriam aceitar a posicdo a qual foram destinados na
sociedade. Na verdade, o que se escondia por tras dessa ideia é que a educacédo
seria subversiva e poderia criar individuos “perigosos”: capazes de entender seu
papel enquanto cidadaos, questionadores, insubordinados, “inimigos da
sociedade” estabelecida. Assim, em “A Educagao de Jovens e Adultos no Brasil:
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politicas e praticas”, as autoras Cruz, Gongalves e Oliveira (2012, s/p) afirmam
que “a politica de adestramento foi dominante até pouco tempo. A histéria da
EJA no Brasil €, portanto, uma histéria recente”.

As autoras seguem dizendo que com o desenvolvimento industrial e a
reorganizacao do processo do trabalho no Brasil, iniciou-se uma mudanca de
postura e interesses da elite em relacéo a formacéo do trabalhador. A partir de
entdo, houve a valorizacdo da educacgéao de adultos, buscando a capacitacao
profissional desses trabalhadores. Novas iniciativas tém surgido a fim de garantir
metodologias adequadas a discentes com esse perfil (CRUZ; GONCALVES;
OLIVEIRA, 2012, s/p).

Ainda de acordo com as autoras, a importancia da Educacéo de Jovens
e Adultos no Brasil passou a ser reconhecida em varios paises devido as
conferéncias organizadas pela Organizacdo das Nacbes Unidas para a
Educacéao, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) nos anos de 1990. A partir de entéo,
em nosso pais, ocorre uma mobilizacdo nacional no sentido de diagnosticar
metas e acdes de EJA. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB), Lei n°
9394 de 1996 (BRASIL, 1996), garante igualdade de acesso e permanéncia na
escola e ensino de qualidade, além da valorizacdo da experiéncia extraescolar;
garante ainda o Ensino Fundamental obrigatério e gratuito, inclusive para os que
nao tiveram acesso a ele na idade adequada. Nesse sentido, o antigo ensino
supletivo passou a se chamar Educacdo de Jovens e Adultos e ganhou um
sentido mais amplo: preparar e inserir ou reinserir o aluno no mercado de
trabalho.

E somente no ano 2000, em 5 de julho, que ha, oficialmente, a insercéo
da modalidade Educacéo de Jovens e Adultos, como integrante da Educacao
Basica nas etapas dos Ensinos Fundamental e Médio. Fundamentada na LDB,
sua base legal foi amparada na Resolu¢do CNE/CEB n° 1, a qual estabeleceu
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacédo de Jovens e Adultos. A
referida Resolucao alerta para a indispensabilidade de pensar esse tipo de
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educacdo levando em consideracdo as particularidades do publico participante,
ou seja, 0 ensino nessa modalidade deve ser diferenciado com vistas a garantia
de sua pertinéncia na vida estudantil, além de abordagens diferenciadas que
levem em conta as dificuldades de ensino-aprendizagem (MENEZES, 2017).

Pontes (2012, s/p), em seu trabalho “A EJA no Campo Educac¢éo Rural
de Jovens e Adultos no primeiro segmento”, afirma que “o dominio do
conhecimento é um requisito importante para a formacdo humana, para a
construcao da cidadania, para a vivéncia democratica e para a transformacao da
realidade”; e Magda Soares (2013, p. 62) complementa:

Do ponto de vista social, o alfabetismo ndo apenas, nem
essencialmente, um estado ou condicao pessoal; é sobretudo uma
pratica social: o alfabetismo é o que as pessoas fazem com as
habilidades e conhecimentos de leitura e escrita, em determinado
contexto, e é a relacdo estabelecida entre essas habilidades e
conhecimentos e as necessidades, 0s valores e as praticas sociais.

Desse modo, € de suma importancia conhecermos mais sobre o0s
instrumentos da cultura letrada que podem contribuir para que mais pessoas
participem das diferentes esferas da vida social, para a insercdo no mundo do
trabalho e, partindo de um saber inicial, apropriar-se de novos e mais densos
saberes, tornando assim a educacao a luz para os mais escuros caminhos de
dominacéao, livrando-se das amarras do passado e do peso posto nos ombros da
chamada heranca historica, que intitula rétulos e marginaliza sujeitos, negando
seu verdadeiro direito a vida.

Assim, em se tratando do objeto de estudo que pretendemos investigar,
€ importante também destacar as politicas legais referentes a Educacdo do
Campo conforme os seguintes documentos: Parecer CNE/CEB n. 36/2001, de 4
de dezembro de 2001, da Resolu¢cdo CNE/CEB n. 1, de 3 de abril de 2002.

Foi somente em 14 de dezembro de 2010, com a Resolucdo CNE/CEB
n. 7/2010, que a Educacdo do Campo foi incluida como modalidade de
educacédo. Nessa Resolucédo, a centralidade do curriculo é a diversidade e o os

saberes apropriados as reais necessidades e interesses dos estudantes da zona
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rural. Certamente o curriculo ndo dard conta de suprir todos os desafios
existentes no campo, ou resolvera todos os problemas, mas, com certeza,
podera auxiliar nos seus enfrentamentos.

Nesse sentido, Caldart (2012, p. 261) diz que a realidade que produz a
Educacdo do Campo ndo é nova, mas inaugura uma forma de fazer seu
enfrentamento. Ao afirmar a luta por politicas publicas que garantam aos
trabalhadores do campo o direito a educacao, especialmente a escola, faz-se
imprescindivel uma educacdo que seja no e do campo. Para a autora, a
especificidade da Educacdo do Campo tem se mostrado por meio de suas
praticas, vinculadas a um projeto historico, emancipatorio, de lutas contra-
hegemonicas a construgcdo social e humana. A educacdo do campo surge e
constitui-se a partir das reflexdes feitas pelos sujeitos envolvidos com a vida do
campo, nas mais Vvariadas praticas estabelecidas nas organizacbes e
movimentos sociais que integram a articulacao por uma educacéo no/do campo.

Todo esse entendimento esta envolto na importancia que a educacao
tem. Na visdo de Freire, a educacéo bancaria apassiva e adapta os homens ao
mundo. O autor sugere que ha uma dicotomia na relagdo homens-mundo;
homens simplesmente ho mundo e ndo com o mundo e com 0s outros; homens
espectadores e nao recriadores do mundo; concebe sua consciéncia como algo
especializado neles e nao aos homens como “corpos conscientes”. A
consciéncia, nesse sentido, emerge como se fosse alguma seg¢ao “dentro” dos
homens, mecanicamente compartimentalizada, passivamente aberta ao mundo
gue ird enchendo de realidade (FREIRE, 1987, p. 62).

A partir dessa compreenséo, a articulacdo por uma educacdo do campo
nasce como resultado de uma caminhada que se iniciou em julho de 1997,
guando o MST realiza o | Encontro Nacional de Educadores da Reforma Agraria
(I ENERA), em parceria com o Fundo das Nacfes Unidas para a Infancia
(UNICEF), a Unesco, a Confederacdo Nacional dos Bispos (CNBB) e a
Universidade de Brasilia (UnB). A Conferéncia contou também com a
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participacao de sujeitos de escolas do campo, de Organizacbes da Sociedade
Civil (ONGs), de sindicatos, de associagdes e de outras entidades que tinham
vinculagdo com o trabalho de educag&o e 0 compromisso com esta construcao.

Entre os compromissos assumidos na Conferéncia, foi ratificado quem
eram o0s sujeitos envolvidos na constru¢do de uma proposta de educacéo do
campo. Para 0os movimentos sociais, o terreno da educacdo do campo € o
espaco de vida, ndo somente de producédo e geracgio de lucro. E espaco de
formacéo e subjetivacédo de seres humanos que fazem parte do meio ambiente,
e que nesse espaco compartiiham da producdo, em prol da vida e de sua
continuidade, conforme assevera Freire (1987, p. 62), “A educacao ‘bancaria’ em
cuja pratica se da a conciliacdo educador-educando, rechaca este
companheirismo”.

O objetivo da Educacdo de Jovens e Adultos do campo, pois,
diferentemente de outras politicas de alfabetizacdo de adultos, ndo deve ser
apenas a certificacdo ou o treinamento para o mercado de trabalho. Deve ter
significacdo maior, possibilitar uma formacao geral do individuo, dando a ele o
direito de entender e intervir na sociedade na qual esta inserido; o direito de
tornar-se cidadao.

A EJA, ndo obstante as marcas em sua histéria atravessadas por
politicas assistencialistas, populistas e compensatdrias, avanca, embora
lentamente, no caminho para a efetivacao de politicas que assegurem o direito
a educacao, contemplando o acesso, a permanéncia e o éxito do estudante.

[...] A educacdo de jovens e adultos serd destinada aqueles que
ndo tiveram acesso ou continuidade de estudos no ensino
fundamental e médio na idade propria.

81°- Os sistemas de ensino assegurardo gratuitamente aos jovens
e aos adultos, que ndo puderam efetuar os estudos na idade
regular, oportunidades educacionais apropriadas, consideradas as
caracteristicas do alunado, seus interesses, condi¢cdes de vida e de
trabalho, mediante cursos e exames.

82°- O poder publico viabilizara e estimulard o acesso e a
permanéncia do trabalhador na escola, mediante a¢des integradas
e complementares entre si (BRANDAO, 2007, p. 98).
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Segundo Arroyo, os coletivos do campo buscam, por meio de
movimentos sociais, a luta por direitos no préprio campo e o reconhecimento de
suas propriedades sejam elas quilombos, comunidades ribeirinhas, florestas,
vilas, assentamentos, enfim, que sejam reconhecidas como legais de direitos.
Desse modo,

Os coletivos em movimento sociais afirmam sua diversidade,
tornam presentes suas diferencas. Nao apenas se sabem tratados
em nossa histéria como desiguais, inferiorizados porque diferentes,
mas se afirmam e reconhecem diferentes. Fazem-se presentes
com presencas incbmodas, nas ocupacdes, nas ruas, nas escolas,
desocultam-se e se mostram existentes, visiveis (ARROYO, 2012,
p. 11).
Um traco forte de libertagcdo desses sujeitos passa por mostrar que
nessa historia colonizadora nédo ficaram passivos, pois resistiram e resistem,
foram e sdo sujeitos de historia de resisténcia a ocupacao de seus territorios e a

desconstrucao de seus modos de producéo da vida e da cultura.

CONSIDERACOES FINAIS

A EJA é um direito assegurado a classe trabalhadora que durante o dia
confia seus filhos e/ou familiares a escola publica, ou aos jovens que trabalham,
ou aos que estdo fora da escola e, a noite, buscam a escola para exercer seu
direito a educacdo. Ampliar o acesso, assegurar a permanéncia e garantir a
continuidade séo desafios cotidianos enfrentados pelas esferas de gestao, seja
no nivel central, intermediario ou local, uma vez que os direitos estao
assegurados por lei e devem ser respeitados.

A perspectiva freiriana perpassa os documentos da Educacédo de Jovens
e Adultos do Campo, com conceitos que evocam a relacdo oprimido x opressor,
a educacao libertadora e a emancipacao humana, porém ainda ha muito o que
avancar para que esses termos se materializem na vida cotidiana dos sujeitos,

de modo que a experiéncia concreta possibilite o olhar critico sobre os
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determinantes soécio-histéricos de seu entorno e, consequentemente, o
desenvolvimento de a¢cBes que visem a superacdo das probleméticas sociais
gue, na sociedade capitalista, sdo uma marca da realidade para a maioria da
populacéo trabalhadora no Brasil e no mundo.

Em dltima anélise, € somente a partir da mudanca de pensamento e,
consequentemente, de paradigma, que a escola pode abracar,
democraticamente, homens e mulheres, de diferentes idades, de pertencimentos
de classe os mais diversos, de multiplas religides e territorios, inclusive o rural.
Essa desconstrucao requer o engajamento de grupos historicamente colocados
a margem do direito a educacao formal — aqui em especial jovens e adultos do
campo —, que, reconhecendo-se como protagonistas desse processo, podem vir
a contribuir com a criagdo de uma nova ordem societaria e, isto posto, de uma
nova sociabilidade pautada na igualdade e na justica social e sem nenhum tipo

de preconceito e/ ou discriminacgao.
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RESUMO

Esse artigo nasce de reflexbes da nossa participacdo em lives na area
educacional durante um ano de isolamento social (mar¢co/2020 a marco/2021)
devido a pandemia da covid-19. O objetivo geral foi investigar se os discentes
dos anos finais do ensino fundamental tém compreensao sobre a modalidade
de ensino que estudam atualmente (Educacéo a Distancia e/ou Ensino Remoto
Emergencial). Articulado com o0s seguintes objetivos especificos; analisar se na
Educacédo a Distancia e/ou no Ensino Remoto Emergencial ocorre momentos
de reflexdo favorecendo a aprendizagem dos alunos e compreender como esta
sendo tecida a relacdo professor/aluno nesse periodo de pandemia. A
pesquisa é de natureza qualitativa. O instrumento utilizado para coleta de
dados foi 0 questionario on line. Os sujeitos foram 45 alunos dos anos finais do
ensino fundamental. O campo empirico € uma escola da rede estadual de
ensino, localizada na zona urbana de um municipio da regido centro-oeste do
Brasil, que atende aproximadamente 256 alunos nos anos finais do ensino
fundamental II. Os resultados apontaram que; a maioria dos alunos tem
consciéncia que estudam na modalidade de Ensino Remoto Emergencial. Que
essa modalidade de ensino traz uma parcela significativa de implicacdes
negativas, dentre elas; o grande numero de atividades, a falta de acesso a
internet, de aparato tecnologico e auséncia de interacdo fisica com o0s
professores e demais colegas, dificultando os momentos de reflexdo
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interferindo de forma negativa no processo de aprendizagem. E que a relacao
professora aluno continua fortalecida, baseada no respeito matuo e no afeto.

Palavras-Chave: Ensino Remoto Emergencial. Pandemia. Processo de

Ensino/Aprendizagem.

ABSTRACT

This article is born from reflections on our participation in lives in the
educational area during a year of social isolation (March/2020 to March/2021)
due to the covid-19 pandemic. The general objective was to investigate whether
students in the final years of elementary school have an understanding of the
type of education they are currently studying (Distance Education and/or
Remote Emergency Teaching). Articulated with the following specific objectives;
to analyze whether in Distance Education and/or in Emergency Remote
Teaching there are moments of reflection favoring student learning and
understanding how the teacher/student relationship is being woven in this
pandemic period. The research is qualitative in nature. The instrument used for
data collection was the online questionnaire. The subjects were 45 students
from the final years of elementary school. The empirical field is a state school,
located in the urban area of a municipality in the central-west region of Brazil,
which serves approximately 256 students in the final years of elementary school
II. The results pointed out that; most students are aware that they are studying
in the form of Emergency Remote Teaching. That this type of teaching brings a
significant portion of negative implications, among them; the large number of
activities, lack of internet access, lack of technological apparatus and lack of
physical interaction with teachers and other colleagues, making it difficult for
moments of reflection, interfering negatively in the learning process. And that
the teacher-student relationship continues to be strengthened, based on mutual
respect and affection.

Keywords: Emergency Remote Teaching. Pandemic. Teaching/Learning
Process.

RESUMEN

Este articulo nace de reflexiones sobre nuestra participacion en la vida en el
ambito educativo durante un afio de aislamiento social (marzo / 2020 a marzo /
2021) por la pandemia del covid-19. El objetivo general fue investigar si los
estudiantes de los ultimos afios de la escuela primaria tienen conocimiento del
tipo de educacion que estan cursando actualmente (Educacion a Distanciay / o
Enseflanza de Emergencia Remota). Articulado con los siguientes objetivos
especificos; analizar si en la Educacion a Distancia y / 0 en la Ensefianza
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Remota de Emergencia hay momentos de reflexion que favorecen el
aprendizaje del alumno y la comprension de como se va tejiendo la relacion
profesor / alumno en este periodo pandémico. La investigaciébn es de
naturaleza cualitativa. El instrumento utilizado para la recoleccion de datos fue
el cuestionario en linea. Los sujetos fueron 45 estudiantes de los ultimos afios
de la escuela primaria. EI campo empirico es una escuela estatal, ubicada en el
area urbana de un municipio de la regién centro-oeste de Brasil, que atiende
aproximadamente a 256 estudiantes en los ultimos afios de la escuela primaria
Il. Los resultados sefialaron que; la mayoria de los estudiantes saben que
estan estudiando en forma de Ensefianza Remota de Emergencia. Que este
tipo de ensefianza trae una porcion significativa de implicaciones negativas,
entre ellas; la gran cantidad de actividades, la falta de acceso a internet, la falta
de aparatos tecnoldgicos y la falta de interaccidn fisica con los profesores y
otros compafieros, dificultan los momentos de reflexion, interfiriendo
negativamente en el proceso de aprendizaje. Y que se siga fortaleciendo la
relacion profesor-alumno, basada en el respeto y el carifio mutuos.

Palabras-clave: Ensefianza remota de emergencia. Pandemia. Proceso de
ensefianza/aprendizaje.

INTRODUCAO

Os avancos cientificos e o desenvolvimento tecnoldgico que permeiam
a sociedade contemporanea nao funcionaram como barreira de protecdo a
humanidade diante da pandemia da covid-19. No més de marco do ano de
2020, a Organizacdo Mundial da Saude declara situacdo de emergéncia devido
aos inumeros surtos de contagio do novo coronavirus (OPAS/OMS, 2020).

O homem futurista que se preparava para voltar a lua, para desbravar
o planeta marte, que fabrica robds para acelerar a produc¢éo industrial teve que
mudar o curso de sua vida social, politica, econémica e cultural em prol de um
anico objetivo, se isolar para sobreviver e reduzir o impacto da pandemia do
covidl9.

Estamos vivendo momentos inimaginaveis onde a palavra futuro que ja
possuia conotacdo de talvez, de incerteza nos deixou ainda mais vulneraveis,

escolas e empresas funcionam presencial ou remotamente conforme a
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evolucdo da covid-19 e vidas sdo constantemente ceifadas pelo contagio
(OPA/OMS, 2020).

Diante desse cenario, em carater emergencial, a Portaria n° 343,
dispbe “sobre a substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios digitais
enquanto durar a situagdo de pandemia” (BRASIL, 2020, p. 1). Com relagéo a

educacao Vieira e Silva (2020), explicam:

No contexto educacional brasileiro, o Ministério da Educacao decreta
em 17 de Margo de 2020, através da Portaria n° 343, a suspenséo de
aulas presenciais e sua consequente substituicdo por atividades néo
presenciais ancoradas em meios digitais enquanto durar a situacdo
de pandemia do novo Coronavirus. (VIEIRA e SILVA, 2020, p. 1014).

De acordo com o exposto, foi necessario reavaliar o trajeto e
desenvolver “medidas emergenciais, devido ao cenério da covid-19, que levou
algumas escolas e universidades publicas e privadas do pais a implantarem
plataformas digitais e Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA) para
educacao remota” (ALMEIDA, 2020, p. 2).

Diante do caos que foi estabelecido surgiu um movimento educacional
relevante e necessario para o fortalecimento da classe docente nesse
momento de crise pandémica, as lives organizadas por universidades publicas,
privadas, nacionais e internacionais com o objetivo de formar, informar e
semear a esperanca de dias melhores.

Nos dialogos, os professores compartilhavam seus medos, os desafios
enfrentados pela forma brusca e inesperada que as aulas passaram do ensino
presencial para o Ensino Remoto Emergencial, onde uma parcela significativa
dos docentes ainda ndo possuia destreza em utilizar os artefatos tecnoldgicos
necessarios para produzir e apresentar uma aula virtual.

Durante as lives os docentes relataram que um dos principais efeitos
da pandemia foi 0 aumento da jornada de trabalho que ainda lhes estressa,
esgota e tem lhes causado adoecimento. Sao varios os desafios enfrentados

cotidianamente por esses profissionais nesse momento historico de crise
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mundial onde a saulde fisica e mental torna-se mais relevante que planos,
métodos e metas.

Porém, também compreendemos por meio da fala dos docentes
nesses espacos de dialogos associado as nossas vivéncias no espaco escolar
que ainda h& uma parcela de profissionais que resistem em reconhecer que o
ensinar e o aprender exigem novas configuracdes, novos olhares a processos
metodoldgicos nessa sociedade cada vez mais digitalizada.

Outra implicacdo negativa da pandemia abordada pelos docentes nas
lives foi que um numero relevante de professores e alunos moradores de zonas
periféricas, rurais e aldeados do pais até entdo considerados invisiveis pelo
empobrecimento, tornaram-se visiveis pelos altos dados estatisticos negativos
sobre a exclusdo desses sujeitos noticiados em jornais e revistas impressos e
digitais.

Os dados coletados em varias pesquisas indicam que a Educacéo a
Distancia (EaD) e o Ensino Remoto Emergencial (ERE) ndo alcancam essas
populacdes vulneraveis economicamente, falta artefato tecnoldgico, falta
acesso a internet, faltam-lhes a moradia e o alimento para sobreviver,
problemas ja existentes e desnudados pelo avanco da pandemia da covid-19
gue trouxe como implicacBes negativas; o fechamento de pequenas, médias e
grandes empresas gerando altos indices de desemprego no pais.

J& como implicacdes positivas a maioria dos participantes das lives
ressaltam o comprometimento dos professores em desenvolver o que eles
acreditam ser o melhor material para ensinar os alunos nas aulas virtuais,
mesmo diante dos poucos recursos existentes arcados em grande parte com
dinheiro do préprio bolso. Nos encontros on line uns falaram que vem
avancando no desenvolvimento de suas praticas pedagodgicas, outros disseram
gue ainda ndo conseguiram atuar de forma assertiva, mas, isso néo se torna

um impeditivo para continuarem tentando.

234

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 230-249,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASISE

e-ISSN: 2177-8183

Outro dado relevante que merece ser compartihado é que nas
interacOes vividas por nds no ciberespaco nesse ano de isolamento social por
causa da covid-19, no foco das discussdes prevaleceu o descontentamento
dos docentes sobre a formacé&o de professores para o Ensino Remoto
Emergencial de maneira aligeirada, uma espécie de treinamento para a
utilizacdo das Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicacao (TIDIC),
onde se explica como gravar um video, posicionar a camera, o tom da voz
dentre outros apontamentos, mas ndo se disponibiliza condi¢gbes matérias para
a acao.

Temos ouvido muito a fala dos professores nos diferentes meios de
comunicacdo e dar lugar de fala a esses profissionais é fundamental para
avangarmos nesse momento de incerteza, mas, temos nos indagado: o que
dizem os alunos? O que pensam? Como se sentem?

Nossas inquietagdes, indagacfes nascem a partir da observacédo dos
comentarios postados nos chat’s disponibilizados para a interacdo dos
participantes. Repetidas e incontaveis vezes foi descrita, pelos docentes, certa
angustia e frustracdo ao compartilharem os conteddos e informacdes
necessarios para a realizacdo das atividades propostas nos grupos de
WhatsApp das turmas ou na plataforma digital do Google Classroom e, de
maneira imediata, receberem como resposta a frase: “Professora! eu ndo estou
entendendo”.

Diante do exposto, o objetivo geral do estudo foi investigar se os
discentes tem compreensdo sobre a modalidade de ensino que estudam
atualmente (Educacdo a Distancia e/lou Ensino Remoto Emergencial).
Articulado com o0s seguintes objetivos especificos: analisar se na Educacéo a
Distancia e/ou no Ensino Remoto Emergencial ocorre momentos de reflexao
favorecendo a aprendizagem dos alunos e compreender como estd sendo

tecida a relacao professor/aluno nesse periodo de pandemia.
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Conceituando a Educacdo a Distancia (EaD) e o Ensino Remoto
Emergencial (ERE)

Com a pandemia da covid-19 a area educacional esta vivenciando um
periodo onde a Educacao a Distancia (EaD) e o Ensino Remoto Emergencial
(ERE) n&o sdo uma opc¢ao, mas 0s Unicos caminhos a serem seguidos para
dar continuidade aos processos educativos nos diferentes niveis de ensino.

Para Brasil (2005), a EaD é definida como

uma modalidade educacional na qual a mediacdo didatico-
pedagdgica nos processos de ensino e aprendizagem ocorre com a
utilizacdo e meios de Tecnologias da Informagdo e Comunicacéo,
com estudantes e professores desenvolvendo atividades educativas
em lugares ou tempos diversos (BRASIL, 2017, p. 1).

Compreendemos por meio das leituras que na EaD o processo de
ensino/aprendizagem é planejado previamente “em que todo desenho didatico,
todas as atividades e interagbes ocorrem em um determinado ambiente virtual
de aprendizagem (AVA) ou plataforma de ensino de uma determinada
instituicdo de ensino” (COQUEIRO e SOUSA, 2021). Segundo os autores, a
EaD rompe as barreiras do espaco fisico em tempos e lugares diversos, utiliza
varios artefatos tecnoldgicos e requer disciplina para que seja alcancada a
aprendizagem.

De acordo com Moran (1994), essa modalidade de ensino pode ser
utilizada desde o ensino fundamental até a pos-graduacao latu e stricto sensu,
mas por necessitar de experiéncia em aprendizagem individual e de pesquisa é

mais indicada para a formacéao de nivel superior, pois na EaD

as aulas séo transmitidas uma ou duas vezes por semana, ou uma
vez por més (depende da instituicdo, pois existem varios formatos) e
o discente pode optar em assisti-las no polo de sua universidade (o
que é inviavel no momento atual) ou de sua residéncia. No momento
das aulas sincronas (ao vivo) é possivel interagir com o professor por
meio do chat que se encontra na sua plataforma virtual ou por
intervencdo oral ou no momento posterior pode marcar um encontro
na rede para que aconteca um bate-papo e as dulvidas sejam
sanadas, isso recebe o nome de tutoria online. (COQUEIRO e
SOUSA, 2021, p. 66065).
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Ha também formatos de EaD onde os cursos de graduagcdo e pos-
graduacgéo séo ofertados totalmente on line. Nos dois formatos apresentados o
aluno dispbe de um tutor que lhe acompanha durante todo o processo de
formagéo explicando o funcionamento da plataforma, sanando duvidas sobre
os conteudos dispostos e a melhor forma de resolver as atividades.

A EaD tem se tornado cada vez mais a melhor op¢éo para milhares de
pessoas em todo o mundo que querem dar continuidade aos estudos e néo
dispdem de tempo para frequentar aulas presenciais, ou que almejam uma
formagdo que ndo € ofertada em universidades publicas e privadas do
municipio onde mora, além da liberdade de organizacdo do tempo de estudo,
uma vez que as aulas gravadas ficam disponibilizadas na plataforma da
universidade e caso ndo entendam os contetdos curriculares apresentados o
aluno tem a opcao de rever a aula no dia e horario que melhor lhe convier.

Ja o Ensino Remoto de Emergéncial (ERE), é definido como:

Uma mudanca temporaria para um modo de ensino alternativo devido
a circunstancias de crise. Envolve o uso de solu¢des de ensino
totalmente remotas para o0 ensino que, de outra forma, seriam
ministradas presencialmente ou como cursos hibridos, e, que,
retornardo a esses formatos assim que a crise ou emergéncia
diminuir ou acabar. O objetivo nessas circunstancias ndo é recriar um
sistema educacional robusto, mas fornecer acesso temporario a
suportes e contetados educacionais de maneira rapida, facil de
configurar e confiavel, durante uma emergéncia ou crise. (HODGES
et al., 2020, p. 6).

Diferente da EaD o ERE nao foi planejado, essa modalidade de ensino
foi o unico caminho a ser seguido para amenizar os “efeitos prejudiciais
pedagogicos dos discentes, promovendo a permanéncia do vinculo escolar,
reverberando no corte da sangria do abandono e evaséao escolar tdo comuns ja
em tempos considerados normais” (COQUEIRO e SOUSA, 2021).

O momento ndo nos permite escolhas a nivel mundial, o ERE tornou-se
uma realidade da educacdo infantii a pds-graduacdo stricto sensu, ou

buscamos possiblidades para seguimos em frente ou ficamos parados a beira
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do caminho, porque a pandemia do Covid-19 ndo tem data certa para acabar.

Sobre o0 Ensino Remoto Almeida e Alves (2020), pontuam:

O Ensino Remoto tornou-se uma espécie de e-learning, onde os
professores prestam tutoria eletrénica, disponibilizam material on line
e interagem com seus alunos de forma sincrona: quando a
comunicacao ocorre de maneira simultanea, através de aulas ao vivo
e chats de comunicacdo; e de maneira assincrona: quando a
comunicagdo acontece em tempos diferentes, através de aulas
gravadas e foéruns para esclarecer as duvidas. (ALMEIDA e ALVES,
2020, p. 4).

7

Entretanto, para avancar € necessario criar politicas publicas de
inclusdo. Dados da Uultima pesquisa de Tecnologias da Informacdo e
Comunicacao por Domicilios realizada no ano de 2018, pelo Centro Regional
de Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade da Informagcdo apontam que
42% das casas no nosso pais ndo possuem computadores, nem acesso a
internet . Esse dado agrava e desnuda ainda mais as desigualdades sociais. A

seguir apresentaremos os resultas e discursoées.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa é de natureza qualitativa. Optamos por esse caminho por
entendermos que a utilizacdo desse modelo de pesquisa “nos permite analisar
0s ‘microprocessos’, estudando as interagdes sociais de um determinado grupo
pertencendo a ele ou nao, [...] realizando um exame intensivo dos dados”
coletados (MARTINS, 2004, p. 289).

O instrumento utilizado para a coleta de dados foi o questionario on line,
elaborado com perguntas abertas e fechadas utilizando a ferramenta Google
formularios, no intuito de obter o perfil séciodemografico/econémico dos
sujeitos da pesquisa e responder aos objetivos previamente tracados de
maneira mais assertiva.

Na primeira fase da pesquisa, em uma reunido presencial que a escola

ja havia marcado para tratar do curso do ano letivo com pais e professores, a
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coordenacao pedagdgica nos cedeu parte do horario para esclarecemos 0s
motivos que nos levaram a desenvolver a pesquisa; as duvidas recorrentes dos
alunos sobre os conteudos -curriculares ministrados nesse periodo de
pandemia.

Explicamos aos pais e/ou responsaveis que a pesquisa ndo passaria
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), mas que o estudo seguiria todos o0s
preceitos com relacdo a ética, o sigilo, o bem-estar e 0s respeito aos
participantes. Também ressaltamos a relevancia da assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para pesquisador e entrevistado
principalmente por os sujeitos serem menores de idade.

Informamos ainda aos pais que a participacdo dos alunos era voluntaria
e que durante todo o curso de desenvolvimento da pesquisa 0s sujeitos e 0s
pais poderiam ter acesso aos dados coletados e que se assim desejassem
poderiam desistir a qualquer momento do estudo, que a desisténcia nao lhes
traria nenhuma implicacdo negativa, porém pontuamos que os dados obtidos
na pesquisa poderiam futuramente contribuir para a atuacdo docente nesse
espaco escolar visando a aprendizagem dos alunos. No dia da reunido
obtivemos o aceite de 150 pais, porém, apenas 45 assinaram o TCLE.

Na segunda fase da pesquisa, com as devidas assinaturas coletadas,
criamos um grupo no WhatsApp com os alunos, sujeitos da pesquisa, para
sanar duvidas, enviarmos e recebermos o0s questionarios. Ja o didlogo com o0s
estudantes que ndo possuiam acesso a internet foi realizado por meio dos pais
guando quinzenalmente iam retirar as atividades impressas na escola, esses
alunos responderam ao questionario impresso.

A pesquisa foi realizada no periodo de dois meses (abril/maio) do ano de
2021. Participaram da pesquisa 45 alunos. Todos os sujeitos receberam nome
ficticio para respeitar o sigilo de suas identidades. Utilizamos como critérios
para a selecdo os alunos possuirem idade igual ou acima de 13 anos e

estarem cursando o 7°, 8°, e/ou 0 9° ano do ensino fundamental Il.
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O campo empirico é uma escola da rede estadual de ensino, localizada
na zona urbana de um municipio da regido centro-oeste do Brasil, que atende
aproximadamente 256 alunos nos anos finais do ensino fundamental II.

Também informamos ao responsavel legal por cada aluno participante
que futuramente a pesquisa poderia vir a ser apresentada em congresso,

seminario, fazer parte de revistas e/ou livros na area educacional.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Primeiro apresentaremos o perfil sociodemogréafico/econémico dos
participantes para que o leitor possa compreender melhor o contexto de onde
falam.

Dos quarenta 45 alunos que participaram como sujeitos da pesquisa 24
(53%) eram do sexo feminino e 21 (47%) do sexo masculino. Com relacao a
idade 5 (11%) tinham 13 anos, 15 (33%) com 14 anos, 21 (47%) estavam com
15 anos e 4 (9%) alunos com 16 anos.

Ja4 o0 ano que os estudantes estavam cursando na educacao basica
eram os seguintes; 8 (17%) alunos cursavam o 7° ano, 17 (37%) o 8° ano e
20 (46%) estudavam no 9° dos anos finais do ensino fundamental.

Em resposta a pergunta se possuiam acesso a internet na residéncia, 34
(76%) dos entrevistados responderam que sim e 11 (24%) alunos responderam
que nao. Segundo dados da ultima pesquisa da Associacdo Brasileira de
Internet, “em 2019, em 12,6 milhdes domicilios do pais ndo havia internet,
devido a falta de interesse (32,9%), ou o servico de acesso ser considerado
caro (26,2%), ou por nenhum morador saber usar a internet (25,7%)”
(ABRANET, 2021).

A mesma pesquisa revela que os valores cobrados pelas empresas que
fornecem o sinal sdo considerados altos em relacdo ao “fato de que o

rendimento médio per capita dos domicilios com utilizagcdo da internet (R$
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1.527) era o dobro da renda dos que ndo utilizavam a rede (R$ 728)
(ABRANET, 2021).

Perguntamos aos estudantes que artefatos tecnolégicos eles utilizavam
para participar das aulas remotas nesse periodo de pandemia as respostas
foram as seguintes; 3 (7%) estudantes usavam o computador de mesa, 9
(20%) o notebook, 25 (55%) o celular e 8 (18%) ndo possuiam nenhum desses
recursos. Segundo essa Ultima parcela de estudantes, a cada 15 dias os pais
ou responsavel iam até a escola buscar as atividades impressas, uma maneira
de ndo comprometer o processo de ensino/aprendizagem desses alunos.

Tracado o perfil sociodemografico/econédmico dos sujeitos passaremos
as indagacbes que responderam aos objetivos tracados previamente na

pesquisa. Apresentaremos 0s resultados por meio de graficos e texto.

Grafico 1

Atualmente em que modalidade de ensino
estuda?

® Ensino
Emerge

® Educag

QOutro

Fonte: Elaborada pela autora em 14 mar. 2021.

Em resposta a pergunta em que modalidade estudavam atualmente, 21
(47%) alunos responderam no Ensino Remoto Emergencial, 5 (11%) na
Educacdo a Distancia, 15 (33%) responderam outra, mas ndo especificaram
qual modalidade seria e 4 (9%) alunos responderam que nao sabiam.

Por meio dos dados coletados podemos afirmar que a maioria dos
entrevistados possuiam compreensdo da modalidade que estavam estudando
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no periodo que foi desenvolvida a pesquisa, conforme a fala de Patricia, aluna
do 9° ano, que diz;

estamos estudando na modalidade de Ensino Remoto Emergencial,
entendo como um modelo de ensino para épocas de crise como
agora na pandemia da covid-19. Nesse modelo de ensino pode ser
usado todo tipo de material impresso e digital, com aulas sincronas e
assincronas. No comeco estranhei muito, demorei pegar o ritmo, nao

gosto de estudar assim € muito impessoal, me sinto sozinha, tudo
aconteceu de forma rapida, mas estou me adaptando nédo tem outro
jeito né. (PESQUISA DE CAMPO — ENTREVISTA, 07/04/2021).

Segundo Hodges et al (2020), o ERE pode ser entendido como um
programa formal educativo que tém como principal objetivo oferecer a
sociedade o acesso aos conteudos curriculares de forma rapida, favorecendo a
aprendizagem dos estudantes enquanto durar a crise.

Arroyo (2001, p. 47) pontua baseado nas obras de Paulo Freire que
‘educar sempre sera uma relacdo de gente com gente, de adultos com
criancas. [...] Para Paulo Freire, o carater renovador da educacdo esta no
carater intrinsicamente renovado de toda a relagdo humana, entre humanos”.
Percebemos pela fala da aluna que ela sente falta do contato humano, das
interacdes no espaco escolar.

Entendemos que tanto no ensino presencial como no ERE o
acolhimento, a afetividade e a sensibilidade sédo tdo relevantes quanto 0s
planos de aulas e os métodos utilizados pelos professores, pois favorecem a
aprendizagem dos alunos. Porém, nesse periodo de crise, “0os sujeitos sao
convidados a se reinventarem na relagdo com o saber para um processo
significativo e mobilizador” (BOELL, 2021, p. 9970).

Agora passaremos a segunda indagacdo: Na modalidade que vocé
estuda atualmente existem momentos de reflexdo que favorecem a sua
aprendizagem? 14 (31%) alunos responderam que sim e 31 (69%)

responderam que nao.

Gréfico 2

242

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 230-249,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVASIE

e-ISSN: 2177-8183

Caso sua resposta seja negativa, 0 ©
contribui para que esses momentos
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Fonte: Elaborada pela autora em 14 mar. 2021.

25 (56%) dos alunos responderam que o grande numero de atividades
toma todo o seu tempo, deixando-os cansados, estressados por passarem
horas na frente do computador, do celular. 6 (13%) estudantes pontuaram que
nao possuem um lugar adequado para estudar e ressaltam como principal fator
para que a reflexdo ndo ocorra o barulho das conversas paralelas e dos varios
aparelhos eletrbnicos ligados por toda a familia estar em casa devido ao
isolamento social. 3 (7%) estudantes ressaltaram como impeditivo a falta de
apoio da familia e pontuam que todos estdo em casa, mas com interesses
distintos e 11 (24%) alunos responderam que nao possuem acesso a internet,
por esse motivo nao tém como pesquisar, acompanhar as aulas.

Perguntamos aos alunos: A modalidade que vocé esta estudando traz
implicagbes positivas ou negativas a sua aprendizagem? 14 (31%) estudantes
responderam que as implicacdes eram positivas, entre as mais mencionadas
estavam; a comodidade de estudar em casa, que nao é todo dia que tem aula
on line, a utilizagdo de computadores e aparelhos celulares para pesquisar e
enviar as atividades o que nao era permitido na aula presencial.

Por outro lado, 31 (69%) alunos afirmaram que as implicagcbes a
aprendizagem eram negativas. Os fatores citados pelos alunos que
contribuiam e/ou dificultavam a sua aprendizagem foram os seguintes; 5 (11%)

estudantes responderam que ndo conseguem aprender sozinho. Entramos em
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contato com esses sujeitos buscando entender o que na compreensao deles
era aprender so, eles responderam que a falta de contato fisico com a
professora e os colegas de sala os desestimulavam.

14 (31%) alunos responderam que nao possuiam celular ou
computador para estudar, nem acesso a internet. Nessa porcentagem também
estdo incluidos os alunos que precisam dividir os artefatos tecnolégicos com 0s
irmaos e/ou pais e isso contribui para que muitas atividades ndo sejam
realizadas.

Ja 21 (47%) estudantes responderam que nao conseguem entender o0s
conteudos curriculares na modalidade de ensino que estudam gue no ensino
presencial o nUmero de atividades e trabalhos era menor e o ritmo de estudos
menos cansativo e desgastante. E 5 (11%) sujeitos pontuaram que nao veem a
hora da crise sanitaria passar, do isolamento social acabar para poderem ir a
escolar rever os amigos, 0s professores.

Por fim, fizemos a Gltima indagacédo aos alunos;

Gréfico 3

Como esta sendo contruida a relacgé
professor/aluno nesse periodo de pandt

® Minhas (
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® Com afe
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Fonte: Elaborada pela autora em 14 mar. 2021.

Em resposta a pergunta a cerca da construcdo da relagcao
professor/aluno nesse momento de pandemia, 15 (33%) alunos pontuaram que

as davidas sao sanadas pelos docentes por email e/ou pelo o WhathsApp. Ja 9
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(20%) estudantes responderam que possuem uma relacéo de afeto, respeito e

proximidade com alguns professores. Segundo Miranda (2008)

a interacdo professor-aluno ultrapassa os limites profissionais e
escolares, pois € uma relacdo que envolve sentimentos e deixa
marcas para toda a vida. Observamos que a relacdo professor-aluno,
deve sempre buscar a afetividade e a comunica¢do entre ambos,
como base e forma de constru¢do do conhecimento e do aspecto
emocional. (MIRANDA, 2008, p. 2).

Numa outra perspectiva, 12 (27%) alunos responderam que apos as
aulas on line entram em contato com os professores e mesmo sendo atendidos
ndo conseguem compreender o que eles explicam sobre os conteudos
ministrados. E 9 (20%) estudantes relataram que raramente interagem nas
aulas on line e nos grupos de whathsApp temendo serem criticados pelos
professores ou pelos colegas de sala, preferindo que os pais lhes expliguem os
conteudos e a melhor forma de resolver as atividades propostas.

Santos e Silva (2000) explicam que:

Se o aluno teme constantemente a critica e a censura do professor,

se o relacionamento entre eles é permeado de hostilidade e
contraste, a atmosfera da sala de aula é negativa. Neste caso, ha o
aumento da ansiedade do aluno, com repercussdes fisicas,
diminuindo sua capacidade de percepcao, raciocinio e criatividade.
(SANTOS e SILVA, 2000, p. 12).

Outras reflexdes relatadas pelos sujeitos que participaram da pesquisa
nos deixaram imensamente preocupados, reflexivos, em uma delas um aluno
do 8° ano fala: “Nao vejo sentido no que estou fazendo, fago pra cumprir minha
obrigagcdo, quando meus pais entendem alguma coisa respondo, caso
contrario, devolvo a atividade em branco. Fico pensando... quando isso tudo
vai passar” (VINICIUS).

CONSIDERACOES FINAIS
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Os resultados demonstraram que a maioria dos alunos afirmaram que
estudavam na modalidade de Ensino Remoto Emergencial. Apontam que essa
modalidade de ensino traz significativas implicacbes negativas, tais como; a
dificuldade de aprender sozinho, a falta de acesso a internet, de aparato
tecnologico, a auséncia de interacgéo fisica, de um local adequado para estudar
o grande numero de atividades e a falta de apoio dos pais dificulta o processo
de ensino/aprendizagem interferindo na reflexdo dos contetdos aplicados
impedindo a construgéo do conhecimento..

Demonstram também que a relacdo professor/aluno continua
fortalecida, interacdes baseadas no afeto e no respeito matuo, mas, que ainda
existe uma parcela significativa de alunos ndo entendendo a linguagem
utilizada por seus professores ao ministrarem as aulas, por ndo entenderem o
processo de ensino que esta sendo desenvolvido sentem-se angustiados,
sozinhos, desmotivados.

Compreendemos todas as consideracdes apontadas pelos alunos, pois
além terem que se adaptar de forma repentina do ensino presencial para o
Ensino Remoto Emergencial ainda tem as questdes psicologicas implicadas
nesse periodo de pandemia.

Vérias foram as reportagens em jornais e revistas relatando que uma
parcela significativa de familias brasileiras viviam em situacdo de risco por
conta do aumento da violéncia doméstica, do desemprego, da fome e da falta
de moradia entre outros. Todos esses fatores interferem negativamente no
desenvolvimento fisico e cognitivo afetando (in)diretamente a aprendizagem
dos alunos.

Também precisamos reconhecer que exercer a docéncia nesse
periodo de pandemia nao tem sido tarefa facil. A sociedade de maneira geral e
as instancias educacionais superiores (secretarias de educacdo estaduais e
municipais) cobram cotidianamente da classe docente atuacao assertiva para a

utilizacao das Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicacao (TIDIC) sem
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oferta de formacg&do continuada, sem acesso a internet, sem aparato
tecnoldgico. As horas de trabalho triplicaram, mas o salario continua o mesmo.

Entretanto, isto ndo tem sido um impeditivo para que os professores
busquem outras formas de obter condicbes basilares para desenvolverem
praticas pedagdgicas que valorizem a condigdo humana dos alunos formando-
os para enfrentar os desafios presentes nesse momento de crise pandémica.

Enfrentar todo esse processo social de mudancas bruscas devido a
pandemia da covid-19 tem deixado a populacdo mundial de maneira geral
abalada fisica e emocionalmente, nesse sentido, alunos e professores sentem-
se sobrecarregados, pressionados, exaustos. Parar e tracar novas estratégias
tendo como foco a aprendizagem dos alunos € relevante para se avancar
nesse momento de incerteza, mas, acolher, ouvir e estimular torna-se
fundamental.

Diante do cenéario apresentado, informamos que nossa pesquisa
produziu conhecimentos e levantou problematicas relevantes que podem servir
futuramente para que professores, coordenadores pedagdgicos, direcdo e
familia dos sujeitos da pesquisa tenham uma compreensao aprofundada sobre
0S seus medos e anseios, bem como os fatores que interferem na sua
aprendizagem nesse periodo de pandemia.

Ressaltamos que por meio da escrita documentamos todo 0 processo
que posteriormente pode vir a servir como base de acesso de conhecimentos
pertinentes para a comunidade escolar pesquisada, para a sociedade. A
construcdo da pesquisa € a nossa forma de colaborar com a modificacdo

desse e de outros espacgos escolares.
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RESUMO

As mudancas impostas pela Covid-19 ocasionaram impactos negativos sobre a
saude mental das pessoas. Nesta investigacdo analisou-se a frequéncia de
sintomas de depressao, ansiedade e stress em estudantes mogcambicanos de
ensino superior durante a Covid-19. Uma amostra de 105 estudantes (54
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homens e 51 mulheres), com idades compreendidas entre 21 a 50 anos,
respondeu ao questionario de dados sciodemograficos e académicos e a
Escala de Ansiedade Depressédo e Stress-21 (EADS-21). A andlise descritiva
de dados indicou que a dimensdo de stress obteve a maior incidéncia de
sintomas, sendo os sinalizados com maior frequéncia os seguintes: dificuldade
de relaxar, tendéncia de reagir de forma exagerada perante as situacdes,
sentir-se demasiadamente sensivel e manifestar nervosismo. Na dimenséo de
ansiedade, os sintomas mais apontados foram: alteragcbes de coracdo sem
fazer exercicios fisicos, sentir medo sem motivo, preocupar-se com situacdes
em que pode entrar em panico e sentir que vai entrar em panico. Finalmente,
na subescala de depresséo, os sintomas com maior predominéancia foram:
dificuldades de tomar iniciativa para fazer as coisas, sentir-se depressivo e sem
animo, perda de autoestima, sentir que a vida nao tem sentido e ndo conseguir
vivenciar nenhum sentimento positivo. Em termos comparativos, os estudantes
gue trabalhavam revelaram maior vulnerabilidade ao stress em relacdo aqueles
sem emprego. Com estes resultados, enfatiza-se a realizagdo de futuras
pesquisas para aprimorar o conhecimento sobre os fen6menos investigados,
de modo a propor estratégias institucionais de enfrentamento adequadas.

Palavras-chave: Covid-19. Ensino superior. Estudantes. Sofrimento psiquico.

ABSTRACT

The changes imposed by Covid-19 have had negative impacts on people's
mental health. This investigation analyzed the frequency of symptoms of
depression, anxiety and stress in Mozambican higher education students during
Covid-19. A sample of 105 students (54 men and 51 women), aged between 21
and 50 years, answered the sociodemographic and academic data
guestionnaire and the Anxiety Depression and Stress Scale-21 (EADS-21).
Descriptive data analysis indicated that the dimension of stress had the highest
incidence of symptoms, the most frequently reported being the following:
difficulty relaxing, tendency to overreact to situations, feeling overly sensitive
and showing nervousness. In the anxiety dimension, the most common
symptoms were: heart changes without doing physical exercises, feeling fear for
no reason, worrying about situations in which you might panic and feeling that
you are going to panic. Finally, in the depression subscale, the most
predominant symptoms were: difficulties in taking the initiative to do things,
feeling depressed and low on energy, loss of self-esteem, feeling that life has
no meaning and not being able to experience any positive feelings. In
comparative terms, students who worked showed greater vulnerability to stress
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compared to those without a job. With these results, it is emphasized the
accomplishment of future researches to improve the knowledge about the
investigated phenomena, in order to propose adequate institutional coping
strategies.

Keywords: Covid-19. Students. University education. Psychic suffering.

RESUMEN

Los cambios impuestos por el Covid-19 han tenido impactos negativos en la
salud mental de las personas. Esta investigacion analizo la frecuencia de
sintomas de depresion, ansiedad y estrés en estudiantes de educacion superior
mozambiquefios durante el Covid-19. Una muestra de 105 estudiantes (54
hombres y 51 mujeres), con edades comprendidas entre 21 y 50 afos,
respondieron el cuestionario de datos sociodemograficos y académicos y la
Escala de Ansiedad, Depresion y Estrés-21 (EADS-21). El analisis descriptivo
de los datos indicé que la dimension de estrés tuvo la mayor incidencia de
sintomas, siendo los mas frecuentes los siguientes: dificultad para relajarse,
tendencia a sobrerreaccionar ante las situaciones, sentirse demasiado sensible
y mostrar nerviosismo. En la dimension de ansiedad, los sintomas mas
comunes fueron: cambios en el corazén sin hacer ejercicios fisicos, sentir
miedo sin razén, preocuparse por situaciones en las que pueda entrar en
panico y sentir que va a entrar en panico. Finalmente, en la subescala de
depresion, los sintomas mas predominantes fueron: dificultades para tomar la
iniciativa de hacer cosas, sentirse deprimido y con poca energia, pérdida de
autoestima, sentir que la vida no tiene sentido y no poder experimentar ningin
sentimiento positivo. En términos comparativos, los estudiantes que trabajaban
mostraron una mayor vulnerabilidad al estrés en comparacion con los que no
tenian trabajo. Con estos resultados, se enfatiza la realizacion de futuras
investigaciones para mejorar el conocimiento sobre los fendmenos
investigados, con el fin de proponer adecuadas estrategias de superacion
institucional.

Palabras clave: Covid-19. Ensefianza superior. Estudiantes. Sufrimiento

psiquico.
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INTRODUCAO

Com o primeiro registro de casos na cidade de Wuhan, na China, desde
0 més de dezembro de 2019, a Covid-19 espalhou-se rapidamente e afetou,
em um curto espaco de tempo, uma parcela significativa da populacdo de
guase de todo o mundo, provocando mortes e necessitando de tratamento de
alta complexidade. Isso levou a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) a
declarar a Covid-19 como uma pandemia e um problema de emergéncia de
saude publica de carater internacional a partir dos meados do més de marco do
ano de 2020 (XIANG et al., 2020).

Assim, ndo havendo vacina para sua prevencao ou medicamentos para
seu tratamento e combate, o distanciamento/isolamento social foi indicado
como medida mais efetiva até entdo. Adicionalmente, a lavagem das maos, uso
das mascaras faciais, uso de alcool em gel de teor de 70% s&o algumas
medidas de prevencdo recomendadas pelas entidades de saude para conter a
propagacédo da doenca.

Em cumprimento as orientagcbes da OMS, muitos paises declararam o
estado de emergéncia logo durante o més de marco de 2020, o que obrigou a
suspensao da maioria das atividades presenciais. O surgimento e alastramento
da pandemia da Covid-19 pelo mundo inteiro trouxe drasticas mudancas em
todas as vertentes: sociais, culturais, econémicas, politicas e na saude das
pessoas, paralisando os convivios sociais, viagens, funcionamento de fabricas,
de eventos econbmicos, politicos e cientificos. Obviamente, o ambiente
educacional ndo foi uma excecao, ou seja, também foi afetado por essa nova
realidade. Deste modo, a pandemia da Covid-19 ditou o fechamento das
instituicBes de ensino de todos os subsistemas e redes na maioria dos paises.

Em Mocambique, o Presidente da Republica decretou o primeiro estado

de emergéncia por meio do Decreto Presidencial n° 11/2020, de 30 de marco,
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ratificado pela Lei n°® 1/2020 de 31 de marco, tendo sido revogado nos meses
subsequentes. Em funcdo deste preceito legal, o Conselho de Ministros
anunciou a suspensao das atividades presenciais de todas as escolas publicas
e privadas (incluindo jardins de infancia e universidades), tendo sido
prorrogado sucessivamente para os meses de abril, maio, junho e julho de
2020.

Por sua vez, o Ministério da Educacdo e Desenvolvimento Humano
(MINEDH) publicou uma circular no sentido de reforcar as medidas de
sensibilizacdo e praticas de higiene de estudantes, professores, pais,
cuidadores e diretores das escolas, que enfatizava a suspensédo das aulas
presenciais em todo o territério nacional.

Com a suspensao de aulas presenciais, muitas instituicbes de ensino
em diversos paises do mundo, incluindo Mocambique, adotaram o chamado
“‘ensino hibrido ou remoto”, que se tornou parte presente da vida estudantil
mocambicana, mesmo sem uma preparacao técnica e condi¢cdes de trabalho
requisitadas, tais como internet, laptop, celular, notebook, computador, tablet,
recursos tecnologicos imprescindiveis para lidar com esse tipo de ensino.
Assim, as atividades de ensino e aprendizagem foram transferidas para casa e
passaram a ser realizadas a distancia e virtualmente com o uso de plataformas
digitais como Meet, Jitsi, Zoom, Teams, Mconf e Classroom. Obviamente, esse
cenario exigiu, tanto dos estudantes como dos professores, a adaptacéo a essa
nova realidade, o que gerou angustia e incertezas por parte dos estudantes,
professores e demais trabalhadores.

Como a realidade da pandemia revela persisténcia, no més de agosto
de 2020, o Governo mocambicano decretou o retorno faseado de aulas por
niveis de ensino, especialmente as classes de exames do ensino geral (72, 102
e 122 classe), subsistema de formacdo de professores, de ensino técnico-

profissional e ensino superior, a fim de que as instituicbes de ensino
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cumprissem com o calendario escolar (ABACAR, 2020). Essa medida foi
tomada num momento em que 0 pais registrava um aumento exponencial de
casos positivos e mortes, 0 que poderia constituir uma ameaca a saude
psiquica devido ao medo de contaminacao.

Estudos sobre a vivéncia de periodos de quarentena revelam efeitos
negativos consistentes (exemplo: insénia, ansiedade e stress) na saude mental
e no bem-estar das populacdes em geral (BROOKS et al., 2020; IDRISSI et al.,
2020; WANG et al., 2020), sendo particularmente preocupantes os que se
referem as populagcdes mais jovens, pelo impacto que pode ter no seu
desenvolvimento, aprendizagem e progressao para o futuro (THE LANCED,
2020). Revisdes de literatura feitas sobre os efeitos da pandemia na saude
mental da populacéo no geral indicaram que stress, ansiedade, panico, temor,
medo, insOnia, incapacidade, ociosidade, entre outros, sdo emocdes que
ocorreram com a proximidade imaginada e real de ser acometido pela Covid-19
(MIRANDA et al., 2021; PIMENTEL; SILVA, 2020).

Em Mocambique, uma investigacao desenvolvida por Montero, Saveca e
Tembe (2020), com o objetivo de identificar os niveis de disturbios psicolégicos
de depressao, ansiedade e stress associados ao distanciamento social e os
possiveis efeitos psicoldgicos causados, indicou efeitos psicolégicos negativos
classificados entre leves e moderados para a depressdo e ansiedade,
respectivamente. Os niveis de ansiedade evidenciaram sintomas entre leves a
moderados. E, para o stress, verificou-se niveis de leves a moderados com
tendéncia a graves.

J4 no ambiente educacional, a pesquisa de Benavente, Peixoto e
Gomes (2020) sobre impacto da Covid-19 no ensino em Portugal revelou que
40% dos 2230 estudantes do ensino universitario inquiridos reportaram niveis
mais elevados de ansiedade relacionados com o confinamento e 60%

consideraram a aprendizagem online desfavoravel, associando-se a menores
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niveis de participacdo e interesse pelas aulas, elevada sobrecarga de trabalho
e preocupacdo com a avaliacao final.

O aparecimento destes efeitos psicolégicos podem se agravar nos
estudantes mocambicanos, sobretudo do ensino superior que para além de
lidarem com as situagbes da pandemia e dos estressores académicos, tais
como, sobrecarga de matéria ou de trabalhos académicos, distanciamento da
casa dos pais e/ou dos familiares, dificuldades financeiras, fraco desempenho
académico, conflitos interpessoais, falta de tempo para realizar atividades de
lazer ou descansar, dificuldades de relacionamento interpessoal com
professores, dificuldades financeiras/econdmicas, situagbes familiares, ma
atuacao dos professores, dificuldades na assimilacdo da matéria e escassez de
material didatico (ABACAR; ALIANTE; ANTONIO, 2021; SALOMAO; ABACAR;
ALIANTE, 2018), devem igualmente se adaptar constantemente as exigéncias
impostas pelo novo modo de ensino e aprendizagem. E importante sinalizar
gque, quando nao ha equilibrio na forma de lidar com essas situacdes
estressoras, 0 estudante torna-se mais vulnerdvel ao desgaste fisico,
emocional e psicolégico, que pode acarretar o surgimento de problemas de
saude mental como stress, ansiedade e depressao.

Straub (2014) conceitua stress como 0 processo pelo qual a pessoa
percebe e responde a eventos que sao tidos como prejudiciais, ameacadores
ou desafiadores. Por sua vez, Moretti e Hubner (2017), consideram que o
stress constitui um conjunto de reag¢des do organismo quando deparado com
uma situacdo de esforco fisico, emocional, psicolégico e que causa certo
desconforto nos niveis social, emocional, psicologico e fisico.

De acordo com a World Health Organization (WHO, 2017), a depresséo
€ um transtorno mental comum, que tem como caracteristicas “tristeza, perda
de interesse, auséncia de prazer, oscilacdes entre sentimento de culpa e baixa

auto-estima, além de distarbios do sono ou do apetite” e “sensacéo de cansago
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e falta de concentragdo”. A depressao € um transtorno do humor caracterizada
pelo rebaixamento do humor, perda do interesse e prazer nas atividades
corriqueiras, cuja intensidade e duragdo podem variar de acordo com a
gravidade do quadro, inclui sintomas de ordem emocional, cognitiva e fisica,
sendo 0s mais comuns anedonia, apatia, alteracdo de peso, distlrbios do sono,
sentimento de culpa ou inutilidade, ideacdo suicida, alteracdo da libido,
dificuldade de concentracdo, com consequéncias incapacitantes.

E para Pitta (2011) ansiedade é considerada emocdo normal,
sentimento que acompanha o homem em sua existéncia, mas também
considerada como sinal de alerta que permite o individuo permanecer atento,
tendo como base objetiva uma ameaca ou perigo existente e decorrente da
realidade externa. Esta condicdo emocional, que faz parte do avanco do ser
humano, porém capaz de tornar-se patologico quando sobrevivem de modo
exagerado e sem situacdo perigosa auténtica que a desencadeie. De acordo
com American Psychiatric Association (APA, 2014) os transtornos de
ansiedade decorrem de uma “desregulacdo” nos mecanismos psiquicos
responsaveis pela identificacdo de estados vulneraveis a situagfes potenciais
de perigo.

A ansiedade patoldgica caracteriza-se pela intensidade, pelo carater
repetitivo, anacrbnico e desproporcional do ambiente, é descrita como
sentimento desagradavel de apreensao negativa em relacédo ao futuro. (PITTA,
2011; REYES; FERMANN, 2017). Assim, o medo e a ansiedade excessiva, as
perturbacdes comportamentais relacionadas ao funcionamento social,
profissional ou em outros ambitos importantes de suas vidas, favorecem o
desenvolvimento desta enfermidade. (APA, 2014). Os sintomas mais
conhecidos encontram-se: os fisicos (taquicardia, tensdo muscular,
palpitacbes, boca seca, hiperventilacdo e sudorese); 0os comportamentais

(agitacdo, insbnia, reacdo exagerada a estimulos e medos, nervosismo,
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apreensdo, preocupacdo e irritabilidade); e/ou cognitivos (inquietagéo,
distratibilidade, dificuldade de concentracdo). (APA, 2014).

O stress, depressdo, ansiedade e outros transtornos mentais sao
problemas de saude psiquica que acometem os estudantes do ensino superior
como evidenciam certas investigacdes feitas a nivel internacional mesmo antes
do surto da pandemia da Covid-19. Por exemplo, os resultados da investigacao
de ambito nacional realizada no Brasil sobre a saude mental dos estudantes do
ensino superior que buscou conhecer as dificuldades emocionais que
interferiam na vida académica dos estudantes realizada pela Associacéo
Nacional de Dirigentes das Instituicbes Federais de Ensino Superior
([ANDIFES], 2019) indicaram que o percentual de estudantes que disse
conhecer alguma dificuldade emocional foi de 83,5% (n=424.128). Ansiedade
afetava seis a cada 10 estudantes, a ideia de morte afetava 10,8% da
populacdo-alvo e pensamento suicida foi de 8,5%.

Outro estudo que merece destacar que investigou a saude metal dos
estudantes foi realizado por Martins (2019), com 374 estudantes do Instituto
Politécnico de Braganca, dos quais 232 africanos dos paises de lingua
portuguesa (exemplo: Angola, Cabo Verde, Guiné Bissau, Mocambique e Sao
Tomé e Principe) e 142 portugueses. Neste estudo, verificou-se que o0s
estudantes africanos apresentam maior nivel de ansiedade, de depressao e
stress comparativamente aos estudantes portugueses.

Paralelamente, a revisdo de literatura internacional feita por Lameu
(2014) revelou a prevaléncia de 36,3% a 95,7% de stress nos estudantes
universitarios. Recentemente, Mendes e Dias (2021) realizaram uma revisédo
integrativa sobre stress, ansiedade e depressdo em estudantes brasileiros de
medicina. Nesta revisdo, a prevaléncia encontrada nas pesquisas variou entre
5,6% a 45,7% para depresséo, 13,4% a 41,4% para ansiedade e 40,95% a

78,98% para stress.
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Os estudos sobre agravos a saude mental que acometem os estudantes
do ensino superior sdo escassos no contexto mogambicano quando
comparados com os de outros paises. Por exemplo, a revisdo de literatura
sobre sofrimento psiquico em estudantes do ensino superior realizada por
Cassambai e Aliante (2020) identificou apenas cinco produ¢cdes académicas. A
estas pesquisas somam-se a Abacar, Aliante e Anténio (2021), Sunde, Giquira
e Aussene (2022) totalizando sete estudos. A maioria destas investigagdes
cingiu-se em stress (exemplo: ABACAR; ALIANTE; ANTONIO, 2021; ABACAR
et al., 2021; ALIANTE et al., 2019; MATSHINHE et al., 2020), duas em saude
mental (MACHADO et al., 2020; SUNDE; GIQUIRA; AUSSENE, 2022) e uma
em burnout (MUCAVEA; ABACAR; ALIANTE, 2020), havendo caréncia de
estudos de outros fenbmenos, tais como a depressao e ansiedade. Ademais,
estas pesquisas foram desenvolvidas antes do periodo da pandemia da Covid-
19, excetuando a de Sunde, Giquira e Aussene (2022). Assim, ficou evidente
gue havia a necessidade de desenvolver mais pesquisas para aprimorar 0S
resultados obtidos, bem como incluir os demais problemas de saude mental
gue sao objetos de pesquisas em outros contextos.

Contudo, considera-se esta pesquisa como pioneira na investigacdo de
trés constructos simultaneos. Outrossim, os resultados obtidos constituem uma
valiosa contribuicdo cientifica para a compreensao de depresséo, ansiedade e
stress em estudantes do ensino superior, bem como um referencial para
futuros estudos. Igualmente, esta investigacdo enfatiza a concepcdo de
politicas publicas institucionais de atencéo a salude mental dos estudantes, no
sentido de dar o apoio, aconselhamento e acompanhamento psicossocial, de
modo a contribuir a melhorar a qualidade de vida destes e da sua
aprendizagem.

O objetivo desta pesquisa foi analisar a frequéncia de sintomas de

depressdo, ansiedade e stress em estudantes de uma instituicdo publica do
259

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 250-275,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAANIE

e-ISSN: 2177-8183

ensino superior, localizada em Nampula, Mocambique. Em funcdo deste
objetivo, foram definidas as seguintes questbes de investigagdo: a) Quais séo
os sintomas de depresséo, ansiedade e stress mais frequentes em estudantes
do ensino superior em tempos da Covid-19? b) Quais as variaveis
sociodemograficas e académicas influenciam na percecao/ocorréncia dos
niveis de depressao, ansiedade e stress nesses estudantes?

Para responder a essas questdes foi desenvolvida esta pesquisa do tipo
descritivo e natureza quantitativa que aplicou de forma voluntéria o questionario
de dados sociodemograficos e académicos e, a Escala de Ansiedade,
Depresséao e Stress (EADS-21) a 150 estudantes regularmente matriculados
numa Universidade publica situada na cidade de Nampula, em Mocambique.
Os dados foram analisadas com auxilio do Statistical Package for Social
Sciences versdo 22. Em termos estruturais este artigo é constituido por esta
introducdo, a metodologia, a analise e discussdao dos resultados, as
consideracoes finais e as referéncias. Nesta parte introdutéria faz-se a
descricdo do problema de pesquisa, a imersdo teorico-conceitual dos
construtuctos investigados, enunciam-se 0 objetivo, a relevancia e as questdes
do estudo.

Na secdo da metodologia caracteriza-se o tipo de pesquisa, examinam-
se as técnicas de coleta e andlise de dados, bem como os procedimentos
metodoldgicos e éticos. Seguidamente sdo apresentados, analisados e
discutidos os resultados. Posteriormente, tecem-se as consideracdes finais que
incluem as conclusdes da pesquisa, as limitacdes e possiveis caminhos para
futuros estudos e mecanismos de intervencao em saude mental no contexto da
universidade pesquisada. Finalmente sdo listadas as referéncias que

sustentaram o marco teoérico e discussao dos resultados.
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METODOLOGIA

Esta pesquisa € descritiva, transversal e quantitativa. A preferéncia por
estes tipos de pesquisa foi motivada por permitirem o envolvimento de um
tamanho maior de amostra (n=105 estudantes), o uso de instrumentos
padronizados na coleta de dados e de técnicas estatisticas para a classificacdo
e andlise de dados. A coleta de dados foi realizada por meio da administracao
de dois instrumentos autoaplicaveis denominados questionario de dados
sociodemograficos e académicos, e, Escala de Ansiedade, Depressao e Stress
— 21 (EADS-21) que € uma versdo em lingua portuguesa de Depression,
Anxiety and Stress Scales (DASS-21, sigla em inglés). (APOSTOLO; MENDES;
AZEREDO, 2006; MARTINS et al., 2019; PAIS-RIBEIRO; HONRADO; LEAL,
2004; VIGNOLA; TUCCI, 2014).

O questionario de dados sociodemografico e académicos coletou
informacdes relativas ao sexo, idade, curso, regime que frequenta e situacao
empregaticia. A Escala de Ansiedade, Depressao e Stress (EADS-21) é a
versao portuguesa da DASS-21, um instrumento desenvolvido por Lovibond e
Lovibond (1995). Os itens da EADS-21 sao divididos em trés dimensoes:
Depresséo (itens: 3, 5, 10, 13, 16, 17, 21), Ansiedade (itens: 2, 4, 7, 9, 15, 19,
20) e Stress (itens: 1, 6, 8, 11, 12, 14, 18).

Cada afirmacado é respondida através de uma escala do tipo Likert de
guatro pontos variando de 0 (“ndo se aplicou nada a mim”), 1 (“aplicou-se a
mim algumas vezes”), 2 (“aplicou-se a mim muitas vezes”) a 3 (“aplicou-se a
mim a maior parte das vezes”). As respostas sdao de auto-relato, onde o
respondente assinala a gravidade e/ou frequéncia que a afirmacao ocorreu na
ultima semana. (LEAL et al., 2009).
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A Escala de Ansiedade, Depressdo, Stress é uso livre para fins de
pesquisas académicas
(http://www2.psy.unsw.edu.au/groups/dass/DASSFAQ.htm# 3. How do | ge

t permission to use ) e foi traduzida em diversos idiomas, incluindo o
portugués de Portugal (PAIS-RIBEIRO; HONRADO; LEAL, 2004) e do Brasil
(VIGNOLA; TUCCI, 2014). Ambas as versdes adaptadas e validadas para a
lingua portuguesa revelaram 6timos valores de propriedades de consisténcia

interna medidos através de Alpha de Cronbach, cujos valores séo superiores a
0,70, que ¢é valor recomendado internacionalmente. (APOSTOLO; MENDES;
AZEREDO, 2006; LEAL et al., 2009; MARTINS et al., 2019; PAIS-RIBEIRO;
HONRADO; LEAL, 2004; PATIAS et al., 2016; PEIXOTO et al., 2021; SILVA et
al., 2016; VIGNOLA; TUCCI, 2014).

Além destas qualidades psicométricas a que o questionario apresenta, o
uso da versdo portuguesa de DASS-21 neste estudo deveu-se ao fato de
envolver um modelo tedrico que discrimina bem os sintomas de ansiedade e
depressdo, nem sempre diferenciados por outras escalas ou instrumentos
(LOVIBOND; LOVIBOND, 1995; PAIS-RIBEIRO; HONRADO; LEAL, 2004), e
ser composta por poucos itens, sendo de facil e rapida administracdo. (PATIAS
et al., 2016).

A coleta de dados desta pesquisa foi realizada em uma universidade
publica localizada na cidade de Nampula, em Mocambique, entre os meses de
setembro e outubro do ano de 2020, apds o retorno as aulas presenciais. A
Universidade Rovuma em que o projeto desta pesquisa foi vinculado entrou em
funcionamento no ano de 2019 e ainda n&o possui um Comité de Etica para
Pesquisa. Deste modo, as pesquisas realizadas séo credenciadas pela Direcao
do Registro Académico (DRA), que é responsavel em acolher as solicitacfes e

emitir uma credencial, que constitui o documento oficial para o
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desenvolvimento de pesquisas pelos estudantes e pesquisadores daquela
instituicdo do ensino superior.

Depois de se obter a credencial, seguiu-se com o processo de coleta
dados com estudantes de diversos cursos de graduacao lecionados na
universidade investigada. A aplicacdo dos questionarios em salas de aulas foi
antecedida por uma explicacdo sobre os objetivos, procedimentos éticos e
metodoldgicos. Os estudantes que consentiram em participar de forma oral
foram entregues os questionarios, que depois de preencherem depositavam
numa caixa disponibilizada pelos pesquisadores que coletaram os dados. Foi
garantido o anonimato dos participantes, a confidencialidade dos dados e a
protecdo dos sujeitos de possiveis danos psicologicos.

O tratamento e a analise de dados foram feitos com auxilio do programa
Statistical Package for Social Sciences (SPSS, versdao 22.0). Elaborou-se
analises estatisticas descritivas para o levantamento dos dados do questionario
sociodemografico e laboral e dos sintomas dos fendmenos investigados. A
frequéncia dos sintomas de depressdo, ansiedade e stress foi dicotomizada
nas categorias assintomatico (soma dos escores de resposta 0 e 1) e
sintomatico (escores 2 e 3).

A andlise comparativa entre as variaveis sociodemogréaficas e
académicas com as categorias dicotomizadas dos sintomas de depressao,
ansiedade e stress foi realizada por meio do teste estatistico ANOVA com o
nivel de significancia (p<0,05).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A intencdo desta secdo é apresentar, analisar e discutir os resultados
obtidos através da aplicacdo dos questionarios devidamente descritos na

metodologia. Inicialmente, faz-se a caracterizacdo do perfil s6ciodemogréfico e
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académico dos participantes para, em seguida, apresentar os resultados sobre
os sintomas de depresséao, ansiedade e stress, com base no modelo adotado.

Caracterizacao dos participantes do estudo

Este estudo envolveu uma amostra nao probabilistica de 105
estudantes, com idades compreendidas entre 21 e 50 anos, dos quais 54
(51,4%) eram do sexo masculino e 81 (81,1%) eram solteiros. No que diz
respeito a situacdo empregaticia, 58 eram desempregos, e 47 eram
empregados (estudantes-trabalhadores).

Do total dos participantes, 28 cursam a graduagcédo em Psicologia Social
e das Organizacdes, 22 eram do curso de Gestdo de Recursos Humanos, 20
frequentavam a graduacdo em Psicologia Educacional, 11 eram do curso de
Contabilidade e Auditoria, 10 cursavam a licenciatura em Ensino de Fisica, sete
eram de Ciéncias Alimentares, seis de Engenharia Eletrénica e um era do
curso de Energias Renovaveis. Em relacdo ao regime do curso, 65

participantes eram do regime de pds-laboral e 40 do regime laboral (ditrno).

Incidéncia de sintomas de ansiedade, depresséo e stress

Com base na tabela 1, os sintomas com maior incidéncia na dimensao
de ansiedade foram: alteracdes de coracdo sem fazer exercicios fisicos (n=31),
sentir medo sem motivo (n=24), preocupar-se com situacdes que pode entrar
em panico (n=23), sentir-se que vai entrar em panico (n=22).

Na subescala de depressao, os sintomas com maior frequéncia foram:
dificuldades de tomar iniciativa para fazer as coisas (n=19), depressivo e sem

animo (n=19), nao ter valor como pessoa (n=17), sentir que a vida ndo tem
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sentido (n=17), n&o conseguir vivenciar nenhum sentimento positivo (n=16).
Finalmente, na dimensdo de stress, os sintomas mais sinalizados foram:
dificuldades de relaxar (n=29), intolerancia com as coisas (n=26), tendéncia de
reagir de forma exagerada perante as situacbes (n=23), sensibilidade
demasiada (n=23) e nervosismo frequente (n=23).

Contudo, em termos globais, a maioria dos estudantes sinalizou
sintomas na dimensao de stress, seguida de ansiedade e de depressao (ver
tabela 1). Estes resultados corroboram com os da investigacao de Bridi (2016)
em que os estudantes situavam-se predominantemente na categoria normal
para ansiedade, stress e depressao, embora alguns alunos apresentem valores
na categoria suave, e existissem alguns com sintomas ansiosos e depressivos.
Igualmente, em Certo (2016), os niveis de stress, ansiedade e depressao
evidenciados nos estudantes foram considerados dispares entre eles, sendo
gue o stress foi 0 mais significativo. Na mesma dire¢cdo, Moutinho et al. (2017),
pesquisando 743 estudantes, concluiram que com 47,1% sinalizaram sintomas
de stress, 37,2% sintomas de ansiedade e 34,6% apresentaram sintomatologia
depressiva.

Também no estudo de Maia e Dias (2020) revelou-se um aumento
significativo de perturbacdo psicoldgica (ansiedade, depressao e stress) entre
0s estudantes universitarios no periodo pandémico comparativamente a
periodos normais. Portanto, parece haver convergéncia da maioria das
pesquisas que investigam os trés constructos de que o stress € o transtorno
gue mais acomete os estudantes quando comparado com 0s outros problemas

de salde mental.
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ltem Escore da Resposta® Assintomatico Sintomatico
0 1 2 3 <1 e-ISSN: 217758183
Ansiedade n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
2. Sinto minha boca seca 66 (62,9) 27 (25,7) 9 (8,6) 3(2,9) 93 (88,6) 12 (11,4)
4. Tenho dificuldades em respirar em alguns momentos® 65 (61,9) 24 (22,9) 9 (8,6) 7 (6,7) 89 (84,7) 16 (15,3)
7. Sinto tremores (ex. nas maos) 71 (67,6) 16 (15,2) 6 (5,7 12119 87 (82,8) 18 (17,2)
9. Preocupa-me com situagfes em que posso entrar em panico 42 (40,0) 40 (38,1) 14(13,3) 9 (8,6) 82 (78) 23 (22)
15. Sinto que vou entrar em panico 56 (63,3) 27 (25,7) 14(13,3) 8 (7,6) 83 (79) 22 (21)
19 .Senti alteragcdes no meu coragdo sem ter feito exercicio fisico 48 (45,7) 26 (24,8) 19(18,1) 12(11,4) 74 (70,4) 31 (29,6)
20. Sinto medo sem motivo 46 (43,8) 35(33,3) 12(11,4) 12(11,4) 81 (77,1) 24 (22,9)
Depresséo
3. N&o consigo vivenciar nenhum sentimento positivo 58 (52,2) 30 (28,6) 8 (7,6) 9 (8,6) 88 (83,8) 17 (16,2)
5.Tenho dificuldade em tomar iniciativa para fazer as coisas 40 (38,1) 46 (43,8) 14 (13,3) 5 (4,8) 86 (81,9) 19 (18,1)
10. Sinto que ndo tenho nada a esperar do futuro 77 (73,3) 18 (17,1) 4 (3,8) 6 (5,7) 95 (90,4) 10 (9,6)
13. Sinto-me depressivo(a) e sem animo 41 (39,0) 45 (42,90 14 (13,3) 5 (4,8) 86 (81,9) 19(18,1)
16. Nao consigo me encorajar com nada 59 (56,2) 32 (30,5) 7 (6,2) 7 (6,2) 91 (86,7) 14 (13,3)
17.Sinto que ndo tenho valor como pessoa 69 (65,7) 19 (18,1) 8 (7,6) 9 (8,6) 88(83,8) 17(16,2)
21. Sinto que a vida ndo tem sentido 64 (61,00 24 (22,9) 6 (5,7) 11 (10,5) 88(83,8) 17(16,2)
Stress
1.Tenho dificuldade em acalmar-me 46 (43,8) 48 (45,7) 10 (9,5) 1(1,0) 94 (89,5) 11 (10,5)
6.Tenho a tendéncia de reagir de forma exagerada as situacoes 50 (47,6) 32(30,5) 20(19,0) 3(2,9) 82 (78) 23 (22)
8. Sinto-me sempre nervoso 48 (45,7) 34 (32,4 15(14,3) 8 (7,6) 82 (78) 23 (22)
11. Sinto-me agitado 48 (45,7) 46 (43,8) 7 (6,7) 4 (3,8) 94 (89,5) 11(10,5)
12. Acho dificil relaxar 35(33,3) 41(39,0) 10 (9,5 19(18,1) 76 (72,3) 29 (27,7)
14. Sou intolerante com as coisas que me impedem de continuar o que fago | 39 (37,1) 40(38,1) 18 (17,1) 8 (7,6) 79 (75,2) 26 (24,8)
18. Sinto gque estou sensivel demais 36 (34,4 46(43,8) 17 (16,2) 6 (5,7) 82 (78) 23 (22,0)

Tabela 1: Frequéncia (%) de sintomas de ansiedade, depressao e stress em estudantes de Nampula - Mocambique, 2020

Fonte: Resultados da pesquisa. Legenda: ® 0: ndo se aplicou nada a mim, 1: aplicou-se a mim algumas vezes, 2: aplicou-se a mim muitas vezes, 3: aplicou-se
amim a maior parte das vezes; @ (ex. respiracdo ofegante, falta de ar sem ter feito nenhum esforgo fisico).
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Anélise comparativa das dimensfes de ansiedade, depressdo e stress em

funcédo das variaveis sociodemogréaficos e académicas

Na sequéncia das andlises, foi feito o teste estatistico de ANOVA para

verificar a existéncia de diferencas significativas entre as variaveis

sociodemograficas e académicas e a categoria de sintomaticos nas dimensfes de
ansiedade, depresséo e stress. Os resultados estdo agrupados na tabela 2 que se

segue.

Tabela 2: Andlise comparativa entre as sociodemograficas e académicas com as

dimensdes de ansiedade, depresséo e stress.

Variaveis Dimensoes
Ansiedade Depresséo Stress
M+DP p M+DP P M+DP p
Feminino 1,5794+,72547 1,6190+,60609 1,7937+,55687
Sexo Masculino 1,8347£,70240 | 0,425 | 1,7227x,50824 | *'?® [ 1,0188x,56587 | V'
Redime Laboral 1,6794+,73676 1,6413+,56786 0829 1,8444+,51402 0363
9 P6s-laboral 1,7214+,71715 0,931 | 1,6905+,62970 ' 1,8619+,59976 ’
Situacdo | Empregado 1,8207+,82306 1,7994+,67577 0.083 1,9514+,66292 0.006*
Laboral Desempregado 1,6084£,62043 | 0,183 | 1,5640+,51641 ' 1,7759+,45579 '
Estado Casado 1,5414+,70079 1,6165+,61547 1,8947+,58290
civil Solteiro 1,7392+,72618 0,987 1,6811+,60159 0,798 1,8455+,56049 0,695

Fonte: Resultados da pesquisa. M+DP- Média e Desvio-padrdo; *p - valor de prova (p<0.05);

Verifica-se na tabela 2 uma associacao significativa (p<0,05) apenas entre a

variavel situacdo laboral e a dimensdo de stress, sendo que estudantes-
trabalhadores tendem ser os mais estressados que os desempregados. Isso pode
ser justificado pelo fato de os estudantes que trabalham deparam-se no seu
cotidiano com varias demandas e exigéncias da vida académica e laboral, pondo-os
em circunstancias de grande episodio temerario de padecer resignacdo e
impaciéncia.

Essa dupla responsabilidade pode provocar sintomas de stress, jA que no

momento em que o trabalhador sai do seu setor para faculdade ndo tem tempo
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suficiente para a revisdo da matéria anterior dada pelo professor,
consequentemente pode apresentar fraco desempenho académico. Certamente, as
dificuldades na gestao de tempo e conciliacdo das duas esferas (trabalho e estudo),
pode ocasionar a falta de tempo para preparacédo das aulas, auséncia nas aulas por
motivos de trabalho (exemplo: viagens, tarefas acumuladas e trabalhos em turnos),
bem como o cansaco devido ao esforco do trabalho e posterior das aulas. E desta
forma que segundo Masala et al. (2019), acredita-se que, para estudantes
trabalhadores, a busca pela manutencdo da saude seja algo que se torna dificil
devido a fatores como a rotina exaustiva e o tempo limitado, motivado pela soma de
duas atividades (trabalho e estudos).

Pelo contrario, Aliante et al. (2019), Matsinhe et al. (2020) verificaram que 0s
estudantes sem emprego tinham mais niveis de stress que os com emprego. Estes
autores justificam essa constatacdo pelo fato de, os estudantes sem emprego
sentirem-se pressionados pela vida, no sentido de conseguirem melhor
aproveitamento pedagdgico para garantir melhores oportunidades profissionais
futuras, o que Ihes exige um esforco adicional. Além do mais, a falta de vinculo
empregaticio faz com que os estudantes enfrentem dificuldades financeiras para
custear os seus estudos, uma vez que em Mocambique ndo ha politicas eficazes de
assisténcia ao estudante, o que Ihes coloca numa situacdo de susceptibilidade de

stress.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve o objetivo de analisar a frequéncia dos sintomas de
depressao, ansiedade e stress em um grupo de estudantes do ensino superior de
uma universidade publica em Nampula, Mocambique por meio da Escala de

Ansiedade, Depressdo e Stress (EADS-21), no periodo do retorno as aulas
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presenciais iniciadas nos meados do més de agosto de 2020, depois da sua
interrupgéo no final do més de margco do mesmo ano. Deste modo, conclui-se que
esta investigacao permitiu rastrear os sintomas dos trés fenbmenos mencionados,
tendo se verificado a manifestacdo de todos, com maior incidéncia dos itens da
dimensdo de stress, seguida da ansiedade e depressdo. Nao houve diferenca
significativa entre as prevaléncias das afetividades negativas segundo as variaveis
estudadas (sexo, regime, estado civil), excetuando-se a de situacao laboral, o que
evidencia a importancia de um olhar igualitario na investigacdo desses estados
emocionais nesses estudantes, pois entende-se que ambos 0s estudantes séo
suscetiveis de desenvolver problemas de saude mental condicionado pelos estudos.

Embora os niveis de depressdo, ansiedade e stress identificados neste
estudo possam ser considerados moderados, € importante sinalizar que a
investigacdo foi conduzida nos meados do ano de 2020, ano do inicio da
propagacdo dos casos da pandemia da Covid-19, o que reforca a necessidade de
conducdo de mais pesquisas neste grupo-alvo no sentido de aprimorar o0s
resultados encontrados. O desenvolvimento de futuros estudos pode apoiar na
tomada de melhores decisbes para o0 desenho e implementacéo de acdes de saude
mental na universidade que possam beneficiar ndo s6 aos estudantes mas também
outros intervenientes, tais como professores, membros de direcéo e funcionarios do
corpo técnico-administrativo.

Finalmente, cabe referenciar que esta pesquisa envolveu alguns estudantes
de uma universidade, o que sugere cautela na andalise dos resultados para que nao
sejam passiveis de generalizacfes. Deste modo, sdo necessarias futuras pesquisas
envolvendo uma amostra representativa e/ou estudantes de outras universidades,
inclusive professores e ténicos-administrativos com a finalidade de nédo sé rastrear
0s sintomas de depressdo, ansiedade e stress, mas também explorar os

determinantes sociais e organizacionais que ocasionam o sofrimento psiquico deste
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grupo-alvo e as formas de enfrentamento dessas situagfes adversas a sua saude

mental.
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RESUMO

O presente estudo tematiza os conceitos de autonomia e emancipagdo em Theodor
Adorno e Paulo Freire, com vistas a pensar a educacéo escolar e as possibilidades
de formacdo de sujeitos autbnomos e emancipados no ambito das praticas
corporais. Em termos de objetivo, o estudo pretende discutir o que significa formar o
sujeito autbnomo e emancipado no ambito das praticas corporais na
contemporaneidade. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa bibliografica,
gue se organiza em torno de uma reflexdo por via de um conjunto de fontes tedricas
oriundas dos campos da Educacdo e Educacdo Fisica. Dessa maneira, aponta que
os desafios para uma formacdo autbnoma e emancipada, no ambito das praticas
corporais da cultura corporal de movimento, perpassam pelo enfretamento e
consideracdo de aspectos como: a instabilidade legislativa da Educacao Fisica na
escola brasileira; a questdo da complexidade do objeto de estudo da disciplina; a
tensdo permanente entre escola e realidade social para a reflexdo sobre as praticas
corporais na sociedade contemporéanea.

Palavras-chave: Emancipacdo. Autonomia. Praticas corporais. Educacdo Fisica
escolar.

ABSTRACT

This study discusses the concepts of autonomy and emancipation in Theodor Adorno
and Paulo Freire, seeking to think about school education and the possibilities of
training autonomous and emancipated subjects in the context of body practices. The
study aims to discuss what it means to form an autonomous and emancipated
subject in the context of contemporary body practices. Methodologically, it is a
bibliographical research, which is organized around a reflection through a set of
theoretical sources from the fields of Education and Physical Education. It indicates
that the challenges for an autonomous and emancipated training in body practices of
body culture of movement go through the confrontation and consideration of
challenges such as the legislative instability of Physical Education in the Brazilian
school, the issue of the complexity of the subject's object of study and the permanent
tension between school and social reality for the reflection on body practices in
contemporary society.

Keywords: Emancipation. Autonomy. Body practices. School Physical Education.

RESUMEN

Este estudio discute los conceptos de autonomia y emancipacion en Theodor
Adorno y Paulo Freire, buscando pensar la educaciéon escolar y las posibilidades de
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formacion de sujetos autbnomos y emancipados en el contexto de las practicas
corporales. El estudio pretende discutir lo que significa la formacién del sujeto
autbnomo y emancipado en el ambito de las practicas corporales en la
contemporaneidad. Metodolégicamente, se trata de una investigacidon bibliogréfica,
gue se organiza en torno a una reflexion a través de un conjunto de fuentes teoricas
provenientes de los campos de la Educacion y la Educacion Fisica. Indica que los
desafios para una formacion autbnoma y emancipada en las practicas corporales de
la cultura corporal del movimiento pasan por la confrontacion y consideracién de
retos como: la inestabilidad legislativa de la Educacién Fisica en la escuela
brasilefia; la cuestion de la complejidad del objeto de estudio de la disciplina y la
tension permanente entre la escuela y la realidad social para la reflexion sobre las
practicas corporales en la sociedad contemporanea.

Palabras clave: Emancipacion. Autonomia. Practicas corporales. Educacion Fisica
Escolar.

INTRODUCAO

De modo mais intenso, as Ultimas quatro décadas tém sido marcadas por
discursos e reflexdes sobre emancipacdo, autonomia, critica e justica social no
ambito da Educacdo Fisica brasileira. No campo académico da area, a génese
desse empreendimento foi identificada com o chamado Movimento Renovador da
Educacdo Fisica. De acordo com Almeida, Bracht e Vaz (2015), inicialmente, o
movimento tinha o carater de uma frente ampla cuja finalidade consistia em
transformar e dar maior cientificidade para a Educacdo Fisica. Todavia, conforme
debatido pelos autores e reforcado pela pesquisa de Daolio (1998), aos poucos, 0
movimento foi estruturando-se em diferentes correntes e perspectivas, e 0s
discursos foram diferenciando-se entre aqueles mais preocupados com a
legitimidade do campo cientifico-académico da Educacdo Fisica e 0s mais
conectados com os desafios da pratica pedagogica realizada nas escolas?.

E dentro da perspectiva dos que concebem que a identidade da Educac&o

Fisica perpassa pela sua compreensdo enquanto pratica social de orientacéao

2 Sobre essa discussao, consultar Betti (1996).
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pedagdgica, ou seja, como um campo de intervencao o qual dialoga com a ciéncia,
mas ndo é uma ciéncia aos moldes do cientificismo operante no campo académico
(PAIVA, 2003), que os debates sobre as finalidades emancipatorias da Educacéo
Fisica comegam a se fazer presentes na area.

A propdésito, é oportuno dizer que parte significativa da discusséo critica e
com perspectiva emancipatéria empreendida na Educacdo Fisica brasileira, nos
anos 1990, foi influenciada pelos trabalhos de Paulo Freire e Theodor Adorno, como
podemos observar, por exemplo, na formulacéo didatico-pedagogica de Kunz (1991;
1994). Ou seja, existe certa conexao entre esses renomados autores e 0
pensamento critico da Educacao Fisica brasileira, o qual, a partir de um determinado
periodo, ocupou-se diretamente com 0s rumos da pratica pedagoégica desenvolvida
nas escolas.

E importante mencionar que o Movimento Renovador na Educacido Fisica
teve insercdo em varios contextos e discussdes, dentre eles, destacamos a critica
ao esporte de alto rendimento e seus impactos na sociedade e na Educacao Fisica
escolar; o discurso disciplinar sobre o corpo e o movimento (VAZ, 2019); a
constituicdo de um campo académico na area nao somente norteado pelos
discursos e métodos das Ciéncias da Natureza (BRACHT, 1996); a mudanca de
paradigma — da aptidao fisica para a cultura corporal (SOARES; TAFFAREL,;
VARJAL; CASTELLANI FILHO; ESCOBAR; BRACHT, 1992); e a busca pela
consideracdo da Educacdo Fisica enquanto disciplina curricular obrigatéria no
curriculo da Educacéo Basica (CAPARROZ, 2007)3. No limite, é possivel afirmar que

existiam e existem movimentos renovadores na Educacéo Fisica brasileira, os quais,

3E importante lembrar que, até entdo, a Educacdo Fisica era concebida em termos de atividade
escolar, ndo como uma disciplina curricular. Ou seja, a Educacdo Fisica integra o curriculo da
escola, porém, na condicdo de atividade. Esse aspecto é ratificado pelo Decreto n® 69.450, de 1° de
novembro de 1971, o Art.1° afirma que “a educacéo fisica, atividade que por seus meios, processos
e técnicas, desperta, desenvolve e aprimora forgas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do
educando, constitui um dos fatores basicos para a conquista das finalidades da educacao nacional”.
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em oposicdo as tradicbes médica, militar e esportiva, construiram discursos
pautados na emancipacgao social.

Do ponto de vista do objeto da reflexdo que nos interessa, mais diretamente,
neste trabalho, isto €, a Educacéo Fisica escolar, ressaltamos que as proposicées
didatico-pedagdgicas de Soares, Taffarel, Varjal, Castellani Filho, Escobar e Bracht
(1992) e Kunz (1994) foram as que mais apontaram explicitamente a necessidade
dessa atividade/disciplina* atrelar-se a projetos de emancipacdo e transformacéo
social.

Em termos gerais, sob a orientacdo do materialismo-histérico e da pedagogia
historico-critica, a elaboracdo de Soares, Taffarel, Varjal, Castellani Filho, Escobar e
Bracht (1992) concebe a emancipagdo em termos de estrutura social. Assim, é
preciso construir um projeto de superacdo do capitalismo, no qual a educacgéo e a
Educacao Fisica devem contribuir por meio da critica aos conhecimentos (ideologia)
gue sustentam a sociedade burguesa. Em Kunz (1994), tendo como suporte alguns
tedricos da chamada Teoria Critica da Sociedade da Escola de Frankfurt, da
antropologia filosofica e da fenomenologia, sem abandonar a proposta de
emancipacao social, o autor ocupa-se em pensar a emancipacao do sujeito que se
movimenta no plano da cultura e, para tal, necessita ser autbnomo e critico as
expressdes da racionalidade instrumental presentes na cultura de movimento.
nacionais

Apesar da ampla repercusséo dessas e de outras proposi¢cdes de aspiracao
critica no campo académico e, até mesmo, em politicas educacionais, como 0s

Parametros Curriculares Nacionais® (PCNs) de 1997, do ponto de vista da pratica

4 Destacamos que, do ponto de vista legal, a Educacgéo Fisica alcancou o status de disciplina do
curriculo da escola com a promulgacdo da Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que dispde
sobre as Diretrizes e Bases da Educacgéo Nacional (LDB).

5 Em Darido (2003), o leitor podera encontrar um debate mais minucioso a respeito das diferentes
propostas pedagdgicas construidas para a Educacgédo Fisica escolar entre os anos 1980 e comeco
dos anos 2000. Cabe destacar que os PCNs foi o primeiro documento nacional de orientacao
curricular que apresentou algumas das sinalizacdes do movimento renovador. Como principal
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pedagdgica em si, recentes diagnésticos como o de Bracht, Almeida e Wenetz
(2018) explicitam as dificuldades de traducdo dessas pedagogias nas escolas.
Entretanto, ndo somente os discursos, mas os padrées de dominagdo e de
subserviéncia das praticas corporais a interesses que ndo sao os da real formacao
dos sujeitos revitalizam-se e avangcam na sociedade contemporanea.

Esse tem sido o diagndstico de D’Agostini e Titton (2015) e Bracht (2017;
2019), ao pensarem sobre o atrelamento das praticas corporais ao consumo na
sociedade neoliberal, a qual, cada vez mais, coloca como tipo ideal o sujeito
consumidor, empreendedor de si e em busca de procedimentos e desafios no
campo das praticas corporais que glorificam o poder de consumo e a logica do
privado em detrimento do bem comum e do direito social.

No campo pedagogico, basta observarmos como a recém aprovada Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), de 2017, é enfatica ao propor que o ensino das
praticas corporais® na escola precisa formar os estudantes para a saude/cuidado
com o corpo e lazer/entretenimento. Na perspectiva da BNCC, as praticas corporais
cada vez mais se atrelam aos preceitos neoliberais, sendo este um desafio para a
pratica pedagodgica contemporanea; quer dizer, pensar e construir alternativas
concretas de interfaces entre praticas corporais, saude e lazer do ponto de vista do
reconhecimento dessas manifestacées enquanto direito social, ndo como bens de

consumo acessiveis somente na esfera do privado.

incorporacdo do movimento renovador por parte do documento, pontuamos a perspectiva de se
pensar o objeto da Educacao Fisica a partir da no¢éo de cultura.

6 Neste momento, aproveitamos para sinalizar que o termo “praticas corporais” vem sendo alvo de
intensas discussbes por diversos segmentos académicos e politicos da sociedade brasileira. Nao
por acaso, 0 conceito é utilizado em politicas educacionais e de curriculo como a BNCC, que
expressa uma perspectiva eminentemente neoliberal de educacdo. No entanto, do ponto de vista
histérico, o referido conceito apresenta um atrelamento com o campo critico da Educagéo Fisica
brasileira, como podemos constatar no classico estudo de Silva (2014). Sendo assim, a tendéncia é
gue a disputa académica e politica prossiga, dado que, na realidade concreta, 0s grupos sociais
disputam sentidos, representacdes e acesso as praticas corporais.
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Nesse sentido, com o0 avan¢o do campo privado-mercantil na educacgéo, em
geral, e na Educacédo Fisica, em particular, a demanda pela formag¢édo de sujeitos
autbnomos e emancipados no campo das préaticas corporais segue atual. Desse
modo, a presente pesquisa intenciona discutir o que significa formar o sujeito
autbnomo e emancipado no ambito das préaticas corporais na contemporaneidade.
Por essa razéo, a indagacao sobre qual a funcdo da escola nesse processo também
se faz necessaria, pois partimos do pressuposto de que a reflexdo sobre o corpo e
as praticas corporais, em sentido amplo, € tarefa da educacdo escolar como um
todo, ainda que possa ser protagonizada e direcionada pelo componente curricular
Educacéao Fisica.

Para a reflexdo sobre autonomia e emancipacdo com foco na educacéo,
faremos uso de algumas das contribuicbes de Theodor Adorno e Paulo Freire. A
escolha desses autores justifica-se pela preocupacdo de ambos com a emancipacéo
social e do sujeito na modernidade. Cabe frisar que os dois autores, apesar das
suas especificidades, contextos socio-politicos e preocupacdes intelectuais, atuaram
no sentido de defender a humanizacdo dos seres humanos contra a barbarie
instaurada pelo capitalismo do século XX. Nessa busca pela superacédo da barbarie
e construcdo de uma sociedade emancipada, a educacao, entendida como pratica
ininterrupta de formacédo e experiéncia critica com a cultura, aparecera como uma
ferramenta fundamental nesses pensadores. Sendo assim, em termos
metodolégicos, trata-se de uma pesquisa bibliografica, que se organiza em torno de
uma reflexdo por meio de um conjunto de fontes tedricas oriundas dos campos da
Educacao e da Educacéao Fisica.

Para dar conta do objetivo estabelecido, além desta introdugcédo, o texto
contard com mais trés secdes. Na segunda, apresentaremos algumas das
contribuicdes de Theodor Adorno e Paulo Freire para o debate sobre autonomia e
emancipacdo na educacdo. Em seguida, discutiremos as implicacdes das ideias

desses autores a fim de pensarmos sobre o que significa formar sujeitos autbnomos
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e emancipados no ambito das praticas corporais por meio da educacédo escolar. Por

altimo, faremos nossas consideracdes finais.

AUTONOMIA E EMANCIPACAO EM THEODOR ADORNO E PAULO FREIRE:
IMPLICACOES PARA A EDUCACAO

Autonomia e emancipa¢cao sédo temas que rondam de modo intenso a teoria
social contemporanea na modernidade. Em virtude de alguns acontecimentos do
século XX, como a proliferacdo dos meios técnicos e da industria cultural e a
ascensao dos Estados totalitarios e dos campos de concentracdo, agucou-se a
reflexdo sobre o que fazer para que a humanidade preserve o seu potencial de
emancipacdo em contraposicdo a tendéncia iminente da barbarie (ADORNO;
HORKHEIMER, 1985), ou seja, para que atuemos no sentido da plena humanizacgao
por via do desenvolvimento da vocacgao ontolégica do ser mais do humano (FREIRE,
2014).

Nesse sentido, se inicialmente o debate sobre emancipacao e a formacéo do
sujeito autbnomo em meio a uma sociedade cada vez mais administrada pelos
mecanismos de coercdo e dominacdo (ADORNO; HORKHEIMER, 1985) e pelas
diversas formas de opresséo cultural (FREIRE, 2014) rondava o0 espectro mais
diretamente identificado com o modo de producdo e a politica; paulatinamente, a
educacédo passou a ser entendida como uma esfera fundamental de reflexdo sobre a
constituicdo de uma sociedade emancipada. Grosso modo, seja para a total
reproducado do status quo e da cultura dominante (BOURDIEU; PASSERON, 2014)
ou para a formacgéo do sujeito autbnomo e capaz de refletir sobre o mundo (FREIRE;
SHOR, 2021), a educacéo passaria a fazer parte de todo o debate contemporéaneo

sobre autonomia e emancipacao.
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Desse modo, podemos afirmar que os debates sobre autonomia e
emancipagao tém sido recorrentes, de modo mais intenso, dentro do campo
educacional brasileiro, desde o0 mesmo periodo no qual identificamos a constituicdo
do Movimento Renovador da Educacéo Fisica. Em termos gerais, o campo teorico-
politico identificado como progressista tende a realizar reflexdes sobre a
emancipacao social e do sujeito e sua importancia para a formacgéao de professores,
pratica pedagdgica, discussdes sobre curriculo etc. Afinal, conforme sublinha Adorno
(2020), a propria ideia de democracia, sua condicdo de existir, S0 pode vir a ser
possivel se constituida por pessoas emancipadas, autdbnomas, conscientes e
criticas.

Aproveitamos para pontuar que pensamos 0S conceitos de autonomia e
emancipacao do ponto de vista da interacdo dialética entre individuo e sociedade.
Nesse viés, autonomia e emancipacdo, apesar de serem atributos do individuo,
somente podem se efetivar em um contexto de diadlogo e autorreflexdo critica sobre
as estruturas e processos sociais que cerceiam a liberdade dos sujeitos. Por isso,
nos termos de Freire (1996; 2016), a autonomia € alguma coisa que se encontra
para além de acdes espontaneas e individuais, sendo identificada como uma
conquista dos sujeitos em processo de libertagdo. Em Adorno (2020), a autonomia
cumpre parte do conceito e do processo de emancipac¢ao, que deve se conectar com
a liberdade, autorreflexéo critica e capacidade de fazer experiéncia.

Sob esse prisma, a educacao nos autores supramencionados precisa também
se atentar para a dialética entre individuo e sociedade no que diz respeito a
formacdo do sujeito autbnomo e emancipado. Sendo assim, um primeiro ponto de
conexao entre os autores € a afirmacdo da educacdo como uma pratica que se
encontra para além da mera memorizacdo de informacbes e conteudos
desconectados da pratica social e dos contextos sécio-politicos. Segundo Adorno
(2020):
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A seguir, e assumindo o risco, gostaria de apresentar a minha concepg¢éo
inicial de educacédo. Evidentemente ndo a assim chamada modelagem de
pessoas, porque ndo temos o direito de modelar pessoas a partir do seu
exterior; mas também ndo a mera transmissdo de conhecimentos, cuja
caracteristica de coisa morta ja foi mais do que destacada, mas a producéo
de uma consciéncia verdadeira. (ADORNO, 2020, p. 154)

Em Freire (2014), do mesmo modo que em Adorno (2020), a educacgao
libertadora aparece como o oposto das formas de modelagem e domesticacdo da
consciéncia identificadas com a educacdo bancéria e suas formas antidialogicas.
Por essa razao, Freire (2016) ratifica a sua concepcao libertadora de educacéo, ao
colocéa-la no plano da comunicacéo e diadlogo entre sujeitos, conhecimento e mundo.
Desse modo, a educacédo é entendida como pratica de producdo de compreensao
conjunta acerca dos conteudos culturais entre 0s sujeitos que se encontram em
processo ininterrupto de formacao e libertacéo.

Nessa perspectiva, sem negar a diretividade da pratica educativa por parte do
educador, a educacdo se desloca do plano de transmissdo e assimilagcdo de
conteudos e passa a ter a funcdo de mediar o processo de construcdo da autonomia
critica e criativa do educando. Uma pedagogia, diz Freire (2014), que precisa ser
forjada com os educandos, e ndo para eles. Em suma, saimos da esfera da certeza
pedagodgica e do conhecimento previamente verdadeiro e nos deslocamos para o
complexo campo da producdo de compreensdao acerca dos conteudos culturais
mediada pelo dialogo libertador e pela curiosidade epistemolégica. Nesse processo,
a funcao diretiva do educador é fundamental, ja que ele precisa, a partir de seu
dominio técnico-cientifico dos conteuddos e de sua posicdo ético-politica
progressista, organizar a trajetéria formativa dos estudantes com o propdsito de
pensar uma educacao para a emancipacao e autonomia.

Essa curiosidade jamais pode ser alcancada sem rigor, esfor¢co e dedicacéao.
E que, no limite, tanto em Adorno (2020) como em Freire (1996; 2016), autonomia e

emancipacdo devem ser entendidas como condi¢cdes que sé podem ser adquiridas
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com luta e disciplina. N&o a toa, sobre a ato de estudar como condi¢cdo para a
emancipacao, expressa Freire (2016, p. 64): “estudar é desocultar, € ganhar a
compreensao mais exata do objeto, é perceber suas relagdes com outros objetos.
Implica que o estudioso, sujeito do estudo, se arrisque, se aventure, sem 0 que nao
cria e nem recria”.

Nesse sentido, levando em consideracdo as reflexdes expostas, cabe dizer
gue a educacao tem papel fundamental na emancipacdo humana e deve servir
como instrumento para evitar a barbarie (expressa em aspectos como o odio e a
violéncia entre os individuos e entre individuos e natureza). Adorno (2020) reflete
sobre a categoria emancipacdo a partir das criticas a sociedade, a industria cultural
e a Auschwitz’. O imperativo categoérico: “que Auschwitz ndo se repita” é uma das
grandes legendas da obra do filosofo frankfurtiano, que tem como cerne a critica da
barbarie e a defesa de que a educacao deve ser dirigida para uma autorreflexdo
critica, com vista a autonomia.

E por tal razdo que Adorno e Horkheimer (1985) e Adorno (1996) questionam
0s impactos da industria cultural na formacdo dos sujeitos. De acordo com o0s
autores, toda a logica do século XX, que proliferou os campos de concentracao e
outras formas de barbarie nos campos da ciéncia, economia e politica, manifesta-se
no plano da formacdo na medida em que o contato dos sujeitos com a cultura tem
sido, cada vez mais, reduzido as formas instrumentais da industria cultural, que
primam pela atrofia da imaginacdo e a restricdo da aptiddo humana de fazer
experiéncia. Para além da ideia de cultura como mercadoria, a no¢ao de industria
cultural apresenta repercussdes amplas para o campo educacional, ja que o0s

sujeitos no mundo contemporaneo tendem a serem formados ou, como prefere

7 Auschwitz foi a nomenclatura utilizada para fazer mencdo a um dos mais emblematicos e conhecidos campos
de concentragdo e de execucdo nazista inaugurado em 1941. Inicialmente localizado em Oswiecim, na Poldnia,
posteriormente se expandiu para outras regifes. Segundo Adorno (2020), Auschwitz é a expressdo maxima da
barbérie instaurada no mundo moderno, por isso, € contra ela que a educacgdo do seu tempo deveria se voltar,
para que essa catastrofe jamais se repita.
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Adorno (1996), semiformados por instancias de mediagao da formacao cultural que
desprezam a reflexdo e o pensamento critico.

Por essa razao, Adorno (1996; 2020) investe em uma ampla argumentacao a
favor das instituicbes de formacgéo contra os efeitos corrosivos da industria cultural.
Quer dizer, para o filésofo aleméo, tendo em vista o capitalismo do nosso tempo, a
escola ndo pode mais realizar a experiéncia formativa desatrelada da realidade
social. Assim sendo, cabe a educacdo escolar atuar por meio da educacao politica
contra a barbarie, o que significa produzir a critica e propor alternativas aos modelos
coercitivos de apropriacéo da cultura impostos pela industria cultural.

Em vista disso, a educacao deve ir além da mera adaptacdo e conformacéo
dos sujeitos ao mundo. Ainda que, assim como Arendt (2005), Adorno (2020)
compreenda que toda educacdo contém em si aspectos de adaptacdo, ou melhor
expressando, de introducdo e apresentacdo para as novas geracbes de uma
determinada cultura. Porém, no clima dos acontecimentos do século XX, Adorno &
enfatico ao afirmar que cabe a educacdo superar a sua tendéncia adaptativa e
encontrar suas possibilidades emancipatorias.

Embora o diagnéstico adorniano sobre os possiveis rumos da educacéo
(emancipacdo ou barbarie) tenha sido elaborado em um determinado marco
temporal e social, € notdrio que muitos dos seus fundamentos seguem com
validade. Dessa forma, podemos dizer que a educacdo ainda é uma disputa de
campos ideoldgicos que se polarizam entre a manutencao do status quo e a ruptura
do processo de alienacdo por meio da formacéo dos sujeitos emancipados.

Assim, a escola, a0 mesmo tempo que pode atuar como um espaco
privilegiado para a formacao de sujeitos sociais livres, autbnomos e criticos, também
pode agir como um espaco de legitimacdo da barbarie e de deterioracdo da
formacédo cultural (ADORNO, 2020). Freire e Shor (2021) identificam essa dupla

funcionalidade da escola. Para os autores, embora a sua atribuicdo dentro da
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estrutura capitalista seja a de reproduzir o quadro de valores que sustenta esse
modo de producédo, o oposto também é possivel.

Logo, apesar dos seus evidentes limites institucionais, a educacdo escolar
libertadora pode “mudar a compreensao da realidade. Mas isso ndo € a mesma
coisa de mudar a realidade em si” (FREIRE; SHOR, 2021, p. 289). Isso significa que
a educacdo escolar necessita atuar de forma contra-hegembnica, como uma
ferramenta que possibilite ao educando compreender a realidade além das formas e
discursos estabelecidos pelas classes dominantes. Todavia, esse processo de
compreensao da realidade necessita se articular com as lutas efetivas para a sua
transformac&o. E valido mencionar que Adorno (1996; 2020) e Freire e Shor (2021)
sédo enfaticos quando dizem que a tarefa de transformacao da sociedade encontra-
se para além da escola, ainda que, nessa empreitada, a escola ndo tenha funcéo
meramente passiva.

Outro ponto de destaque em Adorno e Freire € a valorizacdo da dimensao da
experiéncia como condicdo para a emancipacao dos sujeitos. Se, em Adorno (2020),
a partir de notavel influéncia de Walter Benjamin, a experiéncia aparece como uma
forma de reorientar o contato dos sujeitos com os objetos do mundo — ou seja, para
além da racionalidade instrumental permeada pela logica do célculo e controle da
realidade —, necessitamos rearticular a aptiddo humana para a experiéncia formativa
no plano da cultura. Freire (1996) trata a questdo da experiéncia mediada pelo
professor democratico e pela pratica docente como processo de insubmissdo que
gera autonomia e, consequentemente, emancipacao.

Para Freire (1996), o professor tem como “uma de suas tarefas primordiais
trabalhar com os educandos a rigorosidade metédica com que devem se “aproximar”
dos objetos cognosciveis” (p. 14). Essa rigorosidade busca se afastar do discurso
bancério que indica a mera transferéncia de contelddo. Isso implica dizer que o
conteudo precisa ser transformado a partir da reconstrucdo de saberes dos

educandos, o0s quais elaboram novos sentidos e compreensfes aos
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objetos/conteddos tematizados pelo educador em didlogo com o0s seus contextos
socioculturais.

Nesse sentido, compreendemos que as ideias de autonomia e emancipacao
se imbricam sobremaneira aos processos da docéncia e da discéncia. Dessa
maneira, embora existam diferencas entre a préatica de ensinar e o ato de aprender,
em uma perspectiva dialdgica, ambos estéo interligados. Assim, é possivel afirmar
que “ensinar inexiste sem aprender e vice-versa e foi aprendendo socialmente que,
historicamente, mulheres e homens descobriram que era possivel ensinar’ (FREIRE,
1996, p. 13). Em sintese, ensinar e aprender fazem parte do processo de
intervencdo no e com o mundo (FREIRE, 1996).

Desse modo, Adorno (2020) e Freire (1996) destacam que a emancipacao faz
parte de uma prética de democratizacao do ensino e da cultura, bem como fazem o
indicativo de que a educacdo tem como objetivo principal a emancipacdo dos
sujeitos e sua conscientizacdo para a praxis transformadora. Sendo assim, a
emancipacdo como acdo concreta incide em criar condicbes para que cada um
possa viver liviemente, desenvolvendo suas mdltiplas potencialidades. E pertinente
mencionar que Adorno (1996) considera a liberdade como condicao essencial para a
interacdo formativa com a cultura; e Freire destaca (2014, p. 46): “a liberdade, que &
uma conquista, e ndo uma doagao, exige uma permanente busca”.

Diante do exposto, concebemos, com base em nossos interlocutores, que
emancipacdo e autonomia ndo podem estar desvinculadas do processo de
educacéo critica que se projetou para a escola contemporanea. Desse modo, se a
sociedade atua com 0s seus mecanismos de contraposicdo a vocacao ontolégica do
ser mais e da emancipacao dos sujeitos dos mais variados modos e por diferentes
canais, cabe a escola refletir sobre as diversas outras instancias e campos da vida
humana em que necessitamos formar o sujeito autbnomo e emancipado.

Como consequéncia da proposicdo de uma educacdo para a autonomia e

emancipacdo na escola contemporanea, ndo podemos renegar a demanda pela
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formacdo critica e emancipada do educador, o qual, para atuar de forma
transformadora na escola, necessita, de algum modo, transcender certas limitacdes
e logicas instrumentais impostas por recentes politicas de formacéo de professores,
como a Resolugdo CNE/CP n° 02/2019, que visa atrelar a formacéo docente inicial e
continuada aos preceitos neoliberais da BNCC.

Nesse sentido, no proximo tépico, refletiremos sobre os conceitos de
autonomia e emancipacdo a partir do universo das praticas corporais,
perspectivando os desafios da educacdo escolar, em especial do componente
curricular Educacéao Fisica para a formacao de sujeitos autbnomos e emancipados

neste universo.

PRATICAS CORPORAIS, AUTONOMIA E EMANCIPACAO

Na virada do século XX para o século XXI, projetos educacionais pensados
por organizacbes mundiais normatizaram a educacdo nos paises periféricos com
discursos de repensar o papel da escola, a fim de promover ensino e educacédo de
gualidade para todos. No Brasil, concordamos com os apontamentos de Cerqueira
(2008), que evidenciam as consequéncias do predominio hegemdnico de um projeto
pautado no neoliberalismo, o qual se deu desde 1994, e segue avancando,
garantido os interesses do capital estrangeiro por meio da ldgica de privatizacoes,
precarizacdo e perdas de direitos trabalhistas, ou seja, exclusdo e exploracdo em
busca do lucro.

Nesse contexto, € importante destacar que as pautas neoliberais também
atravessam as politicas educacionais e de curriculo, as quais se moldam as

demandas do capital mundial e dos reformadores empresariais da educacéo?®

8 Nas palavras de Freitas (2014, p. 1109): ““Corporate reformers’ — assim sio chamados os reformadores
empresariais da educacdo nos Estados Unidos, em termo criado pela pesquisadora americana Diane Ravitch
(2011). Ele reflete uma coalizdo entre politicos, midia, empresarios, empresas educacionais, institutos,
fundacdes privadas e pesquisadores alinhados com a ideia de que o mercado e 0 modo de organizar a iniciativa

290

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 276-305,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

(FREITAS, 2014), desenvolvendo projetos pedagogicos para os paises periféricos
com discursos de ensino e educacdo de “qualidade para todos”. No entanto,
devemos compreender que ha, por tras desse argumento, a legitimacao de politicas
educacionais que buscam garantir os interesses de grupos atrelados ao avanco do
capital, a servico das grandes economias mundiais.

Para Libaneo (2012), os projetos educacionais pautados por organizacdes
internacionais, desenvolvidos como cartilhas pelos sistemas de ensino federal,
estadual e municipal, contribuem para agravar os mecanismos de injustica social,
tendo em vista que as politicas de financiamento, curriculo, investimento em
formacdo de professores, organizacdo da escola e praticas de avaliacbes séo
reguladas pelos interesses do capital. Desse modo, Canario (2005) aponta que 0s
professores sofrem com a desvalorizacéo, proletarizacdo, desencantamento com a
profissdo; por outro lado, para os estudantes, a escola se torna um castigo.

Assim, ndo podemos negar que atrelar o sistema publico de ensino a uma
visdo mercadoldgica afeta diretamente o trabalho e autonomia docente, pois a
esséncia do trabalho pedagdgico, no contexto da sociedade capitalista neoliberal,
relaciona-se com as determinacfes estruturais e sofre suas influéncias. Ademais,
destacamos que desde 2014 a sociedade brasileira € assolada por uma crescente
onda de conservadorismo e intolerancia, exacerbados com a eleicdo do presidente
Jair Bolsonaro em 2018, suscitando, assim, atagques a temas tdo necessarios de
serem discutidos nas instituicdes educativas.

Por isso, o atual questionamento sobre a necessidade de a escola discutir
guestdes como género, racismo, meio ambiente, inclusdo etc. aponta para as
dificuldades de constru¢cdo de uma escola autbhoma e emancipada na conjuntura

neoliberal. Como exemplo, citamos a ultima versdo da BNCC, a qual retirou da

privada é uma proposta mais adequada para “consertar” a educacdo americana, do que as propostas feitas pelos
educadores profissionais”.
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orientacdo curricular para as escolas publicas brasileiras a tematica da educacgéo de
género (MONTEIRO, 2021).

Neira e Souza Junior (2016) e Neira, Alviano Junior e Almeida (2016)
apontam que a primeira e a segunda versdao da BNCC expressavam alternativas e
perspectivas, por meio da educacdo escolar, para o enfretamento de injusticas
sociais historicamente presentes na sociedade brasileira. Desse modo, na
conjuntura politica do golpe de estado que se efetivou no impeachment da
presidenta Dilma Rousseff, em agosto de 2016, setores claramente reacionarios e
conservadores ampliaram suas criticas ao teor mais democratico e progressista do
documento. Assim, uma equipe distinta daquela que havia trabalhado na construcéo
das primeiras duas versdes foi formada para produzir a versao final do documento.

Nesse contexto de mudanca de grupo politico na presidéncia da republica e,
consequentemente, no Ministério da Educacdo, aprovou-se uma ultima versao da
BNCC com preceitos neoliberais bem mais evidentes e consolidados. Ademais,
ocorreu um forte recuo ou mesmo a exclusao de pautas muito importantes como as
guestdes de género, etnia e religido. Na udltima versdo do documento, e iSSO
podemos notar explicitamente no componente curricular Educacdo Fisica, em prol
da padronizacéo dos objetos de conhecimento e da mensuracédo das aprendizagens,
existe um sério silenciamento de discussbes progressistas que tensionavam as
marcas das diversas formas de desigualdade presentes na sociedade brasileira
(NEIRA, 2018).

E importante destacar que o fendmeno do avanco do conservadorismo ndo é
apenas prerrogativa do Brasil, mas um movimento que Guadalupe (2020) chama de
novo ativismo politico do século XXI, ou seja, a crescente atitude de grupos ligados
a varias igrejas, os quais assumem uma diferente postura diante da politica
partidaria e, em geral, enquadram-se dentro de um viés conservador, configurando

uma nova direita que vem ganhando destaque em diversas partes do mundo.
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Esse fendbmeno impacta diretamente na autonomia docente, impedindo a
liberdade de pensamento e de catedra dos professores, tanto nas escolas como em
instituicbes de ensino superior. Dessa maneira, para compreendermos a
complexidade do fenbmeno, convém mergulharmos nos processos concretos para
gue se possa captar as dimens@es contraditérias de autonomia e controle, as quais
permeiam o trabalho educativo e nos impedem de efetivar uma préatica educativa
emancipatoria.

No que diz respeito a centralidade de discussdo desse estudo, focamos
nossas analises na Educacao Fisica, pois, bem como outras disciplinas, no contexto
da histéria da educagédo brasileira, também trilhou caminhos de ideologias
dominantes (SOARES, 2007). Vale ressaltar que, mesmo apos a década de 1980, a
Educacao Fisica continuou sendo vista como uma mera atividade realizada na
escola. Significativos avancos somente foram alcancados a partir da promulgacéo
da Lei n° 9.394/96 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional), na qual a
disciplina passou a ser reconhecida como componente curricular, integrada a
proposta pedagodgica da escola, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢des da
populacdo (BRASIL, 1996).

Em dezembro de 2001, com a promulgacdo da Lei n° 10.328, o termo
obrigatério passou a estar presente na redacdo do Art. 26 da LDB, que trata da
Educacao Fisica. No entanto, a lei ainda ndo € tdo precisa no que diz respeito a
legitimidade da Educacdo Fisica, pois, mesmo sendo componente curricular
obrigatério da Educacdo Basica, ndo menciona que a disciplina é obrigatoria em
todas as etapas de escolarizacdo e modalidades de ensino da educacao brasileira.

Apesar de Furtado e Borges (2020) destacarem que legalidade ndo é
sinbnimo de legitimidade, quando se pensa em educacdo escolar e componentes
curriculares, é inegavel que a lei maxima da educacéo brasileira, de certa forma,
possibilitou reconhecer que o componente curricular Educacdo Fisica possui um

objeto de estudo e conhecimentos especificos presentes nos esportes, jogos,
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ginasticas e dancas, bem como na capoeira, lutas e conhecimentos sobre o corpo
(MOTA; VENANCIO, 2008).

Convém dizer que a lei surgiu como um félego a fim de intensificar um sentido
para a Educacéo Fisica, pois orienta que esse componente curricular ndo pode mais
permanecer isolado de outros (no sentido de mera atividade), precisando ser
inserido dentro do projeto pedagodgico de cada escola. Alias, de acordo com
Caparroz (2007), essa sempre foi a maior reinvindicacdo do campo critico da
Educacéao Fisica brasileira, que se formou a partir dos anos 1980.

Destacamos, também, a elaboracdo dos Parametros Curriculares Nacionais
da Educacao Fisica (PCNEF), no ano de 1997, que evidenciaram uma concepgao
de Educacédo Fisica escolar a qual buscou incorporar reflexdes sobre o sentido
cultural, social, politico e econdmico das praticas corporais, pensando sua insercao
num projeto pedagdgico mais abrangente. Nos PCNEF (1997), os conteudos
conceituais e procedimentais mantém uma grande proximidade, uma vez que o
objeto central da cultura corporal de movimento gira em torno do “fazer’, do
compreender e do sentir com o corpo.

No Art. 26 da LDB, a ideia de que seria necessaria uma base comum de
conhecimentos para organizar a experiéncia escolar ja aparece prevista. No entanto,
a atual BNCC - configurada como um documento normativo cuja finalidade € a
orientacdo das aprendizagens comuns que serdo propostas nos curriculos das
escolas publicas e privadas, ofertadas para criancas, adolescentes, adultos e idosos
no nivel da Educacéo Basica — soO foi aprovada no ano de 2017, inicialmente para
Educacao Infantil e Ensino Fundamental e, posteriormente, em 2018, para o Ensino
Médio.

Cada passo para a elaboracao das versées da BNCC travava-se de embates
e relacbes de poder, mediante os fatores politicos, sociais e econémicos de cada
momento histérico. Desse modo, a BNCC, norteada pelas Diretrizes Curriculares

Nacionais da Educacdo Baésica, busca orientar e regular os conhecimentos
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considerados essenciais (habilidades e competéncias) aos educandos, e que
deveriam ser desenvolvidos em diversas &reas, ao longo da Educacédo Basica.

E importante perceber que os conhecimentos que s&o legitimados na Base
passam a ter status de saber mais importante, a ponto de se projetarem como
modelo de formacdo para todas as escolas e realidades brasileiras. Contudo, tais
conhecimentos encontram-se dentro da légica da racionalidade neoliberal,
promovendo, assim, formas de reproducéao cultural que reforcam a dominagéo social
e a mercantilizacdo da cultura que padroniza, exclui o novo e o criativo, permitindo
uma certa dependéncia dessa industria. Nesse contexto, o pensamento €
transformado em coisa, em instrumento, sendo reduzido a numeros; em
consequéncia, a submissdo de todos ao formalismo ldgico leva a subordinacéo da
razao ao imediatamente dado (ADORNO, HORKHEIMER, 1985).

Nesse viés, é importante refletirmos que na Educacéo Fisica os conteudos da
cultura corporal de movimento ndo sdo negados, porém, convém compreendermos
se 0 enfoque dado para esses conhecimentos visa uma abordagem para a
autonomia, no sentido da superacdo e problematizacdo desses movimentos. ISso
guer dizer que devemos pensar as praticas corporais e o esclarecimento ofertado
por meio delas em termos dialéticos, considerando o processo de producao cultural
para além de seu momento de dominacdo; vislumbrando a possibilidade de
articulacdo dos individuos com a finalidade de criarem dispositivos para romper
mitos e estruturas que os impedem de transformar uma realidade social opressiva e,
assim, desmobilizar as possibilidades da barbarie. “O esclarecimento sé se
reencontrara consigo mesmo quando tiver a ousadia de superar o falso absoluto que
€ o principio da dominacao cega” (ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p. 44).

Do ponto de vista de uma contribuicdo mais efetiva das praticas corporais
escolarizadas para a autonomia e emancipacdo dos sujeitos que frequentam a
escola, necessitamos observar algumas questdes. A primeira delas diz respeito a

instabilidade legislativa da Educacao Fisica enquanto componente curricular. Como
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assinala Bracht (2019), a Educacdo Fisica, muitas vezes, esteve na escola sem
grande seguranca legal. Como mencionamos anteriormente, a propria LDB vigente
tem problemas em reconhecer a fungcdo formativa das praticas corporais da cultura
corporal de movimento em todos os niveis e modalidades da educacédo brasileira.

N&o por acaso, a atual reforma do Ensino Médio, instituida pela Lei n® 13.415,
ndo tratou as disciplinas de Educacao Fisica, Artes, Filosofia e Sociologia como
componentes curriculares obrigatérios nas trés séries, como fez com Portugués e
Matematica, mas afirmou que “§ 2° A Base Nacional Comum Curricular referente ao
Ensino Médio incluird obrigatoriamente estudos e praticas de educacéo fisica, arte,
sociologia e filosofia” (BRASIL, 2017). Na condicdo de estudos e praticas, a
Educacéo Fisica pode simplesmente ser ministrada em somente um dos anos do
Ensino Médio, ou mesmo ocorrer por meio de projetos e acgdes pontuais. Caso iSso
venha a ser efetivado, provavelmente, assistiremos a diminuicdo da contribuicdo da
disciplina e do universo das praticas corporais, tendo em vista a constru¢cdo de uma
escola critica e dialdégica, que perspectiva a formacdo do sujeito autbnomo e
emancipado nos termos de Adorno e Freire.

E importante frisar que esse aspecto se coloca como primeiro e fundamental
para afirmarmos um projeto critico e reflexivo para as praticas corporais na escola
contemporanea, ou seja, a sua nao retirada ou diminuicdo de espaco no Ensino
Médio e demais etapas da Educacdo Basica e modalidades de ensino. Na légica do
trabalho flexivel e da formacdo para o mercado de trabalho e para a conformacgéo
com o desemprego, a Educacéo Fisica perde o seu valor de atividade de atuacédo na
dimensao natural do corpo dos individuos para ser irrelevante na escola ou atuar em
conformidade com a formac&o de consumidores das praticas corporais na esfera do
privado (D’AGOSTINI; TITTON, 2015; BRACHT, 2017; 2019).

Nesse sentido, nossa proposicao € que a disciplina recupere o seu discurso
legitimador na escola a partir da complexidade do seu objeto de conhecimento, o

gual necessita ser socializado, discutido e recriado no tempo e espaco da escola de
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forma critica e autbnoma. Sendo assim, concordamos com Betti (1994; 2005) e
Bracht (2019), os quais apontam a cultura corporal de movimento como o objeto de
estudo da Educacdo Fisica na escola®. Para esses autores, tendo em vista uma
formacdo critica e emancipada, ndo basta que o objeto da Educacdo Fisica,
expresso em praticas corporais como 0 jogo, 0 esporte, as lutas, a ginastica, a
danca etc., passe por uma critica sociolégica e filoséfica no plano discursivo, e sim
gue a ideia de ser critico perpasse também pelo corpo. Ou seja, ndo estamos
falando de um tipo de conhecimento que pode ser aprendido apenas por meio de
operagdes cognitivas e assimilagdo de conceitos, mesmo sendo uma dimensé&o

fundamental de uma educacéo critica, poréem:

Na escola, a Educacdo Fisica seleciona e problematiza temas da cultura
corporal de movimento tendo em vista sua intencionalidade pedagdgica
(que decorre da escolha por determinados valores), aqui delimitada pela
intencdo de propiciar aos alunos a apropriacao critica da cultura corporal de
movimento, associando organicamente o ‘saber movimentar-se’, o ‘sentir
movimentar-se’ € o ‘saber sobre’ esse movimentar-se, constituindo o que
Betti (1994) denominou saber orgénico. (BETTI, 2005, p. 188)

Desse ponto de vista, formar para a autonomia e emancipacéo, no ambito das
praticas corporais, significa reconsiderarmos a ideia de ser critico e proporcionarmos
aos estudantes experiéncias reflexivas com as praticas corporais, em termos de

saber movimentar-se, sentir movimentar-se e saber sobre esse movimentar-se. Além

° E vélido destacar que o debate sobre o objeto de ensino da Educacéo Fisica na escola é complexo
e apresenta uma série de disputas em torno do significado tedrico e das possibilidades praticas de
certos termos (NEIRA; SOUZA JUNIOR, 2016). Por exemplo, os conceitos de cultura corporal,
cultura de movimento e cultura corporal de movimento, ainda que com suas diferencas tedrico-
politicas, apresentam o mérito de desnaturalizar o objeto da &rea, na medida em que colocam o
conceito de cultura como central para pensarmos a intervencado pedagdgica no campo escolar,
superando, mas sem negar completamente, conceitos como atividade fisica, exercicio fisico e
aptiddo fisica (BRACHT, 2005). Nesse estudo, apesar de fazermos uso do conceito de cultura
corporal de movimento, reconhecemos a relevancia e importancia historica de outras perspectivas
tedricas como aquelas expostas nos estudos de Soares, Taffarel, Varjal, Castellani Filho, Escobar e
Bracht (1992) e Kunz (1991; 1994), que discutiram profundamente o campo de conhecimento da
Educacéo Fisica.
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da possibilidade critica por meio do corpo, que € similar a proposi¢cdo de Freire
(2014; 2016) sobre a consideracdo do humano enquanto corpo consciente, essa
concepcao de objeto da Educacéo Fisica e da complexidade da préatica pedagdgica
da area pode nos ajudar a reorientar a relacdo entre teoria e pratica no sentido da
experiéncia formativa, defendida pelos teoricos da Teoria Critica da Sociedade, que,
como bem destacado por Adorno e Horkheimer (1985), deve ser sempre alguma
coisa de corpo todo, sem fragmentacéo entre o pensar e o sentir.

Como consequéncia da compreensdo da cultura corporal de movimento
enquanto um saber organico que necessita ser tratado de modo critico e reflexivo
com vistas a produzir estudantes autbnomos e emancipados neste universo,
apontamos a necessidade de a escola contemporanea realizar uma espécie de
tensao e relacdo permanente com as diversas manifestacdes da cultura corporal de
movimento presentes na realidade social. No sentido de Freire (2016) e Freire e
Shor (2021), é preciso que a escola conceba de modo articulado a relacdo entre o
contexto tedrico e o contexto pratico. Quer dizer, a escola deve partir de uma relacao
critica com os acontecimentos e manifestacfes da cultura corporal de movimento
presentes fora dela, ndo simplesmente de sua negacdo enquanto saber menos
importante ou apenas dominado pela ideologia fatalista burguesa.

Se faz sentido a afirmacédo de Adorno (1996; 2020) de que existem diversos
mecanismos de mediacdo da formacdo além da escola, no que concerne ao tema
das praticas corporais, é funcdo dela ndo apenas oportunizar vivéncias e
experiéncias com diferentes formas de movimento (saber fazer), mas construir o
processo de producdo de compreensao no sentido freiriano sobre os diversos usos e
formas de presenca das praticas corporais que compdem a cultura corporal de
movimento nos diferentes contextos socioculturais e econémicos (saber sobre esse
fazer). E justamente nessa mediacdo entre a experiéncia de ser critico perpassando
pelo corpo e a consideracdo da necessidade de reflexdo sobre a dialética entre a

cultura corporal de movimento dentro e fora da escola que vislumbramos caminhos
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para uma formacdo, no ambito das praticas corporais na escola, que seja, de fato,
diferente das atuais orientagBes neoliberais expressas em politicas educacionais
como a BNCC e a reforma do Ensino Médio.

Em termos préaticos, temos encontrado diversos exemplos concretos de
praticas pedagodgicas inovadoras com potencial emancipatorio na Educacéo Fisica
escolar, as quais, entre varios objetivos, buscam produzir um contato critico e
reflexivo dos estudantes com as praticas corporais. No estudo organizado por
Bracht, Almeida e Wenetz (2018), constatamos a exposi¢cdo de praticas pedagogicas
gue buscaram reorientar o sentido da Educacao Fisica escolar. Sumariamente, tais
praticas apresentam caracteristicas como: processo de planejamento e avaliacédo
cooperativos entre estudantes e professores; diversificagcdo de conteudos, temas e
metodologias de ensino, superando a monocultura do esporte; trabalho com objetos
de conhecimento tedricos e reflexivos, ndo somente com o ensino do gesto técnico
padronizado; diretividade e intencionalidade pedagodgica; relacdo tedrica e pratica
baseada no pensar sobre a pratica, e ndo na transposicdo mecanica de elementos

tidos como tedricos para 0s contextos praticos de ensino.

CONSIDERACOES FINAIS

Sinalizamos que o0 presente estudo nao buscou fornecer respostas
conclusivas e, muito menos, unificar caminhos sobre a formacao para a autonomia e
emancipacdo no ambito das praticas corporais ha escola contemporanea. A partir
das contribuicbes de Theodor Adorno e Paulo Freire, observamos que autonomia e
emancipacdo sao temas de significativo apelo dentre os discursos criticos e
transformadores em ciéncias humanas. Em relacdo a educac¢édo, ambos os autores
corroboram com a finalidade da formacé&o de sujeitos autbnomos e emancipados.

No que diz respeito a Educacdo Fisica e o campo das praticas corporais,
apontamos que existem muitos entraves para a formacao de sujeitos autbnomos e

emancipados, neste universo, a partir da escola. O primeiro deles é a propria
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conformacdo da escola moderna aos moldes do ideario neoliberal, o qual tenta
reduzir a educagdo ao mero treinamento de habilidades e capacidades que possam
ser aproveitadas pelo setor produtivo. Além de um projeto de sujeito cuja habilidade
central € a adequacdo as mudancas econdmicas e sociais operadas pela
reorganizacao produtiva.

A possivel clarificacdo de processos de autonomia e de emancipagdo por
meio da educacgdo apresenta o corpo critico para os conteddos e o rompimento de
ideérios reduzidos ao pragmatismo ou ao funcionalismo.

Para a Educacdo Fisica, resta resistir a esse processo de formacdo de
consumidores das praticas corporais na esfera do privado a partir e com a escola.
Para tal, apontamos, neste estudo, que os desafios para uma formagcao autbnoma e
emancipada, no ambito das praticas corporais da cultura corporal de movimento,
perpassam pelo enfretamento e consideracdo de desafios como: a instabilidade
legislativa da Educacao Fisica na escola brasileira; a questdo da complexidade do
objeto de estudo da disciplina; a tensdo permanente entre escola e realidade social
para a reflexdo sobre as praticas corporais na sociedade contemporanea.

Portanto, ainda que esses conceitos tenham significados e usos distintos
nesses ilustres pensadores do século XX (Paulo Freire e Theodor Adorno), ndo
temos davida de que o cerne de suas propostas sobre educacédo e formacéo parte
da critica e da necessidade de superacédo de todas as estruturas sociais e processos
de subjetivacdo os quais cerceiam a liberdade e o potencial transformador dos

sujeitos.
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RESUMO

O presente estudo objetivou analisar os impactos do distanciamento social causados
pela pandemia da COVID-19 sobre o desenvolvimento da crianca, a partir da
perspectiva vygotskyana. Este trabalho caracteriza-se como uma revisao integrativa
de literatura, embasado numa abordagem qualitativa. As obras encontradas foram
analisadas considerando-se trés aspectos: pré-analise, exploracdo de material e
tratamento dos resultados: inferéncia e interpretacdo, a partir da utilizacdo do
descritor: “Distanciamento Social and Desenvolvimento and crianga”. Considerando
a interacdo social como um fator fundamental para o desenvolvimento infantil, os
resultados apontaram que o distanciamento social provocado pela COVID-19
modificou drasticamente a rotina das criancas, acarretando impactos negativos ao
seu desenvolvimento. Deste modo, conclui-se que a auséncia de relagdes sociais
durante a pandemia da COVID-19 trouxe dificuldades para o desenvolvimento
cognitivo, social e emocional das criangas, dificultando o seu processo de
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aprendizagem. Outro ponto a ser destacado refere-se a ampliagdo da desigualdade
social, em que muitas criangas néo tiveram acesso ao ensino remoto, ampliando-se
0S impactos negativos a este publico.

Palavras-chave: Distanciamento Social. Desenvolvimento. Impactos.

ABSTRACT

The present study aimed to analyze the impacts of the social distancing caused by
the COVID-19 pandemic on child development from a Vygotskyan reading. This work
is characterized as an integrative literaturere view basedon a qualitative approach.
The works foundwere analyzed considering threea spects: pre-analysis, material
exploration, and treatment of results: inference an dinterpretation, using the
descriptor: "Social Distancing and Development and Child." The results, considering
social interaction as a fundamental factor for child development, pointed out that the
social distancing caused by COVID-19 drastically changed the children'sroutine,
leading to negative impacts on them. Thus, it is concluded that the absence of social
relations hips during the COVID-19 pandemic brought difficulties to the
children’'scognitive, social and emotional development, impairing their learning
process. Another point to be high light edis the expansion of social inequality, where
many children do not have. Access to remote education, increasing the negative
impacts on this public.

Keywords: Social Distancing. Development. Impacts.

RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo analizar los impactos del distanciamiento
social provocado por la pandemia de COVID-19 en el desarrollo infantil, desde una
perspectiva vygotskyana. Este trabajo se caracteriza por ser una revision integrativa
de la literatura, basada en un enfoque cualitativo. Los trabajos encontrados fueron
analizados considerando tres aspectos: pre-andlisis, exploracion material y
tratamiento de los resultados: inferencia e interpretacion, a partir del uso del
descriptor: “Distanciamiento Social y Desarrollo y nifio”. Considerando la interaccion
social como un factor fundamental para el desarrollo infantil, los resultados
mostraron que la distancia social provocada por el COVID-19 cambi6 drasticamente
la rutina de los nifios, provocando impactos negativos en su desarrollo. De esta
forma, se concluye que la ausencia de relaciones sociales durante la pandemia del
COVID-19 trajo dificultades al desarrollo cognitivo, social y emocional de los nifios,
dificultando su proceso de aprendizaje. Otro punto a destacar se refiere a la
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expansion de la desigualdad social, donde muchos nifios no tienen acceso a la
educacion a distancia, aumentando los impactos negativos sobre este publico.

Palabras clave: Distanciamiento Social. Desarrollo. impactos
INTRODUCAO

Em dezembro de 2019 surgiu na China o novo coronavirus denominado
‘severe acute respiratory syndrome coronavirus-2” (SARS-CoV-2). A doenga,
associada ao SARS-CoV-2, denominada “coronavirus disease 2019” (COVID-19),
acarretou uma grande crise sanitaria a nivel mundial, sendo considerada uma
pandemia (FIOCRUZ, 2020).

Tendo em vista esta problematica, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
agiu rapidamente na tomada de medidas que minimizassem 0s impactos deste
virus, como o distanciamento social, que acarretou a suspensdo de algumas
atividades, entre elas os servi¢cos educacionais, de turismo, de lazer, comerciais, etc,
mantendo-se ativos apenas o0s servicos considerados essenciais (COSTA et al.,
2020).

Diante da insercdo compulséria do distanciamento social no cotidiano da
sociedade, os seres humanos, principalmente as criancas, sofreram impactos em
suas rotinas, ficando impossibilitadas de participarem de atividades sociais.
Descortinou-se um cenario inédito para toda uma geracdo que se encontra sendo
forcada a renunciar ao seu lazer e convivio grupal em prol da sua protecdo e de
seus familiares, interrompendo 0s processos que envolvem a interacdo social.

A interacdo social € um fenbmeno fundamental para o desenvolvimento das
criancas, pois através dela acontecem o0s processos de comunicacado, aprendizagem
e interacao cultural, onde sdo incorporados normas, valores e sentidos, acarretando
a formacédo da personalidade e dos processos subjetivos da crianga. Este processo
acarreta beneficios para o seu desenvolvimento integral, podendo ser vivenciada em
brincadeiras com amigos, no ambiente familiar ou no espaco escolar (VYGOTSKY,
1998).
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Lima e Silva (2021) afirmam que a Educacao Infantil se configura como o
inicio da interacdo social da crianca fora do ambiente familiar. Esta interacdo nao
ocorre de maneira direta, mas mediada por aspectos simbédlicos como a fala, a
expressdo corporal e a escrita. A partir desses codigos, originam-se 0S processos
mentais superiores, que se configuram como o0 pensamento, a linguagem, a atencao
e 0 comportamento volitivo, deste modo, a aprendizagem esta relacionada com o
aspecto social, sendo a Educacdo Infanti uma peca fundamental para o
desenvolvimento integral da crianca a partir dos processos de interacdo entre os
pares (VYGOTSKY, 1998).

Nesse ambito, a interacéo social configura-se como um eixo estruturante das
praticas pedagodgicas na Educacdo Infantil, a partir da qual as criancas adquirem
experiéncias que as permitem apropriarem-se dos diversos conhecimentos
emanados de suas acOes de interacdo, possibilitando o seu desenvolvimento
integral (BRASIL, 2017). “As criangas, desde cedo, exploram o mundo, 0 espago e
0s objetos do seu entorno, estabelecem relacdes, expressam-se, brincam e
produzem conhecimentos sobre si, sobre o outro, sobre o universo social e cultural”
(BRASIL, 2017, p. 40-41).

Compreendendo a interagcdo social como um fator preponderante para
desenvolvimento da crianca, e a escola como um eixo possuidor de uma funcao
indispensavel para essa formacdo, podemos questionar: qual a visdo vygotskyana
sobre os impactos do distanciamento social provocado pela pandemia da COVID-19
sobre o desenvolvimento da crianga? Destarte, este estudo tem por objetivo analisar
0s impactos causados pelo distanciamento social sobre o desenvolvimento da
crianca a partir da visao vygotskyana.

Tendo em vista a contemporaneidade da tematica abordada neste estudo,
percebe-se a incipiéncia de estudos referentes a este problema de pesquisa. Nesse

sentido, conhecer os impactos do distanciamento social sobre o0s processos de

309

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 306-322,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

desenvolvimento da crianca pode ajudar a minimiza-los, contribuindo para que as

criangas tenham um desenvolvimento integral e continuo.

MATERIAIS E METODOS

Esse estudo fundamenta-se como uma revisdo integrativa de literatura, pois
possibilita a sintese de estudos ja publicados, o que permite a geracdo de novos
resultados, pautados em resultados fundamentados cientificamente (BOTELHO;
CUNHA; MACEDO, 2011). A metodologia € de cunho qualitativo e descritivo, pois
objetiva compreender e interpretar as concepc¢des de determinados grupos sociais,
buscando analisar os contextos de um fenébmeno (MOURA, 2021).

A coleta de dados se deu no més de setembro de 2021, a partir da utilizacéo
das seguintes bases de dados: SciELO, LILACS e GOOGLE SCHOLAR, mediante
utilizacdo do descritor: “Distanciamento Social and Desenvolvimento and crianga”. A
selecdo destas bases de dados justifica-se pela capacidade de congregar um
numero significativo de producdes académicas. Devido ao baixo numero de artigos
encontrados nas bases Scielo e Lilacs, decidiu-se utilizar o Google Scholar para
ampliar a quantidade de artigos encontrados. Para a selecdo de suas obras, foi
adotado como critério a analise da primeira a quarta pagina, tendo em vista

encontrar os melhores artigos. O quadro 1 (um) apresenta o quantitativo de artigos

encontrados.
Quadro 1. Total de artigos encontrados.
TERMOS SCIELO LILACS GOOGLE | TOTAL
SCHOLAR
Distanciamento  Social and | 03 27 50 80
Desenvolvimento and crianca

Fonte: Dados da pesquisa (2021)
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Os critérios de inclusdo foram: a) obras em portugués; b) obras que
apresentam uma abordagem que trate dos impactos do distanciamento social sobre
o desenvolvimento da crianc¢a; c) artigos originais e de revisdo. Foram critérios para
exclusado: a) indisponibilidade completa gratuita em meio eletronico; b) artigos que
nao tratavam do objetivo proposto neste estudo.

Através dos estudos nas bases de dados, foram encontrados um total de 80
obras. Ao realizar a leitura e andlise do titulo, foram excluidos 69 artigos, pois ja em
seu titulo apresentavam tematicas diferentes do objetivo deste estudo,
permanecendo assim 11 estudos. Apdés a leitura dos artigos na integra, e a
aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, descartaram-se oito artigos que
apresentavam objetivos diferentes do proposto neste trabalho, restando assim trés
artigos incluidos neste estudo.

Os dados obtidos a partir dos instrumentos de coleta de dados foram
triangulados a partir da criacdo de unidades de registro. Acredita-se que essa
estratégia contribui para a validade interna da pesquisa a partir da promocéo do
aprofundamento da analise, possibilitando melhor precisdo da andlise (FLICK,
2009).

Os artigos foram analisados a partir da técnica de andlise de conteudo
(BARDIN, 2011) abrangendo trés aspectos: pré-andlise, que se configura como uma
analise para a selecdo dos artigos que irdo compor a pesquisa; exploracdo de
material, que consiste na coleta de dados, e a terceira etapa versa sobre o
tratamento dos resultados: inferéncia e interpretacdo, na qual compreende-se a

descricdo e interpretacéo dos dados.

RESULTADOS
Os resultados foram constituidos por um total de trés publicacdes, sendo dois

artigos originais, apresentando caracteristicas relacionadas aos impactos da
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pandemia da COVID-19 no desenvolvimento da crianca. (FEITOSA; SANTOS, 2020;
PAIVA et al., 2021). Além disso, um artigo de revisdo (PACHECO; HUBNER, 2021).

Quadro 2. Artigos incluidos no estudo.

Periddico Autor/ano Titulo do Artigo
VIl Congresso | Feitosa; Santos | Os efeitos do distanciamento social em
Nacional de | (2020). contexto de pandemia (COVID-19) no
Educacdo- CONEDU desenvolvimento cognitivo da criangca em

processo de alfabetizacdo: uma visao
vygotskyana.

Revista Brasileira de | Paiva et al., | Comportamento infantii durante o

Enfermagem. (2021). distanciamento social na pandemia de
COVID-19.

Revista Signo. Pacheco; Hibner | Como o distanciamento social em

(2021). tempos de pandemia desafia os estagios

iniciais da aprendizagem da leitura em

criancas.

Fonte: Dados da pesquisa (2021)

Em estudo proposto por Feitosa e Santos (2020), as autoras objetivaram
compreender a percepcdo de professores alfabetizadores sobre os efeitos do
distanciamento social em contexto de pandemia e seus impactos para 0
desenvolvimento cognitivo da crianga por meio do ensino remoto. No que concerne
aos procedimentos metodologicos, o estudo foi estruturado a partir de uma
abordagem qualitativa, exploratéria e como procedimento, o estudo de caso. Como
instrumento para a coleta de coleta de dados, foi utlizada a entrevista

semiestruturada, aplicada de maneira virtual a partir da utilizacdo da ferramente
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Google Forms. Participaram da pesquisa oito professores do 1° ano do ensino
fundamental, lotados na rede publica (urbana e rural) da cidade de Araripe-CE.

Os resultados encontrados apontam que a mediacdo docente e as interacdes
sociais no processo ensino-aprendizagem séo fundamentais para o desenvolvimento
da crianga, principalmente em periodo de alfabetizacao, elementos que em periodo
de distanciamento social, provocado pela COVID-19, apresentaram-se restritos e
gue podem trazer consequéncias para o desenvolvimento cognitivo infantil. As
autoras concluem que o distanciamento social trouxe impactos negativos para o
desenvolvimento cognitivo das criancas, tendo em vista a pouca interacdo social
entre professor e aluno, visto que, ainda existem pais que ndo possuem
alfabetizacédo adequada, ampliando a dificuldade de alfabetizacéo.

Em estudo realizado por Paiva et al.,, (2021), os autores tiveram como
objetivos descrever as atividades diarias realizadas por criancas de 6 a 12 anos
incompletos e analisar o comportamento infantil durante distanciamento social diante
da pandemia de COVID-19. Como procedimento metodoldgico, foi utilizado o estudo
transversal com criancas em fase escolar, residentes no Brasil. Os dados foram
coletados via formulario on-line. Para analise da associacado de variaveis categoricas
com comportamento infantil, aplicou-se teste exato de Fisher; quando significante,
utilizou-se o oddsratio.

Foram analisados os dados de 530 criancas, os resultados apontaram que
52% das criancas apresentaram ansiedade, e esta associou-se significativamente
com alteracdes no sono e apetite, prejudicando o desenvolvimento das criancas. Os
autores evidenciam a importancia de que pais/responsaveis possam estimular
momentos para que as criangcas possam se expressar, ndo minimizando seus
sentimentos e provendo suporte emocional a fim de minimizar os impactos negativos
para o desenvolvimento social, cognitivo e motor das criancas.

Pacheco e Hubner (2021) propuseram um estudo que objetivou discutir o

distanciamento social em tempos de pandemia do COVID-19 no desenvolvimento
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inicial da leitura em criancas. Como procedimento metodologico, foi adotada a
revisdo bibliografica de literatura, na qual foram analisados livros e artigos sobre a
tematica em questao.

Os resultados apontam que no distanciamento social provocado pela
pandemia da COVID-19, é necesséaria uma acao conjunta, continua e eficiente entre
professores, pais e governos, para que se possa minimizar os impactos causados
pelo distanciamento social, visto que a orientagcdo da crianga para a construcao da
consciéncia da relacdo grafema, fonema e a criacdo de um espaco privilegiado para
a leitura sdo condicdes essenciais para 0 seu desenvolvimento. As autoras
concluem que é possivel observar que o novo modelo de ensino (remoto
emergencial) ndo consegue garantir o acesso universal a escola. A desigualdade
social e cultural neste pais tdo vasto impde a necessidade de encontrarmos modos

especificos e especiais de ensino a partir de cada realidade local.

DISCUSSOES

A chegada da pandemia da COVID-19, identificada como uma sindrome
respiratéria aguda grave (COSTA et al.,, 2020), surpreendeu o0 mundo, pois essa
problematica acarretou crises sociais, sanitarias e econémicas a nivel mundial.
Desde o inicio da pandemia, a Organizacdo Mundial da Saude busca, de maneira
incessante, conter o virus e encontrar formas seguras para o desenvolvimento das
atividades sociais. Tendo em vista esse cenario, foi decretada a necessidade do
distanciamento social, uso de alcool em gel e mascaras de protecdo, medidas que
objetivam a diminuicao da propagacédo do virus.

Dentro desta perspectiva, a educacdo teve que se adequar a essa “nova
realidade”, encontrando no ensino remoto um meio para garantir a continuidade do
processo de ensino-aprendizagem das criancas e minimizar 0S prejuizos
educacionais que emanam do afastamento dos alunos do ambiente escolar formal.

Deste modo, temos de um lado a adogao de medidas de protegcéo para a populacao
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e de outro, o desencadeamento de medidas para que 0 processo de ensino
acontecesse e consequentemente o desenvolvimento dos alunos pudesse
acontecer.

No que concerne ao desenvolvimento de processos que envolvem a
alfabetizacéo e a valorizacdo dos aspectos socioemocionais das criancgas, Oliveira,
Rios e Conte (2020) evidenciam que estes aspectos possuem certa complexidade,
uma vez que estdo interligados aos aspectos culturais dos alunos, fator que gera
tensdo no campo educacional. Deste modo, tendo em vista a complexidade desse
fendbmeno ao longo do desenvolvimento da educagéo basica, como lidar com esse
aspecto diante do processo pandémico que estamos vivenciando?

Santos et al. (2020) enfatizam que o universo cultural e social das criancas
deve ser valorizado. Desta forma, o professor deve reconhecer que todos os alunos
possuem percepcdes culturais subjetivas que devem ser valorizadas e exploradas
no contexto escolar. Principalmente no retorno a escola, tendo em vista o
rompimento das relacdes socioculturais entre as criangas e 0s ambientes sociais.

Enfatizamos que o pensamento vygotskyano parte da percepcdo de que o
desenvolvimento ndo pode ser compreendido sem levar em consideracdo o contexto
social e cultural em que os alunos estéo inseridos. Deste modo, é fundamental que
haja relacbes sociais para que o aluno internalize os aspectos socioculturais e
desenvolva-se de maneira integral.

Vygotsky (1998) afirma que a interacdo social € um fator fundamental para o
desenvolvimento infantil, tornando-se um aspecto essencial para o desenvolvimento
cognitivo dos alunos. Deste modo, a aprendizagem nao ocorre de maneira direta e
isolada, mas de acordo com sua participacdo e vivéncia social. E através da
participacdo em grupos sociais que acontecem trocas de informacdes, acarretando
no desenvolvimento cognitivo da crianca, de acordo com suas condi¢cbes inatas e
empiricas (MOREIRA, 1999).
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Segundo Vygotsky (1998), € através da mediacdo que 0S processos sociais
se convertem em processos mentais superiores, que se configuram como o
pensamento, a linguagem e o comportamento volitivo. Por isso, o desenvolvimento
cognitivo humano ndo pode ser independente do contexto social, pois ele é a
conversao de relagdes sociais em fungdes mentais (MOREIRA, 1999).

No processo de ensino-aprendizagem, o professor possui uma funcdo de
mediacao, a qual Vygotsky (1998) denomina de zona de desenvolvimento proximal.
Esta seria a distancia entre o nivel de desenvolvimento real e o nivel de
desenvolvimento potencial, ou seja, € a distancia entre o que a crianca ja sabe fazer
sozinha e 0 que ela ainda n&do é capaz de fazer. Desta forma, a zona de
desenvolvimento proximal definiria aquelas fungdes que ainda ndo amadureceram,
mas que estdo em processo de maturacao, significando aquilo que a crianca ainda
nao faz sozinha hoje, mas que sera capaz de fazer brevemente com o auxilio da
mediacao do professor (MOREIRA, 1999).

A pandemia desencadeada pela COVID-19 provocou um distanciamento das
relacbes entre a zona de desenvolvimento proximal e a crianca, dificultando a
interacdo social entre professor e aluno. Por mais que 0s recursos tecnoldgicos se
configurem como uma ferramenta em que possa acontecer certa socializacdo de
forma sincrona, existem variaveis que quando estdo inseridas no contexto social da
crianca, acarretam prejuizos a sua formacdo, como 0 acesso precdrio a internet,
auséncia de estrutura familiar, inseguranca alimentar etc.

Em seu estudo, Paiva et al., (2021) relatam que o distanciamento social
provocou ansiedade em 52% das 530 criancas que participaram da pesquisa,
acarretando prejuizos a formacdo destas criancas. No periodo de quarentena,
momento em que todas as pessoas hao poderiam sair de casa, diminuiram-se 0s
niveis de realizacdo de jogos, brincadeiras e aspectos ludicos, que na perspectiva

vygotskana, sdo considerados fundamentais para as relacdes intra e interpessoais
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das criangas, contruindo-se um intercambio de informagfes entre duas ou mais
pessoas (MOREIRA, 1999).

As criancas possuem caracteristicas tipicas na utilizacdo de seus sentimentos
e pensamentos. E através dos gestos corporais que elas se conectam com o
ambiente em que estdo inseridas (LIMA; SILVA, 2021b). E a partir da ag&o ludica
gue a crianga ressignifica as situacdes cotidianas com distintos significados. A
exploracdo do mundo através do ludico é um aspecto fundamental para o
desenvolvimento integral da crianca, possibilitando o partiihamento de experiéncias,
crencas e concepcdes criadas a partir do seu contexto social (LIMA; SILVA, 2021c).

Para Vygotsky (1998), o brincar esta relacionado com a aprendizagem, pois é
na brincadeira que residem aspectos como a interagcdo social e a criatividade,
formando uma base que permitira a criagdo de aprendizagens mais elaboradas.
Desta forma, o ladico torna-se uma proposta educacional para o enfrentamento das
dificuldades no processo ensino-aprendizagem (ROLIM; GUERRA; TASSIGNY,
2008).

As conexdes entre o desenvolvimento, o brincar e a mediacdo sao
fundamentais para a fomentacdo de novas aprendizagens. Existe uma estreita
aproximacdo entre os aspectos ludicos e as fungbBes psiquicas superiores,
compreendendo assim a sua relevancia sociocognitiva. As atividades ludicas se
configuram como um caminho para a interacdo entre as criangas e o meio social em
gue estdo inseridas, gerando novas experiéncias e conseguentemente a sua
formacéo integral (ROLIM; GUERRA; TASSIGNY, 2008).

No que concerne ao periodo de isolamento social, Da-Mata et al., (2020)
evidenciam que as criancas estdo sujeitas a alteracdes no seu convivio social, como
a restricdo do convivio social com familiares e amigos e alteracdes na rotina escolar,
impactando na reducdo da socializacdo. Esses aspectos podem gerar modificacdes

de humor, sintomas de estresse, depressdo ou ansiedade, destacando-se ainda o
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falecimento de familiares provocado pela COVID-19, acarretando prejuizos ao
desenvolvimento integral da crianca.

Em relacdo aos aspectos educacionais, Pacheco e Hubner (2021) enfatizam
gue o novo modelo de ensino (remoto emergencial) ndo consegue garantir 0 acesso
universal a escola, tendo em vista a ampla desigualdade de recursos financeiros e
culturais no Brasil, acarretando prejuizos a formagéo da crianca.

Fonseca (2011) salienta que a capacidade do raciocinio e do pensamento néo
séo inatas. Para que as funcbes cognitivas possam se desenvolver, € necessaria
uma vivéncia continua sobre tais capacidades, sendo mediadas pelo professor. Lent
(2018) destaca que o processo de aprendizagem envolve a captacdo de
informacfes do ambiente, onde o cérebro as guarda por determinado periodo de
tempo, utilizando-as para nortear as a¢fes subsequentes. Cada vivéncia e cada
estimulo constroem as representacdes da crianga, constituindo suas habilidades
cognitivas.

Vygotsky (1998) destaca que as relacbes intersubjetivas, que estédo
interigadas pela cultura e pela linguagem, sdo fundamentais para o
desenvolvimento da crianca. Deste modo, quanto mais ricas e diversificadas forem
as praticas sociais de aprendizagem, maiores possibilidades terdo os sujeitos de se
desenvolverem e de ampliarem suas funcdes psicolégicas e sua formacao humana.
E no desenvolvimento das rela¢Bes sociais e na insercdo cultural que se promove o
desenvolvimento daquilo que nos é especificamente humano. Podemos dizer que os
modos humanos sao histdricos e culturais, proprios de determinado contexto
sociocultural.

A leitura e a escrita ndo se configuram como aspectos inatos a crianca. Sua
aquisicao esta interligada as praticas sociais e culturais em gue ela esta inserida. “A
palavra materializada sobre o papel ndo é um fim em si mesmo. Ela cria relacdes
entre os individuos: a crianca aprende a ouvir, a entender o outro pela leitura,

aprende a falar, a dizer o que quer pela escrita”, (SMOLKA 1998, p. 63). Desta
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forma, a compreenséao da leitura e da escrita ndo acontece de maneira isolada, n&o
€ algo biologicamente constituido, mas sim formado a partir de suas relacdes
sociais. E a partir da troca de experiéncias que se possibilita 0 acesso a esse mundo
simbdlico.

Ainda que as instituicdes educacionais tenham conseguido efetivar aulas por
meio do ensino remoto a partir da aplicacédo de recursos tecnoldgicos, a auséncia da
socializacdo, do “calor humano” e das trocas de experiéncias acarretam prejuizos
para as criangas, nao sO nas questdes que tangem ao processo de aprendizagem
escolar, mas também o seu desenvolvimento socio-emocional, pois a interacdo e a
mediacao por meio de problematiza¢bes, brincadeiras, atividades em grupos e aulas
extraescolares sdo ferramentas de grande importancia para o processo de
construcéo do conhecimento.

Mesmo compreendendo de maneira positiva a utilizacdo dos recursos
tecnolégicos para a manutencdo das aulas, seja de forma remota sincrona ou
assincrona, estes processos nao suprem as necessidades de interacdo das

criancas.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo objetivou analisar os impactos causados pelo
distanciamento social sobre o desenvolvimento da criangca a partir de uma visao
vygotskyana, tendo em vista a necessidade da providéncia de novos métodos para a
continuidade do processo de ensino e aprendizagem, na tentativa de garantir o
desenvolvimento integral dos alunos.

Compreendendo a importancia das relacfes sociais, concluimos que a
auséncia destas relacbes durante a pandemia da COVID-19 acarretou impactos
negativos as criancas, causando prejuizos para o seu desenvolvimento, como

alteracdes de humor, ansiedade, depresséo, estresse e grande dificuldade no
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desenvolvimento cognitivo, dificultando o processo de aprendizagem. Outro ponto a
ser destacado refere-se a ampliacdo da desigualdade social, pois muitas criancas
nao tiverem acesso ao ensino remoto, ampliando-se os impactos negativos a este
publico.

Se antes do isolamento social provocado pela COVID-19 ja havia gerava
debates acerca da complexidade do processo de ensino-aprendizagem das
criangas, a partir do desenvolvimento deste estudo, esperamos que as discussdes
sobre este fendbmeno, sejam ampliados. Desta forma, faz-se necessario que mais
pesquisas sejam desenvolvidas no sentido de auxiliar a elucidacdo do fenébmeno em

guestao.
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RESUMO

O objetivo desse artigo € analisar as Praticas Corporais de Aventura (PCASs) na
Proposta Curricular do Piaui, nos anos finais do ensino fundamental. Inicialmente
foi feita uma leitura na integra da parte do Documento referente ao componente
curricular Educacéo Fisica. Em seguida, foi realizada uma leitura da unidade
tematica Praticas Corporais de Aventura, e feito recortes de fragmentos
referentes ao ensino das PCAs. Os dados foram organizados em quatro
categorias, a saber: Dimensdes do conteudo nas PCAs; Integridade fisica e
seguranca nas PCAs; Adaptacédo das PCAs a realidade escolar; e, As PCAs e a
preservacao do patrimonio publico e natural. Os dados foram analisados pela
técnica de analise de conteudo (BARDIN, 2011), utilizando as unidades de
significado para elaboracéo de categorias de andlise. O curriculo do Piaui, foi
proposto considerando a realidade do referido estado, os critérios de risco e
seguranca necessarios para a vivéncia das PCAs e os aspectos pedagdgicos
para a aplicacdo deste contetdo. A presenca das PCAs no curriculo, por si s
representa um avanco, pois, além de assegurar sua abordagem nas aulas de
Educacao Fisica, diversificam as praticas corporais a serem vivenciadas na
educacdo basica. Entretanto, observamos que no Curriculo do Piaui, este
contetdo esta proposto apenas para o 6° e 7° anos do ensino fundamental,
divergindo da BNCC que prescreve sua tematizacdo do 6° ao 9° ano desta
mesma etapa de ensino.

Palavras-chave: Praticas Corporais de Aventura. PCA. Educacdo Fisica.
Ensino. Curriculo.

ABSTRACT

The objective of this article is to analyze the Corporal Practices of Adventure
(PCAS) in the Curriculum Proposal of Piaui, in the final years of Elementary
School. Initially, a full reading of the part of the Document referring to the Physical
Education curricular component was made. Then, a reading of the Thematic Unit
Corporal Practices of Adventure was carried out, and fragments referring to the
teaching of PCAs were made. Data were organized into four categories, namely:
Dimensions of content in PCAs; Physical integrity and security in PCAs;
Adaptation of PCAs to school reality; and, PCAs and the preservation of public
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and natural heritage. The data were analyzed using the content analysis method
(BARDIN, 2011 ), using the units of meaning for the elaboration of analysis
categories. The Piaui curriculum was proposed considering the reality of that
state, the risk and safety criteria necessary for the experience of PCAs and the
pedagogical aspects for the application of this content. The presence of PCAs in
the curriculum, in itself, represents an advance, because, in addition to ensuring
their approach in Physical Education classes, they diversify the body practices to
be experienced in basic education. However, we observed that in the Curriculum
of Piaui, this content is proposed only for the 6th and 7th years of elementary
school, differing from the BNCC that prescribes its thematization of the 6th to 9th
year of this same stage of education.

Keywords: Adventure Body Practices. PCA. Physical Education. Teaching.
Curriculum

RESUMEN

El objetivo de este articulo es analizar las Practicas Corporales de Aventura
(PCASs) en la Propuesta Curricular de Piaui, en los ultimos afios de la Ensefianza
Fundamental. Inicialmente, se hizo una lectura completa de la parte del
Documento referente al componente curricular de Educacién Fisica. Luego, se
realizoé una lectura de la Unidad Tematica Practicas Corporales de Aventura, y
se elaboraron fragmentos referentes a la ensefianza de las PCAs. Los datos se
organizaron en cuatro categorias, a saber: Dimensiones de contenido en PCA,;
Integridad fisica y seguridad en PCAs; Adaptacion de los PCA a la realidad
escolar; y, las ACP y la preservacion del patrimonio publico y natural. Los datos
fueron analizados mediante el método de analisis de contenido (BARDIN, 2011),
utilizando las unidades de significado para la elaboracion de categorias de
analisis. El curriculo de Piaui fue propuesto considerando la realidad de ese
estado, los criterios de riesgo y seguridad necesarios para la experiencia de los
PCA y los aspectos pedagogicos para la aplicacion de este contenido. La
presencia de los PCA en el curriculo, en si mismo, representa un avance, pues,
ademas de asegurar su abordaje en las clases de Educacion Fisica, diversifican
las practicas corporales a ser vivenciadas en la educacion basica. Sin embargo,
observamos que en el Curriculo de Piaui, este contenido se propone sélo para
los afios 6°y 7° de la Ensefianza Fundamental, diferenciandose de la BNCC que
prescribe su tematizacion de los afios 6° a 9° de esa misma etapa de ensefianza.

Palabras clave: Préacticas corporales de aventura. PCA. Educacion Fisica.
Ensefiando. Reanudar.
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INTRODUCAO

As PCAs tém como objetivo explorar expressdes e formas de
experimentacdo corporal centradas nas pericias e proezas provocadas pelas
situacOes de imprevisibilidade que se apresentam quando o praticante interage
em um ambiente desafiador (BRASIL, 2017).

Essas modalidades tiveram um crescimento expressivo tanto em relacao
a sua pratica, que vem ganhando varios adeptos, como na divulgacdo das
informagdes e imagens em sites e programas de TV. As PCAs também tém sido
tema de estudos e pesquisas desde o final da década de 1990 e inicio da década
de 2000 (TAHARA; CARNICELLI FILHO, 2013).

Diante deste contexto, as PCAs passaram a ser reivindicadas como
contetdo da Educacdo Fisica (MARINHO; SCHWARTZ, 2005).
Compreendemos a importancia desse conteudo para a Educacéo Fisica, visto
gue as PCAs comp8em um universo de praticas presentes na sociedade, mas,
de um modo geral, tém sido pouco tematizadas na escola (MOURA et al., 2018).

A partir da década de 1980, as PCAs ganharam forca, participacédo e
visibilidade na midia e um grande namero de adeptos (UVINHA, 2001). Na
década de 1990, chegaram ao Brasil as primeiras publicacbes sobre PCAs,
incentivadas pelos estudos do pesquisador espanhol, Javier Bétran. Entdo
denominadas Atividades Fisicas de Aventura na Natureza (AFANS), esse
conceito tem provocado debates e pesquisas nas areas do lazer, do turismo e
da Educacdo Fisica. Nesse contexto, surgem as primeiras discussfes e

publicacdes cientificas sobre esta tematica (INACIO et al., 2016).
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Essas préticas recebem diferentes designacgfes, como: Atividades Fisicas
de Aventura na Natureza (BETRAN, 2003), Praticas Corporais de Aventura
(MOURA et al., 2018; INACIO et al., 2005), Esportes Radicais (UVINHA, 2001),
Esportes na Natureza (DIAS, 2007), Esporte de Acdo (BRANDAO, 2010),
Esportes Radicais de Aventura e de Acdo (PEREIRA; ARMBRUST, 2010),
Aventura (PEREIRA, 2020) etc. Para esta pesquisa utilizaremos o termo Praticas
Corporais de Aventura (PCAs) baseados nos conceitos propostos por Moura et
al. (2018) e da Base Nacional Comum Curricular — BNCC, (BRASIL, 2017).

Com a publicagédo da BNCC as PCAs passam a fazer parte, oficialmente,
do rol de conteudos das aulas de Educacao Fisica nas redes de ensino de todo
o pais. Na BNCC, as PCAs sao subdivididas com base no ambiente em que séo
realizadas, na natureza e urbana:

As praticas de aventura na natureza se caracterizam por explorar as
incertezas que o ambiente fisico cria para o praticante na geracéo da
vertigem e do risco controlado, como em corrida orientada, corrida de
aventura, corridas de mountain bike, rapel, tirolesa, arvorismo etc. Ja
as praticas de aventura urbanas exploram a “paisagem de cimento”
para produzir essas condi¢c@es (vertigem e risco controlado) durante a
préatica de parkour, skate, patins, bike etc. (BRASIL, 2017, p. 218-219).

Inécio et al. (2015; 2016), apontam que 0S materiais necessarios para o
ensino das PCAs é um desafio que os professores enfrentam nas diferentes
realidades. Os autores destacam que tais obstaculos podem ser superados
confeccionando/adaptando os materiais ou vivenciando outras praticas que nao
dependam de muitos materiais para sua realizacao.

A homologacdo da BNCC (BRASIL, 2017), deu legitimidade as PCAs
como conteudo de Educacdo Fisica, pois as inseriu como conteudo curricular
obrigatério da educacéo basica em todo o pais. Autores como Pereira e Armbrust

(2010) e Inacio et al. (2015), ja discutiam e propunham formas de tratar esse
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conteudo na educacao basica, mas foi com a BNCC que ficou estabelecido os
termos legais para essa proposta.

Ap6s a publicacdo da BNCC, os estados e municipios iniciaram um
processo de adaptacdo ou reconstrucdo do curriculo, levando em conta as
demandas propostas pela BNCC. Considerando a unidade tematica PCAs como
um dos principais desafios a serem enfrentados pelos professores e gestores da
educacéo basica, selecionamos o Curriculo do ensino fundamental do estado do
Piaui, para analisarmos acerca da inser¢cédo das PCAs na Educacéo Fisica.

Seu processo de construcédo foi instruido por meio da Resolugao/MEC n°
2, de 22 de dezembro de 2017, em dialogo entre o estado e os municipios, em
regime de colaboracdo com as redes municipal, estadual e privada. Foram
realizadas conferéncias estaduais e municipais de educacéo, consultas publicas
e encontros presenciais com professores de todas as redes de ensino para
discusséao do curriculo, analise e sistematizacdo das contribuicdes recebidas.

Construido e legitimado por varios colaboradores e pela Consulta Publica,
realizada pela Comisséao Pro-BNCC/PI e pelo Conselho Estadual de Educacéao-
CEE/PI, o curriculo do Piaui foi aprovado pelo Parecer CEE/PI n° 105/2019 de
15/08/2019 e Resolucdo CEE/PI n° 097/2019 de 15/08/2019, tornando-se o
Curriculo de Referéncia para todas as escolas do sistema de ensino do territério
piauiense. O Documento Curricular abrange a escolaridade do ensino infantil e
fundamental, e esta dividido em duas partes: a parte introdutéria do Documento
e a dos componentes curriculares.

Conforme as orientac6es da BNCC, o curriculo do Piaui € composto pelos
componentes da base comum a todo o territério nacional e pela parte
diversificada, que sdo os temas integradores. A unidade tematica PCAs, trata

das formas de experimentacdo corporal em ambientes desafiadores, tanto na
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natureza como nos espacos urbanos, por especificad-las com base no ambiente
de que precisam para ser realizadas.

Embora a BNCC prescreva a tematizacdo das PCAs do 6° ao 9° ano do
ensino fundamental, o Curriculo do Piaui estabelece sua tematizacdo apenas
para o 6° e 7° anos desta etapa de ensino. Mesmo assim, o Documento
Curricular do Piaui reconhece que as PCAs podem ser tematizadas em todas as
unidades tematicas e em qualquer etapa de ensino, desde que observados o0s
critérios de progressao do conhecimento, as caracteristicas dos sujeitos e os
contextos de atuacéo.

Diante deste contexto, o objetivo deste estudo é analisar a presenca das
PCAs nos anos finais do ensino fundamental, na Proposta Curricular Estadual

do Piaui.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Como metodologia foi realizada uma analise documental, método que
busca estudar materiais que néo receberam ainda um tratamento analitico, ou
gue ainda podem ser revisados de acordo com 0s objetivos da pesquisa (GIL,
2008).

Foi analisado o Documento Curricular do ensino fundamental do estado
do Piaui. Primeiramente foi feito uma leitura na integra da parte do Documento
referente ao componente curricular Educacdo Fisica, pelos trés primeiros
autores. Em seguida, foi realizada uma leitura da unidade tematica Praticas
Corporais de Aventura, e feito recortes de fragmentos referentes ao ensino das
PCAs.

Os dados foram analisados pela técnica de andlise de conteudo (BARDIN,

2011), utilizando as unidades de significado para elaboracédo de categorias de
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andlise. As categorias construidas ficaram assim definidas: Dimensdes do
conteudo nas PCAs; Integridade fisica e seguranca nas PCAs; Adaptacdo das
PCAs a realidade escolar; e, As PCAs e a preservacao do patriménio publico e
natural.

A construcdo dessas categorias ocorreu através da analise de contetdo
tematica ou categorial. Essa andlise fundamenta-se na separacdo do texto em
divisbes que consistem no desmembramento do documento em categorias

associadas coerentemente (BARDIN, 2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nessa secdo sera apresentada a discussédo dos resultados dos dados
extraidos do Documento Curricular do estado do Piaui. Foram encontrados 34
recortes referentes as PCAs, que foram organizados em quatro categorias.

No quadro 1, sera apresentado as categorias de analise com as suas

devidas descricoes.

Quadro 1 — Categorias de analise

CATEGORIA N° DESCRICAO
RECORTES

Dimensfes do Nesta categoria encontram se 0S
contetdo nas PCAs recortes que fazem relacdo com as
15 dimensbes do conteado nas PCAs
(conceitual, atitudinal e

procedimental).
Integridade fisica e Nesta categoria encontram 0s
seguranca nas PCAs 13 recortes que fazem relacdo com a
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integridade fisica e a seguranca nas

PCAs.
Adaptacao das PCAs a Nesta categoria encontram se 0s
realidade escolar 03 recortes que fazem relacdo com a

adaptacao e a recriacao das PCAs no

contexto escolar.

PCAs e a preservacao Nesta categoria encontram se o0s
do patrimdnio publico e 03 recortes que estéo relacionados com
natural a preservacao do patriménio publico e

natural e as PCAs.

Fonte: os autores

Dimensodes do contetido nas PCAs

Nesta categoria, encontram-se 15 recortes referentes as dimensdes dos
contelidos. Esses recortes estdo relacionados com as dimensdes do contetdo

nas PCAs (conceitual, atitudinal e procedimental).

Quadro 2— As dimensdes do contetido nas PCAs

N° | Fragmentos

01 | “10. Experimentar, desfrutar, apreciar [...] praticas corporais de aventura,

valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo.” (p. 127, grifo nosso).

02 | “A unidade tematica Praticas Corporais de Aventura, trata das formas de

experimentacdo corporal em ambientes desafiadores para o praticante,

seja na natureza, seja em espacgos urbanos.” (p. 131, grifo nosso).
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03

“As habilidades relacionadas a essa tematica tém foco na experimentacio

e nos cuidados com a integridade fisica e o respeito ao patriménio publico

e natural.” (p. 131, grifo nosso).

04

“O estudante deve ser estimulado a propor alternativas para as praticas

em diversos espacos, dentro e fora do ambiente escolar, além de ser

capaz de identificar a origem e 0s tipos de préticas de aventura, bem como

suas transformacdes histéricas.” (p. 131, grifo nosso).

05

“Praticas corporais de aventura urbana

Histéria; Modalidades (ex.: rapel, parkour, skate, patins, bike etc); Regras;

Nocdes basicas de primeiros socorros.” (p. 142, grifo nosso).

06

“(EF67EF18) Experimentar e fruir diferentes praticas corporais de

aventura urbana, valorizando a propria seqguranca e integridade fisica,

bem como as dos demais.” (p. 142, grifo nosso).

07

“(EF67EF19) Identificar os riscos durante a realizacdo de praticas

corporais de aventura urbana e planejar estratégias para sua superacao,

levando em consideragcdo a segurancga necessaria para suas aplicagdes.”

(p. 142, grifo nosso).

08

“(EF67EF21) Identificar a origem das praticas corporais de aventura e as

possibilidades de recria-las, reconhecendo as caracteristicas
(instrumentos, equipamentos de seguranca, indumentaria, organizacdo) e

seus tipos de praticas.” (p. 142, grifo nosso).

09

“(EF67EF20) Planejar e executar praticas corporais de aventura urbana,

respeitando o patriménio _publico e utilizando alternativas para a pratica

sequra em diversos espacos.” (p. 142, grifo nosso).
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10

“(EF67EF21.01PI) Conhecer as nogfes basicas de primeiros socorros em

situagdes de risco, preservando a sua integridade fisica e dos demais.” (p.

142, grifo n0sso).

11

Praticas corporais de aventura na natureza

‘Caracteristicas; Modalidades (corridas de aventura, mountain bike, rapel,

tirolesa, arborismo, cicloturismo etc); Lesdes associadas as praticas

corporais de aventura.” (p. 144, grifo nosso).

12

“(EF89EF19) Experimentar e fruir diferentes praticas corporais de

aventura na natureza, valorizando a propria seguranca e integridade fisica,

bem como as dos demais, respeitando o patrimdénio natural e minimizando

os impactos de degradagao ambiental.” (p. 144, grifo nosso).

13

“(EF89EF20) Identificar riscos, formular estratégias e observar normas de

seguranca para superar 0s desafios na realizagéo de praticas corporais de

aventura na natureza.” (p. 144, grifo nosso).

14

“(EF89EF21) Identificar as caracteristicas (equipamentos de seguranca,

instrumentos, indumentaria, organizacdo) das praticas corporais de

aventura na natureza, bem como suas transformacdes histéricas.” (p. 144,

grifo nosso).

15

“(EF89EF21.01PI) Conhecer e diferenciar as lesbes associadas as

préaticas corporais de aventura na natureza.” (p. 144, grifo nosso).

Fonte:

Curriculo do Piaui.

Os recortes dessa categoria estdo relacionados com as diferentes

dimensdes dos contetdos, em consonancia com a proposta de Darido (2003), a

saber:

conceitual (o que se deve saber), procedimental (que se deve saber fazer)

e atitudinal (como se deve ser), as quais sdo contempladas pelo Documento
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analisado de forma igualitaria. Podemos perceber que essa relacdo das
dimensbes é apenas uma forma didatica de estabelecer relacdo com o0s
conteudos tratados.

Dos 15 recortes sobre as dimensdes dos conteudos, sete sdo sobre a
dimenséo procedimental, sete sobre a dimensdo conceitual e sete sobre a
dimenséo atitudinal. Vale ressaltar que alguns recortes abordam mais de uma
dimensdo. Com isso, podemos perceber que o Documento aborda de forma
equilibrada as trés dimensdes do conteudo.

A dimensao conceitual pode ser percebida no Documento quando este
propde a abordagem dos aspectos historicos das PCAs, a origem e 0s tipos de
PCAs, suas transformacdes historicas, suas caracteristicas, as regras, os locais
de pratica, os equipamentos, a compreensao do risco intrinseco as diferentes
modalidades, conhecer as noc¢des basicas de primeiros socorros, conhecer e
diferenciar as lesdes associadas as PCAs.

A dimensdo procedimental estad relacionada a vivéncia préatica dos
conteudos e estéa explicito no Documento quando este propde a experimentacao
das diferentes modalidades das PCAs, a realizacéo das técnicas de movimentos
e de seguranca, as adaptacdes necessarias as vivéncias das PCAs dentro e fora
do ambiente escolar.

A dimensédo atitudinal pode ser percebida no Documento quando este
relaciona as PCAs a aspectos como a ética, os cuidados com a integridade fisica
de si mesmo e dos demais, seguranca, o respeito ao patriménio publico e natural,
gestdo do risco durante a préatica de determinada modalidade, superacdo de
limites.

Darido (2012) destaca que na pratica docente ndo ha como dividir os

conteudos de forma estanque em dimensdes, pois a aula possui uma dinamica
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onde tais dimensdes estdo sempre articuladas. Desse modo, a organizagao dos
conteldos em dimensdes promove uma maior intencionalidade na forma do
docente construir seu planejamento.

Da mesma forma, Francisco, Figueiredo e Duek (2020) afirmam n&o ser
possivel dissociar aspectos da dimensdo procedimental de questbes da
dimenséo conceitual. Ao mesmo tempo em que o professor aborda determinado
movimento com os alunos, ele podera mencionar questdes de seguranca, fatores
de risco e equipamentos utilizados para a pratica de determinada modalidade.
Do mesmo modo, o professor podera apresentar um movimento e discutir sobre
os limites do proprio corpo, enfatizando a necessidade de se entender 0s riscos
envolvidos nestas praticas ou, ainda, atitudes de respeito e cooperacao entre 0s
seus pares.

Como exemplo da pratica de uma determinada atividade de aventura
envolvendo as trés dimensdes, o skate, o professor podera requisitar aos alunos
trabalhos/pesquisas sobre a historia e os estilos de skates para discussdes em
sala de aula, dando énfase a dimensdo conceitual. ApOs isso, podera
contextualizar essas informacdes na quadra, com praticas e vivéncias diversas,
utilizando os skates e equipamentos emprestados e trazidos por alguns alunos
e pelo professor (dimensao procedimental). Dentro da dimenséo atitudinal, pode-
se promover discussdes sobre a divisdo fraterna, a cooperacdo, e demais
valores atrelados as praticas, ja que dificimente havera um skate para cada
aluno (FRANCO; TAHARA, DARIDO, 2018).

Com isso, foi possivel observar no referido Documento que o ensino das
PCAs abrangendo as dimensfes conceitual, procedimental e atitudinal é
importante para a aprendizagem dos discentes, podendo proporcionar maior

autonomia e a apropriacdo tanto da parte teérica como da parte pratica do
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referido conteido. O Documento reforca a importancia de experimentar as

diferentes PCAs, de forma consciente, alicer¢cada nas trés dimensdes.

Integridade fisica e sequranca nas PCAs

Quadro 3 - Integridade fisica e seguranca nas PCAs

NO

Fragmentos

01

“A unidade tematica Praticas Corporais de Aventura, trata das formas de

experimentacdo corporal em ambientes desafiadores para o praticante,

seja na natureza, seja em espagos urbanos.” (p. 131, grifo nosso).

02

“As habilidades relacionadas a essa tematica tém foco na experimentagao

e nos cuidados com a integridade fisica e o respeito ao patriménio publico

e natural.” (p. 131, grifo nosso).

03

“Historia; Modalidades (ex.: rapel, parkour, skate, patins, bike etc);

Regras; NocOes basicas de primeiros socorros.” (p. 142, grifo nosso).

04

“(EF67EF18) Experimentar e fruir diferentes praticas corporais de

aventura urbana, valorizando a propria seguranca e integridade fisica,

bem como as dos demais.” (p. 142, grifo nosso).

05

“(EF67EF19) Identificar os riscos durante a realizacdo de praticas

corporais de aventura urbana e planejar estratégias para sua superacao,

levando em consideragao a seguranca necessaria para suas aplicacées.”

(p. 142, grifo nosso).

06

“(EF67EF20) Planejar e executar praticas corporais de aventura urbana,

respeitando o patrimdnio publico e utilizando alternativas para a pratica

sequra em diversos espacos.” (p. 142, grifo nosso).
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07

“(EF67EF21) Identificar a origem das praticas corporais de aventura e as
possibilidades de recria-las, reconhecendo as caracteristicas

(instrumentos, equipamentos de seguranca, indumentéria, organizagéo) e

seus tipos de praticas.” (p. 142, grifo nosso).

08

“(EF67EF21.01PI) Conhecer as nogdes basicas de primeiros socorros em

situacBes de risco, preservando a sua integridade fisica e dos demais.” (p.

142, grifo n0sso).

09

“Praticas corporais de aventura na natureza
Caracteristicas; Modalidades (corridas de aventura, mountain bike, rapel,

tirolesa, arborismo, cicloturismo etc); Lesdes associadas as praticas

corporais de aventura.” (p. 144, grifo nosso).

10

“(EF89EF19) Experimentar e fruir diferentes praticas corporais de

aventura na natureza, valorizando a propria sequranca e integridade

fisica, bem como as dos demais, respeitando o patrimonio natural e

minimizando os impactos de degradacao ambiental.” (p. 144, grifo nosso).

11

“(EF89EF20) Identificar riscos, formular estratégias e observar normas de

sequranca para superar os desafios na realizacdo de praticas corporais

de aventura na natureza.” (p. 144, grifo nosso).

12

“(EF89EF21) Identificar as caracteristicas (equipamentos de seguranca,

instrumentos, indumentaria, organizacdo) das praticas corporais de
aventura na natureza, bem como suas transformacdes histoéricas.” (P.

144, grifo nosso).

13

“(EF89EF21.01PI) Conhecer e diferenciar as lesdes associadas as

préaticas corporais de aventura na natureza.” (p. 144, grifo nosso).

Fonte: Curriculo do Piaui.
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O risco € uma das principais carateristicas das PCAs. Portanto, saber
identifica-lo e aplicar os procedimentos corretos de controle e minimizacao
desses riscos é imprescindivel para a vivéncia segura desse contetido na escola.

Nesta categoria, foram encontrados 13 recortes referentes a integridade
fisica e a seguranca nas PCAs. O Documento aponta para a importancia de
identificar os possiveis riscos inerentes as PCAs, identificar os tipos de possiveis
lesbes, buscar estratégias de seguranga, como organizar previamente 0s
equipamentos que serdo usados no desenvolvimento das atividades.

Os cuidados com a propria seguranca e a integridade fisica de si e dos
demais, 0s primeiros socorros em situacdes de risco, utilizar alternativas para a
pratica segura, conhecer e fazer uso de instrumentos, equipamentos de
seguranca, indumentaria, observar normas de seguranca, permeiam o
Documento e devem ser levados em consideracao no que se refere as PCAs.

Os termos “ambientes desafiadores”, “seguranga”, “integridade fisica”,
“situacao de riscos” trazidos pelo Documento, emitem a nogao de risco e perigo,
inerentes as PCAs, o qual deve ser previsto e administrado pelo praticante.
Dessa forma, torna-se imprescindivel que o professor conheca os riscos de cada
atividade antes de propor o conteudo aos alunos. Podemos perceber que a
relacéo risco e perigo estao diretamente relacionados as PCAs. Nesse sentido,
o Documento prop8e aos docentes e discentes o desafio de identificar os riscos,
formular estratégias e observar normas de seguranca para superar os desafios
na realizacdo, considerando que nas PCAs devemos identificar o perigo e
controlar o risco para assim obter uma realiza¢édo segura. Para isso, € importante
conhecer as normas de seguranca para cada modalidade.

Paixao et al. (2011) mencionam algumas estratégias que sao importantes

para diminuir os riscos de acidentes e aumentar a segurancga nas vivéncias das
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PCAs. Entre essas estratégias podemos citar o dominio da técnica em passar o
conteudo para os alunos, bem como organizar e checar todos 0s equipamentos
de seguranca com antecedéncia.

O Documento sugere também a importancia de conhecer e contextualizar
com os alunos o conceito de no¢des basicas de primeiros socorros e de como
identificar os tipos de lesdes ocasionadas devido ao envolvimento com as PCAs.
Assim, o discente tera mais consciéncia de suas a¢des no decorrer das vivéncias
das PCAs, bem como priorizar a sua integridade fisica.

Essa categoria nos permite reconhecer a gestdo do risco como um dos
fatores mais importantes para o ensino das PCAs na escola. Acreditamos que o
professor deve conhecer as modalidades de aventura que se propde a ensinar,
no entanto, tdo importante quanto o conhecimento técnico e tedrico sobre essas
modalidades, € o conhecimento sobre as técnicas de seguranca e minimizacao

dos riscos que séo necessarios a pratica desta modalidade.

Adaptacdo das PCAs a realidade escolar

Quadro 4 - Adaptacdo das PCAs a realidade escolar

N° | Fragmentos

01 | “[...] propor alternativas para as praticas em diversos espacos, dentro e

fora do ambiente escolar, além de ser capaz de identificar a origem e o0s

tipos de praticas de aventura, bem como suas transformacdes historicas.”

(p. 131, grifo nosso).

02 | “[...] as praticas corporais de aventura podem ser transformadas no interior

da escola, devem ser adaptadas as condicdes da escola, ocorrendo de
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maneira_simulada, tomando-se como referéncia o cenario de cada

contexto escolar (BNCC, 2017).” (p. 131, grifo nosso).

03 | “(EF67EF21) Identificar a origem das praticas corporais de aventura e as

possibilidades de recrida-las, reconhecendo as caracteristicas

(instrumentos, equipamentos de seguranca, indumentaria, organizagao) e

seus tipos de praticas.” (p. 142, grifo nosso).

Fonte: Curriculo do Piaui.

Em relacéo a categoria Adaptacdo das PCAs a realidade escolar foram
encontrados trés recortes que versam sobre essa tematica. Foi possivel observar
no Documento que as PCAs podem ser vivenciadas no ambiente escolar, no
entanto, € preciso um planejamento estratégico, que permita analisar de fato, a
viabilidade dos materiais necessarios para uma pratica segura, bem como ter um
espaco adequado para essas vivéncias.

Essas praticas podem ser percebidas quando o Documento propde
alternativas para as vivéncias das PCAs em diversos espacos, dentro e fora do
ambiente escolar; adaptacdo das PCAs as condi¢cfes da escola, ocorrendo de
maneira simulada; sugerindo possibilidades para que as PCAs sejam
transformadas no interior da escola; e possibilidades de recria-las de acordo com
0 contexto escolar.

O Documento também ressalta que as PCAs devem se adequar ao
contexto da escola, bem como instigar os alunos a refletir sobre a origem dessas
modalidades e suas perspectivas técnicas para uma pratica resguardada em
diversos espacos, afinal, as PCAs sdo manifestacbes corporais que estédo
inseridas na cultura corporal do movimento.

Tahara e Carnicelli Filho (2013), afirmam que as praticas de aventura no

contexto educacional e pedagdgico consistem num grupo de conteudos,

340

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 323-347,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

habilitados para oportunizar a criangas e adolescentes, variadas perspectivas
praticas em relacédo as PCAs.

Ainda segundo De Freitas et. al. (2016), ainsercao e a vivéncia das PCAs
de forma segura e adaptada ao ambiente escolar pode proporcionar uma
aprendizagem mais pratica sobre esse conteddo, bem como, oportunizar
diferentes sensac¢des por parte dos alunos.

Dessa forma, a insercéo das PCAs no contexto escolar faz-se necessario,
umavez que a escola ndo pode deixar de oportunizar a vivéncia desse conteudo
aos estudantes. Assim como os demais conteudos da Educacao Fisica, o
conteudo PCAs também pode ser vivenciado no ambiente escolar, desde que
ocorra de forma sistematizada e segura, levando em conta o conhecimento

tedrico sobre o tema.

As PCAs e a preservacao do patriménio publico e natural

Os trés recortes dessa categoria estédo relacionados com a preservacao
do patrimbnio publico e natural na experimentacdo das PCAs. Essas relacfes
podem ser percebidas quando o Documento destaca que as PCAs devem ser
planejadas e executadas respeitando o patriménio publico e natural, e

minimizando os impactos de degradacao ambiental.

Quadro 5 - As PCAs e a preservacao do patriménio publico e natural

N° | Fragmentos

01 | “As habilidades relacionadas a essa tematica tém foco na experimentacao

e nos cuidados com a integridade fisica e o respeito ao patrimdnio publico

e natural.” (p. 131, grifo nosso).
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02 | “(EF67EF20) Planejar e executar praticas corporais de aventura urbana,

respeitando o patriménio publico e utilizando alternativas para a pratica

segura em diversos espacos.” (p. 142, grifo nosso).

03 | “(EF89EF19) Experimentar e fruir diferentes praticas corporais de
aventura na natureza, valorizando a propria seguranca e integridade fisica,

bem como as dos demais, respeitando o patriménio natural € minimizando

0s impactos de degradacao ambiental.” (p. 144, grifo nosso).

Fonte: Curriculo do Piaui.

No que diz respeito as PCAs e a preservacao do patrimbnio publico e
natural, o Documento sugere que esse conteudo seja vivenciado respeitando o
meio no qual essas modalidades estdo inseridas, bem como, levar em conta 0s
cuidados necessarios para manter a integridade fisica dos espacos, sejam eles
urbanos ou naturais.

Nesse sentido, 0 Documento também sugere que o conteudo das PCAs
permite ao professor explorar todo o espaco da escola, como arvores, jardins,
como também ir além desse espaco, levando a sala de aula para as pracas
préximas a escola, para os parques publicos ou privados do bairro. Porém, para
a exploracdo desses espacos faz-se necessario que os alunos tenham a
consciéncia da preservacao dos recursos e bens comuns que serao utilizados.

Nessa perspectiva, a vivéncia das PCAs na natureza deve ser muito bem
planejadas, visando além do aprendizado, o contato direto com a natureza. Ao
participar dessas modalidades, os alunos desenvolvem um pensamento
ecolégico mais reflexivo, pois estar em contato direto com a natureza, ajuda a
diminuir o estresse, previne a depressao, bem como agrega principios e valores
sociais (OLIVEIRA, 2020).
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Dessa forma, o Documento Curricular estabelece uma relagdo com a
Educacdo Ambiental visando despertar nos estudantes uma consciéncia
ambiental, e o cuidado com o patrimbénio urbano e natural. Outrossim, o
Documento ressalta a importancia da preservacao do patriménio ambiental e
natural, bem como, instiga o debate sobre a Educagdo Ambiental como

ferramenta para uma reflexdo consciente sobre a vivéncia das PCAs.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo analisa a presenca das PCAs na Proposta Curricular Estadual
do Piaui nos anos finais do ensino fundamental. De acordo com o referido
Documento Curricular, esse conteudo possui relevancia no ensino fundamental,
incentivando os docentes para que os educandos tenham oportunidades de
vivencia-las com mais conhecimento e seguranca. Observamos que o curriculo
foi proposto considerando a realidade do estado do Piaui, os critérios de risco e
seguranca necessarios para a vivéncia das PCAs, como também os aspectos
pedagdgicos para a aplicacdo deste conteudo.

No entanto, foi possivel observar no Documento Curricular do Piaui, que
as PCAs estdo presentes apenas no 6° e 7° ano, divergindo da BNCC, que
prescreve esse conteido do 6° ao 9° ano do ensino fundamental. E possivel que
essa divergéncia faca parte da adaptacdo do contetdo a realidade das escolas
do estado do Piaui. Porém, vemos a necessidade de ampliacdo desse contetudo
como propde a BNCC.

Em relacdo aos aspectos de seguranca e controle dos riscos, o
Documento poderia incluir algumas normas a serem seguidas e como proceder

em situacdes de urgéncia. Outro ponto importante seria discutir a importancia
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dos nimeros de emergéncia como (192) SAMU e (193) do Corpo de Bombeiros,
e como reportar casos de acidentes.

Acreditamos que a presenca desse tema no curriculo de referéncia, por si
s6 representa um avanco, pois, além de assegurar a tematizacdo desse
contetdo na escola contribui no sentido de diversificar as préaticas corporais a
serem vivenciadas pelos estudantes do ensino fundamental. Porém, é
interessante refletirmos sobre a oferta desse contelddo nas outras etapas da
educacédo basica e nas demais turmas do ensino fundamental.

A realizacdo desse estudo apresenta um panorama sobre o estado do
Piaui, no entanto, vemos a necessidade de novas pesquisas focadas em outros
estados da Federacdo acerca da insercdo das PCAs em seus curriculos.
Acreditamos que também se faz necessaria a realizacdo de pesquisas de
abrangéncia nacional, acerca da prescricdo das PCAs nos curriculos da

educacéo basica.
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RESUMO

A necessidade de distanciamento social no Brasil, devido a pandemia da COVID-
19, ocasionou a suspensdao das atividades presenciais nas instituicbes médicas
de ensino superior. O distanciamento pode produzir dois comportamentos
passiveis de andlise: a manutencdo da conexdao do estudante com temas do
curso meédico, por meio das plataformas digitais, ou a desconexdo com os temas
médicos. Nesse aspecto, buscou-se analisar o padrdo de conectividade do
estudante de medicina com temas relacionados a area médica durante o
isolamento social imposto pela pandemia da COVID-19. Para tanto, foi realizado
um estudo observacional, por meio de um questionario on-line, durante os meses
de outubro e novembro de 2020, com estudantes da area médica do 1° ao 6°
ano, onde verificou-se a manutencdo de sua conectividade com os temas da
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area médica. Bem como foi feita a analise das plataformas usadas, percepcéo
individual sobre qualidade e critérios para selecdo dos temas, respeitando-se
todos o0s aspectos éticos da pesquisa com seres humanos, salientando a
aprovacao do presente trabalho pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Sertéo
Pernambucano — IF SERTAO-PE (Certificado de Apresentacéo para Apreciacio
Etica: 38348020.4.0000.8052 — IF SERTAO-PE). Desse modo, observou-se que
grande parte dos estudantes médicos optaram pela manutencéo de sua conexao
com a area médica e, para isso, utilizaram principalmente as tecnologias digitais
de informacgéo. Nesse contexto, é enfatizado o importante papel desempenhado
pelas instituicbes meédicas de ensino superior para a manutencdo da
conectividade desses estudantes.

Palavras-chaves: COVID-19. Pandemia. Educagédo médica.

ABSTRACT

The need for social distancing in Brazil, due to the COVID-19 pandemic, led to
the suspension of face-to-face activities in medical institutions of higher
education. The distancing can produce two behaviors that can be analyzed:
maintaining the student's connection with the topics of the medical course,
through digital platforms, or the disconnection with medical topics. In this aspect,
we sought to analyze the pattern of connectivity of medical students with topics
related to the medical field during the social isolation imposed by the COVID-19
pandemic. For this purpose, an observational study was carried out, through an
online questionnaire, during the months of October and November 2020, with
medical students from the 1st to the 6th year, where it was verified the
maintenance of their connectivity with the topics in the medical field. As well as
the analysis of the platforms used, individual perception of quality and criteria for
selection of themes was carried out, respecting all ethical aspects of research
with human beings, highlighting the approval of this work by the Ethics Committee
for Research with Human Beings of the Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia do Sertdo Pernambucano — IF SERTAO-PE (Certificate of
Presentation for Ethical Appraisal: 38348020.4.0000.8052 — IF SERTAO-PE).
Thus, it was observed that a large part of medical students opted to maintain their
connection with the medical field and, for this, mainly used digital information
technologies. In this context, the important role played by higher education
medical institutions in maintaining the connectivity of these students is
emphasized.
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Keywords: COVID-19. Pandemic. Medical education.

RESUMEN

La necesidad de distanciamiento social en Brasil, debido a la pandemia COVID-
19, llevo a la suspension de actividades presenciales en instituciones médicas
de educacion superior. El distanciamiento puede producir dos comportamientos
gue se pueden analizar: mantener la conexion del estudiante con los temas de
la carrera de medicina, a través de plataformas digitales, o la desconexién con
los temas médicos. En este aspecto, se busco analizar el patron de conectividad
de los estudiantes de medicina con temas relacionados con el campo de la
medicina durante el aislamiento social impuesto por la pandemia COVID-19.
Para ello, se realizé un estudio observacional, a través de un cuestionario online,
durante los meses de octubre y noviembre de 2020, con estudiantes de medicina
del 10 al 60 curso, donde se verifico el mantenimiento de su conectividad con los
temas de la campo médico. Ademas del analisis de las plataformas utilizadas,
se realizo la percepcion individual de la calidad y criterios de seleccion de temas,
respetando todos los aspectos éticos de la investigacion con seres humanos,
destacando la aprobacion de este trabajo por parte del Comité de Etica en
Investigacion con Seres Humanos el Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia do Sertdo Pernambucano - IF SERTAO-PE (Certificado de
Presentacion de Evaluacion Etica: 38348020.4.0000.8052 - IF SERTAO-PE).
Asi, se observo que una gran parte de los estudiantes de medicina optaron por
mantener su conexion con el campo de la medicina y, para ello, utilizaron
principalmente las tecnologias de la informacion digital. En este contexto, se
enfatiza el importante papel que juegan las instituciones médicas de educacion
superior en el mantenimiento de la conectividad de estos estudiantes.

Palabras clave: COVID-19. Pandemia. Educacion médica.

INTRODUCAO

O novo coronavirus (Sars-CoV-2) surgiu em dezembro de 2019 na cidade
chinesa de Wuhan. O surto inicial se espalhou rapidamente e, em marco de
2020, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou pandemia de COVID-

19. Diante deste contexto, houve um esforco global para reduzir a transmissao
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do virus entre a populagédo, o que ocasionou o fechamento generalizado de
escolas e universidades em diversos paises no mundo (SAHU, 2020). No Brasil,
o Ministério da Saude (MS) declarou transmissdo comunitaria nacional (BRASIL,
[s.d.]), o que significou, na préatica, uma forte recomendacdo para o
distanciamento social, que determinou alteracdes nos calendarios académicos
das instituicdes médicas de ensino superior brasileiras, e suspensfes de
atividades presenciais do primeiro ao sexto ano do curso (BRASIL, [s.d.]).

E indubitavel o fato de que as interagdes humanas sdo de extrema
importancia na formacao médica, que necessita, além do conhecimento técnico-
cientifico, de um desenvolvimento de habilidades que permitam um cuidado
humanizado e integral aos seus futuros pacientes (MOURA et al., 2020). Nesse
contexto, a necessidade de isolamento social fez com que fosse necessaria uma
abordagem diferenciada e adequacédo dos métodos de ensino e aprendizagem
ofertados aos estudantes, o que fez com que a internet se tornasse uma
alternativa para a manutencdo da conexdo desses estudantes com a area
médica. Desse modo, destaca-se o papel das atividades on-line desse periodo
como agente ativo nas mudancas da educacdo médica e seus padrdes de
conectividade (ROSE, 2020).

Todavia, o distanciamento social também tem produzido consequéncias
comportamentais em estudantes de medicina, como ansiedade, depressao,
deterioracdo da performance e concentracédo nos estudos (MEO et al., 2020), o
gue pode estar relacionado aos padrdes de conectividade do estudante com os
temas da area médica. No Brasil, um exemplo do comportamento de
conectividade com a tematica médica, fora o alistamento no programa “O Brasil
Conta Comigo”, disponivel para estudantes do 1° ao 6°, com enfoque no 5° e 6°
ano, que consiste em convocar estudantes da saude para atuarem no combate

ao coronavirus. O programa incluiu um treinamento profissional dos estudantes

351

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 348-371,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

de medicina, possibilitando que estes atuassem principalmente em unidades de
Atencdo Priméaria a Saude e unidades de Pronto Atendimento. Isso possibilitou
uma contribuicdo dos académicos no combate ao novo coronavirus e uma maior
conectividades destes com a area médica (BRASIL, 2020).

A situacdo do estudante de medicina vem se remodelando com o
surgimento de novas praticas pedagogicas, mais ativas e que alteram a relacéo
entre o enunciador e o enunciado, bem como a percepcao do aprendizado. Isso
se relaciona com a vivéncia do século XXI, que € bem mais interativa com
diversos recursos digitais de ensino, em comparacdo com as geracdes
anteriores, e nesse ponto, 0s estudantes se tornam construtores do
conhecimento. Dessa forma, destaca-se o papel do professor como orientador
de informacgdes, dirigindo o conhecimento para um melhor um aproveitamento,
enquanto os estudantes usam as inumeras plataformas digitais de ensino
(CARROLL, 2012; LIMA FILHO; MARQUES, 2019).

Em termos gerais, a crise da COVID-19 institucionalizou um cenario
incerto para os estudantes universitarios de diversos cursos pelo pais, mesmo
em projecOes mais otimistas. Isso decorre das perdas econémicas e humanas
gue tendem a aprofundar as desigualdades no ensino superior brasileiro, como
0 aumento da inadimpléncia em universidades privadas e o crescimento da taxa
de desemprego, reflexo de um empobrecimento da populacdo (CAPELATO;
MORELLI; MORELLI, 2020; NUNES, 2020). Em um primeiro momento, durante
o isolamento social, houve uma tendéncia dos estudantes de ensino superior em
buscar alternativas para continuar os estudos, ao invés de desistir ou abandonar
0 curso, embora 0 panorama para 0s estudantes médicos seja incerto
(CAPELATO; MORELLI; MORELLI, 2020).

Diante do exposto, o presente teve como objetivo analisar o padrdo de

conectividade do estudante de medicina com temas relacionados a area médica
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durante o isolamento social imposto pela pandemia de COVID-19. Tendo como
orientacdo duas possiveis situacbes passiveis de andlise: a manutencao da
conexdo com o0s temas da area medica, por meio de diversas plataformas

digitais; ou a desconexao do estudante de medicina com as tematicas de saude.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O estudo, do tipo transversal, foi realizado com 395 estudantes brasileiros
do 1° ao 6° ano regularmente matriculados em instituicbes médicas, de ensino
superior, publicas, privadas e municipais licenciadas pelo Ministério da
Educacéo (MEC) do Brasil que obtiveram acesso a internet. Nao foram incluidos
no estudo individuos que n&o obtiveram acesso ao formulario digital ou
estudantes com idades menores que 18 anos.

A amostra apresenta um intervalo de confianca maior de 95%, com erro
amostral de 5%, de acordo com a estimativa do censo escolar do ano de 2018
(BRASIL, 2019) de estudantes devidamente matriculados em instituices
médicas brasileiras, e calculo conforme formula para o tamanho da amostra em
estudos de variaveis quantitativas de populacdes finitas (MIOT, 2011). A
abordagem e recrutamento foi realizada via e-mail eletrénico, durante os meses
de outubro e novembro de 2020, para as secretarias dos colegiados das
faculdades de medicina, licenciadas pelo MEC, com o pedido para
encaminhamento aos respectivos discentes com matricula regularizada. Além
disso, houve a participacdo de midias digitais como WhatsApp, Instagram e
Telegram no compartilhamento entre grupos de estudantes de medicina de
faculdades médicas do pais. O prosseguimento com coleta dos dados dependia
da leitura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, disposto no
formulério, bem como sua concordancia e confirmacdo em avancar. N&o houve

perda de informacfes nos 395 questionarios respondidos.
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O questionario digital foi elaborado com o intuito de coletar informacdes
necessarias para a andlise do padrao de conectividade dos estudantes de
medicina com a area médica durante o periodo de isolamento social imposto
pela pandemia da COVID19. O mesmo foi composto por 24 questdes,
segmentados em 3 blocos de questdes. Primeiramente, foram coletadas
informa¢des do curso médico do voluntario, em seguida os dados de peffil
socioecon6mico. Prosseguimos com um bloco de questionamentos a respeito de
conexao com temas relacionados a area médica e quais atividades, relacionadas
ou ndo com a medicina, o estudante esteve realizando durante o isolamento
social. Nesse aspecto, ha uma diversidade de conteudos relacionados com a
medicina, mas que néo foram particularizados e segmentados na coleta, posto
gue o objetivo do trabalho € avaliar a conectividade do estudante com a area
médica em tempos de pandemia.

Os dados foram planilhados em arquivo do Microsoft Excel, e na analise
dos dados foi utilizado o Software Ibm Spss Statistics Base 22 — Data Mining And
Statistical Solutions para efetuar as analises descritivas e inferenciais. Foi
realizado Teste de Qui-Quadrado para verificar a possivel associacéo entre as
variaveis.

O presente trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do
Sertdo Pernambucano — IF SERTAO-PE (Certificado de Apresentacdo para
Apreciacio Etica: 38348020.4.0000.8052 — IF SERTAO-PE).

RESULTADOS
Na tabela 1, encontra-se a informacdo de um total de 395 questionarios
respondidos, sendo na maioria mulheres (69,6%), solteiras (94,4%) e brancas

(73,2%) e com idade entre 18 e 24 anos (76,4%). A maior parte dos estudantes
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(59,5%) estdo no ciclo basico dos cursos de medicina. Grande parcela dos
voluntérios da pesquisa se concentra em instituicdes nos Estados do sudeste
(35,95%), sul (22,02%) e nordeste (20,76%) brasileiro, distribuindo-se em
privadas e publicas. E quase todos os estudantes 98,5% (n=389) referiram que
suas respectivas universidades mantiveram as atividades de ensino, mesmo que

remotamente.

Tabela 1. Descricdo da amostra de estudantes de medicina das faculdades

médicas brasileiras

Variavel N Absoluto N%
Género
Feminino 275 69,62
Masculino 119 30,13
Nao informado 1 0,25
Etnia
Amarelo (a) 15 3,80
Branco (a) 289 73,16
Pardo (a) 73 18,50
Preto (a) 18 4,55
Regiao
Centro-Oeste 72 18,23
Nordeste 82 20,76
Norte 12 3,04
Sudeste 142 35,95
Sul 87 22,02
Faixa etaria
18 aos 24 anos 302 76,46
25 aos 31 anos 73 18,48
Acima dos 31 anos 20 5,06
Ciclo de ensino
Basico 235 59,50
Clinico 112 28,35
Internato 48 12,15
Tipo de instituicao
Estadual 41 10,38
Federal 177 44,81
Municipal 12 3,04
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Privada 165 41,77
Fonte: Elaboracao propria (2021).

A maior parte dos discentes 389 (98,5%), de diversas universidades
contactadas mantiveram as atividades institucionais de ensino, mesmo que
remotamente. Extraido dos questionarios, um pouco mais da metade (50,4%;
n=199) dos estudantes inferiram que houve reducéo de renda familiar durante a
pandemia e cerca de 66,8% (n=133) informaram que tal impacto afetou a sua
conexao com os temas da area médica. Além disso, 93,7% (n = 370) dos
estudantes afirmou ter feito atividades que os mantiveram conectados com a
area medica durante o isolamento social, independente ou ndo da instituicdo
referida. Destes, 84,1% (n= 311) afirmaram que esse modelo de ensino remoto
estava possibilitando uma melhor conexado com a area médica.

Dentre os estudantes que se mantiveram conectados com a area médica,
observou-se que as atividades mais prevalentes desenvolvidas por tais foram a
participacdo como ouvinte em simposios, congressos, aulas online e
semelhantes (97,3%, n=360), leitura de artigos online (93,5%, n=346) e leitura
de livros-texto (92,7%, n=343).

Figura 1 — (A) Frequéncia absoluta dos critérios usados nas escolhas das
atividades de ensino. (B) Tempo diario despendido nas atividades de ensino. (C)
Frequéncia absoluta das atividades extra ensino realizadas no tempo de

isolamento social.
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Fonte: Elaboracao propria (2021).

Conforme a Figura 1B, observou-se que, dentre os 370 estudantes de
medicina que afirmaram realizar alguma atividade que o0s mantiveram
conectados com a area meédica, 29,7% (n= 110) realizavam tais atividades de
duas a quatro horas por dia, 23,5% (n=87) realizavam essas atividades mais que
seis horas por dia, 21,9% (n=81) dedicavam entre uma a duas horas por dia para
a realizacdo de tais atividades, 18,6% (n=69) realizavam essas atividades
utilizando entre 4 e 6 horas diarias e 6,2% (n=23) dedicavam menos de uma hora
diaria para tais atividades. Além disso, o conteldo estudado em tempos de
isolamento social apresenta uma qualidade modal (n=370, Mo=8) satisfatoria. A
explicacdo, Figura 1A, decorre dos critérios utilizados para escolha dessas
atividades que envolvem, essencialmente, a qualidade do contetdo (90,3%),
praticidade (62,7%), eficiéncia (44,1%), flexibilidade de horario (61,9%) e outros
(6,4%).
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N&o obstante, de acordo com a Figura 1C, além das atividades
relacionadas ao ensino, atividades relacionadas ao desenvolvimento pessoal
(66,8%), acompanhamento de programas televisivos como Séries (79,5%),
acesso a redes sociais (77,8%) e tarefas domésticas (82,4%) sao associadas ao
perfil do estudante médico brasileiro em tempos de isolamento social. Muito
embora, foi possivel observar que os cuidados de outras pessoas como idosos
e criancgas (25,9%), interesse em jogos eletronicos (30,5%), atividades laborais
relacionadas (18,9%) ou nao (20,8%) a area médica também foram atividades

extra-académicas, avaliadas neste periodo.

Figura 2 — (A) Frequéncia absoluta das raz6es da ndo conex&do com a tematica
médica durante o isolamento social (n=25). (B) Histograma da frequéncia das

atividades realizadas, pelo grupo ndo conectado, durante a pandemia (n=25).

15 Motivos da desconectividade

I:D Problemas de saide mental diagnosticada
E Problemas de saide mental autoreferida
- Problemas de salde fisica diagnisticada
- Problemas de acesso

tL l:lFalw de tempo
N . - Falta de interesse

Atvidades extra-académicas

QOutros

10F . l:l Tarefas domésticas

- Jogos eletronicos

) — I Assistir séries
Atividade de cuidador

L o . [: Redes sociais

5 HE ) M. [~ ] Trabalhos na &rea nao-médica

- - Desenvolvimento pessoz
+ | EETrabthosnaérea médica

0

Fonte: Elaboracao prépria (2021).

Dos 395 estudantes que participaram da pesquisa, 6,3% (n=25) nédo se

mantiveram conectados com a area medica, informagdo contida na Figura 2.
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Dentre os principais motivos para tal desconexao (Figura 2A), foram relatados a
falta de interesse (52%, n=15), falta de tempo (44%, n=11) e problemas de
acesso aos conteudos online (32%, n=8). Dentre as principais atividades extra
académicas (Figura 2B), realizadas por esses estudantes, observou-se uma
prevaléncia da utilizacao de redes sociais (76%, n=19), realizacao de atividades
de lazer como assistir filmes e séries (76%, n=19) e realizacdo de tarefas
domeésticas (76%, n=19).

Figura 3 — Frequéncias absolutas das diferentes alternativas do estudante em se

manter conectado com a tematica médica.

200
150 -

100

50

Artigos Evenbbsoniine Plataformas digitails Livros-texto Youtube Instagram Sites de pesquisa Outros

Frequéncia semanal de uso das tecnologias digitais

.2-3 vezesporsemana[]z?.vaespor semana <1 vez por semana . Nunca utiliza 2 1 vez porsemana

Fonte: Elaboracao prépria (2021).

Analisando-se as atividades realizadas mais de trés vezes por semana,
Figura 3, observou-se uma maior frequéncia de acesso ao contetdo médico pelo
Instagram (39,5%, n=146), seguido pela utilizacdo de plataformas de estudo

online, com 35,7% (n=132) e pela leitura de livros-texto, com 30,3% (n=112).
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Em consonancia aos dados da Figura 3, nas atividades realizadas de
duas a trés vezes por semana, observou-se uma maior frequéncia da leitura de
livros-texto, com 24,6% (n=91), seguido pela utilizacdo de demais sites da
internet, com 20,8% (n=77) e pelo acesso a plataformas de estudo online, com
19,7% (n=73). Dentre as atividades realizadas pelo menos uma vez por semana,
nota-se uma maior frequéncia da leitura de artigos online, com 35,9% (n=133),
seguido pela participagdo como ouvinte em simpdsios, congressos, aulas online
e semelhantes, com 31% (n=115) e pela utilizacdo de demais sites da internet,
com 24,9% (n=92). Dentre as atividades realizadas menos de uma vez por
semana, observou-se uma maior frequéncia da leitura de artigos online, com
31,6% (n=117), seguido pela participacdo como ouvinte em simposios,
congressos, aulas online e semelhantes, com 29,7% (n=110) e pelo acesso ao

contetudo médico através do YouTube, com 25,1% (n=93).

Tabela 2 - Associacdo das variaveis “frequéncia de acesso diario” e “atividades
de manutengdo da conexao” com as variaveis de perfil e manutencdo das

atividades remotas na Universidade.

Variaveis Frequéncia de Atividades de
acesso diario manutencao da
(p-value) conexao (p-value)

Etnia 0,59 0,99
Género 0,61 0,75
Ciclo do curso 0,15 0,19
Manutencéao de atividades 0,012 0,52
remotas na universidade

Estado civil 0,42 0,45
Diminuicdo de renda 0,31 0,56

Legenda: 2 Associacao entre a frequéncia de acesso diario e a manutencao de
atividades remotas na universidade (p<0,05).
Fonte: Elaboracao prépria (2021).
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O teste do Qui-Quadrado evidenciou a associagao (p=0,01) entre as
variaveis frequéncia diaria de acesso e a manutencdo das atividades remotas

pelas universidades (Tabela 2).

DISCUSSAO

Diante da atual pandemia causada pela Sars-CoV-2, foi necessario que
houvesse um isolamento social como medida imposta para diminuir a
transmissao do virus. Esse distanciamento social fez com que as faculdades
médicas brasileiras interrompessem suas atividades presenciais a fim de evitar
aglomeracoes (SAHU, 2020).

Desse modo, para que houvesse uma manutencdo da conexdo do
estudante de medicina com a area médica as universidades tiveram que
reformular o processo de ensino-aprendizagem, utilizando principalmente as
tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo (GOMES et al., 2020). Os
resultados apresentados nessa pesquisa corroboram com essa assertiva
presente na literatura, haja vista que 98,5% dos pesquisados informaram que
suas universidades mantiveram as atividades de maneira remota.

Dentre os 370 estudantes de medicina pesquisados, 50,4% dos
estudantes afirmaram que a pandemia impactou negativamente sua renda, e
dentre esses, 66,8% dos estudantes afirmaram que esse déficit econémico
provocou impactos negativos em sua conexao com temas referentes a area
médica. Esse resultado corrobora com a literatura (FERRER; MONTANEZ;
QUILEZI, 2020), onde estudantes de condi¢éo social desprivilegiada, possuem
dificuldades para realizar atividades de maneira remota, principalmente devido a
baixa qualidade de equipamentos eletrénicos disponiveis, ou até mesmo a

auséncia destes.
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Como observado na literatura (MAGALHAES et al., 2020), as tecnologias
digitais de informag&o e comunicagdo impulsionam a autonomia do estudante
em relacdo ao seu aprendizado, assim como ampliam o processo de
aprendizagem, sendo utilizadas como possiveis ferramentas para a continuidade
da conexao com a area médica por parte dos estudantes, principalmente no atual
periodo pandémico no qual houve a suspensdo das atividades presenciais.
Também foi observado que cerca de 93,7% (Figura 1) dos estudantes
pesquisados realizaram atividades que os mantiveram conectados com a area
médica e dentre esses, 84,1% afirmaram que essas atividades possibilitaram
uma melhor conectividade com a medicina e as principais ferramentas utilizadas
por esses alunos foram o Instagram, Youtube e varias outras plataformas digitais
(Figura 2).

O impacto geral da pandemia da COVID19 ndo estd completamente
entendido e ndo deve ser simplificado. Em termos educacionais, ha davidas
acerca de como esse periodo afetara a atual geracéo, sobretudo em um contexto
de profundas desigualdades no ensino superior brasileiro (PINTO, 2020). No que
diz respeito aos estudantes médicos, nosso estudo revelou que a maior parte se
manteve conectado com a area médica e estudando pelo menos 2 horas ao dia.
Esse perfil habitual é respaldado pelas estratégias utilizadas essencialmente
remotas, tais como a flexibilidade de horério, praticidade, eficiéncia e qualidade
do que é encontrado no ambiente virtual (CAMARGO et al., 2020).

As habilidades da atual geracdo de estudantes facilitam a adaptacao ao
modelo remoto, plataformas de leitura, gravacdo e interacdo entre emissor-
receptor criam um ambiente propicio a disseminacdo do conhecimento médico.
Estudos indicam que, mesmo antes da pandemia, havia boa aceitacdo pela
utilizacdo de meios digitais, mas a pandemia da COVID19 foi um evento

catalitico que intensificou a op¢do por conteido online (MORAN; BRISCOE;

362

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 348-371,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

PEGLOW, 2018; TAYLOR et al., 2020). As caracteristicas como a flexibilidade
de horario tornam o planejamento dessa opcao de aprendizado mais facil, e
possibilita outras atividades além das relacionadas ao ensino. Nossos dados
mostraram, que o0s estudantes aproveitaram esse periodo para o
desenvolvimento pessoal, ou mesmo atividades de lazer, como séries televisivas
e redes sociais. O ensino online facilita um contorno as restricdes curriculares
programadas pela universidade e de deslocamento presencial, isso possibilita
uma economia de tempo e uma educacao médica continua (COOK; STEINERT,
2013). Embora as atividades domésticas podem ser apresentadas como um
empecilho a manutencéo da conexdo com a area médica, 77,2% se mantiveram
conectados e realizavam diariamente tarefas domésticas.

A manutencdo da conexdo com a area medica € dependente, em
esséncia, do planejamento do estudante ao longo das 24horas diarias. O
curriculo integral de medicina requer uma disponibilidade dos seus estudantes
no periodo diurno, com prolongamentos aos turnos noturnos em alguns periodos
(MEIRELES; FERNANDES; SILVA, 2019). O isolamento social necessitou de um
mindset estudantil em prol da continuidade da conexdo com a area médica,
sobretudo relacionada a independéncia e organizacdo do que é estudado
(GUIMARAES et al., 2020). Ndo obstante, em nosso estudo, destacamos a
importancia da faculdade no aumento do tempo diario de estudo. Ou seja,
estudantes de faculdades que mantiveram atividades, mesmo que remotamente
em determinados periodos, apresentam um tempo maior em comparacao com
faculdades que ndo houve o mesmo. Sendo assim, mesmo com certa liberdade,
h& uma dependéncia visivel de uma estrutura, e lideranga, no planejamento do
gue é estudado e na frequéncia de tal diariamente (DEWAR, 2020). Em
situacles de isolamento social, o papel das coordena¢des dos cursos médicos

€ imprescindivel na construcéo de alternativas pensadas na orientacéo do que €
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estudado, como na manutencdo de programas de monitorias com o auxilio de
tecnologias digitais (MAGALHAES et al., 2020).

A nao continuidade da conexao com a area médica representa problemas
socioeducacionais. O empobrecimento, associado a néo progressao do
curriculo, pode refletir em uma falta de interesse do estudante (SENRA; SILVA,
2020), o que facilita a busca por alternativas de ocupacéao do tempo livre. Nesse
aspecto, esse individuo que inicialmente deveria estar conectado com temas
médicos, encontra-se perdido em uma rede de internet com diversos temas (XU
et al., 2020). A atual situacdo dos futuros medicos brasileiros mostra que a falta
de interesse, tempo ou até mesmo problemas de acesso foram motivos do
desligamento da area médica dos pesquisados que ndo se mantiveram
conectados (Figura 4A) durante o periodo vigente.

Historicamente, os estudantes de medicina sdo associados a grupos
sociais mais abastados, e problemas comumente vivenciados em outros cursos,
tais como o abandono ou migracdo do curso Sdo incomuns no curso medico
(GOMES et al., 2010). Todavia, o atual momento pode nos alertar para tal risco,
associado ao desestimulo académico. Além disso, como 0 ensino remoto
continuo foi tomado como uma atitude completamente individual por alguns
grupos ao redor do pais, a presséo interna emerge problemas, previamente, nao
controlados ou nao diagnosticados, como a depressdo e a ansiedade
(SARASWATHI et al., 2020). Sendo assim, o0 impacto na saude, a destacar
mental, dos estudantes médicos pode ser significativamente variada entre os
distintos grupos.

No que diz respeito as atividades extras, dos individuos que nao se
mantiveram conectados com a medicina, muitos optaram pelas redes sociais
(76%), atividades de lazer (76%) e atividades domésticas (76%). Nesse ponto,

com auxilio de faculdades médicas é possivel planejar, e, sobretudo, conciliar

364

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 348-371,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

atividades com o estudo. A praticidade e flexibilidade do contetdo digital
possibilita uma conectividade com a area médica. As alternativas de estudo
continuo e dirigido aplicadas de modo imediato, e adaptadas as realidades
regionais podem significar uma reducéo do absentismo (WATSON et al., 2020).
As instituicbes de ensino superior sdo importantes pontos de ancoragem na vida
estudantil, em seus aspectos sociais, educacionais e econdomicos (ADEDOYIN;
SOYKAN, 2020). Embora os estudantes brasileiros gozem de liberdade
propiciada por conteudo fora do escopo da faculdade, o atual momento destaca
0 papel dessas instituicdes na manutengcao da conexdo com a area médica, com
énfase em adaptacdes dos curriculos dentro das realidades de tecnologias
digitais (CERVANTES-LOPEZ; PENA-MALDONADO; RAMOS-SANCHEZ,
2020; GOMEZ; AZADI; MAGID, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Em tempos de pandemia, a maior parte dos estudantes médicos
brasileiros permaneceram ativos e conectados com tema da area meédica,
estudando pelo menos duas horas ao dia. O isolamento social catalisou o
relacionamento do estudante com os conteudos online e a op¢ao pelo uso de
tecnologias digitais de informacao foi um elo de aproximacdo com as tematicas
médicas. As universidades que mantiveram atividades remotas de ensino

mantiveram os estudantes conectados pela maior quantidade de horas diarias.
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RESUMO

O ato sistematico de interacdo entre professor e aluno no espaco da sala de aula,
definido como ato pedagogico ou acao pedagdgica, tem como base: o curriculo, como
definidor de perfis; a didatica, como instrumento norteador da pratica pedagdgica; a
metodologia, como definidora de como o conteudo sera comunicado e tratado, e a

372

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 372-394,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183


mailto:silvaamandaalmeida@hotmail.com
mailto:simeire2010@hotmail.com
mailto:ivani.sgoncalves@upe.br

IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

avaliacao, que tem dupla acéo: a primeira, como instrumento de coleta de informacdes
e a segunda, como subsidiaria da acdo docente. O presente artigo visa a produzir
reflexdes sobre a avaliacdo da aprendizagem e a sua funcdo na pratica docente.
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de cunho bibliografico. A fundamentacéo tedrica
tomou por base os estudos de: Hoffmann (1995, 2009), Freire (1980, 2011), Libaneo
(1985, 2000, 2004), Luckesi (1996, 2003, 2011), Magda Soares (1981), Fernandes
(2005). Os principais resultados obtidos assinalam para uma forte critica ao modelo
avaliativo punitivo e excludente, ao tempo em que aponta para um modelo de
avaliagdo — a avaliacdo para aprendizagem -, que contribui para a inclusdo e a
melhoria dos processos que produzem aprendizagem.

Palavras-chave: Avaliacdo. Avaliacdo para aprendizagem. Prética docente.

ABSTRACT

The systematic act of interaction between teacher and student in the classroom,
defined as a pedagogical act or pedagogical action, is based on: the curriculum, as a
profiler; the didactic, as a guiding instrument for pedagogical practice, the
methodology, as defining how the content will be communicated and dealt with, and
the evaluation, will have a double action: the first, as an instrument for collecting
information and the second, as a subsidiary of the teaching action. This article aims to
produce reflections on learning assessment and its role in teaching practice. This is a
gualitative research, of a bibliographic nature, The theoretical foundation was based
on the studies of: Hoffmann (1995, 2009), Freire (1980, 2011), Libaneo (1985, 2000,
2004), Luckesi (1996, 2003, 2011), Magda Soares (1981), Fernandes (2005). The
main results obtained point to a strong criticism of the punitive and excluding evaluative
model, while pointing to an evaluation model - evaluation for learning -, which
contributes to the inclusion and improvement of the processes that produce learning.

Keywords: Evaluation. Assessment for learning; . Teaching practice.

RESUMEN

El acto sistematico de interaccion entre docente y alumno en el aula, definido como
acto pedagogico o accion pedagogica, se fundamenta en: el curriculo, como perfilador;
la didactica, como instrumento orientador de la practica pedagdgica; la metodologia,
como definicién de cémo se comunicaran y trataran los contenidos, y la evaluacion,
gue tiene una doble accion: la primera, como instrumento de recogida de informacion
y la segunda, como elemento subsidiario de la accion docente. Este articulo tiene
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como objetivo producir reflexiones sobre la evaluacion del aprendizaje y su papel en
la practica docente. Se trata de una investigacion cualitativa, bibliografica. La
fundamentacién tedrica se basoé en los estudios de: Hoffmann (1995, 2009), Freire
(1980, 2011), Libaneo (1985, 2000, 2004), Luckesi (1996, 2003, 2011), Magda Soares
(1981), Fernandes ( 2005). Los principales resultados obtenidos apuntan a una fuerte
critica al modelo evaluativo punitivo y excluyente, al tiempo que apuntan a un modelo
de evaluacion -la evaluacion para el aprendizaje-, que contribuye a la inclusién y
mejora de los procesos que producen el aprendizaje.

Palabras clave: Evaluacion. Evaluacion para el aprendizaje. Practica docente.
INTRODUCAO

A avaliacéo da aprendizagem tem dupla a¢&o: a primeira € produzir dados por
meio do uso de instrumentos de coleta como: prova dissertativa, prova objetiva, testes,
seminarios, trabalhos individuais ou em grupo, debate, relatério, autoavaliacao,
portfélios fisicos e, simpédsio, estudo de caso, grupo de oposicao, discussdo em classe
ou criacdo de poOsteres com objetivo de gerar conceitos que justifiquem legalmente a
aprovacgao ou a reprovacao. Esses conceitos estdo presentes em toda legislagdo que
norteia a educacao formal, tanto na educacado basica (séries iniciais, séries finais e
ensino médio), quanto no ensino superior. Nesta primeira acdo, a avaliacdo é um dos
sete elementos que compdem a organizacdo do ensino: “Projeto Pedagdgico,
Organizacdo Curricular, Estagios, Atividades Complementares, Acompanhamento,
Avaliagéo e Trabalho de Conclus&o de Curso” (BRASIL, 2017).

A segunda acédo corresponde diretamente a tomada de decisdo do docente
guando esta de posse dos dados analisados, depois de coletados na primeira acao.
Partindo da suposigéo de que o professor € “o gestor da sala de aula”, aquele que
programa e define o que fazer todos os dias nesse territorio, € certo que a avaliagcéo
€ um instrumento subsidiario de sua pratica pedagogica. (LUCKESI, 2017).

Desse modo, a avaliacdo produz elementos para reflexdo sobre o curriculo;
dinamiza e areja a didatica do professor; gera informagdes importantes para escolha
da metodologia mais adequada a ser trabalhada com determinado grupo de

estudantes. A avaliagdo quando pensada e trabalhada por essa ¢tica, deixa de ser a
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avaliacdo da aprendizagem que € a avaliacdo resultante da pratica docente, dos
assuntos tratados e dos conteudos abordados, para ser a avaliacdo para
aprendizagem - avaliacdo para o aprimoramento da pratica docente, pararefletir sobre
o curriculo e a metodologia utilizada.

Tiburcio Moreno Olivos, pesquisador mexicano da Universidade de UAM,
conjuga os dois tempos. Na obra: Evaluacion del aprendizaje y para el aprendizaje.
Reinventar la evaluacién en el aula (2016), fala da necessidade de reinventar a
avaliacdo tratada na sala de aula, visto que a avaliagcdo da aprendizagem é um
processo com muitas arestas; que existem areas da aprendizagem que a avaliacdo
nao poder perceber de forma plena; e, por mais avanc¢os ocorridos nos ultimos tempos
com relag&o ao instrumento avaliativo, ainda persiste restricdes metodologicas que
nao foram superadas ao longo dos anos (OLIVOS, 2016, p. 35-36).

Nessa perspectiva, temos algumas inovacdes como: a avaliacdo mediadora
proposta pela professora Jussara Hoffmann (2009); a avaliacao dialégica do professor
José Eustaquio Romao (2008) que resgata o pensamento freiriano e sua aplicacéo na
pratica avaliativa; a avaliacdo formativa na perspectiva de Perrenoud (1993), que
aprimora 0s conceitos desenvolvidos por Bloom, Hasting e Madeus (1971),
associados ao curriculo e segue no sentido de auxiliar o professor em sua pratica
pedagdgica e o0 estudante em seu aprendizado utilizando para isso, 0 arcabouc¢o
metodoldgico.

O presente artigo apresenta alguns conceitos da avaliagdo na
contemporaneidade verificados nas obras de Dicio (2019), Costa e Fonseca (2007),
Hennigen (2007) e Hoffmann (2009). Avaliacdo e suas funcfes na pratica docente a
partir dos apontamentos de Freire (2011), Libanio (2000), Luckesi (2011), Magda
Soares (1981) e Fernandes (2005). Avaliagcdo para aprendizagem, uma reflexdo a

partir dos apontamentos de Olivos (2016).
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A avaliagcdo para aprendizagem contribui para o aperfeicoamento da acao
educativa, investigando e refletindo durante todo processo de ensino-aprendizagem,
reestruturando a pratica docente, bem como orientando a sistematizagéo de novos
saberes. Uma pratica mediadora auxilia o trabalho docente na tomada de decisao,
permitindo a autoavaliacdo, a reflexdo e a flexibilizacdo da continuidade de suas
atividades, beneficiando a aprendizagem efetiva, pois o propdsito € superar as

dificuldades tanto no processo de ensino, quanto no processo de aprendizagem.

CONCEITOS E DEFINICOES DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM NA
CONTEMPORANEIDADE

No ambito educacional, a avaliagdo da aprendizagem sempre foi alvo de
intensos debates. Esses debates s&o importantes, pois levam a reflexdo, abrindo
caminho para mudancas e avang¢os nas préaticas avaliativas contemporaneas. No
entanto, ainda ha muito o que refletir, acerca da avaliacdo da aprendizagem,
ampliando as discussdes, entre todos os envolvidos e comprometidos com essa
prética.

Com o propésito de contribuir e ampliar as discussdes a respeito da tematica,
buscamos, nesse primeiro momento, conceituar contemporaneidade, estabelecendo
um paralelo com os termos presente e atual. Na sequéncia, abordaremos a visdo de

alguns tedricos da contemporaneidade e as definicdes de avaliacdo da aprendizagem.

CONTEMPORANEIDADE

Comumente a expressao contemporaneidade € utilizada para fazer referéncia
a acontecimentos do tempo presente, atual, e igualmente, caracterizar o que é, e
guem é moderno. Mas, o conceito de contemporaneidade néo deve ser definido tao

somente engquanto sinbnimo de presente e atual.
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O termo presente, segundo Dicio (2019), marca 0 momento atual, o instante no
tempo em que se fala ou de que se fala, indicando que a prética esta sendo executada
ou esta proxima de ser realizada. Assim, o conceito de presente € o hoje, o aqui, 0
agora, o0 que esta a ser concretizado, um lugar marcado no tempo entre o passado e
o futuro.

O conceito de atual para Costa e Fonseca (2007, p. 115) “[...] ndo se contrapde
ao passado e futuro, mas ao virtual, esta nuvem de possiveis sempre a circundar o
que esta a se realizar’. Desse modo, atualmente se refere a todas as conformagodes
de possibilidades, sem fazer diferenciacdo com as mdultiplas formas de atualizacéo
concebidas no tempo.

Os termos presente e atual, sem distingéo, fizeram ou fazem parte, do momento
ao qual se encontravam, sendo sua expressao representada pelo hoje. Ao contrério,
do conceito de contemporaneidade, que esta aléem dos sinGnimos presente e atual,

embora, entre os termos, exista uma certa relacdo. De acordo com Hennigen (2007):

[...] contemporaneidade pode ser vista como um cenério. Tal como no
teatro, os acontecimentos em cena ganham certas significagdes em funcéo
do cenario e, a0 mesmo tempo, 0 cendrio vai adquirindo significados a
medida que a trama se desenrola. (HENNIGEN, 2007, p. 192).

A contemporaneidade, para Agamben (2009), € uma relac&o singular com o
tempo, que dele esta proximo, mas também toma distancia. Essarelagdo com o tempo
ocorre tanto por dissociagdo, quanto por anacronismo. Em suma, a
contemporaneidade, ora esta proxima do tempo e fora dele se afasta.

Como vimos anteriormente, 0 conceito de contemporaneidade sempre esteve
relacionado as expressdes presente e atual. Da mesma forma, que o conceito de
avaliagcdo da aprendizagem, historicamente € associado a provas, testes, exames,
verificacao etc.

Para tanto, nas Ultimas décadas, estudiosos da educacéo tém apresentado

novos significados para avaliagdo da aprendizagem. Esses novos significados cada
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vez mais vém se afastando dos termos listados anteriormente. Nessa perspectiva,
apresentaremos, na sec¢ao seguinte, conceitos e definigcdes atribuidos a avaliagdo da

aprendizagem na contemporaneidade.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM: CONCEITOS E DEFINICOES

A expressao avaliar, como explica Prezi (2019), deriva do latim a+ valere, que
significa conferir ao objeto em estudo valor ou mérito. Avaliar pode ser definida como
a acao de apreciar qualitativamente e quantitativamente o trabalho desenvolvido por

algo ou alguém. Para Luckesi (1996):

[...] o conceito [...] é formulado a partir das determinagfes da conduta de
“atribuir um valor ou qualidade a alguma coisa, ato ou curso de agdo...”,
que por si, implica um posicionamento positivo ou negativo em relacdo ao
objeto, ato ou curso de acéo avaliado. (LUCKESI, 1996, p.92).

Avaliar ndo se resume a tdo somente atribuir um valor ou conferir qualidade a
uma acdo ou matéria. Porém, exige dessa acdo um posicionamento positivo ou
negativo em relagéo ao que foi analisado. Esse posicionamento ou deciséo ditara se
a acado sera de seguir, retroceder ou permanecer. Do ponto de vista de Rabelo (1998),
podemos conceituar avaliacdo a partir da ideia de continuidade, em que, em uma
extremidade estad o juizo, e na outra, estd a tomada de decisdo. Juizo pode ser
compreendido como algo que se deseja expressar, levando em consideracdo certas
escolhas. Logo, a tomada de decisdao analisa o que acontece no decorrer de
determinada prética.

No processo de ensino e aprendizagem, avaliar € uma atividade didatica
essencial e continua da pratica docente. Por intermédio da avaliacdo, os resultados
alcancados s&o confrontados com as metas estabelecidas, para constatar os avangos,
as dificuldades, bem como redirecionar as atividades, para que sejam feitas as
devidas correcdes. Portanto, a avaliacdo tem atarefa de contribuir para a organizagao

do conteudo, no dominio da préatica docente, na transposicdo entre os saberes

378

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 372-394,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

vivenciados, do conhecimento até entéo construido e a competéncia para sistematizar

o saber discente. Para Sant’Anna:

A avaliagdo devera revelar se o conteudo sistematizado e a autoridade do
saber do professor, no intercambio com a experiéncia de vida, o saber até
entdo construido e a capacidade de construir conhecimento do aluno,
atingiram o nivel pretendido por ambos. (SANT'ANNA, 1995, p. 8).

No entanto, a avaliagdo apenas desempenha seu papel verdadeiramente, por
meio de uma pratica reflexiva, de maneira que as situacdes vivenciadas
cotidianamente por docentes e discentes possam ser analisadas, esclarecidas,
reconduzidas e assimiladas a partir de uma nova perspectiva. Considerando essa
premissa, Hoffmann (2009) conceitua avaliagdo como:

A avaliacao é a reflexdo transformada em acdo. Acdo, essa, que nos
impulsiona a novas reflexdes. Reflexdo permanente do educador sobre
sua realidade, e acompanhamento de todos os passos do educando na
sua trajetdria de construcdo do conhecimento. Um processo interativo,
através do qual educandos e educadores aprendem sobre si mesmos e

sobre a realidade escolar no ato proprio de avaliagdo. (HOFFMANN,
2009, p.17).

A avaliacdo é parte integrante dos processos que ocorrem em meio a
sociedade. Da mesma maneira acontece com o conhecimento praticado no campo
escolar. Em se tratando da prética, a avaliagcdo € um dos requisitos curriculares que
tem por objetivo o desenvolvimento cognitivo e social do sujeito.

A avaliacdo da aprendizagem perpassa integralmente o curriculo, atuando
enquanto investigadora de sua concretizacdo, mais especificamente, ao modelo de
atividades e a pratica docente. Partindo desse pressuposto, buscamos discutir

avaliagdo da aprendizagem e suas fungdes na pratica docente.

DISCUTINDO AVALIACAO DA APRENDIZAGEM E SUAS FUNCOES NA PRATICA
DOCENTE
Instrumento importante na conduc¢&o do processo de ensino-aprendizagem, a

avaliacao tem seu significado ampliado a medida que contribui para a verificagcdo dos
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objetivos estabelecidos, bem como orienta a pratica docente e coopera com a
aprendizagem dos educandos. Todavia, a concep¢do que o educador tem de
avaliacao, traduz a acao do docente e sua interacdo na sala de aula. A acao docente,

nessa perspectiva, devera estar em consonancia com as funcdes da avaliacéo.

ENSINO — APRENDIZAGEM
A luz do pensamento de Freire (2011, p. 47.), transferir conhecimento nédo é

ensinar. Ensinar € criar condi¢cdes para que, de maneira propria, aconteca a producao
e a construcdo do saber. Para isso, o professor precisa ser receptivo aos
guestionamentos, ter interesse pelo novo, agir diante as insegurancas apresentadas
pelos discentes, argumentar, investigar e demonstrar inquietude frente as
responsabilidades que possui.

O ensino transmissivo ndo se interessa em analisar se 0s alunos estéao
preparados para um novo conteudo e em geral, ndo se atenta as dificuldades
individuais. Dessa forma, as dificuldades vao sendo acumuladas, conduzindo esses
alunos ao fracasso.

Em uma outra perspectiva, como descrito por Libaneo (2000, p. 89), ensino &
a relacéo entre o direcionamento dado pelo docente e a apropriagdo concreta do
conhecimento pelo aluno, como atividade independente e autbnoma, ou seja, 0 ensino
€ uma pratica mediadora, na qual sédo criadas condicdes e meios necessarios para
gue o aluno, de maneira ativa, se aproprie do conhecimento.

O ensino tem como principais finalidades orientar, incentivar e estimular a
aprendizagem discente. Ensino e aprendizagem compdem um mesmo pProcesso.
Porém, esse processo sera prejudicado, quando o ensino conduzir a memorizagcao e
a explanacéao do conteudo for centrada na figura do docente. Para Freire (2011):

[...] o bom professor € o que consegue, enquanto fala, trazer o aluno até a

intimidade do movimento do seu pensamento. Sua aula é assim um desafio
€ nao uma “cantiga de ninar”. Seus alunos cansam, nao dormem. Cansam
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porque acompanham as idas e vindas de seu pensamento, surpreendem
suas pausas, suas duvidas, suas incertezas. (FREIRE, 2011, p. 83).

O ato de ensinar implica necessariamente na compreensdo concreta e
permanente do processo de aprendizagem. Essa acao se constitui essencialmente na
investigacdo de como o individuo aprende e quais fatores sdo preponderantes nesse
aprendizado. Nesse sentido, é essencial compreendermos o que € aprendizagem.

Aprendizagem, conforme Libaneo (2000, p. 83), € a atividade de assimilagao
de determinados conhecimentos e habilidades de atuacdo material e cognitiva,
sistematizados e orientados no decorrer do processo de ensino. O que resulta dessa
aprendizagem se traduz em mudancas na agao tanto interna quanto externa e ao
individuo, nas suas convivéncias junto ao meio fisico e social.

A assimilacdo, como explica Luckesi (2011, p. 110), acontece simultaneamente
com a explicacéo ou logo apés a ela, de maneira que o aluno participe de forma ativa,
ou que, tanto o aluno quanto o professor sejam ativos no processo. Porém, o aluno
nado pode ser, de maneira alguma, passivo, pois é ele quem assimila. O aluno,
contudo, deverda apropriar-se do conteudo em estudo, para que seja efetivamente seu.

E importante que, nesse momento, tanto o docente; quanto o discente
entendam que a atitude de ambos, devera ser dialdgica, clara, reflexiva e de maneira
alguma passiva, ao dialogar. E interessante que tanto o professor; quanto o aluno
sejam criticos perante o conhecimento. Assim, a avaliagdo da aprendizagem formal
ird direcionar a pratica docente e a evolugcao na aprendizagem discente. A avaliacdo
no processo de ensino e aprendizagem esta diretamente relacionada a concepc¢éo de
avaliacdo docente. Dessa forma, se faz necessario compreendermos esse fazer

pedagdgico a partir das concepgdes tradicional e mediadora.

PRATICA AVALIATIVA TRADICIONAL X MEDIADORA
A prética avaliativa no processo de ensino e aprendizagem esté vinculada as
relacBes pedagogicas presentes em sala de aula. Essas relac6es sdo cercadas por
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crencgas, valores, subjetividade e principalmente por concepcdes que orientam o fazer
pedagdgico. Esse fazer pedagogico esta intrinsecamente ligado a concepc¢ao que o
docente possui de avaliacdo e como deverad ser sua realizacdo. Refletiremos a
respeito dessa pratica, a partir da concepc¢ao tradicional e mediadora.

A avaliacdo na abordagem tradicional é voltada para aplicacdo de provas,
mensuracdo de resultados e atribuicdo de notas. Nessa concepcao, o professor faz
uso da avaliacao para saber o quanto o discente conseguiu memorizar, limitando a
nota a mera formalidade classificatdria, de controle e sem propoésito educativo.

Nos dias atuais, a avaliacdo tradicional, ainda se encontra presente no
processo de ensino-aprendizagem. Sendo vista nesse processo por Moretto (2010, p.
117), como uma acdo na qual o aluno € obrigado a devolver ao professor o
conhecimento repassado por ele e preferencialmente que seja do modo exato como
recebeu.

Ao contrario da perspectiva tradicional, a mediadora possui uma visao distinta
do ato de avaliar, pois essa atua investigando se houve aprendizagem e em que nivel,
com o intuito de cooperar e direcionar o educando na construgdo do conhecimento.
Conforme Haydt (2006):

Dentro dessa visao, [...]a avaliagdo assume dimensfes mais abrangentes.
Ela ndo se reduz apenas a atribuir notas. Sua conotacdo se amplia e se
desloca, no sentido de verificar em que medida os alunos estdo alcancando
0S Objetivos propostos para 0 processo ensino-aprendizagem. (HAYDT,
2006, p. 266).

Neste sentido, apontaremos, no quadro 1, as diferentes caracteristicas da

avaliacdo da aprendizagem na visao tradicional e mediadora:

Quadro 1 - Concepcdes da pratica avaliativa

| Tradicional | Mediadora |
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Prética individual Prética coletiva
Competitiva Consensual
Classificatéria Investigativa
Seletiva Includente
Voltada na figura docente Voltada a todos os envolvidos no
Tendéncia a memorizagao processo
Tendéncia a aprendizagem significativa

Fonte: Elaborado pelos autores

De acordo com Hoffman (2018, p. 2018), a concep¢cdo mediadora vai muito
além da tradicional, tendo em vista que a mediadora nas atividades nao analisa
somente o certo ou errado, atribuido um valor ao que esta sendo observado, mas leva
em consideracao as ideias, dando atencdo as dificuldades, orientando o aluno a
prestar atencao nas respostas dadas.

Nas primeiras se¢cdes desse segundo momento, discutimos a relagdo ensino-
aprendizagem, seguido dos aspectos que caracterizam as concepcdes tradicional e
mediadora na avaliacdo da aprendizagem. Dando continuidade, vamos aprofundar as

funcbes da avaliacdo da aprendizagem.

FUNCOES DA AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo nao verifica somente o nivel de aprendizagem dos discentes em
termos de aquisicao de contetdo. Ela também auxilia o professor no planejamento,
orientacao, reelaboracao dos objetivos ndo alcangados, bem como na organizagcédo de
novas acles para estimular a aprendizagem. A avaliacdo, nessa perspectiva,
desempenha fun¢des formativas.

A avaliagcdo na funcéo diagndstica, conforme Sant’Anna (1995, p. 33), verifica
as competéncias e habilidades prévias do aluno. Analisando problemas, que

porventura, estejam interferindo na aquisicdo do conhecimento e buscando novas
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possibilidades de aprendizagem, ou seja, a avaliacdo diagnéstica investiga as
competéncias iniciais e as dificuldades que afetam o aprendizado do aluno no decorrer
do periodo.

Para Luckesi (1996, p. 35), a avaliacao diagndstica € um instrumento dialético
da evolucéo, da trajetoria percorrida, do que falta percorrer, do aprimoramento da
prética para a emancipacao e desenvolvimento das habilidades. Ato de percepc¢éo do
momento no qual se encontra e do caminho a ser percorrido para que se possa
alcancar os objetivos.

A partir da andlise do desenvolvimento do discente nas atividades propostas, o
professor dara continuidade aos conteudos curriculares. Caso, ndo seja constatada a
evolucdo do aluno, o docente organizara novas estratégias de aprendizagem, com a
finalidade de alcancar os objetivos estabelecidos. Tanto para o acompanhamento;
guanto para a organizacdo de novas estratégias frente as dificuldades, os docentes
lancardo mao da avaliacao formativa ou de controle.

A avaliacdo formativa, como explica Libaneo (2000) e Perrenoud (1993), refere-
Se aos recursos, a regularidade com as quais as verificagcdes sao realizadas e a
qualidade dos resultados académicos, produzindo a descricdo minuciosa das
situacOes didaticas. O acompanhamento ocorre da interagcdo professor e aluno ao
longo das aulas, por meio de variadas acdes, que possibilitam o docente a verificar
como os discentes estdo se apropriando do conhecimento e evoluindo
cognitivamente. A avaliacdo formativa nasce dentro do modelo de dominio
desenvolvido por Bloom ao desenvolver os principios do neo-behaviorismo do ensino
instrucional (ensino - test-feedback-correcéo). Ao longo do tempo, a avaliagdo
formativa passou a sofrer influéncias de teorias da aprendizagem e pedagoégicas como

ateoria construtivista e sociointeracionista. Para o Francés Philippe Perrenoud (1993):

Toda avaliagdo formativa parte de uma aposta muito otimista, a de que o
aluno quer aprender e tem vontade que o ajudem, por outras palavras, a de
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gue o aluno est4 disposto a revelar as suas duvidas, as suas lacunas e as
suas dificuldades de compreensao das tarefas. (PERRENOUD, 1993, p. 180)

O pensamento de Perrenoud (1993) representa um avancgo significativo da
compreensao da avaliacdo formativa que até meados dos anos de 1990, do século
passado, estava atrelado aos instrumentos de controle e mensuracdo aos moldes da
escola tecnicista. Para o autor, a avaliagdo formativa representa o esfor¢co coletivo,
professor e aluno, empenhados na melhor maneira de se adquirir conhecimentos,
desenvolver competéncias no cotidiano da sala de aula.

Outra funcdo presente na avaliacdo da aprendizagem € a classificatoria,
realizada de forma seriada ou ndo, ao final de uma etapa, periodo, curso. Essafungcéo
certifica se o discente domina os conhecimentos, competéncias e as atitudes
anteriormente pré-estabelecidas. Entretanto, conforme Roméao (2001, p. 65), é
preciso ressaltar, que estamos nos abstraindo do fato, da pratica ter sido concebida
democraticamente ou néo e terem sido estabelecida por meio das relagdes sociais,
com o resultado voltado para a coletividade ou se foram determinadas por grupos
dominantes.

Assim, diferentemente da avaliacdo diagnéstica e da formativa, a avaliacdo
classificatoria ou somativa realiza uma andlise final, em que séo verificados todos os
componentes constituintes da avaliacdo. No entanto, a classificatéria tende a ficar
estética diante dos resultados. Portanto, a avaliagdo com funcéo classificatoria-
apenas constata e qualifica.

As fungbes da avaliacdo atuam nos diferentes momentos da agc&o educativa,
com finalidades especificas e propédsitos definidos. Entretanto, para alcancarmos
esses propositos, é imprescindivel que o docente utilize os instrumentos avaliativos
apropriados. Sabemos que o proposito da fungéo diagndéstica € identificar a existéncia

ou ndo de competéncias e habilidades. Visando a cumprir tais objetivos, o professor
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lancard mao dos seguintes instrumentos avaliativos: pré-teste, testes padronizados
de aproveitamento, observacéo, fichas de observacéo, entre outros.

Segundo Sant’Anna (1995, p. 93), o pré-teste € a organizacdo antecipada de
um teste e tem como finalidade: investigar de maneira integral os saberes adquiridos
por um discente ou por umaclasse. A suaconstrucao é efetuada por meio de amostra
guantitativa e qualitativa dos saberes que um grupo ja possui ou que é desconhecido
e sera aprendido no decorrer do ano letivo ou periodo.

Com relagado aos testes padronizados de aproveitamento, a sua elaboracéo é
realizada com base no que se deseja investigar. JA a observacdo, conforme
Sant'’Anna (1995, p. 98), é um componente essencial na prética avaliativa, pois, esse
instrumento possibilita a coleta de dados no que se refere a esfera intelectual, a
afetiva, bem como, a psicomotora.

No que diz respeito as fichas de observagéo, de acordo com Sant’Anna (1995,
p. 109), é utilizada na forma dirigida, tanto individualmente como coletivamente. O
observador escolhe previamente os elementos que serdo observados, valendo-se de
um roteiro ou questionamento.

A funcéo formativa informa ao docente e ao discente acerca do desempenho
da aprendizagem no decorrer das tarefas escolares. A finalidade é identificar as
dificuldades na sistematizacdo do ensino, de maneira que possibilite a readequacao
dessas dificuldades e a utilizacdo de estratégias que promovam a recuperacéo do
educando. Com o intuito de atingir as finalidades dessa avaliagdo da—mesma, Both

(2011) aponta, entre tantos instrumentos, 0s seguintes:

- seminério — exposi¢do oral de tema previamente conhecido, utilizando a
fala e materiais de apoio adequados ao assunto;

- trabalho em grupo — atividades de natureza diversa (por escrito, oral,
gréfica, corporal) realizadas em grupo (s);

- debate — debate em que os alunos expfem seus pontos de vista a
respeito de assunto normalmente polémico;

- relatério individual — relat6rio elaborado depois de atividades praticas
ou projetos tematicos implementados;
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- autoavaliacdo — analise oral ou por escrito em formato livre, que o aluno
faz do proprio processo de aprendizagem;

- conselho de classe ou pedagégico - reunido liderada pela equipe
pedagodgica da instituicdo para analise de grupo (s) de alunos sobre o seu
desempenho escolar. (BOTH, 2011, p. 126).

Por fim, a funcéo classificatéria, como o proprio nome diz, tem por objetivo a
classificagéo do aproveitamento do educando, ao final de um bimestre, semestre, ano
ou curso. Para tanto, faz uso do instrumento prova. A prova escrita ou dissertativa,
como descreve Both (2011, p. 126), € composta por questdes ou assuntos, em que 0
discente devera ser capaz de resumir, relacionar, sintetizar, emitir juizo. No que
compete a prova objetiva, o tedrico esclarece que a-mesma ela é constituida por um
conjunto de questdes direta, com uma Unica alternativa como resposta.

Compete ao docente, juntamente com a colaboracéo dos discentes, escolher o
(os) instrumento(s) avaliativo(s) mais adequado(s) para que o aluno possa demonstrar
de forma eficiente e eficaz o saber adquirido. Vale ressaltar, ser preciso que o
educador tenha conhecimento e dominio acerca dos tipos de instrumentos, bem
como, saiba fazer uso nos diferentes momentos da a¢cao educativa, buscando dessa
maneira, alcancar da melhor forma possivel os objetivos preestabelecidos. Em outras
palavras, ndo convém que o professor faca uso dos instrumentos avaliativos de

maneira indiscriminada.

AVALIACAO PARA APRENDIZAGEM

Os instrumentos avaliativos como base em modelos padronizados (provas e
testes padronizados) além de ndo cobrirem adequadamente o dominio avaliado,
medem apenas o0 conhecimento declarativo e ndo processual, sdo de resultados
relativos, porque néo retratam as demandas contextuais e por serem homogéneos,
nao oferecem as aos estudantes condi¢cdes de avaliar o desenvolvimento de suas

competéncias e habilidades e o crescimento de cada um no contexto curricular.
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Segundo Olivos (2016 p. 50), a proposta de avaliacdo para aprendizagem se
enquadra melhor em uma perspectiva socioconstrutivista de um curriculo que busca
desenvolver a capacidade de aprendizagem ao longo da vida, que visa superar as
lacunas que a avaliacdo da aprendizagem nao consegue vencer como, por exemplo,
diagnosticar as necessidades dos alunos durante o aprendizado ou informar qual a
melhor tatica de estudo pode produzir maior ganho em aprendizagem. Nesse sentido,
as informacOes produzidas pela avaliagdo formativa produzem melhor resultado
guando seus dados sao individualizados e o0 professor consegue perceber o
desenvolvimento de cada aluno seu.

Avaliacdo para aprendizagem requer que a avaliacdo esteja integrada ao
processo ensino-aprendizagem e ndo numa Ultima etapa sem condigcdes de seus
resultados serem revistos ou aprimorados. O processo de ensino e avaliacdo séo
inseparaveis. Devem fazer parte do mesmo processo. Quando o professor dissocia a
avaliacao da relacdo ensino-aprendizagem, sua pratica se converte em um exercicio
pouco rentavel.

O ministério da Educacédo do Chile, em 2006, publicou um guia bastante
interessante quanto a avaliacdo para aprendizagem, na tentativa de distinguir esse
modelo dos demais modelos tradicionais de avaliacdo. Esse manual destaca 7 (sete)
caracteristicas desse tipo de avaliagdo a saber: 1. E considerado parte intrinseca do
ensino e aprendizado; 2. Requer que os professores compartilhem com seus alunos
as conquistas de aprendizagem o que se espera deles; 3. Ajuda os alunos a conhecer
e reconhecer os padrdoes a serem alcancados; 4. Envolve os alunos em proéprias
avaliagdes (autoavaliacdo); 5. Fornece feedback que indica aos alunos o que eles tém
gue fazer, passo a passo, para melhorar seu desempenho; 6. Assume que cada aluno
€ capaz de melhorar o seu desempenho e 7. Envolve professores e alunos na anélise

e reflexdo sobre os dados langcados para avaliagao.
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Além das sete caracteristicas, assinala 10 (dez) principios inerentes a
avaliagdo para aprendizagem a saber: 1. E parte de-uma de um planejamento eficaz;
2. Concentra-se em como os alunos aprendem; 3. E central para as atividades em
sala de aula; 4. E uma habilidade de ensino profissional fundamental; 5. Gerar impacto
emocional; 6. Afeta a motivacdo do aluno; 7. Estabelece uma relacdo entre os
objetivos da aprendizagem com critérios de avaliacdo; 8. Ajuda os alunos a saber
como melhorar; 9. Estimula a autoavaliacdo e 10. Conduz ao reconhecimento das
conquistas.

O quadro 2, a seguir, apresenta as principais diferencas entre a avaliagdo para
aprendizagem e a avaliacdo da aprendizagem considerando o propdsito, os objetivos
e a periodicidade. Observa-se que a avaliacédo para aprendizagem visa a favorecer a
aprendizagem e por isso, ocorre todo 0 tempo em que ocorre 0 processo ensino-
aprendizagem e tem como principais objetivos: (I) Dar informacao dos processos de
ensino e aprendizagem; (Il) Estimular novos avangos em aprendizagem; (Ill) Avancar
para melhoria continua; e, (IV) Desenvolver habilidades de reflexdo. Boa parte dos
paises que integram a Organizagao para Cooperagao e Desenvolvimento Econdmico
(OCDE) levam em consideracdo e importancia a avaliacdo na perspectiva da

avaliacdo para aprendizagem
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QUADRO 2 - Avaliacdo da aprendizagem e para aprendizagem: prop0sito e objetivos

AVALIACAO PARA
APRENDIZAGEM

AVALIACAO DA
APRENDIZAGEM

Estimular novos avancgos
em aprendizagem.

Avancar para melhoria
continua

Desenvolver habilidades
de reflexao

Favorecer a | Aplicar instrumentos
Propésito aprendizagem avaliativos (vinculados a
modelos predominados)
Dar informagdo  dos
processos de ensino e | Coletar informacdes sobre
aprendizagem. o que foi alcancado.
Objetivos

Comparar com 0s
objetivos
preestabelecidos.

Foco nos acertos.

Periodicidade

De forma Continua

Em momentos pontuais e
predeterminados

Fonte: Adaptado da obra Evaluacion para el aprendizaje de Neus Sanmarti, 2005.

CONSIDERACOES FINAIS

O debate sobre a avaliacdo da aprendizagem no Brasil é frequente desde o
século passado, principalmente, entre a area da educacao e as criticas com relacéo
ao aspecto autoritario, sendo essas mais acirradas.

A avaliacdo passou por varias adequacfes importantes, e uma delas foi a
transformacao da avaliagcdo implementada no ambiente escolar em que se coloca em

posicdo de destaque a vivéncia dos curriculos criticos e poés-criticos, superando o
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ensino reprodutivista observado na educac&o tecnicista. Assim, 0s instrumentos
avaliativos ganham a percepcao importante de avaliacdo para aprendizagem, uma
ferramenta que tem funcdo de auxiliar o professor na sua relacéo didatica, percebida
em (Romao, 1998), que a “avaliagcdo deixa de ser um processo de cobranga para se
transformar em mais um momento de aprendizagem, tanto para o aluno, quanto para
o professor”, cuja sala de aula € um local de descobertas.

As discussbes sobre a mudanca de modelo avaliativo € uma realidade nos
paises da OCDE. No Brasil, as primeiras discussdes, nesse sentido, datam de 2010,
muito pouco tempo para um modelo que estimula acdo pedagdgica se consolidar. No
entanto, acreditamos que as mudancas implementadas pela avaliagdo mediadora,
avaliacao dialogica e avaliagdo formativa ja sejam um preambulo de um novo modelo

avaliativo: a avaliagdo para aprendizagem.
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RESUMO

Este trabalho é resultado de uma pesquisa documental, realizado com o
objetivo de identificar, na area de Ciéncias da Natureza da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), ideias relativas ao ensino de ciéncias por
investigacdo. A motivacdo para realizar este estudo deu-se em funcdo de
perceber que, em algumas escolas, a pratica docente ainda € muito centrada
no professor, mantendo a acdo bastante passiva dos estudantes. Nesse
sentido, foi realizada uma reviséo da literatura buscando destacar o que alguns
tedricos percebem sobre ensino por investigacdo, para que tais entendimentos
servissem de referencial de analise da pesquisa. Na sequéncia, foi realizada
uma pesquisa documental, a partir da qual foi verificada que a BNCC considera
0 ensino por investigacdo uma perspectiva pertinente, mas ndo ha
profundidade com relacdo a essa questdo no texto analisado, de modo que,

395

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 395-419,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183


mailto:rosangela.souza@univasf.edu.br

IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

fica a critério do professor escolher essa ou qualquer outra abordagem na
realizagao do processo de ensino-aprendizagem.

Palavras — chave: Base Nacional Comum Curricular. Ensino de Ciéncias.
Ensino por Investigacao.

ABSTRACT

This work is the result of a documentary research, carried out with the objective
of identifying in the area of Natural Sciences of the National Common Curricular
Base (BNCC) ideas related to the teaching of science by investigation. The
motivation to carry out this study was due to the realization that in some schools
the teaching is still very centered on the teacher, keeping the students' action
very passive. In this sense, a literature review was carried out in order to
highlight what some theorists understand by teaching by investigation, so that
these understandings could serve as a reference for research analysis.
Afterwards, a documentary research was carried out, from which it was verified
that the BNCC considers teaching by investigation to be a pertinent perspective
for science teaching, but there is no depth regarding this issue in the analyzed
text, so that it is at the discretion of the teacher choose this or any other
teaching approach in carrying out the teaching-learning process.

Key-words: Common Base National Curriculum. Science teaching. Research
Teaching.

RESUMEN

Este trabajo es el resultado de una investigaciéon documental, realizada com el
objetivo de identificar en el area de Ciencias Naturales del National Common
Curriculum base (BNCC) ideas relacionadas con la ensefianza de las ciencias
por la investigacion. La motivacion para realizar este estudio se debid a la
constatacion de que en algunas escuelas la ensefianza sigue estando muy
centrada em el docente, manteniendo la accion de los alumnos bastante
passiva. En este sentido, se realizd una revision de la literatura, buscando
ressaltar lo que algunos tedricos entienden por ensefianza por investigacion,
para que tales entendimientos sirvan de marco para el andlisis de la
investigacion. Posteriormente, se realiz6 una investigacion documental a partir
de la cual se constatd que el BNCC considera la ensefianza por la
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investigacion como una perspectiva relevante para la ensefianza de la ciencia,
pero no hay profundidad al respecto em el texto analizado, por lo que queda a
discrecién de que el docente elija este o cualquier otro enfoque de ensefianza
en la realizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Palabras clave: Base Curricular Nacional Comun. Ensefianza de las ciencias.
Ensefianza por investigacion.

INTRODUCAO

Os diversos problemas vivenciados atualmente por nossa sociedade,
sobretudo no que diz respeito as interacdes entre 0 homem e a natureza e
seus desdobramentos, fazem parte das questées que perpassam o curriculo de
Ciéncias da Natureza. Essa constatacdo relativa ao ensino de ciéncias e sua
relevancia social inquieta-nos, sobretudo numa época em que a ciéncia tem
sido questionada ou mesmo desconsiderada. Algumas questdes vém a tona e
mobilizam-nos a pensar sobre como tem sido trabalhado nas escolas: Sera que
0 ensino de ciéncias esta dando conta de preparar os alunos para entender o
seu entorno e interagir em sociedade? A Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) teria trazido alguma contribuicdo nesse sentido? Seria 0 ensino por
investigacdo uma alternativa pertinente nesse contexto?

Parece, cada vez mais necessario e urgente, que o ensino de ciéncias
promova uma formacao nos estudantes que os mobilizem a refletir sobre as
interacdes entre 0 homem e o ambiente, e a posicionar-se, de forma critica e
consciente na sociedade, a partir da educacéo cientifica recebida (SOUZA;
TOLENTINO-NETO, 2019).

Partindo desta perspectiva, este artigo apresenta os resultados de uma
pesquisa bibliografica e documental, realizada com o objetivo de relacionar

alguns dos principais entendimentos relativos ao ensino de ciéncias por
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investigacdo, e verificar se ha, na Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
alguma citacao/indicacdo dessa perspectiva de ensino, dada sua relevancia
para a formacao dos estudantes do ensino fundamental séries finais.

Muitos professores demonstram ter dificuldades em utilizar métodos com
potencial para relacionar contetudos cientificos com o dia a dia dos alunos e
acabam reproduzindo conhecimentos por meio de cépia e memorizacao
(MUNFORD; LIMA, 2007; FRIGGI, 2016). Esses estudos apresentam uma
realidade em que prevalece o ensino tradicional. De acordo com Ribeiro
(2016), o método tradicional ndo permite, aos alunos, apropriar-se de
elementos que desenvolvam a capacidade de raciocinio. Sendo assim, o aluno
sente-se incapaz de uma reflexdo mais aprofundada que possa despertar a sua
curiosidade e o seu interesse para novas descobertas.

Nesse sentido, fica evidenciada a necessidade de avancar em relacdo a
compreensao da relevancia do ensino de ciéncias para a formacdo do
pensamento critico e, assim, pensar formas coerentes de ensinar com essa
perspectiva. E, dessa forma, que este artigo apresenta uma pesquisa
bibliografica acerca da abordagem por investigacao, elucidando seu sentido e
significado para a formacédo cientifica dos estudantes; debruca-se entender a
proposta de ensino de ciéncias da BNCC, buscando clarificar as diretrizes ali
expostas com seus limites e possibilidades relativas ao ensino por
investigacdo, entendendo ser esse conhecimento ndo apenas importante, mas

fundamental para o professor.

Ensino de Ciéncias por Investigacéao

O homem, independentemente de seu contexto, mantém relacdes com

seu semelhante e com a natureza. Dessa relacdo, emerge a necessidade de
398

REVASF, Petrolina- Pernambuco - Brasil, vol. 12, n.28, p. 395-419,
Agosto, 2022
ISSN: 2177-8183



IREVAASIE

e-ISSN: 2177-8183

conhecer os fendmenos naturais e sociais e a inter-relagdo entre esses como
meio de melhor situar-se e conviver em sociedade. O conhecimento cientifico
nasce da proposta de um conhecimento diferente dos demais, porque busca
compreender as limitagbes do conhecimento religioso, artistico e do senso
comum (ARAUJO, 2006). O conhecimento cientifico é aberto e sujeito a
mudancas e restruturacao, refere-se ao entendimento da capacidade, do
conhecimento e da habilidade que pode ser partilhado entre cientistas (LEITE,
2007; NASCIMENTO; CARVALHO, 2004).

Para Brito e Fireman (2016), € necessario que haja uma educacédo que
permita a promogdo da cultura historica, social, religiosa, bem como o
entendimento da cultura cientifica que, dentre tantos aspectos, dé condi¢bes
aos alunos para “[...] trabalhar e discutir problemas envolvendo fenémenos
naturais como forma de introduzi-los ao universo das ciéncias” (SASSERON;
CARVALHO, 2017, p.2), possibilitando, ao aluno, uma compreensdo dos
conceitos cientificos, tornando possiveis varias descobertas, oportunizando-lhe
uma visdo mais ampla do seu cotidiano.

O conhecimento cientifico facilita o viver humano e deve ser por este
adquirido, pelo menos, de uma forma minima, com aprendizado indispensavel
em sua sobrevivéncia (OVIGLI; BERTUCCI, 2009). Além disso, “a educacgéao
cientifica promove a criticidade e aumenta o sentimento de responsabilidade
social no individuo” (GHEDIN et al, 2013, p. 44), constituindo-se condi¢céo
importante para a formacéo de cidadaos conscientes de sua responsabilidade
social:

A educacgdo cientifica desenvolve habilidades, define conceitos e
conhecimentos estimulando a crianga a observar, questionar,
investigar e entender de maneira l6gica os seres vivos, 0 meio em
gue vivem e os eventos do dia a dia. Além disso, estimula a
curiosidade, a imaginagdo e o entendimento do processo de
construgdo do conhecimento. Investir no conhecimento cientifico
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contribuira para que os seus resultados estejam ao alcance de todos.
(ROITMAN, 2007, p. 8).

A Sociedade da Informacé&o tem colocado, cada vez mais, em evidéncia,
a importancia da educacdo cientifica para que os alunos interpretem as
informagdes que chegam e se posicionem de forma assertiva, numa sociedade
permeada por informagbes, por vezes equivocadas e distorcidas. Nesse
sentido, o ensino de ciéncias € cada dia mais importante na formacao dos

sujeitos, mas nao uma formacéo qualquer, como assinala Drive (1999):

Aprender ciéncias ndo é uma questdo de simplesmente ampliar o
conhecimento dos jovens sobre os fendmenos — uma prética talvez
mais apropriadamente denominada estudo da natureza — nem de
desenvolver e organizar o raciocinio do senso comum dos jovens.
Aprender ciéncias requer mais do que desafiar as ideias anteriores
dos alunos mediante eventos discrepantes. Aprender ciéncias
envolve a introducdo das criancas e adolescentes a uma forma
diferente de pensar sobre o mundo natural e de explica-lo; tornando-
se socializado, em maior ou menor grau, nas praticas da comunidade
cientifica, com seus objetivos especificos, suas maneiras de ver o
mundo e suas formas de dar suporte as assertivas do conhecimento
(DRIVER, 1999, p. 36).

Pensar na promocdo da formacdo cientifica dos estudantes implica
conceber uma perspectiva que possibilite a estes, engajamento, curiosidade,
espirito investigativo. A literatura aponta diferentes abordagens, dentre essas, 0
ensino por investigacao constitui uma alternativa interessante. Mas, o que vem
a ser isso?

Para Carvalho (2013), tal ensino apresenta-se a partir de uma
abordagem didatica realizada pelo professor por meio de acfes, de praticas e
também de tarefas desenvolvidas com os alunos, sendo necessario
estabelecer uma liberdade intelectual para a investigacdo de um determinado

problema.
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Sasseron (2018) afirma que € um modo apropriado para se obter o
conhecimento cientifico em sala de aula. Essa abordagem, segundo ela, vai
muito além das ac¢bes e das praticas, pois o0 aluno torna-se capaz de construir
novos entendimentos do conhecimento cientifico sobre as informacgdes que ele
j& possui e assim desenvolver o raciocinio.

A autora apresenta alguns dos principais elementos que caracterizam
essa perspectiva, dentre os quais, destaca: o papel intelectual e ativo dos
estudantes; a aprendizagem para além dos contetdos conceituais; 0 ensino
por meio da apresentacdo de novas culturas aos estudantes; a construcao de
relacbes entre praticas cotidianas e praticas para o ensino; a aprendizagem
para a mudanca social. De acordo com Sasseron (2018), esses elementos sé&o
essenciais para a transformacdo cultural e social no decorrer de todo o
processo educativo.

Azevedo (2004), por sua vez, afirma que o ensino por investigacdo é
uma maneira de apresentar, ao aluno, uma nova forma de aprender. Ele
precisa relacionar os conteudos de ciéncias com as praticas vivenciadas no dia

a dia, oportunizando um conhecimento reflexivo acerca dos temas estudados.

Utilizar atividades investigativas como ponto de partida para
desenvolver a compreensdo de conceitos € uma forma de levar o
aluno a participar de seu processo de aprendizagem, sair de uma
postura passiva e comecgar a perceber e agir sobre o seu objeto de
estudo, relacionando o objeto com acontecimentos e buscando as
causas dessa relagdo, procurando, portanto, uma explicagdo causal
para o resultado de suas acdes e/ou interacdes (AZEVEDO, 2004,
p.22).

De acordo com Rodrigues e Borges (2008), o ensino por investigacao é
uma das muitas estratégias considerada como efetiva e vem promovendo um
maior engajamento dos estudantes, fazendo com que eles aprendam mais.

Esses autores argumentam:
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Que o ensino de ciéncias deveria ser consistente com a nhatureza da
investigagdo cientifica e que os estudantes deveriam estar a par das
coisas ao seu redor como dispositivos, organismos, materiais, formas,
observando-os, coletando, manipulando, descrevendo-os, fazendo
perguntas, discutindo e tentando encontrar respostas para suas
perguntas (RODRIGUES; BORGES, 2008, p.8).

Para Munford e Lima (2007), isso se torna possivel se observarmos que

a curiosidade faz parte do processo natural do ser humano, podendo acontecer

pela iniciativa de ensinar por meio de reflexbes diretas e com devidas
discussdes ocorridas no campo da filosofia, sociologia e histéria das ciéncias.
Nessa perspectiva, Souza (2013) argumenta que o0 ensino de ciéncias:

Deve partir de uma situacdo problema que possa interessar os alunos

a participar da investigacdo, suscitando a busca de informacdes, a

proposicao de hipéteses sobre o fendmeno em estudo, o teste de tais

hipéteses, e a discussdo dos resultados para a elaboracdo de
conclusBes acerca do problema (SOUZA, 2013, p.14).

Percebe-se, nas ideias de Souza (2013), que essa perspectiva de ensino
envolve o engajamento dos alunos na resolucédo de problemas, indicando que
esses participam de forma ativa da aula, e mobilizam conhecimentos ja
existentes para analisar fatos, levantar hipoteses e discuti-las, o que implica
num processo ativo de interacdo permanente com o objeto de estudo e com o
professor, que tem papel importante na conducdo desse processo.

Na mesma linha de pensamento, Oliveira (2010, p.149) defende que o
ensino por investigacao “representa uma estratégia para permitir que os alunos
ocupem uma posi¢cao mais ativa no processo de constru¢cdo do conhecimento e
gue o professor passe a ser mediador ou facilitador desse processo”. Segundo
essa autora, apresenta caracteristicas mais abertas com previsdo de
participacéo ativa dos estudantes. Essas caracteristicas sdo fundamentais para

uma educacao cientifica, visto que oferece diversas possibilidades, entre elas,
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a oportunidade de o aluno observar, formular questdes, testar suas habilidades,

discutir resultados, dentre outros:
Devido a essa caracteristica mais aberta, as atividades de
investigagcdo, ao contrario das tradicionais, frequentemente ndo fazem
uso de roteiros fechados que fornecam poucas possibilidades de
intervencdo e/ou modificacdo por parte dos alunos ao longo das
etapas do procedimento experimental. Cabe destacar que atividades
dessa natureza, frequentemente exigem um tempo maior de estudo,
uma vez que envolvem uma série de etapas a serem desenvolvidas
pelos estudantes, desde a andlise do problema, levantamento de

hipoteses, preparo e execucdo dos procedimentos, analise e
discusséo dos resultados (OLIVEIRA, 2010, p. 150).

Souza (2013) e Oliveira (2010) consideram ser indispensavel que o
professor tenha o papel de facilitador dentro do processo de aprendizagem,
podendo expor, para o0s alunos, orientagcbes por meio de questbes ou
problemas, baseados em processos de buscas constantes de conhecimentos,
para que o aluno possa construir um melhor entendimento, assumindo
gradativamente suas responsabilidades por meio de reflexdes e no
desenvolvimento de suas habilidades. Importante ressaltar, que ndo se trata do
esvaziamento da funcédo docente, ao contrario, uma acdo/mediacdo docente de
gualidade é fundamental para o0 sucesso das atividades de ensino por
investigacao.

Zdémpero e Laburu (2011) afirmam que tal ensino € uma forma excelente
de aproximar a cultura escolar da cultura cientifica, averiguando e
estabelecendo a unido de quem ja possui uma cultura prépria, como a ciéncia,
com aquela que ainda busca construir a sua em sala de aula; pode, assim, ser
considerada como uma boa didatica, pois é capaz de buscar informacges que
se pretende por meio de uma discussao entre os alunos.

Essa seria uma perspectiva, entre tantas outras, que o professor poderia
utilizar para diversificar sua pratica de forma inovadora. Porém, exige que
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professores atentem para alguns aspectos voltados para o conhecimento
cientifico como manipulagédo e observacdo, para que o aluno venha a refletir
sobre situacdes diversas, discutir o conteudo exposto, explicar e relatar o que
produziu (AZEVEDO, 2004), “tornando-os cidadaos conscientes para a tomada
de decisdes de maneira adequada” (CACHAPUZ, et. al, 2005).

Nesse contexto, evidencia-se a importancia do ensino de ciéncias por
investigagdo como um meio de desenvolver, nos alunos, habilidades
cognitivas, capacidade de realizacdo de procedimentos, elaboracdo de
hipéteses, com anotacdes e andlise de dados, para assim desenvolver a
capacidade de argumentacdo (ZOMPERO; LABURU, 2011).

Dessa forma, o aluno deixa de ser o agente passivo que apenas anota
0s conteudos e escuta 0 professor, passando a ser agente ativo,
possibilitando-lhe a oportunidade de participar mais da aula (CARVALHO,
2004). Por meio da investigacdo cientifica, o professor pode se utilizar de
varias técnicas de ensino-aprendizagem, fazendo com que o aluno
desenvolva melhor suas pesquisas, participando das atividades propostas
dentro da escola, seja em sala de aula ou em laboratério de forma pratica e,
até mesmo, em espacos nao formais como jardim, praga, parque, museus,
etc. Assim, o aluno tem a possibilidade de uma autonomia construida durante
0 processo de estudo, de modo a ser capaz de demonstrar o que sabe e nao
sabe e, em consequéncia, poder alcancar resultados de maneira mais
independente (CONCEICAO, 2018).

O ensino de ciéncias por investigacdo pressupfe que o professor
apresente questdes, desafios e problemas, mobilizando seus alunos a ler,
refletir e discutir, de modo que, a partir da orientacdo docente, construam um

entendimento sobre conceitos e praticas cientificas.
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Ensino por investigacdo e a BNCC: apontamentos da literatura

A BNCC (Base Nacional Comum Curricular) é “um documento de carater
normativo que define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens
essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e
modalidades da Educacdo Basica” (BRASIL, 2017, p. 7). A BNCC foi
homologada em 2017, sendo que a mesma ja era prevista em outros
documentos legais, inclusive na Lei de Diretrizes e Base da Educagéo
Nacional:

A proposta para a construgdo de uma Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) ndo é uma discussao atual, tendo em vista que é
um ponto que ja havia sido previsto na Constituicdo Federal de 1988,
no artigo 210, reforcado na lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
(LDB/ n° 9394/96) e reafirmado nos demais documentos oficiais
subsequentes, como os Pardmetros Curriculares Nacionais (DIAS,
2018, p.15).

E importante salientar a importancia da BNCC na construcdo da
proposta pedagogica de uma escola, sendo que, como o nome indica, sinaliza
para a parte comum do curriculo, destacando, como basico, aquilo que néo

pode ser desconsiderado no processo de ensino das escolas brasileiras:

A éarea de Ciéncias da Natureza, por meio de um olhar articulado de
diversos campos do saber, precisa assegurar aos alunos do Ensino
Fundamental o acesso a diversidade de conhecimentos cientificos,
processos, praticas e procedimentos da investigacdo cientifica
(BRASIL, 2017, p.319).

Marsiglia et al (2017) fizeram uma anéalise da BNCC com o objetivo de
identificar principios envolvidos na elaboracéo do referido documento e
apontou para o que chamou de episédio de esvaziamento da escola brasileira,
a partir de uma concepcao curricular que defende, como principal objetivo da
educacéo escolar, propiciar a classe trabalhadora o dominio dos

conhecimentos classicos.
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Sasseron (2018) fez uma analise profunda da area de Ciéncias da
Natureza na BNCC. Ao colocar seu entendimento, destacou o aspecto de
diretriz que fundamenta o documento, salientando a autonomia docente frente

a construcdo de sua proposta de ensino:

A BNCC é um parametro para a construcdo do planejamento anual e
diario das aulas, e, aos professores, cabe o exercicio de sua
autonomia para conciliar a proposta do Ministério da Educacédo com a
realidade de sua sala de aula e de seus estudantes (SASSERON,
2018, p. 1081).

Dos muitos aspectos analisados pela autora, a questdo da investigacao
esteve presente. “Percebemos claramente a énfase pouco efetiva na promocgao
da investigacdo, embora ela tenha sido mencionada como um dos elementos
estruturantes da proposta curricular’” (SASSERON, 2018, p.1083). A anadlise da
autora apresenta contribuicbes importantes para a area de Ciéncias da
Natureza. Contudo, diante dos diversos entendimentos do que se constitui tal
ensino, dentre os citados neste artigo, apresentamos, mais adiante, nosso
esforco em identificar aproximacdes entre o texto da area de Ciéncias da
Natureza da BNCC e as caracteristicas do ensino por investigacdo de acordo

com os tedricos consultados.

Delineamento da pesquisa

A pesquisa que originou este artigo foi desenvolvida no periodo de 2019
a 2021 e teve como objetivo analisar a area de Ciéncias da Natureza relativa
aos anos finais do Ensino Fundamental na BNCC, tendo como referencial de
analise algumas caracteristicas do “ensino por investigacdo” presentes na

literatura e consultados na realizacéo deste trabalho.
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Desse modo, foi realizada uma pesquisa documental, cujo documento
analisado, a BNCC, constitui referéncia importante para o curriculo escolar, e

sua compreensdo em profundidade é de extrema relevancia:

Pode-se dizer que uma pesquisa documental é aquela em que os
dados obtidos sdo estritamente provenientes de documentos, com o
objetivo de extrair informac8es neles contidas, a fim de compreender
um fendmeno (KRIPKA, SCHELLER, BONOTTO, 2015, p. 58).

Para a realizacdo da pesquisa documental, foi incialmente realizada uma
pesquisa bibliografica sobre ensino de ciéncias por investigacdo, de modo a
construir o referencial para subsidiar a analise dos dados. Nesse processo, a
analise de conteudo, conforme Bardin (2011), constitui-se importante lente para
enxergar as informacfes cruciais fornecidas no processo de pesquisa
bibliografica.

Segundo Bardin (2011), a anélise do conteudo é um conjunto de
instrumentos de cunho metodolégico em constante aperfeicoamento,
desvendando e construindo conteudos que se aplicam a discursos
extremamente diversificados. Objetiva “dar forma conveniente e representar de
outro modo essa informacdo por intermédio de procedimentos de
transformacao” (p.40).

Bardin (2011) sugere o processo de categorizacdo como caminho para a
compreensao do conteudo. Nesse sentido, inicialmente foram identificadas as
principais caracteristicas do ensino de ciéncias por investigacdo e,
posteriormente, categorias foram originadas dessas caracteristicas. Dessa
forma, o Quadro 1 apresenta categorias que representam caracteristicas

relativas ao ensino por investigacdo na perspectiva dos autores consultados.

Quadro 1: Categorias do Ensino por Investigacéo
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CATEGORIAS DO ENSINO POR INVESTIGACAO

AUTOR/ANO

Relagéo entre o ensino e a realidade dos estudantes;

Azevedo (2004)

Prepara e conscientiza os alunos para novos desafios

ao longo da vida;

Carvalho (2004)

O aluno adquire seguranca em partilhar suas | Conceicdo (2018)
descobertas

O ensino por investigacdo apresenta caracteristicas Oliveira 2010
mais abertas com participacéo ativa dos estudantes nas

atividades;

Envolve o engajamento dos alunos na resolucéo de Souza (2013)

problemas e mobiliza conhecimentos ja existentes para

analisar fatos, levantar hipéteses e discutir as mesmas;

Proporciona a autonomia do aluno ao desenvolver seu

Munford e Lima

pensamento na resolucdo de problemas em sala de (2007)
aula;
Oportuniza, aos estudantes, observar, manipular, Rodrigues e

coletar informacdes, descrever, fazer perguntas, buscar
respostas...

Borges (2008)

O aluno é instigado a produzir e a fazer novas

descobertas;

Sasseron (2018)

Introducéo a cultura cientifica no ambiente escolar;

Zoémpero e Laburu
(2011)

Fonte: Elaborado a partir dos artigos lidos e que constam nas referéncias listadas.

Para a realizacdo da andlise documental, num primeiro momento, foi

realizada uma leitura completa da secdo da BNCC que dispde sobre o

componente curricular Ciéncias da Natureza. Posteriormente, foi realizada

leitura analitica com o objetivo de identificar fragmentos de texto que fizessem
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menc¢ao as caracteristicas do ensino por investigacdo, conforme quadro 1,
discutidos a luz do referencial tedrico citado. Esta primeira analise, aqui
estabelecida, permitiu-nos representar aproximacdo das categorias dos
tedricos com os fragmentos encontrados na BNCC.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A BNCC €& um referencial que dispde sobre o curriculo basico e
essencial para todos os estudantes de escolas publicas e privadas da
Educacao Basica brasileira. Em outras palavras, € o documento normativo que
fundamenta a construcdo curricular, orientando a construgcdo de propostas
pedagodgicas das escolas em todo o pais, de modo a promoverem as
aprendizagens essenciais dos estudantes em cada etapa da educacédo basica.
A BNCC abrange as seguintes areas: Linguagens e suas Tecnologias (Arte,
Educacao Fisica, Lingua Inglesa e Lingua Portuguesa); Matematica; Ciéncias
da Natureza (Biologia, Fisica e Quimica); e Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas (Historia, Geografia, Sociologia e Filosofia). Os resultados descritos,
na sequéncia, sao referentes a secdo que descreve as orientacdes relativas ao
componente curricular Ciéncias da Natureza, localizado entre as paginas 319 e
329 do referido documento.

A leitura analitica sobre a area de Ciéncias da Natureza na BNCC, com
0 objetivo de identificar expressdes que remetessem ao ensino de ciéncias por
investigacdo, permitiu a identificacdo de sete trechos, conforme descritos no
Quadro 2.
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QUADRO 02- Fragmentos Relativos ao Ensino por Investigagao retirados da BNCC

Fragmentos retirados da BNCC

Categorias de analise do
ensino por investigacao

1. O processo investigativo deve ser
entendido como elemento central na
formacéo dos estudantes, em um sentido
mais amplo, e cujo desenvolvimento deve
ser atrelado a situag@es didaticas
planejadas ao longo de toda a educacgao
basica, de modo a possibilitar, aos alunos,
revisitar, de forma reflexiva, seus
conhecimentos e sua compreenséo acerca
do mundo em que vivem (BRASIL, 2017, p.
320).

Relacéo entre 0 ensino e a
realidade dos estudantes
(AZEVEDO, 2004).

2. ABNCC, na area de ciéncias da
natureza, por meio de um olhar articulado
de diversos campos do saber, precisa
assegurar, aos alunos do fundamental, o
acesso a diversidade de conhecimento
cientifico produzido ao longo da historia,
bem como a aproximacao gradativa aos
principais processos praticos e
procedimentos da investigacao cientifica
(BRASIL, 2017, p. 319).

Introducéo a cultura cientifica
no ambiente escolar
(ZOMPERU e LABURU, 2011).

3. Espera-se, desse modo, possibilitar que
os alunos tenham um novo olhar sobre o
mundo que os cercam, como também
facam escolhas e intervencdes conscientes
e pautadas nos principios da
sustentabilidade e do bem comum (BRASIL,
2017, p. 319).

Prepara e conscientiza 0s
alunos para novos desafios ao
longo da vida (CARVALHO,
2004).

4. Para tanto, € imprescindivel que eles
sejam progressivamente estimulados e
apoiados no planejamento da realizacéo
cooperativa de atividades investigativas,
bem como no compartilhamento dos
resultados dessas investigacoes (BRASIL,
2017, p. 320).

O aluno adquire seguranca em
partilhar suas descobertas
(CONCEICAO, 2018).
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5. Pressup®e organizar situacdes de
aprendizagem, partindo de questdes que
sejam desafiadoras. Reconhecer as
atividades culturais, estimulando o interesse
e a curiosidade cientifica dos alunos,
possibilitando-os definir problemas,
levantar, analisar e representar resultados,
comunicar conclusdes e propor
intervencgdes (BRASIL, 2017, p. 320).

O aluno é instigado a produzir
e a fazer novas descobertas
(SASSERON, 2018).

6. Exercitar a curiosidade intelectual e
recorrer a abordagem propria das ciéncias,
incluindo a investigacéo, a reflexéo, a
analise critica, a imaginacao e a criatividade
para investigar causas, elaborar e testar
hipoteses, formular e resolver problemas,
criar solucdes (inclusive tecnologicas) com
base nos conhecimentos das diferentes
areas. (BRASIL, 2017, p. 9).

Oportuniza aos estudantes
observar, manipular, coletar
informacdes, descrever, fazer
perguntas, buscar respostas...
(RODRIGUES E BORGES,
2008).

7. Analisar, compreender e explicar as
caracteristicas, fenbmenos e processos
relativos ao mundo natural, social e
tecnoldgico (incluindo o digital), como
também as relacdes que se estabelecem
entre eles; exercitar a curiosidade para
fazer perguntas, buscar respostas e criar
resolucdes (inclusive tecnoldgicas) com
base nos conhecimentos das ciéncias da
natureza. (BRASIL, 2017, p. 322).

Proporciona a autonomia do
aluno ao desenvolver seu
pensamento na resolucao de
problemas em sala de aula
(MUNFORD E LIMA, 2007).

Fonte: Autor (2020).

Na area de ciéncias da natureza da BNCC, encontramos fragmentos que
fazem referéncia a necessidade de ensinar por meio da investigacao,
argumentando ser esse ensino importante para que os alunos aprendam, nao
somente os conteudos trabalhados, mas desenvolvam uma compreensao

acerca da realidade em que vivem.
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Quando o primeiro fragmento do texto da BNCC afirma que “o processo
investigativo deve ser entendido como elemento central na formacdo dos
estudantes”, fica evidenciada a clareza da importancia de um ensino dessa
natureza para a aprendizagem em ciéncias. Essa expressdo remete-nos ao
gue sinalizou Drive (1999), quando discute sobre o sentido de aprender
ciéncias colocando a importancia de o estudante conhecer e explicar o mundo
a sua volta. Essa percepc¢ao contrapde-se ao modelo tradicional de ensino, na
gual o aluno tem dificuldade de desenvolver o raciocinio (RIBEIRO, 2016).

Ainda o mesmo fragmento, discorre que 0 processo investigativo deve
ser “atrelado as situagdes didaticas planejadas ao longo da educagao basica”
(p-320), o que aparentemente fica a cargo do professor escolher essa forma de
ensino entre tantas outras possibilidades existentes.

O segundo fragmento, retirado da BNCC, aponta a importancia do
processo de ensino por investigacao, devendo haver a “aproximacao gradativa
aos principais processos, praticas e procedimentos da investigagao cientifica”
(BRASIL, 2017, p. 319). Podemos observar, por meio desse fragmento, ainda
gue de modo sutil, a defesa de determinado modelo. Rodrigues e Borges
(2008) fazem uma defesa semelhante, ao valorizar o ensino de ciéncias que
tenha, como caminho para construcédo da aprendizagem, a ideia de oportunizar
processos de observacdo, manipulacdo, coleta de dados, descri¢cles,
perguntas, respostas...

O fragmento anterior chama a atencdo, ainda que de forma implicita,
para a questdo da interdisciplinaridade, quando conclama a articulacédo entre
diferentes campos do saber. A abordagem investigativa, proposta por Carvalho
(2004), pode contribuir nesse sentido, embora o texto da BNCC seja muito

superficial ao colocar essa perspectiva. Percebe-se que as questdes
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tangenciadas, nessa normativa, poderao obter éxito por meio da relacéo entre
ensino e realidade do estudante, conforme pondera Azevedo (2004).

A preocupacgao com a formagédo dos discentes para compreender e atuar
no mundo a sua volta, é evidenciada no terceiro fragmento da BNCC, quando o
documento coloca que, por meio da investigacdo, venha “possibilitar aos
alunos um novo olhar sobre o mundo que os cercam” (p.319). Segundo
Carvalho (2004), isso € possibilitar, ao estudante, adquirir uma liberdade
intelectual para investigacao de um determinado problema, tornando possiveis
varias descobertas com oportunidade de obter uma visdo mais ampla do seu
cotidiano.

A importancia da abordagem investigativa no ensino de ciéncias €
identificada no quarto fragmento, retirado da BNCC, ao afirmar que “é
imprescindivel que os alunos sejam progressivamente estimulados e apoiados
na realizagao das atividades investigativas, bem como, compartilhar resultados”
(p. 320). Essa caracteristica € relativa aquelas apresentadas por Azevedo
(2004) e Conceicdo (2018). De acordo com eles, as atividades investigativas
vém permitindo, ao aluno, tornar-se um ser ativo, com possibilidades de obter
liberdade intelectual para investigar um determinado problema, demonstrando
0 gque sabe e néo sabe, porém sendo capaz de demonstrar dados de maneira
independente.

Caracteristicas do ensino por investigacdo sdo evidenciadas também no
quinto fragmento, quando cita a proposicao de atividades nas quais os alunos
sejam desafiados e, desta forma, despertem a curiosidade cientifica. Orienta o
professor a partir de “questdbes que sejam desafiadoras e, desta forma,
promova mudancas sociais” (p.320). Essa é uma caracteristica do ensino de
Ciéncias por investigacdo, destacada por Sasseron (2018), com defesa

também de forma que ultrapasse a questdo conceitual e que cologue o aluno
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em contato com novas culturas. Propde que o processo de ensino “estimule o
interesse e a curiosidade cientifica dos alunos e possibilite definir problemas,
levantar, analisar e representar resultados, comunicar conclusdes e propor
intervengdes” (p. 320).

Os fragmentos sexto e sétimo indicam a importancia de recorrer a
abordagens préprias das ciéncias, para que os alunos exercitem a curiosidade,
despertem a imaginacdo e a criatividade para fazer perguntas, buscar
respostas, criar resolugdes, inclusive tecnologicas (p. 9 e p. 322). Em funcao
disso, esta nas entrelinhas que, se os professores efetivamente desenharem
estratégias investigativas, poderdo promover a criticidade e aumentar o
sentimento de responsabilidade social no individuo, conforme salientou Ghedin
et al (2013, p. 44); constitui-se condicdo importante para a formacédo de
cidaddos conscientes de suas responsabilidades. Munford e Lima (2007)
Rodrigues e Borges (2008) afirmam que o ensino por meio da investigacao
proporciona a autonomia do aluno, ao desenvolver seu pensamento na
resolucdo de problemas em sala de aula, bem como d& oportunidade para que
0s estudantes possam observar, manipular, coletar informacfes, descrever,
fazer perguntas buscar respostas.

A BNCC é um documento que apresenta fundamentos curriculares
direcionados para professores na construcdo de planejamentos de suas aulas,
porém traz orientacdes basicas, podendo o professor aliar essas diretrizes
curriculares com a realidade dos estudantes em sua sala de aula. Isso significa
gue a BNCC contempla, de forma ligeira, caracteristicas da abordagem
investigativa de ensino, quando apresenta as habilidades que devem ser
desenvolvidas nos estudantes, ou seja, objetiva, por exemplo, “possibilitar aos

alunos revisitar de forma reflexiva seus conhecimentos e sua compreensao
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acerca do mundo em que vivem” (BRASIL, 2017, p. 320). Indicamos que a
abordagem investigativa € um caminho pertinente nesta direcao.

Constata-se que a BNCC nao explicita formas efetivas de apropriacao
do ensino por investigagdo, mas tangencia, ao longo do texto, sua importancia
na formagdo dos discentes, deixando subentendido que o trabalho docente
precisa ocupar-se dessa tarefa para a efetivagcdo de uma educacao cientifica;
gue dé condi¢cbes aos estudantes para entender e atuar no mundo em que

vivem de forma critica e propositiva.

CONSIDERACOES FINAIS

A BNCC é a diretriz curricular que determina os saberes fundamentais
em todo o territério brasileiro. Dai a importancia de ser analisada como
caminho para melhor compreendé-la. Nesta pesquisa documental, buscamos
citacdes que remetessem a perspectiva de ensino por investigacao.

Os resultados indicam que a BNCC cita a importancia do ensino de
ciéncias por meio da investigagado. Nesse sentido, propde ao aluno: Levar
a ter uma reflexdo e compreensao do meio em que esta inserido; Permitir,
ter acesso ao conhecimento cientifico; Orientar a tomar decisbes de
maneira mais consciente; Dar acesso para que seja estimulado e apoiado
em suas atividades; Permitir que seja desafiado em suas atividades,
fazendo com que seja despertado em seus interesses e curiosidades;
Exercitar a curiosidade intelectual de modo que solucione problemas com
base nos conhecimentos das diferentes areas; oportunizar que
compreenda e explique os fendmenos baseados nos conhecimentos das
ciéncias da natureza.

E importante registrar que a andlise foi guiada por algumas
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caracteristicas do ensino por investigagdo, o que ndo compreende a
totalidade e a riqueza das pesquisas realizadas na area, e que se
restringiu ao texto da BNCC, na especificidade da area de Ciéncias da
Natureza.

Outros estudos desta mesma natureza devem ser realizados para

que tenhamos uma leitura mais profunda acerca do objeto de estudo aqui

apresentado.
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RESUMO

Este artigo propde-se a fazer uma revisdo sistematica da literatura que reflete
sobre a fundamentacdo da promoc¢édo da saude na escola, considerando o
ambiente escolar como importante para a construcdo de habitos saudaveis para
se viver com melhor qualidade de vida. O objetivo central desta revisao foi
compreender as principais caracteristicas das publicacfes sobre promocao da
saude na escola encontradas nas bases de dados Scientific Eletronic Library
Online (SciELO) e Google Scholar. Na etapa inicial da pesquisa, realizada
durante os meses de agosto e setembro de 2020, foram encontrados 33 artigos,
sendo 25 no Google Scholar e oito na SciELO. Dos trabalhos selecionados na
busca inicial, foi realizada uma analise prévia onde foram selecionados 13 artigos
do Google Scholar e cinco da SciELO, totalizando 18 artigos para se fazer a
revisao sistematica. Como concluséo desta revisdo da literatura, pode-se afirmar
gque a educacdo em saude, proporcionada em contexto escolar, pode ser
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considerada uma importante ferramenta para alcance de indicadores positivos
no que diz respeito a promoc¢ao da saude e a melhoria da qualidade de vida de
criangas e adolescentes.

Palavras-chave: Promocao da salde. Saude na escola. Educa¢do em saude.

ABSTRACT

The article proposes to make a systematic review of the literature that reflects on
the foundations of health promotion at school, considering the school
environment as important for the construction of healthy habits to live with a better
quality of life. The main objective of this review was to understand the main
characteristics of publications on health promotion at school, found in the
Scientific Electronic Library Online (SciELO) and Google Scholar databases. In
the initial stage of the research, carried out during the months of August and
September 2020, 33 articles were found, 25 in Google Scholar and eight in
SciELO. From the works selected in the initial search, a preliminary analysis was
performed, where 13 articles from Google Scholar and five articles from SciELO
were selected, totaling 18 articles for the systematic review. As a conclusion of
this literature review, it can be said that health education provided in a school
context can be considered an important tool to achieve positive indicators, with
regard to health promotion and improvement of the quality of life of children and
adolescents.

Keywords: Health promotion. Health at school. Health education.

RESUMEN

El articulo se propone hacer una revision sistematica de la literatura que
reflexiona sobre los fundamentos de la promocion de la salud en la escuela,
considerando el ambiente escolar como importante para la construccién de
habitos saludables para vivir con una mejor calidad de vida. El objetivo principal
de esta revision fue comprender las principales caracteristicas de las
publicaciones sobre promocién de la salud en la escuela, encontradas en las
bases de datos Scientific Electronic Library Online (SciELO) y Google Scholar.
En la etapa inicial de la investigacion, realizada durante los meses de agosto y
septiembre de 2020, se encontraron 33 articulos, 25 en Google Scholar y ocho
en SciELO. De los trabajos seleccionados en la busqueda inicial, se realizdé un
analisis preliminar, donde se seleccionaron 13 articulos de Google Scholar y
cinco articulos de SciELO, totalizando 18 articulos para la revision sistematica.
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Como conclusion de esta revision bibliografica, se puede decir que la educacion
en salud impartida en el contexto escolar puede ser considerada una herramienta
importante para alcanzar indicadores positivos, en lo que respecta a la
promocion de la salud y la mejora de la calidad de vida de los nifios y
adolescentes.

Palabras clave: Promocion de la salud. Salud en la escuela. Educacién para la
salud.

INTRODUCAO

Este artigo tem como objetivo realizar uma revisdo sistematica da
literatura sobre promoc¢ao da saude em ambiente escolar para compreender as
principais caracteristicas das publicacbes selecionadas sobre promocédo da
saude na escola. Segundo Cardoso e Rodrigues (2016), a promocéo da saude
consiste em politicas, planos e programas de saude publica com ac¢des voltadas
para evitar que as pessoas se exponham a fatores condicionantes e
determinantes de doencas. A promocdo da saude € uma proposta publica
mundial disseminada, desde 1984, pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS).
Foi dado destaque internacional para a promo¢do da saude com a Carta de
Ottawa (1986), resultado da | Conferéncia Internacional sobre promocdo da

saltde. De acordo com este documento:

A salde deve ser vista como um recurso para a vida, e ndo como
objetivo de viver (...) promocao da salde é o nome dado ao processo
de capacitacdo da comunidade para atuar na melhoria de sua
gualidade de vida e saude, incluindo uma maior participagdo no
controle deste processo. Para atingir um estado de completo bem-estar
fisico, mental e social (...). Nesse sentido, a salde é um conceito
positivo, que enfatiza 0s recursos sociais e pessoais, bem como as
capacidades fisicas. Assim, a promo¢do da salde ndo é
responsabilidade exclusiva do setor saude, e vai para além de um estilo
de vida saudavel, na dire¢do de um bem-estar global (CARTA DE
OTTAWA apud CARDOSO; RODRIGUES, 2016, p. 95).
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Velloso et al. (2016) afirmam que a promoc¢ao da saude é resultado de um
conjunto de fatores sociais, econdmicos e culturais, coletivos e individuais, que
se combinam de maneira singular para cada pessoa. Nesta perspectiva, a salde
engloba aspectos multidimensionais e as escolas podem ser analisadas como
componentes da interacdo saude e ambiente (VELLOSO et al.,, 2016). Uma
escola promotora de salude € uma instituicdo que busca constantemente uma
aprendizagem que leve a melhoria da qualidade de vida do educando. Conforme
Valadao (2004),

A expressao “saude na escola” é utilizada para designar o campo que
compreende concepcdes, diretrizes, programas, projetos e acdes
relacionadas a saude que acontecem no cenario da escola, sejam elas
de natureza educativa, preventiva ou assistencial. Nesse campo a
“promocgédo da saude na escola” corresponde a uma visao € a um
conjunto de estratégias que tém como objetivo produzir repercussdes
positivas sobre a qualidade de vida e os determinantes de saude dos
membros da comunidade escolar (p. 4).

Historicamente, as escolas representam espacos importantes para
praticas e vivéncias em saude, pois fatores determinantes das condi¢cfes de
saude podem ser problematizados e analisados no ambiente escolar (SILVA et
al. 2016). As escolas sado espacos socialmente reconhecidos que podem
contribuir na construcdo de valores pessoais e de significados atribuidos a
vivéncia cotidiana, dentre eles a saude. Sendo assim, as escolas podem ser
ambientes favoraveis para o desenvolvimento de projetos que visem a qualidade
de vida das criancas e adolescentes, trabalhando em corresponsabilidade (com
0 governo, as familias e os estudantes) para a promocéao e a educacado em saude
(WILBERSTAEDT; VIEIRA; SILVA, 2016). O ensino para a promocéao da saude,
contudo, pode ser considerado um desafio educacional, pois é esperada uma
aprendizagem transformadora de atitudes para que os estudantes possam
desenvolver habitos para uma vida saudavel (GRACIANO et al., 2015).

Em 2007 foi criado, no Brasil, 0 Programa Mais Saude: direito de todos.

Este Programa propde metas e acdes distribuidas em eixos de intervencdo, com
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o proposito de melhorar o acesso as acdes voltadas para a saude e garantir que
sejam ofertados servicos de qualidade a sociedade. Neste contexto, foi também
criado, por meio de uma proposta entre o Sistema Unico de Saude (SUS) e o
Ministério da Educacédo (MEC), um Programa destinado a promoc¢éo da saude
do estudante da educacao basica denominado Programa de Saude na Escola
(PSE).

O Programa Saude na Escola foi estabelecido em 2007 e fundamentado
no objetivo de proporcionar a formacao de sujeitos sociais com capacidade para
a critica e a construcdo de saberes. Em decorréncia disto, a escola torna-se,
neste contexto, um ambiente promotor da saude, no qual as pessoas adquirem
conhecimento sobre qualidade de vida e direitos humanos. A intersetorialidade
€ imprescindivel em todo o ambito do PSE, possibilitando o planejamento para
a formacado de relagbes entre os oOrgdos publicos da saude e da educacéao
(SANTOS; SKRAPEC; SILVA, 2021).

O Programa Saude na Escola integra acdes de educacéo e de saude com
0 objetivo de contribuir para a formacéo integral dos estudantes da rede publica
da educacéo basica por meio de acdes de prevencdo, promocao e atencdo a
saude. O PSE favorece o fortalecimento de acfes n