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RESUMO

Esta publicacdo descreve a experiéncia da Liga Académica de Dermatologia da
Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (LADERME) na organizagao e execugao
de mutirbes dermatolégicos em Petrolina, Pernambuco, entre 2021 e 2025. As agdes,
vinculadas a campanhas nacionais como o dezembro laranja e o janeiro roxo, bem como
a mutirdes de livre demanda nas Unidades Basicas de Saude (UBSs), visaram ampliar o
acesso da populagao a atendimentos dermatoldgicos especializados, além de promover
educacao em saude e combate ao estigma de doengas como o cancer de pele e a
hanseniase. O cancer de pele é uma doenga maligna, caracterizada pelo crescimento
anormal das células tegumentares. Umas das principais causas € a exposi¢ao excessiva
a radiacao ultravioleta proveniente do sol. A hanseniase, por sua vez, € uma infeccao
bacteriana que acomete a pele e troncos nervosos periféricos, provocando danos nestas
estruturas, podendo causar incapacidades fisicas permanentes, levando a um grande
prejuizo social. Por estar localizado em uma regido tropical, de clima quente, o Brasil
apresenta altas taxas de incidéncia de cancer de pele e de hanseniase, figurando entre
0s paises mais afetados por essas doengas. Nos mutirdes dermatoldgicos, foram
realizados 1.148 atendimentos ao longo de cinco anos, com ampla diversidade de
diagndsticos e envolvimento de profissionais e estudantes. A experiéncia demonstrou o
impacto positivo da extensao universitaria, na formag¢ao académica, na articulagdo com a
rede publica de saude e na melhoria da assisténcia dermatologica regional, destacando a
importancia da institucionalizagdo dessas acbes e sua replicabilidade em outros
contextos.

REVASF, Petrolina - Pernambuco - Brasil, vol. 16, n.38, p. 01-22,
Janeiro — Abril, 2026
ISSN: 2177-8183


mailto:Bruna.r@discente.univasf.edu.br
mailto:maria.luizasena@discente.univasf.edu.br

IREVAASISE

e-ISSN: 2177-8183

Palavras-chave: Dermatologia. Extens&o universitaria. Promog¢ao da saude. Educagéao
em saude. Ligas académicas.

ABSTRACT

This study describes the experience of the Academic League of Dermatology of the
Federal University of the Sdo Francisco Valley (LADERME) in organizing and conducting
dermatological outreach campaigns in Petrolina, Pernambuco, from 2021 to 2025. The
activities included health promotion events aligned with national awareness campaigns
such as "Dezembro Laranja" (Orange December) and "Janeiro Roxo" (Purple January), as
well as free-demand dermatology clinics held at local primary healthcare units. These
efforts aimed to improve access to specialized dermatological care, promote health
education, and reduce stigma associated with diseases such as skin cancer and leprosy.
Skin cancer is a malignant disease characterized by the abnormal growth of skin cells. One
of its main causes is excessive exposure to ultraviolet radiation from the sun.
Leprosy, on the other hand, is a bacterial infection that affects the skin and peripheral
nerves, causing damage to these structures and potentially leading to permanent physical
disabilities with significant social consequences. Because it is located in a tropical region
with a warm climate, Brazil has high incidence rates of skin cancer and leprosy, ranking
among the countries most affected by these diseases. Over five years, a total of 1,148
patients were assisted, with a wide variety of dermatological diagnoses and active
participation of healthcare professionals and medical students. The initiative demonstrated
the positive impact of university extension activities on academic training, local healthcare
services, and the expansion of specialized care, emphasizing the relevance and
replicability of this model in other regions.

Keywords: Dermatology. University Extension. Health Promotion. Health Education.
Academic Leagues.

RESUME

Ce travail présente I'expérience de la Ligue Académique de Dermatologie de la Vallée du
Sao Francisco (LADERME) dans l'organisation et la mise en ceuvre de campagnes
dermatologiques a Petrolina, dans I'état du Pernambuco, entre 2021 et 2025. Ces actions,
liées a des campagnes nationales telles que Décembre Orange et Janvier Violet, ainsi qu’a
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des consultations dermatologiques ponctuelles dans les Unités de Soins de Santé de Base
(UBS), visaient a élargir 'accés de la population aux soins dermatologiques spécialisés,
tout en promouvant I'éducation a la santé et en luttant contre la stigmatisation de maladies
telles que le cancer de la peau et la |épre. Le cancer de la peau est une maladie maligne
caractérisée par la croissance anormale des cellules cutanées. L'une de ses principales
causes est I'exposition excessive aux rayons ultraviolets émis par le soleil. La lépre, quant
a elle, est une infection bactérienne qui touche la peau et les nerfs périphériques,
provoquant des lésions de ces structures et pouvant entrainer des incapacités physiques
permanentes, avec d’importantes répercussions sociales. En raison de sa situation
geéographique dans une région tropicale au climat chaud, le Brésil présente des taux élevés
d’incidence du cancer de la peau et de la Iépre, figurant parmi les pays les plus touchés
par ces maladies. Au total, 1 148 consultations ont été réalisées en cing ans, avec une
grande diversité de diagnostics et une participation active de professionnels de santé et
d’étudiants. L’expérience a mis en évidence I'impact positif de I'extension universitaire sur
la formation académique, la coordination avec le réseau public de santé et 'amélioration
de I'assistance dermatologique régionale, soulignant 'importance de l'institutionnalisation
de ces actions et leur potentiel de reproduction dans d’autres contextes.

Mots-clés: Dermatologie. Extension universitaire. Promotion de la santé. Education pour
la santé. Ligues académiques.

INTRODUCAO

As ligas académicas sdo elementos fundamentais da vivéncia universitaria,
especialmente nos cursos da area da saude, e constituem instrumentos essenciais da
extensao universitaria, ao atuarem como agentes do desenvolvimento social. Elas
promovem a integracdo entre estudantes, docentes, profissionais e comunidade
(Bernardes,2015). Dentre as diversas formas de atuagdo, a Liga Académica de
Dermatologia da Universidade Federal do Vale do Séo Francisco (LADERME) optou pelos

mutirdes dermatolégicos como estratégia de aproximagao com a populagéo.

As afeccbes dermatolégicas apresentam alta relevancia epidemiolégica em

diferentes regides do Brasil, podendo corresponder a 10% a 36,5% das demandas na
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Atencédo Basica (Gomes et al, 2012; Jesus et al, 2023). Apesar dos bons indices de
resolutividade desse nivel de atencao, a Estratégia de Saude da Familia nem sempre
consegue absorver toda a demanda (Jesus et al, 2023). Essa limitagdo decorre, em parte,
da ampla variedade de diagndsticos em dermatologia, bem como da heterogeneidade na

formagao e capacitacdo médica (Gomes et al, 2012; Jesus et al, 2023).

Diante desse cenario, a LADERME, em parceria com dermatologistas e médicos
de familia e comunidade, organizou, ao longo de cinco anos, uma série de agdes com foco
em ofertar atencdo especializada as populagdes com menor acesso a esse tipo de
cuidado. As atividades incluiram: (i) mutirdes dermatolégicos realizados durante os
“‘meses coloridos”, na Policlinica-HU da UNIVASF; e (ii) mutirdes de livre demanda em

Unidades Basicas de Saude (UBSs) do municipio de Petrolina, no interior de Pernambuco.

Os “meses coloridos” consistem em campanhas de conscientizacado sobre doencas
de alta relevancia epidemioldgica no Brasil, com ag¢des articuladas entre o Estado, os
meios de comunicacao e os profissionais de saude, voltadas a educacao, prevengao e
promocado da saude (Junior et al, 2005). Entre essas campanhas, destacam-se o
Dezembro Laranja, voltado a prevengéo do cancer de pele, e o Janeiro Roxo, dedicado a

conscientizagao sobre a hanseniase (Martins et al 2019; Silva, 2022).

O presente trabalho tem como objetivo descrever o processo de organizagao da
Liga Académica de Dermatologia do Vale do Sao Francisco (LADERME) na realizagao
sistematica de mutirdes dermatoldgicos, tanto nos meses coloridos quanto em
atendimentos de livre demanda nas Unidades Basicas de Saude (UBS’s) de Petrolina-PE.
Busca-se, ainda, relatar as percepcdes dos participantes quanto as demandas
encontradas, os éxitos alcancados e os desafios enfrentados durante a execucao das

campanhas, com vistas a replicabilidade da iniciativa em outras localidades e a reflexdo
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sobre o0s pontos fortes e fragilidades do processo organizacional, propondo caminhos para

sua melhoria continua.

PROCESSO METODOLOGICOS

Trata-se de um relato das acdes de extensdo da LADERME dos ultimos cinco anos,
realizado por meio da reunido das impressdes dos ligantes a respeito das necessidades,
éxitos e dificuldades em tocar a frente mutirdes e atendimentos dermatoldgicos na rede

publica de saude de Petrolina-PE.

Sao descritos no relato a ideagao dos projetos, a articulagdo com profissionais das
redes publica e privadas de saude e midias de divulgacdo, bem como as estratégias
utilizadas para promogéao e educagdo em saude, os quais foram os objetivos finais das

campanhas realizadas.

O presente relato é baseado em revisao da bibliografia, através dos buscadores
Medline/PubMed®, Index Medicus®, Periodicos®, Google Scholar® e alguns dados
provenientes de dois trabalhos em conclusdao PIBIC/UNIVASF sob numero CAAE
86896925.3.0000.0282 e 86294825.1.0000.0282, em consonancia com a Resolugédo n°
466, de 12 de dezembro de 2012, do Conselho Nacional de Saude, que dita as diretrizes

nacionais referentes a realizagdo de pesquisas envolvendo seres humanos.

Ao final o trabalho foi avaliado por profissional de letras, passado por inteligéncia
artificial para melhorar a clareza do texto, bem como ajudar na tradugdo do inglés e

francés, bem como submetido ao programa Plagius Detector®.

Dezembro Laranja
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A partir da vivéncia no ambulatério de dermatologia e de dialogos com os docentes
coordenadores da liga, identificou-se a necessidade de agdes regulares de educagao em
saude e diagndstico precoce do cancer de pele. Assim, foram realizados mutirdes anuais,
em consonancia com a Sociedade Brasileira de Dermatologia- SBD sempre no més de
dezembro, no verdo do hemisfério sul. Esses mutirbes sdo uma iniciativa, anual, da SBD,
onde suas expertises sao oferecidas a grupos de dermatologistas associados, distribuidos
em dezenas de cidades brasileiras, hoje, considerado o maior evento dermatolégico do
mundo. Previamente aos eventos, foram oferecidas capacitagdes tedricas aos ligantes e
voluntarios, com aulas ministradas pelos coordenadores da liga, focando principalmente

nos canceres cutdneos melanoma e nao melanoma.

Participaram dos mutirbes médicos dermatologistas, estudantes da liga e
voluntarios dos cursos de Medicina e Enfermagem de diferentes instituicdes locais,
promovendo a integragéo regional. A divulgagao ocorreu por meio das redes sociais da
LADERME (especialmente o Instagram), entrevistas em emissoras de televisao e radio
locais, além da mobilizagao por profissionais da Aten¢ao Primaria a Saude (APS) em suas

comunidades, através do contato direto com a populagao.

A educacao em saude teve inicio ja nas etapas de divulgagao, com orientagcdes
sobre as caracteristicas de lesdes cutdaneas que merecem atencdo. Durante os
atendimentos, os pacientes receberam explicagdes sobre a regra do ABCDE do
melanoma, fatores de risco e medidas preventivas. Em edigdes posteriores, também

foram realizadas palestras educativas e distribuidos panfletos informativos.

Nos mutirdes foi possivel obter apoio da iniciativa privada para a doagao de

protetores solares e hidratantes corporais aos participantes.

Janeiro Roxo
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A proposta dos mutirdes de combate a hanseniase surgiu de preocupacdes
semelhantes as que motivaram as ag¢des voltadas ao cancer de pele, baseadas nas
demandas observadas durante atendimentos ambulatoriais pelos membros e
coordenadores da LADERME. O modelo organizacional foi semelhante ao dos mutirbes

de dezembro, sendo uma iniciativa da SBD e da Sociedade Brasileira de Hansenologia.

A capacitagao dos estudantes foi conduzida por médicos hansenologistas, incluindo
académicos de medicina e enfermagem, com énfase no diagndstico clinico, diagnésticos
diferenciais e avaliagdo neurolégica simplificada. Participaram das ag¢des médicos de

familia e comunidade, dermatologistas, estudantes de medicina e de enfermagem.

A divulgacgéao foi realizada por meio das redes sociais da LADERME, entrevistas
concedidas por docentes coordenadores a veiculos de radio e televisdo locais e,
principalmente, por intermédio do contato com as Agentes Comunitarias de Saude

(ACS’s), que promoveram o evento junto a populagao das UBS’s de Petrolina.

A educacdo em saude esteve presente em todas as etapas. As entrevistas de
divulgacdo continham mensagens educativas sobre sinais clinicos de hanseniase e
incentivavam a busca por atendimento meédico. Durante os mutirdes, médicos e
estudantes orientavam os pacientes sobre cuidados gerais com a pele, prevengao de
doencgas dermatoldgicas e informagdes sobre a hanseniase, com foco na desmistificagao
e enfrentamento do estigma ainda associado a doenca. Buscou-se empoderar os
pacientes para que se tornassem multiplicadores dessas informacdes em suas

comunidades.

Mutiroes nas UBS
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Os mutirdes realizados nas Unidades Basicas de Saude (UBSs) de Petrolina foram
a primeira iniciativa de extensao desenvolvida pela LADERME. A motivagao surgiu das
vivéncias dos ligantes no ambulatério de dermatologia da Policlinica do Hospital
Universitario da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (HU-UNIVASF), onde era
frequente o relato de longos periodos de espera para consulta com dermatologistas, além

das dificuldades impostas pela distancia geografica entre a zona rural e o centro urbano.

A organizagdo dos mutirdes envolveu parceria direta com a gestdao das UBSs.
Durante a fase de planejamento, as unidades foram contatadas, e os profissionais locais,
incluindo agentes comunitarios de saude, médicos generalistas, residentes e especialistas
em Medicina de Familia e Comunidade, além de enfermeiros, foram informados sobre o
projeto. Esses profissionais atuaram na identificagdo e encaminhamento de pacientes com
queixas dermatolégicas para os atendimentos. Em cada mutirdo, foram ofertadas 40
vagas, com divulgagao realizada via visitas domiciliares, mensagens de texto, chamadas

telefénicas e informes nas consultas.

RESULTADOS

Nos eventos do dezembro laranja, em 2021, foram atendidos 168 pacientes por
sete médicos dermatologistas, com suspeita de dois casos de melanoma, 18 de
Carcinoma Basocelular (CBC), sete de carcinoma espinocelular (CEC) e trés de outras
neoplasias. Foram realizados 14 procedimentos com acido tricloroacético (ATA). Do total,
125 pacientes eram do sexo feminino e 43 do sexo masculino, predominando individuos

com mais de 40 anos.
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Em 2022, o numero de atendimentos aumentou para 337, embora parte dos dados
sobre diagndsticos e profissionais envolvidos tenham se perdido. Foram realizados 13
procedimentos com ATA, 24 pequenas cirurgias e quatro crioterapias. Dentre os atendidos,
216 eram mulheres e 121 homens, com idades entre 18 e 92 anos, e média etaria de 52,5

anos.

Nos anos subsequentes, 2023 e 2024, aproximadamente 592 pacientes foram
atendidos, mantendo a tendéncia de resultados positivos obtidos pelas campanhas na
regido. A partir desse periodo, o controle e o armazenamento sistematizado dos dados
passaram a ser gerenciados pela Sociedade Brasileira de Dermatologia, com o propédsito
de compor um banco nacional de informagdes voltado ao monitoramento e a analise

epidemioldgica das agdes dermatolégicas em ambito comunitario.

Em relacéo aos resultados dos mutirdes do janeiro roxo, o primeiro (2022) contou
com 36 atendimentos, sendo 22 mulheres e 14 homens, com idades entre 18 e 81 anos
(média de 50,5 anos). Houve suspeita clinica de hanseniase em dois casos. No segundo
evento (2023), 90 pacientes foram atendidos (46 mulheres e 44 homens), com faixa etaria
entre quatro e 82 anos (média de 52,4 anos) e quatro casos suspeitos de hanseniase.
Dados sociodemograficos como etnia, zona de residéncia, ocupagao e escolaridade nao
foram coletados. Na terceira edi¢do, foram atendidos 115 pacientes, com 5 suspeitos,

porém sem maiores detalhes, devido a perda dos dados detalhados. Tabela1.

Tabela 1-Quantidade de atendimentos, com idade, sexo e casos suspeitos nas

campanhas janeiro roxo de 2022, 2023 e 2024, em Petrolina-PE.
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IDADE CASOS
ANO SEXO CONSULTAS
(média) SUSPEITOS
FEM 22 18-81 ANOS
2022
MASC 14 (50,5 ANOS)
FEM 46 4-82 ANOS
2023 4
MASC 44 (52,4 ANOS)
2024 - 115 - 5

Fonte: dados do autor.

Entre novembro de 2021 e abril de 2025, foram realizados seis mutirbes em UBS’s
(trés na zona urbana e trés na zona rural de Petrolina), totalizando 215 atendimentos. A
faixa etaria dos pacientes variou entre 18 e 89 anos, com média de 39,28 anos. Do total,
131 pacientes eram do sexo feminino, 82 do sexo masculino e dois prontuarios nao
continham essa informacgéao. Os diagndsticos mais frequentes foram: Melasma (25 casos),
Alopecia e queda capilar (23), Acne (22), Dermatite atopica (19), Dermatite seborreica

(18), Eczema (18), Carcinoma Basocelular (12), Vitiligo (7) e outras condi¢des (43).

DISCUSSAO

A saude é um direito humano fundamental, assegurado pela Constituicao Federal
de 1988 como clausula pétrea e, portanto, inalienavel. O entendimento contemporaneo de

saude transcende o paradigma biomédico e a concebe como bem-estar biopsicossocial,
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reconhecendo a interagdo entre fatores organicos, psiquicos e sociais na determinacao
do processo saude-doenga. Essa concepgao se ancora na distingédo teorica entre doenca
(como entidade clinica com base fisiopatoldgica) e adoecimento (como experiéncia

subjetiva e individual).

Sob essa 6tica, a realizagdo dos mutirdes dermatologicos pela LADERME emerge
da vontade coletiva de concretizar, na pratica, o direito constitucional a saude. Os
integrantes da liga, como estudantes e futuros profissionais médicos, reconhecem sua
responsabilidade social e atuam como agentes de saude e transformagao. A proposta se
fundamenta na percepc¢ao, compartilhada entre ligantes e coordenadores, da expressiva
demanda por atendimento dermatolégico na regido, frequentemente n&o resolvida no
ambito da Atencdo Primaria a Saude (APS), seja pela especificidade dos quadros
dermatoldgicos, seja pela alta demanda de casos. Além desta importante missédo, os
ligantes desenvolvem um trabalho de producdo técnico-cientifica, evidenciando a
importdncia da atuacdo das ligas académicas, confirmando sua importancia na

qualificagao profissional e na promogéao a saude (Avelino 2025).

Essa percepcdo se confirma com os 1.148 atendimentos realizados nos ultimos
cinco anos, revelando uma lacuna importante nos servigos disponiveis. A escolha pelos
mutirdes como modelo operacional baseou-se na crenga de que esse formato permite a
ampliacdo pontual do acesso, considerando as limitagdes de tempo, espago e numero de
profissionais disponiveis. Contudo, reconhece-se também que os mutirdes apresentam
limitagbes, principalmente quanto ao tempo reduzido para escuta clinica integral,
comprometendo a abordagem ampliada e integral do paciente. Assim, trata-se de um
modelo util para resposta a demandas especificas, mas que ndo substitui o

acompanhamento longitudinal. E sabido que a rede de atendimento SUS segue um
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padrado organizacional ja determinado por anos de estudos e experiéncias, porém a
caréncia de profissionais especializados na rede de atendimento causa transtornos
imensos, pois pessoas que necessitam atendimento, passam por longos periodos de
espera, levando ao agravamento de seu quadro clinico. Municipios com extensas areas
territoriais ndo conseguem fazer uma cobertura satisfatéria na assisténcia especializada,
e um estudo atual corrobora com pontos importantes ja citados, como escassez de
profissionais qualificados, infraestrutura deficitaria com limitagao basicas, além da falta de

acesso e transportes. (Melo et al,.2024),

Os mutirdes nas UBSs permitiram o contato com uma ampla diversidade de
diagnosticos dermatologicos, favorecendo a formagdo clinica dos estudantes e a
compreensao de quadros que exigem o olhar especializado. Para os pacientes, os
mutirdes representaram a oportunidade de diagndstico e encaminhamento adequado,
contribuindo para desfechos clinicos mais resolutivos. Em trabalho desenvolvido na
cidade de Sao Paulo, durante um mutirdo de atendimento dermatoldgico (Rodrigues,
2023), dermatoses como: Acne vulgar, transtorno de pigmentagéo da pele, neoplasias de
pele, dermatite atépica foram as mais frequentes, nao diferenciando muito dos mutirées
feitos pela LADERME. Sao diagnosticos simples, mas devido a caréncia de profissionais

especializados, a populacao fica desassistida

Ja os mutirdes dos meses coloridos, voltados a hanseniase e ao cancer de pele,
foram organizados estrategicamente em periodos de maior visibilidade midiatica sobre
essas doencas, o que facilitou parcerias com a imprensa local e com a iniciativa privada,
garantindo maior alcance populacional e viabilizando a¢gdes como a distribuicdo gratuita
de protetores solares. Essa pratica favorece a criagao do habito de autocuidado, ainda

incipiente entre populagdes vulnerabilizadas por limitagdes financeiras ou baixa percepcao
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de risco. A participacao multiprofissional nestes mutirdes, também sao fundamentais, para
0 sucesso, incluindo graduandos e graduados em varias areas do saber médico, que visa
ampliar o cuidado ao paciente. Corroborando este trabalho, o marco Lilas, que foca
campanhas contra o cancer de colo uterino, executado na cidade de Carceres — MT (Alves
et al. 2024), enfatiza a Inter profissionalidade na assisténcia e a divulgagdo do mutirdo

como fator decisivo para o sucesso do projeto.

O céancer de pele, com elevada prevaléncia no Brasil, apresenta alto potencial de
prevencao e, quando diagnosticado precocemente, elevadas taxas de cura. (Andrade et
al. 2022) Assim, as ag¢des promovidas representam uma importante estratégia de
prevencao secundaria e terciaria, reduzindo mutilagdes, desfechos graves e custos ao
sistema de saude. Segundo Grana et al. (2024), as campanhas de prevencéo ao cancer
de pele tém efeito importante na identificagdo precoce de neoplasias cutaneas malignas,
em individuos de risco. Houve aumento gradual na taxa de suspeita diagnéstica de
neoplasias cutaneas, no periodo estudado. As acdes do Dezembro Laranja, sao

importantes na promogéao de saude publica em dermatologia.

No que se refere a hanseniase, o Brasil ocupa a primeira posicdo nas Américas em
numero absoluto de casos, sendo a doenga considerada endémica em estados como
Pernambuco. (Fernandes et al. 2022). Por afetar principalmente populagées em situagao
de vulnerabilidade, a hanseniase € historicamente negligenciada e cercada por estigmas
que atravessam séculos, perpetuando exclusao social (Pegaiani et al,2023). A promogao
de saude, nesse contexto, exige mais do que diagndstico e tratamento: requer agdes de
educacado e empoderamento da populagdo, como as realizadas nas campanhas da
LADERME, com foco na desconstru¢do de preconceitos associados a imagem do

"leproso" historicamente marginalizado.
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Durante as campanhas, foram adotadas estratégias educativas como entrevistas
em radio e TV, além da distribuicdo de materiais informativos sobre o cancer de pele. No
ultimo mutirdo do Dezembro Laranja, 86% dos participantes relataram ter tomado
conhecimento da agao por meio da televisédo, evidenciando o papel ainda relevante das
midias tradicionais na divulgacéo de agbes em saude, especialmente em regides onde a

internet ainda ndo € universalizada.

Diversos determinantes sociais do processo saude-doenga foram identificados ao
longo dos mutirdes. Nas UBSs mais afastadas, o acesso a estrutura de saude do centro
urbano revelou-se dificultado pela distancia geografica. Durante os mutirbes dos meses
coloridos, muitos pacientes apresentaram demandas nao relacionadas a tematica da
campanha, o que reflete a escassez de oportunidades de acesso a atendimento

dermatoldgico especializado.

Fatores climaticos também impactaram negativamente as agbes, como no primeiro
Janeiro Roxo, em que uma forte chuva reduziu significativamente a adeséo da populacéo,

destacando os desafios logisticos enfrentados por muitos usuarios do sistema publico.

Em retrospecto, foram identificadas oportunidades de aprimoramento
organizacional, como a padronizagdo dos formularios de atendimento, a fim de permitir
melhor analise epidemioldgica e uso dos dados para pesquisa e publicagdes. Também se
aponta a importadncia de institucionalizar os mutirbes como projetos de extensao
formalmente registrados na Pro-reitora de Extens&o da universidade, de modo a garantir
maior apoio institucional e continuidade da iniciativa, mesmo diante da rotatividade natural

dos membros da liga.
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CONCLUSAO

As agbes de extensdo promovidas pela Liga Académica de Dermatologia do Vale
do Sao Francisco (LADERME), por meio dos mutirbes dermatoldgicos, mostraram-se
eficazes como instrumentos de integragdo entre universidade e sociedade. Tanto os
mutirdes realizados nas Unidades Basicas de Saude quanto aqueles vinculados aos
meses coloridos (Dezembro Laranja e Janeiro Roxo) contribuiram significativamente para
a ampliagcado do acesso da populagcado a atendimentos especializados em dermatologia,
favorecendo o diagndstico precoce de condigdes de elevada prevaléncia, como o cancer

de pele e a hanseniase.

Além do impacto direto na saude da populagao, os mutirdes também promoveram
o fortalecimento da formacado académica dos estudantes de medicina da Universidade
Federal do Vale do Sao Francisco, por meio do contato com a pratica clinica, o raciocinio

diagndstico e as condutas terapéuticas em dermatologia.

As atividades ainda desempenharam papel fundamental na educagado em saude,
por meio de estratégias de conscientizacdo e combate ao estigma de doencgas
estigmatizadas, como a hanseniase. A experiéncia acumulada ao longo de cinco anos
evidenciou tanto o potencial transformador da extens&o universitaria quanto a importancia
de estratégias organizacionais consistentes para garantir a continuidade e o

aprimoramento dessas agoes.

Portanto, este relato serve como modelo replicavel para outras instituicbes de
ensino superior interessadas em integrar ensino, servigo e comunidade, contribuindo para
a consolidagdo do Sistema Unico de Salde e para a formacdo de profissionais

socialmente comprometidos.
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